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DRUHNY | DRUHOWIE,
ZYCZYMY WAM PRZEDE WSZYSTKIM ZDROWIA, BEZPIECZNYCH POWROTOW Z KAZDEJ AKCJI,
NIEZAWODNEGO SPRZETU ORAZ SATYSFAKCJI ZE SEUZBY DRUGIEMU CZEOWIEKOWL.
NIECH NOWY ROK PRZYNIESIE SPOKOJ, ROZWQJ I SILE DO DALSZEGO DZIREANIA.
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| ednoiite standardy pierwszej pomocy

|- wspdlne dziatania!

Celem Zespotu, w sktad ktérego wchodza m.in. organizacje
pozarzadowe zaangazowane w szkolenia z zakresu
pierwszej pomocy, jest opracowanie jednolitego standardu
szkolenia z pierwszej pomocy dla obywateli.
To istotny krok w kierunku systemowego uporzadkowania
dziatarh edukacyjnych, ktéry w przysztosci pozwoli na:
e podniesienie jakosci i skutecznosci szkolen,
e ujednolicenie programdw edukacyjnych w skali catego
kraju,
* zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa oraz swiadomosci
spotecznej w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

KAZDA SEKUNDA ORAZ KAZDA 0S0BA
PRIYGOTOWANA DO PODJECIA DZIAtAN
RATOWNICZYCH MAJA KLUGZOWE INAGZENIE
DLA RATOWANIA LUDZKIEGO ZYGIA.



04. rocznica ziednoczeni

] ia ruchu
— — slfaiackiego

1 PAIDZIERNIKA 2025 R. W WARSZAWIE, W SALI KONFERENGYJNEJ MUZEUM HISTORII POLSKIEGO RUCHU LUDOWEGO, ODBYEA SIE
UROCZYSTOSC UPAMIETNIAJAGA 104. ROCZNICE ZJEDNOGZENIA RUCHU STRAZACKIEGO. WYDARZENIE ZGROMADZILO LIGINE GRONO
DZIAtAGIY STRAZACKICH Z CAKEGO KRAJU ORAZ AUTOROW BIOGRAMOW DO StOWNIK BIOGRAFICZNY POLSKICH STRAZAKOW,

KTOREGO DRUGI TOM Z0STAL PO RAZ PIERWSZY ZAPREZENTOWANY PODGZAS KONFERENCJI.

Prezes Zarzadu Gtownego Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych RP, Waldemar Pawlak, podkreslit
ogromna role ruchu strazackiego w systemie bezpieczenstwa obywateli i panstwa. Zwrocit uwage, ze
strazacy — zarowno zawodowi, jak i ochotnicy — nie tylko ratujg zycie i mienie, ale rowniez buduja
poczucie wspolnoty i bezpieczenstwa. W swoim wystgpieniu przypomniat takze postacie strazakow,
ktorzy oddali zycie w stuzbie innym, w tym polegtych podczas pozaru laséw w 1992 roku oraz tych,
ktdrzy zgineli w czasie Il wojny Swiatowe;.
Pamiec zmartych strazakdw uczczono minutg ciszy.
Dyrektor muzeum, Janusz Gmitruk, przypomniat kluczowe momenty w historii ruchu strazackiego, w

tym zjednoczenie organizacji w 1921 roku, jej rozwigzanie w 1949 roku, odrodzenie w 1956 roku oraz

przemiany ustrojowe zapoczatkowane w 1992 roku, kiedy podczas IX Zjazdu Krajowego przyjeto
nazwe Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych RP.

DR MARIAN ZALEWSKI, REDAKTOR NAGZELNY StOWNIKA BIOGRAFIGINEGO POLSKICH STRAZAKOW, ZAPREZENTOWAL DRUGI TOM PUBLIKAGJI,
TAWIERAJACY BIOGRAMY 171 ZASEUZONYCH POSTACI. PUBLIKACJA STANOWI WYRAZ HOEDU DLA ODWAGI, POSWIECENIA ORAZ WIELOLETNIEGO
SPOLECINEGO ZAANGAZOWANIA STRAZAKOW.
W UROGZYSTOSGI UGZESTNIGZYLI PRZEDSTAWICIELE WEADZ PANSTWOWYCH, SAMORZADOWYCH | STRAZACKICH, GZtONKOWIE RADY NAUKOWEJ ORAZ
AUTORZY BIOGRAMOW. W TRAKGIE WYDARZENIA NIE ZABRAKEO SEOW UZNANIA | YGZEN SKIEROWANYCH DO CALEGO SRODOWISKA STRAZACKIEGO.
0D PONAD STU LAT RUCH STRAZACKI REALIZUJE SWOJA MISJE, KIERUJAG SIE HASLEM:
,BOGU NA GHWALE, LUDZIOM NA POZYTEK™.



W DNIACH 0D 27 WRZESNIA DO 4 PAZDZIERNIKA PRZEPROWADZONO

INTENSYWNE SZKOLENIE Z ZAKRESU KWALIFIKOWANEJ PIERWSLEJ

POMOCY (KPP), W KTORYM UDZIAt WZIELI STRAZAGY OCHOTNICY Z
CALEGO KRAJU.

Szkolenie ukonczyta 33-osobowa grupa uczestnikéw, ktéra po
tygodniu zajec teoretycznych i praktycznych z powodzeniem
zdata egzamin koncowy, uzyskujac tytut ratownika. Réwnolegle
druga, 47-osobowa grupa potwierdzita nadanie tytutu
ratownika, co tgcznie oznacza 80 nowych, wykwalifikowanych
ratownikéw w szeregach Ochotniczych Strazy Pozarnych.
Uczestnicy wykazali sie petnym zaangazowaniem,
stuprocentowa frekwencjg oraz wysokim poziomem
przygotowania, potwierdzonym bardzo dobrymi wynikami
egzamindw. Szkolenie przebiegato w atmosferze wspdtpracy,
wzajemnego wsparcia i duzej motywacji do dalszego
podnoszenia kwalifikacji.

Stowa uznania naleza sie rowniez kadrze Osrodek Szkoleniowy
Strazak w Turawie, ktéry od wielu lat realizuje szkolenia na
wysokim poziomie, przyczyniajac sie do podnoszenia
kompetencji ratowniczych strazakéw ochotnikdw w catej
Polsce.

UZYSKANIE TYTUEU RATOWNIKA TO KOLEJNY KROK W UMACNIANIU
POTENGJALU RATOWNICZEGO OSP | REALNY WKEAD W POPRAWE
BEZPIECZENSTWA MIESZKANCOW. STRAZAK T0 NIE TYLKO 0S0BA

GASZACA POZARY, ALE PRZEDE WSZYSTKIM RATOWNIK, GOTOWY NIESG
POMOC KAZDEGO DNIA.



SAMORZAD ORAZ OCHOTNIGZY RUCH STHAZA(}KI 1 0BWODU
IWANOFRANKOWSKIEGO.
W sktad delegacji weszli:

o Pawet Andrusiak - Wéjt Rady Wiejskiej Dubowiec,
e Tetiana Opatska — Zastepca Wojta,
e Taras Wulchyn — Szef Zwigzku Stowarzyszenia Ochotniczych Strazy
Pozarnych Obwodu Iwanofrankowskiego,
* Mychajto tazarczuk — Naczelnik OSP tana,
e Iryna Tseliukhina — Kierownik Dziatu Edukacji,
e Oksana Kalinchuk - Dyrektor Centrum Edukacji Pozaszkolnej,
* Alena Szynkiwska — Zastepca Dyrektora Centrum Edukacji
Pozaszkolnej.
Podczas spotkania omdwiono dotychczasowa oraz planowang wspdtprace
pomiedzy polskim i ukrainskim ochotniczym ruchem strazackim.
Rozmowy dotyczyty m.in. wymiany doswiadczen, realizacji wspdlnych
przedsiewzie¢ szkoleniowych oraz projektéw edukacyjnych skierowanych
do mtodziezy pozarniczej.

STRONA UKRAINSKA, INAJDUJAGA SIE NA ETAPIE BUDOWANIA STRUKTUR OCHOTNIGZEGD =
POZARNICTWA, KORZYSTA Z DOSWIADGZEN POLSKICH OCHOTNIGZYCH STRAZY POZARNYCH.
JEDNOCZESNIE DELEGACJA PODZIELILA SIE WIEDZA 7 IAKRESU BUDOWANIA ODPORNOSCI
SPOLECZNEJ ORAZ OCHRONY LUDNOSGI, W TYM FUNKCJONOWANIA OCHOTNIGZYCH STRAZY
POZARNYGH W WARUNKACH KONFLIKTU ZBROJNEGO.
SPOTKANIE STANOWI KOLEJNY WAZNY KROK W UMACNIANIU MIEDZYNARODOWEJ
WSPOLPRACY | SOLIDARNOSCI SRODOWISK STRAZACKIGH, KTORE £AGZY WSPOLNA MISJA
- RATOWANIE ZYGIA | NIESIENIE POMOCY DRUGIEMU CZEOWIEKOWI.



Z0SP RP na Xl 0goinopolskich Dniach Zintegrowanych
SVSIBmOW BBZDIBGZBIISIWﬂ Pozarowego OSP w Jachrance

W DNIACH 8-9 PAZDZIERNIKA 2025 R. W WARSZAWIE ODBYEA SIE
XII EDYCJA OGOLNOPOLSKICH DNI ZINTEGROWANYCH SYSTEMOW
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO, ZORGANIZOWANA PRIEI
SCHRACK SECONET POLSKA WRAZ I PARTNERAMI.

W wydarzeniu uczestniczyt Zwigzek
Ochotniczych Strazy Pozarnych RP,
wspierajac inicjatywy promujace rozwaj
nowoczesnych technologii, wiedzy oraz
dobrych praktyk w obszarze bezpieczenstwa
pozarowego.

KONFERENCJA ZGROMADZIEA EKSPERTOW,
PROJEKTANTOW, INSTALATOROW ORAZ
PRZEDSTAWIGIELI StUZB RATOWNIGZYCH,
STANOWIAC PRZESTRZEN WYMIANY DOSWIADCIEN |
PREZENTAGJ! ZINTEGROWANYCH ROZWIAZAN
OCHRONY PRZEGIWPOZAROWE,.




PRP |

W DNIACH 11-12 PAZDZIERNIKA 2025 R. W PAPROTNI (POW. SOCHACZEWSKI,
GMINA TERESIN) ODBYE SIE NADZWYCZAJNY ZJAZD KRAJOWY ZWIAZKU
OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNYCH RP. GEOWNYM GELEM ZJAZDU BYtA
IMIANA STATUTU Z0SP RP, DOSTOSOWUJACA JEGO ZAPISY DO USTAWY 0

OBRONIE GYWILNEJ | OCHRONIE LUDNOSCI.

Przyjete zmiany umozliwiajg ZOSP RP m.in. powotywanie
struktur do realizacji zadan ochrony ludnosci i obrony
cywilnej oraz mobilizowanie spoteczenstwa do dziatan z
zakresu ochrony przeciwpozarowej, ochrony ludnosci i
obrony cywilnej.

Pierwszego dnia delegaci obradowali w zespotach
tematycznych, kontynuujac prace rozpoczete podczas
wczesniejszych spotkan on-line. Drugiego dnia w
zjezdzie uczestniczyli przedstawiciele administracji
rzadowej oraz stuzb i wojska, w tym Marcin Kierwinski,
nadbryg. Grzegorz Szyszko, gen. Wiestaw Kukuta oraz
gen. Krzysztof Stanczyk.

PODCZAS OBRAD PRIYJETO UCHWALE W SPRAWIE ZMIAN W
STATUGIE ORAZ PRZEDSTAWIONO WYNIKI PRAC ZESPOLOW
TEMATYCINYCH, M.IN. DOTYCZACYCH DZIAtALNOSCI RATOWNICIES
| HUMANITARNEJ, NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII, PROGRAMOW
= PREWENCYJNYCH, KOMUNIKACJI MEDIALNEJ ORAZ DZIALALNOSCI
e e b ORGANIZAGYJNEJ Z0SP RP.
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PROGRAMY PREWENCYJNE I RATOWNICZE

SYSTEM ,,PIERWSZY RATOWNIK™ ZAKEADA POWSZECHNY, SZYBKI DOSTEP DO PIERWSZEJ POMOCY POPRZEZ ROZWOJ STRUKTUR ORGANIZAGYJNYCH, SYSTEMOWE
SZKOLENIA (AKADEMIA PIERWSZEGO RATOWNIKA) ORAZ REALNE DZIAtANIA RATOWNICZE, W TYM JEDNOOSOBOWE DZIALANIA 1R | MONTAZ AED PRIY STRAZNICACH.
PROGRAM ,,CZUJKA DYMU POD KAZDA STRZECHA™ KONCENTRUJE SIE NA ZMNIEJSZENIU LICZBY OFIAR POZAROW, SZCZEGOLNIE NA TERENACH WIEJSKICH, POPRZEZ
DOMOWE TESTY BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO, MONTAZ CZUJEK | SIEROKA EDUKACJE SPOLECINA, REALIZOWANA PRZEZ WSIYSTKIE TYPY JEDNOSTEK OSP.
PROGRAM ,,GOTOWI NA WSZYSTKO™ PRZYGOTOWUJE OSP | SPOLEGZENSTWO NA ZAGROZENIA MILITARNE | KRYZYSOWE, OBEJMUJAG SZKOLENIA Z OBRONY
CYWILNEJ, EWAKUAGJI, PIERWSZEJ POMOCY, ZESTAWU ,,72 H™, SZKOLENIA INSTRUKTOROW | KADRY GMINNEJ ORAZ KAMPANIE EDUKACYJNE.

KOMUNIKAGJA | MEDIA

10SP RP UZNAJE NOWOGZESNY, SCENTRALIZOWANY SYSTEM KOMUNIKACJI ZA KLUCZOWY ELEMENT BEZPIECZENSTWA PANSTWA W DOBIE ZAGROZEN HYBRYDOWYCH |
DEZINFORMAGJI. PRIORYTETAMI SA BUDOWANIE ZAUFANIA, SKUTECZNA KOMUNIKACJA KRYZYSOWA ORAZ EDUKACJA DLA BEZPIEGZENSTWA. REALIZACJA TYGH
CELOW WYMAGA PROFESJONALNYGH STRUKTUR KOMUNIKACYJNYCH, SZKOLEN MEDIALNYCH ORAZ ZINTEGROWANEGO WYKORZYSTANIA STRONY INTERNETOWEJ,
PLATFORMY EDUKACYJNEJ, MIESIECZNIKA ,,STRAZAK”, MEDIOW SPOLEGINOSCIOWYCH | KANALOW WIDEO.

NOWOCZESNE TECHNOLOGIE - DRONY

10SP RP REALIZUJE WIZJE GRUPY DRONOWEJ W KAZDEJ GMINIE, KOORDYNUJAC ROZWOJ TECHNOLOGII BSP W OSP. OBEJMUJE T0 TRZYSTOPNIOWY MODEL
JEDNOSTEK, SYSTEM SZKOLEN | CERTYFIKACJI PILOTOW ZGODNY Z REGULAGJAMI STS, POWOLANIE KOORDYNATOROW WOJEWODZKICH ORAZ DZIAEANIA NA RZEGI
PEENEGO UZNANIA OSP JAKO SEUZBY RATOWNICZEJ WYKONUJACEJ LOTY SAR.

SPRAWY ORGANIZAGYJNE | SZKOLENIOWE

IWIAZEK REKOMENDUJE WZMOGNIENIE PRACY Z DZIEGMI | MEODZIEZA (DDP, MDP), WSPARCIE OPIEKUNOW, ROZWOJ PROGRAMOW MOTYWACYJNYCH ORAZ
PROMOGJE WSTEPOWANIA DO OSP, W TYM KOBIET. KLUGZOWE SA STABILNE FINANSOWANIE ZWIAZKU, WSPARGIE OSRODKA SZKOLENIOWEGO ,,STRAZAK™ W

TURAWIE, ROZWOJ SZKOLEN OL | 0, SZKOLENIA DOWODCZE, PRAWA JAZDY DLA OSP ORAZ DOSTEPNOSC SZKOLEN PSP DLA OCHOTNIKOW POZA GODZINAMI PRACY.
INNE KLUGZOWE REKOMENDACJE

10SP RP WSKAZUJE NA POTRZEBE UPORZADKOWANIA KWESTII UMUNDUROWANIA, WZMOCNIENIA KOLEGIOW SEDZIOW SPORTOWO-POZARNICZYCH, PRIYGOTOWANIA
IWIAZKU DO KAMPANII SPRAWOZDAWGZ0-WYBORGZEJ, POZYSKANIA SRODKOW NA LEKKIE SRODKI TRANSPORTU DLA 0SP ORAZ DZIAEAN WZMACNIAJACYCH
WSPOLNOTE WEWNATRZ IWIAZKU.

WNIOSEK KONCOWY:

L0SP RP REALIZUJE SP[]JNA DLUGOFALOWA STRATEGIE MODERNIZAGJI 03P, tAGZAC RATOWNIGTWO, PREWENGJE, EDUKAGJE, NOWE TEGHNOLOGIE | KOMUNIKAGJE
SPOLECINA, ABY WIMOGNIG ROLE OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNYGH JAKO FILARU BEZPIEGZENSTWA PANSTWA.
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Gala Nagrod . Mapuj Pomoc
W Kryzysie” 2025

21 PAIDZIERNIKA 2025 R. W WARSZAWSKIM BRAIN
EMBASSY ODBYLA SIE GALA NAGROD ,,MAPUJ POMOC -
SOLIDARNI W KRYZYSIE”, PODCIAS KTOREJ
UHONOROWANO ORGANIZAGJE, FIRMY | INSTYTUGJE
WYRDINIAJAGE SIE SOLIDARNOSCIA ORAZ SKUTECINYM
DZIALANIEM W SYTUACJAGH KRYZYSOWYGH.

Kapituta konkursowa, w ktérej zasiadata m.in.
Anna Wesotowska, ocenita 246 zgtoszen z catej
Polski. Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych
RP uczestniczyt w wydarzeniu jako cztonek jury,
obok takich organizacji jak Polska Akcja
Humanitarna, Caritas Polska, PCPM oraz Polski
Czerwony Krzyz.

PODCZAS GALI WYRDINIONO DZIEWIEGIU LAUREATOW ZA
DZIAtANIA NA RZEGZ SPOLECZNOSCI DOTKNIETYCH
SKUTKAMI UBIEGOROGINEJ POWODLZI. GELEM
INICJATYWY BYEO DOCENIENIE PODMIOTOW, KTORE W
OBLIGZU KRYZYSU POTRAFIEY DZIAEAC STYBKO,
ODPOWIEDZIALNIE | SOLIDARNIE.
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" Tozwoju ochotniczego poiamictwa

IWIAZEK OCHOTNIGZYCH STRAZY POZARNYGH RP 0D PONAD STU LAT WSPIERA JEDNOSTKI 0SP W DZIALANIACH
NA RIEGZ BEZPIEGZENSTWA, RATOWNIGTWA ORAZ BUDOWANIA SILNYCH SPOLEGINOSCI LOKALNYCH.
ODPOWIEDZIA NA WSPOECZESNE WYZWANIA - ZMIANY KLIMATYCINE, NOWE ZAGROZENIA, ROIWOJ

TEGHNOLOGI! ORAZ ROSNAGE OGZEKIWANIA SPOLECINE - JEST STRATEGIA FLORIAN 2050.

Strategia, przyjeta przez Zjazd Krajowy ZOSP RP w 2022 roku, stanowi dtugofalowy
plan rozwoju ruchu strazackiego i wyznacza kierunki dziatan na kolejne dekady.
Zaktada m.in. wzmacnianie nowoczesnych i autonomicznych OSP, rozwoj
ratownictwa i pomocy humanitarnej, wdrazanie programu Pierwszy Ratownik,
wykorzystanie nowoczesnych technologii oraz wsparcie wszystkich form
aktywnosci strazackiej — od MDP po druzyny kobiece i inicjatywy kulturalne.

Jak podkresla Prezes ZG ZOSP RP Waldemar Pawlak, Strategia Florian 2050
opiera sie na wspotpracy trzech filarow: ochotniczego, samorzadowego i
panstwowego, a kluczowym elementem jest skrocenie czasu reakcji i lepsze
wykorzystanie potencjatu strazakéw ochotnikow.

STRATEGIA FLORIAN 2050 WYZNAGZA WSPOLNA DROGE KU SILNYM, NOWOGZESNYM | SKUTEGINIE
DIIALAJACYM OCHOTNIGZYM STRAZOM POZARNYM, ODPOWIADAJACYM NA WYZWANIA
WSPOLGZESNEGO SWIATA, PRIY ZACHOWANIU NIEZMIENNEJ MISJI StUZBY SPOEEGZENSTWU.



: 4 N2\
Strazacka pamn;c trwa
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29 PAZDZIERNIKA DELEGACJA IWIAZEK OCHOTNICZYCH STRAZY
| 8 POIARNYCH RP, NA CZELE Z PREZESEM ZG Z0SP RP WALDEMAR
PAWLAK, WSPOLNIE Z PRZEDSTAWICIELAMI PANSTWOWA STRAZ
P[]ZARNA 1 KOMENDANTEM GEOWNYM PSP, NADBRYG.
WOJGIECH KRUCZEK, ODDALA HOED ZMAREYM STRAZAKOM.

Delegacja zapalita znicze na grobach
strazakdw spoczywajacych na Cmentarz
Powazkowski oraz Cmentarz Potnocny,
upamietniajac druhny i druhdw, ktorzy swoja
stuzba i poswieceniem zapisali sie w historii
ruchu strazackiego.

LISTOPADOWY GZAS ZADUMY
PRIYPOMINA, ZE PAMIEC O STRAZAKACH,
KTORZY ODESZLI NA WIECINA StUZBE,
POZOSTAJE TRWALYM ELEMENTEM
STRAZACKIEJ WSPOLNOTY.



6 LISTOPADA 2025 R. W SEJM RZEGZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ ODBYLO SIE POSIEDZENIE
PARLAMENTARNEGO ZESPOLU DS. BEZPIEGZENSTWA, PREWENGJI | PROFILAKTYKI POSWIEGONE
IAGADNIENIOM PIERWSZEJ POMOCY ORAZ DOSTEPNOSCI DEFIBRYLATOROW AED.

W spotkaniu uczestniczyli parlamentarzysci, przedstawiciele administracji
rzgdowej oraz eksperci i praktycy ratownictwa. Wsrod prelegentdw znalezli sie
m.in. Jerzy Robert tadny, Matgorzata Poptawska oraz Klaudiusz Nadolny, ktory

zaprezentowat aktualne wytyczne ERC 2025 dotyczace pierwszej pomocy i AED.

Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych RP oraz promujac tym samym Program

Pierwszy Ratownik reprezentowali Anna Wesotowska oraz Szymon Kuc. Dyskusja

dotyczyta wzmocnienia dziatan edukacyjnych, zwiekszenia dostepnosci AED oraz
dalszej wspdtpracy miedzy stuzbami i organizacjami spotecznymi.

SPOTKANIE POTWIERDZIt0 INAGZENIE SYSTEMOWEGO PODEJSCIA DO
RATOWANIA ZYGIA, OPARTEGO NA EDUKAGJI, SZYBKIM REAGOWANIU |
POWSZECHNYM DOSTEPIE DO SPRZETU RATUJAGEGO ZYGIE.



W DNIACH 7-9 LISTOPADA 2025 R. W MALANOW ODBYtO SIE TRIYDNIOWE
SIKOLENIE SEDZIOW ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH OSP
POSWIECONE NOWEMU WYDANIU REGULAMINU ZAWODOW SPORTOWO-
POZARNIGZYCH OSP NA 2025 ROK.

W szkoleniu uczestniczyli doswiadczeni sedziowie z catej Polski,
ktorzy podczas zajec teoretycznych i praktycznych omawiali zmiany
W przepisach, w tym zasady punktacji, obowigzki sedzidéw oraz
modyfikacje przebiegu konkurencji. Czes¢ praktyczna obejmowata
¢wiczenia na torze oraz analize przyktadowych sytuacji
zawodniczych.

UDZIAt PRIEDSTAWIGIELI SZESCIU WUJEWOI]ZTW POTWIERDZIt DUIE
IAINTERESOWANIE ORAZ ZAANGAZOWANIE SRODOWISKA SEDZIOWSKIEGD W
PODNOSZENIE KWALIFIKAGJ! | JEDNOLITA INTERPRETAGJE PRZEPISOW.



wisko ZUSP RP W sprawie znizek .
trazakow ochotnikow

19 LISTOPADA 2025 R. PODCZAS POSIEDZENIA PODKOMISJI STALEJ DS. ROZWOJU |
PROMOCJI OSP ZWIAZEK OGHOTNICZYGH STRAZY POZARNYGH RP PRIEDSTAWIE SWOJE
STANOWISKO W SPRAWIE WPROWADZENIA SYSTEMU INIZEK DLA STRAZAKOW
OCHOTNIKOW, POTWIERDZONYCH WAZNA LEGITYMAGJA OSP, OFEROWANYCH PRIEZ
SPOLKI SKARBU PANSTWA.

ZOSP RP podkreslit, ze rozwigzanie to stanowi forme realnego wsparcia oraz symbolicznego
docenienia druhen i druhow, ktdrzy petnia stuzbe na rzecz bezpieczenstwa panstwa, czesto
kosztem zycia prywatnego. Zwrécono uwage, ze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami strazacy
OSP s3 elementem systemu ochrony ludnosci i obrony cywilnej, a legitymacja OSP powinna
przystugiwac wszystkim spetniajgcym wymagania udziatu w dziataniach, szkoleniach i
¢wiczeniach.

W trakcie posiedzenia wskazano rowniez na zasadnosc objecia strazakdw ochotnikdéw oraz ich
rodzin Rodzinng Kartg Mundurowa, podkreslajac, ze w wielu jednostkach OSP stuzba ma
charakter miedzypokoleniowy i angazuje cate rodziny.

LOSP RP REPREZENTOWALI DRUHOWIE MARGIN FLEISGHER ORAZ SZYMON KUG. PRZEDSTAWIONE
STANOWISKO PODKRESLILO, ZE SYSTEM INIZEK | PREFERENCJI TO ISTOTNY ELEMENT
MOTYWAGYJNY, WSPIERAJAGY STRAZAKOW OCHOTNIKOW | WIMAGNIAJACY PRESTIZ StUZBY.



_Ikademia I(anelmlslrza 2025" - spotkanie
kapelmistrzow orkiestr 0SP

W DNIAGH 21-23 LISTOPADA 2023 R. W OSP KLEGZA (W0J.
MALOPOLSKIE) 0DBYEA SIE ,, AKADEMIA KAPELMISTRZA
2025" - KONFERENCJA Z WARSZTATAMI ZORGANIZOWANA
PRZEZ IWIAZEK OCHOTNIGZYCH STRAZY POZARNYCH RP. W
WYDARZENIU WZIELO UDZIAL 35 KAPELMISTRIOW |
INSTRUKTOROW ORKIESTR DETYCH OSP Z CALEJ POLSKI.

Pierwszego dnia uczestnikdw powitali gospodarze
wydarzenia, a program rozpoczeta prezentacja dziatalnosci
Orkiestry OSP Klecza, obejmujaca jej historie, strukture i
sposdb funkcjonowania. Najbardziej intensywna czes¢
akademii odbyta sie w sobote i niedzielg, kiedy
realizowano zajecia praktyczne z udziatem orkiestry pod
kierunkiem Justyny Chmielek-Korbut, wyktadowcy
dyrygentury orkiestr detych Akademii Muzycznej w
Krakowie.

W programie znalazly sie rowniez zajecia poswiecone
pracy z mtodziezg oraz panel dyskusyjny dotyczacy roli
edukatora w amatorskiej orkiestrze detej. Zwienczeniem
warsztatow byta praca nad repertuarem, w tym Marszem
Strazakdw Ochotnikdéw skomponowanym przez Karola
Pyke z okazji 100-lecia Zwigzku OSP RP.

AKADEMIA KAPELMISTRZA BYEA PRZESTRZENIA WYMIANY
DOSWIADGZEN, ROZWOJU KOMPETENGJI ORAZ INTEGRACJI
SRODOWISKA ORKIESTR DETYCH OSP.



ROZSTRZYGNIETO XIX KONKURS NA PRAGE
" POPULARNONAUKOWE | BADAWGLZE DOTYGZAGE
HISTORII POZARNIGTWA ORAZ XXXI KONKURS .2
 DIIEJOW OSP™, ORGANIZOWANE PRIEZ IWIAZEK
'~ OCHOTNIGZYGH STRAZY POZARNYGH RP

Do obu konkurséw zgtoszono 30
prac. Komisja konkursowa
przyznata nagrody i wyrdoznienia w
kategoriach prac badawczych oraz
pamietnikdéw, wspomnien |
opracowan dokumentujacych
historie Ochotniczych Strazy
Pozarnych w Polsce.

NAGRODZONE PRAGE ZASILA BIORY
BIBLIOTEKI ZARZADU GEOWNEGO ZOSP RP
W WARSZAWIE-WESOLEJ.




20 l STUPAI]A 2[]25
CENTRUM MONITORC
ENIOM BEZPIECZENSTWA | RATOWNICTWA W POLSCE. WYDARZENIE
D71t0 EKSPERTOW, PRAKTYKOW ORAZ PRZEDSTAWICIELI INSTYTUCJI
DOWIEDZIALNYCH ZA KOORDYNACJE DZIAEAN RATOWNICZYCH.
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. ZAKUNUZY’L SIE PIEHWSZY DZIEN Il KUNFEHENGJ

<7142 Ministerstwo
7S Zdrowia

WANIA RATOWNICTWA MEDYGINEGO, POSWIECONE.

Program konferencji obejmowat wystgpienia dotyczgce
realnych zagrozen, praktyczne scenariusze sytuacji krytycznych
oraz panele eksperckie poswiecone podejmowaniu decyzji,

wspotpracy

stuzb i ciggtosci dziatan ratowniczych.

IWIAZEK OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNYCH RP
REPREZENTOWALI ANNA WESOtOWSKA,

MARCI

N FLEISCHER ORAZ SZYMON KUC.



plan na lata 2026-2031 -

W DNIACH 4-5 GRUDNIA 2025 R. W MINISTERSTWIE

SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRAGJI ODBYLY SIE
SPOTKANIA GRUP ROBOCZYCH, INAUGURUJAGE PRAGE
NAD NOWYM PROGRAMEM OCHRONY LUDNOSCI | OBRONY |
CYWILNEJ NA LATA 2026-2031.

Podczas obrad omdwiono wnioski z
dotychczasowych dziatan realizowanych w
ramach OLIOC oraz wyzwania stojgce przed
systemem ochrony ludnosci. Celem prac jest
wypracowanie spojnych rozwigzan
organizacyjnych, inwestycyjnych i edukacyjnych,
zapewniajacych skuteczne przygotowanie na
przyszte zagrozenia.

W SPOTKANIAGH UGZESTNIGZYtA ANNA WESOtOWSKA,
REPREZENTUJAG ZWIAZEK OGHOTNIGZYCH STRAZY
POZARNYCH RP ORAZ SRODOWISKO OCHOTNICIYCH
STRAZY POZARNYCH.
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1 Zﬁnqzku Ochotnlczych Strazy Pozarnych RP
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W AKADEMII POZARNIGZEJ ODBYtA SIE
NARADA KADRY KIEROWNIGZEJ
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ ORAZ
IWIAZKU OGHOTNIGZYGH STRAZY

POZARNYCH RP.

SPOTKANIE POSWIECONE BYEO KLUGZOWYM
IAGADNIENIOM WSPOtPRAGY, BEZPIEGZENSTWA ORAZ
DALSZEGO ROZWOJU SYSTEMU RATOWNICZEGO W
POLSGE. OBRADY STANOWILY PRZESTRZEN DO WYMIANY
DOSWIADGZEN, OMOWIENIA PRIORYTETOW |
WSPOLNEGO PLANOWANIA DZIAEAN WZMACNIAJACYCH
—__ OCHRONE PRZECIWPOZAROWA ORAZ FUNKCJONOWANIE
# " JEDNOSTEK 08P




L0SP RP o

PO ZAKONGIONEJ NARADZIE KADRY
KIEROWNICZEJ PANSTWOWEJ STRAZY
POZARNEJ ORAZ ZWIAZKU OGHOTNIGZYCH
STRAZY POZARNYGH RP, W AKADEMII
POZARNIGZEJ ODBYEA SIE WIGILIA
STRAZACKA.

SPOTKANIE MIALO SWIATEGINY | REFLEKSYJNY
CHARAKTER, PODKRESLAJAC WSPOLNOTE ORAZ
JEDNOSG SRODOWISKA STRAZACKIEGO - ZAROWNO
[AWODOWEGO, JAK | OCHOTNICZEGO. BYLA TO OKAZJA
DO ZtOZENIA IYGZEN ORAZ PODKRESLENIA WARTOSCI
WSPOtPRAGY | StUZBY DRUGIEMU CZEOWIEKOWI.
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| 19 GRUDNIA 2025 R. ODBYEA SIE GALA FINALOWA IV
e s Ry | EDYCJI OGOLNOPOLSKIEGO K(]NKUHSU STRAZACY W
AKGJI”, PODGZAS KTOREJ 0GEOSZONO WYNIKI W
KATEGORIACH FILMOWEJ I LITERACKIEJ.

Konkurs zostat zorganizowany przez
Stowarzyszenie Dziennikarzy im. Wtadystawa
Reymonta we wspotpracy z Zwigzek
Ochotniczych Strazy Pozarnych RP oraz
Samorzadem Wojewodztwa Mazowieckiego.
Patronat honorowy nad wydarzeniem objeli
Waldemar Pawlak, Prezes ZG ZOSP RP, oraz
Adam Struzik, Marszatek Wojewodztwa

Mazowieckiego.

KONKURS SKIEROWANY BY+ DO CZtONKOW
MtODZIEZOWYGH DRUZYN POZARNIGZYCH ORAZ
OCHOTNIGZYCH STRAZY POZARNYCH 7 CAtEJ POLSKI
| MIAt NA CELU PROMOWANIE OCHOTNICZEGO
RUCHU STRAZACKIEGO ORAZ ROZWIJANIE PASJI
FILMOWYCH 1 LITERACKIGH.




PIERWSZY

RATOWNIK

Pierwszy Ratownik to ogdlnopolski
program tworzony przez

Zwigzek Ochotniczych Strazy
Pozarnych RP, ktérego celem jest
. zwigkszenie bezpieczenstwa

. i skrécenie czasu reakgji
“wsytuacjach zagrozenia zycia.

————

JAK WELACZYC SIE
DO PROGRAMU -
PIERWSZY
RATOWNIK:

Zostan Pierwszym
Ratownikiem poprzez
rejestracje w aplikacji,

- ktdra sie ukaze pod
koniec 2025 roku.

Ukonicz kurs instruktora Zachecaj innych Buduj baze
pierwszej pomocy, do pobierania aplikacji defibrylatoréw AED,
_ jesli chcesz prowadzic _ Reanimator_ dodajac je
kursy pierwszej pomocy:- - jako asystenta - -do-aplikacji -
(wiecej informacji: w udzielaniu Reanimator
https://pierwszyratownik.pl pierwszej pomocy Community
/szkolenia/

Program Pierwszy Ratownik to innowacyjna inicjatywa na skale narodows,
majgca na celu zwiekszenie bezpieczeristwa i gotowosci do reagowania

w sytuacjach nagtego zagrozenia zycia.

Jestesmy czescig globalnej idei FIRST RESPONDER,
ktdra juz przynosi znaczace rezultaty w wielu krajach swiata.

ZESKANU)
po wiecej informac;ji
www.pierwszyratownik.pl
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W DNIACH 4-5 PAZDZIERNIKA 2025 R. W OLSIYNIE
(WOJ. DOLNOSLASKIE) ODBYt SIE KURS
INSTRUKTORSKI AKADEMIA PIERWSZEGO RATOWNIKA.
W SZKOLENIU UGZESTNICZYLI STRAZAGY Z DIIEWIECIU
POWIATOW WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO.

Podczas zajec, prowadzonych przez
doswiadczonych instruktorow AEDmax,
uczestnicy zdobywali kompetencje niezbedne do
prowadzenia szkolen z zakresu pierwszej pomocy,
w tym tamowania masywnych krwotokéw oraz
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej z uzyciem
AED. Kazdy z kursantow otrzymat apteczke
Pierwszego Ratownika.

SIKOLENIE Z0STALO ZREALIZOWANE DZIEKI
DOFINANSOWANIU SAMORZADU WOJEWODZIWA
DOLNOSLASKIEGO ORAZ WSPARCIU OSP OLSZYNA,
PRZYCZYNIAJAC SIE DO WZMACNIANIA LOKALNYCH
KOMPETENCJI RATOWNICZYCH.




Program , Pierwszy Ratownik™ we wszystkich powiatach.
‘—————wojewddziwa Swigtokrzyskiego

W WOJEWODITWIE SWIETOKBZYSKIM WDROZONO PROGRAM , PIERWSZY
RATOWNIK™ WE WSZYSTKICH POWIATACH REGIONU. DECYZJA WOJEWODY
SWIETOKRZYSKIEGU JOIEF BRYK SAMORZADY OTRZYMALY SRODKI NA
IAKUP SPRZETU RATOWNICZEGO | SZKOLENIOWEGO W RAMACH
PROGRAMU REALIZOWANEGO PRZEZ IWIAZEK OCHOTNIGZYCH STRALY
POZARNYCH RP.
Wsparcie objeto 13 jednostek OSP — po jednej
w kazdym powiecie wojewddztwa. Do
jednostek trafity m.in. zestawy fantomow do
nauki resuscytacji krgzeniowo-oddechowej

» ‘!ﬂ“‘t ﬁ” i .’; ‘

oraz plecaki ratownicze z podstawowym

wyposazeniem medycznym. tgczna kwota
dofinansowania dla gmin wyniosta ponad 58

tys. zt.

CELEM PROGRAMU JEST SKROCENIE GZASU DOTARCIA Z POMOCA
PRZEDMEDYGINA DO 0S0B W STANIE ZAGROZENIA ZYCIA ORAZ
WIMOGNIENIE KOMPETENCJI STRAZAKOW OCHOTNIKOW | LOKALNYCH
SPOLECINOSCI. WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE JAKO PIERWSZE W
KRAJU ZREALIZOWALO PROGRAM W PEENYM, POWIATOWYM



ligiizie 0SPRP
W DNIACH 11-12 PAZDZIERNIKA 2025 R. PODCZAS
NADZWYGZAJNEGO LJAZDU IWIAZEK
OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNYCH RP
IAPREZENTOWANO ZALOZENIA | KIERUNKI ROZWOJU
PROGRAMU , PIERWSZY RATOWNIK™ .

Przy stoisku programu obecny byt Grzegorz
Koncki, Koordynator Wojewodzki z wojewddztwa
mazowieckiego, ktory prowadzit rozmnowy z
dziataczami ZOSP RP dotyczace dalszego rozwoju
programu w kontekscie realizacji Strategia
Florian 2050.

1JAZD BYE ROWNIEZ OKAZJA DO WYMIANY DOSWIADCZEN ORAZ
PREZENTACJI NOWOGZESNYCH ROZWIAZAN SIKOLENIOWYCH.
UCZESTNICY MOGLI ZAPOZNAC SIE Z PRAKTYGINYMI ELEMENTAMI
SIKOLEN, W TYM 7 WYKORZYSTANIEM TRENAZEROW DO TAMOWANIA
MASYWNYCH KRWOTOKOW, STOSOWANYGH W EDUKAGJI Z ZAKRESU
PIERWSZEJ POMOCY, OCHRONY LUDNOSCI | OBRONY CYWILNEJ.




18 PAZDZIERNIKA 2025 R. GRUPA INSTRUKTOROW AKADEMII PIERWSZEGO
RATOWNIKA, PEENIACYCH JEDNOGZESNIE FUNKCJE KOORDYNATOROW
WOJEWODZKICH PROGRAMU PIERWSZY RATOWNIK, WZIEEA UDZIA W
SPOTKANIU MENEDZEROW WYKONAWGZYCH STRATEGIA FLORIAN 2050.

Podczas spotkania rozpoczeto prace nad
nowymi kierunkami rozwoju kompetencji
ratowniczych strazakéw ochotnikdw w
systemie ochrony ludnosci i obrony cywilnej.
Jednym z kluczowych zagadnien byta nauka
tamowania masywnych krwotokow jako
umiejetnosci ratujacej zycie.

W RAMACH WSPOtPRACY ZWIAZEK OCHOTNIGZYCH STRAZY
POZARNYCH RP Z FIRMA YOSHIINNOVATION ZAPLANOWANO

% a.-’ STOPNIOWE WYPOSAZANIE JEDNOSTEK OSP W NOWOGZESNE

TRENAZERY DO REALISTYCINYCH SZKOLEN 7 ZAKRESU
TAMOWANIA KRWOTOKOW. UCZESTNICY WZIELI ROWNIEZ
UDZIAL W SZKOLENIU STOP THE BLEED PROWADZONYM
PRZEZ MARCIN SPRAWKA.
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W PAZDZIERNIKU 2025 R. ZWIAZEK OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNYCH
RP ZAGHECAt JEDNOSTKI OSP DO ORGANIZAGJI LOKALNYCH WYDARZEN
EDUKAGYJNYCH W RAMACH SWIATOWEGO DNIA PRIYWRAGANIA
CZYNNOSGI SERCA, OBGHODZONEGO 16 PAZDZIERNIKA. CELEM DZIAtAN

BYL0 ZWIEKSZENIE LIGZBY 0SOB POTRAFIAGYCH PRAWIDEOWO WYKONAG

RESUSCYTAGJE KRAZENIOWO-ODDECHOWA.

Akcja spotkata sie z bardzo duzym
zaangazowaniem srodowiska strazackiego w
catej Polsce. W dziataniach udziat wzieto 31
jednostek OSP, 219 strazakdw, a tacznie
przeszkolono 5297 osoéb.

Najwieksza liczbe uczestnikdw przeszkolili
m.in.:

OSP Tuszyn — 441 0s6b,
OSP Turek — 402 osoby,
OSP Orta - 400 o0sob,

OSP Stary Gaj — 333 osoby,
OSP Lututdéw — 332 osoby.

DLA DZIESIEGIU NAJAKTYWNIEJSZYCH JEDNOSTEK

PRIYGOTOWANO NAGRODE W POSTACI MOZLIWOSGI ZWIEDZANIA

BAZY LOTNICZEGO POGOTOWIA RATUNKOWEGO, JAKO FORME

PODZIEKOWANIA ZA ZAANGAZOWANIE | PROMOCJE IDEI
PIERWSLZEJ POMOGY.
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20 GRUDNIA 2025 R. ODBYtY SIE WARSZTATY DOSKONALAGE DLA

| INSTRUKTOROW AKADEMIA PIERWSZEGO RATOWNIKA. SPOTKANIE
STANOWIEO ISTOTNY ELEMENT ROZWOJU PROGRAMU | BYt0 POSWIECONE

PODNOSZENIU KOMPETENCJI 0SOB SZKOLACYCH INNYCH W ZAKRESIE

RATOWANIA ZYCIA.

Podczas warsztatow instruktorzy aktualizowali
wiedze zgodnie z Wytycznymi ERC 2025,
wymieniali doswiadczenia z dziatalnosci
szkoleniowej i terenowej oraz pracowali nad
doskonaleniem metod nauczania pierwszej
pomocy 0sob dorostych.

Warsztaty odwiedzita Anna Wesotowska,
Dyrektor Zarzadu Wykonawczego, ktdra ztozyta
instruktorom swigteczne zyczenia. Wraz z Marcin
Fleischer oraz Natalia Grudzinska wreczyta
symboliczne, Swigteczne upominki.

STALY ROIWOJ INSTRUKTOROW PRZEKEADA SIE
NA WYZSZA JAKOSC SZKOLEN ORAZ REALNE
IWIEKSZANIE BEZPIECZENSTWA LOKALNYCH

SPOLECINOSCI.
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W POLSGE WESZt0 W ZYCIE ROZPORZADZENIE MINISTERSTWA SPRAW WEWNETRINYCH |
ADMINISTRAGJI Z 21 LISTOPADA 2024 R., WPROWADZAJAGE OBOWIAZEK MONTAZU
AUTONOMIGZNYCH GZUJEK DYMU, A W OKRESLONYCH PRIYPADKACH ROWNIEZ CZUJEK
TLENKU WEGLA (GZADU), W LOKALACH MIESZKALNYCH. JEST TO ISTOTNY KROK W
KIERUNKU POPRAWY BEZPIECZENSTWA MIESZKANCOW.

Najwazniejsze terminy:
Nowe budynki mieszkalne — obowigzek montazu czujek dymu od 23 grudnia 2024 r.; czujek
czadu rowniez od 23 grudnia 2024 r., jesli w lokalu wystepuje spalanie paliwa.
Istniejgce lokale mieszkalne — obowigzek montazu czujek dymu i czadu od 1 stycznia 2030 r.
(czujka czadu tylko w przypadku urzadzen spalajacych paliwo).
e Obiekty noclegowe i najem krotkoterminowy — obowigzek montazu czujek do 30 czerwca 2026 r.
Czujki musza by¢ autonomiczne oraz spetniac obowigzujgce normy techniczne. Przepisy maja na
celu ograniczenie liczby pozarow, zatruc tlenkiem wegla oraz ofiar smiertelnych.

!
( (

GZUJKI DYMU 1 GZADU TO PROSTE | NIEDROGIE URZADZENIA,
KTORE MOGA URATOWAG ZYGIE MIESZKANGOW.



Sprawd: bexpiecxenstwo

Upewnij sie, ze miejsce
zdarzenia jest bezpieczne dla
Ciebie i poszkodowanego.

Sprawd: przytomnosdc

Potrzasnij delikatnie za ramiona
i glosno zapytaj:

~Halo! Czy wszystko w
porzadku?”

Brak reakcji? Dziatamy dalej.

Weaxwij pomoc
Zadzwon 999.
Podaj doktadng lokalizacje, co
sie stato i ile jest
poszkodowanych. Popros innych

Odchyl gtowe do tylu, unies
podbrédek.

Przez 10 sekund sprawdz, czy klatka
piersiowa sie porusza i czy
czujesz/styszysz oddech.

". Swiadkéw o dostarczenie AED 1 0 sekund l&.._/ % Brakoddachil =2acynal RKO]

2 oddechy ratownicxe

, Jedli jestes wyszkolony z zakresu resuscytacji

. krazeniowo oddechowe], wykonaj oddechy ratownicze.
Udroinij drogi oddechowe, zatkaj nos, obejmij usta

| poszkodowanego.

| Wdmuchnij powletrze przez ok. 1 sekunde — obserwuj
/  uniesienie klatki.

~ Wykonaj 2 oddechy. Jesli nie jestes wyszkolony z
zakresu resuscytacji krgteniowo - oddechowej, to skup
sie na uciskaniu klatki piersiowej.

;2..,,,,,3.3,......% \VI \Ap—

Ucisnigcia klatki piersiowejf

(5-6cm Dionie potéz na Srodku klatki, jedna na

drugiej.

Ramiona proste, barki nad dtorimi.

Uciskaj 5-6 cm, 100-120/min (rytm
Stayin’ Alive).

S . J Bl prieryey oo " Wiacz defibrylator i postepuj zgodnie z
1 -f—] - prayjazdu ratownikow, poleceniami glosowymi. AED
O powrotu prawidlowego oddechu, poprowadzi Cie krok po kroku.
. ,/Q}Rc: catkowitego wyczerpania. ﬁ
/1N &

Jak wykonac RKO
Iﬂ' OI‘ po Iﬂ‘ 0" u Z mysla o bezpieczenstwie
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mternetowv L0SP RP

POTRZEBUJESZ UMUNDUROWANIA, SPRZETU, FLAGI
JEDNOSTKI, A MOZE MATERIAtOW SZKU[ENIUWY[}H DLA MDP?
WSZYSTKO T0 INAJDZIEST W SKLEPSTRAZ.PL - OFIGJALNYM

SKLEPIE INTERNETOWYM ZWIAZKU OCHOTNICZYCH STRAZY ZeSKan“i Kﬂn nn

POZARNYGH RP

& W ofercie: 1 Zrob zakupy u straiakow

# umundurowanie i odziez strazacka,

& sprzet i akcesoria pozarnicze,

$ odznaczenia, medale i elementy galowe,

& wydawnictwa, podreczniki i materiaty edukacyjne,
8 \wyposazenie dla Mtodziezowych Druzyn

Pozarniczych, [ |
¥ upominki i gadzety strazackie.

10 MIEJSCE STWORZONE Z MYSLA 0 DRUHNACH | DRUHACH
0SP - BEZPIEGINE, SPRAWDZONE | ZAWSZE AKTUALNE.

KUPUJAG W SKLEPSTRAZ.PL, WSPIERASZ DZIALALNOSG
IWIAZKU 0SP RP | ROZWOJ OGHOTNICZEGO POZARNICTWA
W POLSCE.
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e tym 8% VAT) Pazdziemik 2025

PISMO ZWIAZKU OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNYCH RP
Cddznaczane Ziotym Znakiem Twiazha  Nr Ind 37537 X /1SS 0562-1855 | Ukazuie sie od 1532 ot

L NN o vl To ogdInopoiskie pismo tworzone z mysig o

[ e o B straiakach ochotnikach i wszystkich, ktdrzy iyig
‘ : duchem OSP.

Kazdy numer to praktyczne porady, aktuaine

informacie i inspirujgce historie z zycia jednostek w
caiej Polsce.

W, STRAZAKU™ INAJDZIEST M.IN.:

«& RELACJE I WYDARZEN | ZAWODOW,

&= PORADY DOTYCZACE SZKOLEN | DZIALAN RATOWNICZYCH,

& MATERIALY 0 MEODZIEZOWYGH DRUZYNAGH POZARNICZYCH,
¢ WYWIADY, JUBILEUSZE I KRONIKI LOKALNYCH OSP.
T0 NIE TYLKD MAGAZYN - T0 GtOS STRAZACKIEJ SPOLEGINOSCI,
KTORY £ACZY POKOLENIA DRUHEN | DRUHOW.

Magazyn , Strazak” moZna rowniez zakupié w skiepie
internetowym Zwigzku 0SP RP: skiep.zosprp.pl



