Ustalenia z odprawy przed Zawodami Ogoélnopolskimi CTIF z dnia 09 lipca
2025r. — kwestie regulaminowe

1. Warunki dopuszczenia uczestnikow do startu: rocznikowo minimum
16 lat w klasie A, minimum 30 lat w klasie B — cata druzyna. Dokumenty
tozsamosci + karta zgloszenia (podpisana) + oswiadczenia wedtug
zamieszczonego wWzoru.

2. Stan osobowy — 10 zawodnikow, dopuszcza si¢ do startu druzyny bez
rezerwowego (9 osob).

3. 4 tory do ¢wiczenia bojowego, 2 do sztafety (tory podwdjne, szerokosé
2,4 m, przeszkody w osi toru). Poruszanie si¢ po placu zawodow tylko
1 wylacznie pod nadzorem s¢dziego rozprowadzajacego — szczegolnie
dotyczy to przekraczania toru sztafety — pod grozba dyskwalifikacji. Tor 1
CB — najdalej od wejscia, tor 1 sztafety — wewnetrzny. Wejécie na tor
konkurencji — tylko za zgoda sedziéw toru.

4. Ubior: ubrania koszarowe lub kombinezony startowe, nie dopuszcza si¢
dreséw ani leginsow.
Mezczyzni: helmy pozarnicze (nie dopuszcza si¢ hetmdw sportowych)
w tym orzeszki, Tytany itp. Pas z zatrzasnikiem, pas o szerokosci
minimum 5 cm.
Kobiety: dopuszcza si¢ hetmy 1 pasy MDP (pasy z zatrzasnikiem).
Zawodnicy wszystkich grup: wszyscy zawodnicy, ktoérzy w sztafecie
startujg na ostatnim odcinku (rura), zobowigzani sg do posiadania helmu
pozarniczego, jednakze w ¢wiczeniu bojowym majg mie¢ helm taki, jak
pozostali cztonkowie druzyny. Zaleca si¢ stosowanie ochraniaczy na
tokcie 1 kolana, a w szczego6lnosci rgkawic ochronnych dla tych
zawodnikow. Obuwie dla wszystkich zawodnikéw ma by¢ ciemne, nie
musi obejmowac kostki. Dopuszcza si¢ jasne elementy (paski) na obuwiu.
Nie ma mozliwosci zmiany obuwia pomigdzy konkurencjami.

5. Oznakowania — oznakowania wtasne druzyn, organizator nie zapewnia
oznakowan.

6. Sprzet:
- sprz¢t zapewnia organizator (niezaleznie od Zrddta pozyskania), druzyny
nie wnosza swojego sprzetu na tory (poza elementami wyposazenia
uzywanymi przez zawodnika pokonujgcego rure), zabronione jest
uzywanie materiatow stuzacych do smarowania sprzgtu,
- motopompy FOX,
- rury na sztafete plastikowe,



- podpinki tasmowe,

- klucze do tacznikdéw — polskie mate, alternatywnie jednostronne,
- otwory na kty w uktadzie ,,6/12”,

- na rozdzielaczu 1 motopompie 4 obroty zaworow.

Uwaga: zdjecia sprzetu zamieszczone na stronie internetowej zawodow majg
charakter pogladowy — dotyczy to catego sprzetu.

7. Zezwala si¢ na uzycie znacznikOw na sztafecie. Znaczniki beda w
posiadaniu s¢dziow, zawodnicy uktadajg znaczniki, znaczniki zostang
zabrane przez s¢dziow po starcie kazdej z druzyn.

8. Kazdy tor CB bedzie posiadat jednego sedziego nr 4, ktory towarzyszy
druzynie przez caty trening i caty start CB.

9. Ulozenie sprzetu na macie zgodnie z uscisleniami do regulaminu, a wigc
klucze 1 smok oraz torebka z linkg 1 smok nie dotykaja si¢. Torebki moga
si¢ dotykac, nie mogg na siebie zachodzi¢. Klucze nie dotykajg si¢, musza
leze¢ réwnolegle. Rozdzielacz w osi motopompy, ma mie¢ kontakt z linig.
Klucz pod motopompg moze by¢ odtozony ragczka w lewa lub prawag
strong. Weze B (W-75) nie musza by¢ ustawione w osi motopompy, nie
moga wystawac poza przedtuzenie obrysu motopompy. Odleglosci
pomiedzy wezami wynosza maksymalnie szeroko$¢ weza. Mata posiada
dodatkowe oznakowanie pomi¢dzy dowodca 1 mechanikiem.

10. Kazde podniesienie i postawienie nogi podczas wydawania rozkazu
startowego przez dowddce zostanie uznane za falstart.



