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aby sprostaé pracy w najciezszych warunkach. Moga
pracowa¢ z predko$cig obwodowa do nawet 100 m/s.
Otwér montazowy o $rednicy 20 mm idealnie pasuje
do przecinarek STIHL, dzieki czemu tarcza pracuje
réwno, zwiekszajgc precyzje pracy i bezpieczefAstwo
operatora. Posiadamy tarcze przeznaczone do prac
ogdlnobudowlanych (D-B), do ciecia betonu i asfaltu
(D-BA) oraz bardzo mocne i szybkie tarcze (D-SB) do
ciecia twardych materiatéw takich jak klinkier lub
granit oraz do prac zwigzanych z oczyszczaniem

terenu czy akcji ratowniczych.

Ogdlnobudowlana diamentowa
tarcza tngca D-B10 2350/14"
do TS 420/ TS 500i / TS 700
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Szanowne Druhny i Druhowie
Przyjaciele, Rycerze Swietego Floriana

SwietaBozego Narodzenia przypominajg nam, jak waznajestwspéinota,
rodzina, drugi cztowiek, ktéry wesprze w potrzebie, poda pomocng dton,
poswieci swoj czas. Uswiadamiamy sobie, jak bardzo istotna w naszym
zyciu jest obecnos¢ ludzi, z ktérymi czujemy sie bezpiecznie i ktdérym
mozemy zaufa¢, na ktérych mozemy liczy¢. Uosabiacie wszystkie te
wartosci, chronigc innych i niosgc im pomoc, ale takze tworzgc Strazacka
Rodzine, w ktdrej nikt nie pozostaje sam. Dziekuje za Wasze poswiecenie,
odpowiedzialnos¢ i nieztomnos¢ w bezinteresownym niesieniu pomocy
drugiemu cztowiekowi oraz za stuzbe naszej ukochanej Ojczyznie.

Zycze, aby ten okres obfitowat w radosne spotkania optatkowe
w remizach i Waszych domach uptywajgce w ciepteji spokojnej atmosferze.
Nowy rok niech sprawi, by zapanowata zyczliwos¢, wzajemny szacunek
i wspotpraca. Niechaj bedzie to czas zgody, otwartosci i wzajemnego
zrozumienia. By$cie odczuwali satysfakcje i spoteczne uznanie. Niech
Wam i Waszym bliskim sprzyja pomys$Iinos¢, dopisuje zdrowie i towarzyszy
szczescie.

Prezes Zarzgdu Gtéwnego
Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej

Waldemar Pawlak
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Szezed6 Boze

Dar Bozego Narodzenia

W liturgii Adwentu, przygotowujgcego chrzescijan do przyjscia Zba-
wiciela $wiata, wyraznie brzmi gtos tesknego wofania Kosciofa: ,Przyjdz
Panie i o$wie¢ nas! Przyjdz i nie zwlekaj! Maranatha! | Zbawiciel ponownie
przychodzi, aby dzielic z nami naszg ludzkg nature, umozliwic nam odkry-
cie na nowo, kim jeste$my. Nie bojmy sie odwaznie wejs¢ na te droge,
na ktorej jest z nami Bég — Czlowiek, odnajdujgc swojg wielkg godnosc,
ale i godno$é kazdej, bez zadnego wyjatku, ludzkiej osoby. Idgc za Swia-
ttem $wiata, trudno jednak nie zauwazy¢, ze w naszym Zyciu istniejg rézne
gwiazdy i $wiatla wskazujgce kierunek i droge. To od nas zalezy, za kt6-
rymi z nich pojdziemy. Zazwyczaj pojawiajg sie one i znikajg, nie dajac
pokoju, ktorego szukamy, duzo obiecujgc i kuszac, lecz prowadzgc do
ciemnoéci. Swiatlo Betlejemskie tagodnie, lecz niezmiennie, prowadzi do
wiecznego szczescia, pozwalajgc przezwycigzy¢ wszelkie mroki i smutki.
Dlatego zeby przyjgc dar Bozego Narodzenia w $wiecie cenigcym inne
wartodci, nie wystarczy tylko wiedzie¢, ze Bog sie narodzit. Niezbedny
jest Cud Bozego Narodzenia dokonujgcy sie w naszych sercach, wejscie
w prawdziwg osobowg komunig mitosci ze Zbawicielem.

Zadne ludzkie okreslenia nie sg w stanie oddac znaczenia Betle-
jemskiej Nocy. Nie jest tu jednak wazne zrozumienie tajemnicy
Bozego Narodzenia. Wazniejsze jest, zeby zblizy¢ sie do Jezusa,
adorowac Go, kontemplowac cud mito$ci i dzieli¢ sie nim z innymi.
Zyczmy sobie nawzajem, aby Swieta Bozego Narodzenia byly rze-
czywiscie chrzescijanskie, aby rado$¢ dawata nam przede wszystkim
Swiadomo$¢ tego, ze Bdg jest blisko i chce is¢ z nami drogg zycia.
Dzigkujagc Bogu za dar Swigt Bozego Narodzenia, dzigkujmy za
pokoj, za normalno$¢, za zdrowie, za to, ze wszyscy nasi bliscy moga
usigs¢ do wigilinego stotu. Otwierajmy takze swoje serca na tych
wszystkich, ktorzy zmagajg sie z chorobg, optakujg bliskich, a w ich
rodzinach brakuje pokoju. Dopiero wtedy duch Bozego Narodzenia
przemieni nasze zycie i zycie naszego otoczenia, niech nie braknie
go réwniez w trakcie petnienia stuzby

ks. st. bryg. JAN KRYNICKI
kapelan krajowy strazakéw

Strazak
PISMO ZWIAZKU

OCHOTNICZYCH
STRAZY POZARNYCH RP

Sekretariat redakcji:
redakcja@strazak.org.pl
Sekretariat przyjmuje
zamowienia prenumeraty

Stali wspétpracownicy:

Sktad i tamanie:
Piotr Kedzierzawski
Korekta: Ewa Nyk-Gtowacka

Druk: Paper & Tinta
Barbara Toktowicz Sp.k.

Nadma, ul. Ceglana 34

Krzysztof Datta 05-270 Marki
Piotr Dziecielak
WYDAWCA: Loch Lowandowsia
Zarzad Glowny Zwigzku Parcm}f Ma tz:(a a www.zosprp.pl
Ochotniczych Strazy awervotyka
Pozarnych RP Andrzej Szczepaniak
Zdzistaw Wojcik Za tres¢ reklam i ogloszen Redakcja

00-340 Warszawa,

nie odpowiada.

ul. Obozna 1

Autorzy artykutdbw nadsytanych
do redakcji proszeni sg o dota-

ZESPOL REDAKCYJNY:
redaktor naczelna
DOROTA PARDECKA

dorota.pardecka@strazak.org.pl

sekretarz redakgciji
PAWEL POLIMIRSKI

pawel.polimirski@strazak.org.pl

redaktor IWONA LEGEDZ

iwona.legedz@strazak.org.pl

Strazakk  Grudzien 2023

Redakcja zastrzega sobie prawo
redagowania i skracania nade-
stanych tekstéw. Za zdjecia nie-
podpisane nazwiskiem autora nie
wyptacamy honorarium. Niezama-
wianych materiatéw nie zwracamy.

ADRES REDAKCJI
00-340 Warszawa, ul. Obozna 1
tel. 22-828-00-75
tel. centrali 22-509-50-50
redakcja@strazak.org.pl

czenie nastepujgcych danych:
imie i nazwisko, data i miej-
sce urodzenia, imiona rodzicow,
numer PESEL i NIP, dokfadny
adres zamieszkania, numer tele-
fonu kontaktowego, faksu Ilub
adres e-mail, numer konta ban-
kowego, na ktére ma by¢ prze-
kazane honorarium oraz adres
urzedu skarbowego.

Prosimy o nadsytanie materiatow
pocztg e-mail



Wszystﬁim naszym Czytefniléom

sléfaa[amy z'yczem’a zdrowycﬁ, syoﬁanycﬁ i mo{osnycﬁ

Swigt Bozego Narodzenia w rocfzinnym gronie

i Wszel'Eie:j }aomys’[nos'ci W ﬂ\fowym Roku.

CRec[a,Ec]'a miesiecznika

rodzy

zytelnicy

Grudzien to czas rado$ci i nadziei, optat-
kowych spotkan i szczerze wypowiadanych
Swigtecznych zyczen. Wielu z nas odczuwa
rados¢ takze z powodu zmian, jakie zapano-
waly po wyborach parlamentarnych na sce-
nie politycznej w naszym kraju. Pojawita si¢
szansa m.in. na to, ze srodki pochodzace od
firm ubezpieczeniowych, ktére Zwigzkowi
OSP RP siedem lat temu odebrata partia rza-
dzaca, przekazujgc je w catosci Panstwo-
wej Strazy Pozarnej, wrocg do naszej orga-
nizacji i bedg mogly by¢ przeznaczane na
cele wazne dla ochotniczych strazy pozar-
nych. Zwigzek znéw bedzie mdgt organizo-
waé szkolenia, ktérych niedostatek odczu-
wajg strazacy ochotnicy.

Na poczatku tego roku pisatam, ze by¢
moze bedzie on nalezat do kobiet w OSP.
Wszystkie panie, ktdre prezentowaliSmy
w tym roku na naszych tamach, pokazuja, ze
nie byto to tylko zyczenie. Polecam rozmowe
z gwiazdg OSP, druhng, ktdra w zaledwie rok
zdobyta tytuty i laury, ustanawiajgc poziom,
jakiego nie osiggneta zadna inna Polka. Uzy-
skata prestizowy certyfikat Lion’s Den oraz
dwa mistrzostwa Swiata na niezwykle trud-
nych zawodach Firefighter Combat Chal-
lenge w USA. Na FireFit w Kanadzie pobita
swdj rekord zyciowy, wywalczyta mistrzostwo
Swiata i zdobyta bragzowy medal. Otrzymata

europejski certyfikat ,Fire and Fight Club”
w Niemczech i dwa mistrzostwa Polski w obu
formutach TFC i FireFit. 40 razy staneta na
podium. Jest jedyng mamg wsrdd polskich
zawodniczek FCC i FireFit — str. 18-21.

Strazacy ochotnicy, ktérzy edukujg spote-
czenstwo i pracujg z mtodziezg, uczac ja, jak
unika¢ zagrozen i udziela¢ pomocy, najlepiej
wiedzg, ze prewencja to podstawa, jesli cho-
dzi o kwestie bezpieczenstwa. Niestety przy
zmianach regulacji w ostatnich latach dopro-
wadzono do tego, ze znikneta ona z ustawy
o ochronie przeciwpozarowej. Z okazji Euro-
pejskiego Dnia Czujki Dymu Zwigzek zainau-
gurowat nowy projekt poswiecony prewen-
cji, do realizacji ktérego zaprasza wszystkie
OSP - str. 10-11.

Zachecam opiekunéw miodziezowych
druzyn pozarniczych oraz osoby i komisje
zajmujgce sie praca z dzie¢mi i miodziezg

Oktadka:

Zdobywczyni sSwiatowego certyfikatu Lion’S
Den Beata Swiderska
z OSP Bielawa

Fot. archiwum Beaty Swiderskiej

,Strazak”

do zwrécenia uwagi na podsumowanie dzia-
tan w tym zakresie, zapowiedz zadan na naj-
blizszg przysztos¢ oraz zmian w niektérych
regulaminach — str. 12-13. Okazuje sie, ze
z uzyciem klockéw, z ktorych dzieci i mio-
dziez bardzo lubig budowaé rozmaite rzeczy,
mozna zorganizowa¢ ciekawe, edukacyjne
i integrujgce zajecia w remizie — str. 48—49.
Na pewno warto tez przeczyta¢ artykut ,Kto
jestkim”, ktéry zwraca uwage zarzgdéw OSP
i opiekunéw DDP oraz MDP na istotne kwe-
stie — str. 50-51.

Nie wszyscy pamietajg czasy, gdy tele-
fony komoérkowe wystarczyto tadowac co
kilka dni, a nawet raz w tygodniu. Obec-
nie musimy robi¢ to niemal codziennie. Dla-
czego? Jak wydtuzy¢é zywotno$¢ baterii?
O tym, jak to zrobi¢, pisze nasz spec od
nowoczesnych technologii — str. 46.

Sztuczna inteligencja zostata zaangazo-
wana do walki z zywiotami wielkich pozaréw
lasow, ktore skutkujg ofiarami oraz powoduja
ogromne straty materialne i Srodowiskowe —
str. 47.

Zycze pozytecznej lektury!

Grudzien 2023 Strazak 9



B Z DZIALALNOSCI ZWIAZKU OSP RP

SP prewencyjnie

Przy zmianach regulacji w ostatnich latach doprowadzono do tego, ze prewencja,
przeciwdziatanie zagrozeniom zostaty zgubione z obowigzkdw, skreslone z ustawy
o ochronie przeciwpozarowej. A to jest podstawa, jezeli méwimy o sprawach zwigzanych
z bezpieczenstwem — mowit do dziennikarzy prezes Waldemar Pawlak podczas
inauguracji nowego projektu, ktory bedzie realizowany przez OSP
pod nazwa ,Czujka dymu pod kazda strzechq”.

DOROTA PARDECKA

Z okazji Europejskiego Dnia Czujki
Dymu 17 listopada w budynku Senatu RP
odbyta sie konferencja prasowa inaugu-
rujgca kolejny ogolnopolski projekt reali-
zowany przez Zwigzek i ochotnicze straze
pozarne poswiecony bezpieczenstwu poza-
rowemu pn. ,Czujka dymu pod kazdg strze-
cha”. Z mediami spotkali sig: senator, prezes
Zarzadu Gféwnego Zwigzku Ochotniczych
Strazy Pozarnych RP Waldemar Pawlak,
postanka Bozena Zelazowska, poset Adam
Orlinski, wiceprezesi ZG: gen. brygadier
w st. spocz. Wiestaw Lesniakiewicz i Adam
Nowak, zarazem prezes Zarzadu Krajo-
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wego Zwigzku Miodziezy Wiejskiej, oraz
krajowy koordynator nowego programu,
cztonek OSP w Kwilczu (woj. wielkopolskie)
st. bryg. w st. spocz. Robert Klonowski.

Prewencja wypadta z ustawy

Konferencje otworzyt prezes Waldemar
Pawlak, wyjasniajac, ze w Europejskim Dniu
Czujki Dymu Zwigzek Ochotniczych Strazy
Pozarnych RP, ktéry podpisat porozumienie
z Europejskim Sojuszem Bezpieczenstwa
Pozarowego, inauguruje kampanie propagu-
jacg montowanie w domach i mieszkaniach

czujek dymu, ktére alarmujg mieszkancow
W razie pojawienia si¢ pozaru, dajgc czas na
ewakuacje i ratowanie zycia. — Chodzi o pro-
filaktyke, o zabezpieczenie, o to zebySmy
zapobiegali niebezpiecznym zdarzeniom
i nie dopuszczali do tego, by dochodzito do
tragedii — podkreslit. — Przy zmianach regula-
cji w ostatnich latach doprowadzono do tego,
Ze prewencja, przeciwdziatanie zagrozeniom
zostaly zgubione z obowigzkéw, skre$lone
z ustawy o ochronie przeciwpozarowe;j. A to
jest podstawa, jezeli méwimy o sprawach
zwigzanych z bezpieczenstwem, bo najbez-
pieczniej jest wtedy, kiedy nie ma katastrof
i kiedy nie dochodzi do strasznych zdarzen.
W dniu dzisiejszym chcemy pokazac, jak
takie bardzo proste urzgdzenia mogg chro-
ni¢ nas przed rdznego rodzaju zagrozeniami,
bo moze to by¢ nie tylko wykrywanie dymu,
ale takze tlenku wegla, ktory jest jeszcze bar-
dziej zdradliwy — powiedziat druh prezes.
— No a jakby kto$ chciat u siebie przete-
stowaé, czy nie ma w domu podstuchéw,
to wystarczy, ze przetestuje czujke dymu
i na pewno rozstroi to wszystkie mikrofony.
Mozecie to wiec wykorzystac do celéw takiej
prewencji, ktora dzisiaj tez jest aktualna
jeszcze przez jaki$ czas — zazartowat Wal-
demar Pawlak.

Polska na tle Europy

Generat brygadier w st. spocz. Wiestaw
Les$niakiewicz przypomniat, ze przed laty,
gdy rozpoczynat (jako komendant gtéwny
Panstwowej Strazy Pozarnej — przyp. red.)
duzy projekt zwigzany z propagowaniem czu-
jek tlenku wegla, w Polsce w wyniku zatru-
cia tym zwigzkiem gineto rocznie 150 oséb.
Dzisiejsze statystyki méwia, ze rocznie jesz-
cze 30 os6b traci zycie w wyniku uwalniania
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99 Na zaproszenie mieszkarcow strazacy ochotniczych
strazy pozarnych, po odpowiednim przeszkoleniu

i wyposazeni w checklisty, beda odwiedzali
mieszkancow i sprawdzali ich domy pod katem
bezpieczenstwa pozarowego. Taka wizyta opcjonalnie
bedzie mogta tez zakoriczy¢ sie montazem czujki dymu.

sie tlenku wegla. To pokazuje, jak wazna jest
prewencja, budowanie $wiadomosci i odpo-
wiedzialno$¢ za siebie oraz swoich bliskich.
— W Polsce w pozarach ginie rocznie ok. 500
osob. Ja mam tutaj statystyke europejska,
w Hiszpanii ginie 160 oséb, we Wioszech
okoto 220, w Niemczech koto 350. Od wielu
lat ta liczba os6b, ktore ging w pozarach, jest
niezmienna. Poprawiamy systemy ratowni-
cze, poprawiamy czas dotarcia ratownikéw
do oséb poszkodowanych i dochodzimy do
wniosku, ze jezeli nie zaczniemy propago-
waé warunkéw bezpieczenstwa w takiej pre-
wencji podstawowej, cho¢by nawet w postaci
autonomicznych czujek dymu, to ta sta-
tystyka nam sie nie zmieni. Chcemy wal-
czy¢ o kazde zycie, walczymy jako strazacy,
dojezdzamy do zdarzen, prosimy spoteczen-
stwo: dajcie nam szanse na uratowanie Cig
dzieki montazowi prostego urzadzenia, ktére
jest produkowane i dostepne w wielu miej-
scach. (...) Prewencja dzisiaj jest elemen-
tem kluczowym, jezeli chodzi o bezpieczen-
stwo nie tylko w Polsce, ale w catej Europie
— przekonywat wiceprezes Zarzadu Gltow-
nego ZOSP RP.

Darmowe testy i montaze

Krajowy koordynator projektu ,Czujka
dymu pod kazda strzechg” Robert Klonowski
zadeklarowat, ze Zwigzek OSP RP faktycz-
nie pragnie trafi¢ pod kazdg strzeche dzieki
16 tysigcom ochotniczych strazy pozarnych,
ktére chronig ludno$é w catym kraju. — Pro-
gram bedzie opierat sie na kilku dziataniach.
Oprécz szeroko zakrojonej akcji edukacyj-
no-profilaktycznej prowadzonej zaréwno tra-
dycyjnie, jak i w social mediach inauguru-
jemy cos, czego w Polsce jeszcze nie byto:
domowe testy bezpieczenstwa pozaro-
wego. Na zaproszenie mieszkancow stra-
zacy ochotniczych strazy pozarnych, po
odpowiednim przeszkoleniu i wyposazeni
w checklisty, bedg odwiedzali mieszkancéw
i sprawdzali ich domy pod katem bezpie-
czenstwa pozarowego. Taka wizyta opcjonal-

nie bedzie mogta tez konczy¢ sie montazem
czujki dymu. (...) Ta ustuga bedzie po pierw-
sze bezptatna, bedzie miata wytgcznie cha-
rakter doradczy, consultingowy, czyli jeste-
$my po to, zeby ludziom pomdc, zeby byto
bezpieczniej i zeby ten cel, ktéry my jako
Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych RP
zapisaliSmy w naszej strategii Florian 2050,
czyli zmniejszenie liczby ofiar $miertelnych
i poszkodowanych w pozarach na terenach
wiejskich, zeby ten cel rzeczywiscie osig-
gna¢ — powiedziat.

Nie tylko wies

Wiceprezes ZG ZOSP RP Adam Nowak
wyjasnit, ze ochotnicze straze pozarne sg
rozlokowane w naszym kraju w taki spo-
sob, ze faktycznie sg w stanie dotrze¢ pod
kazdg strzeche. Jako cztonek wtadz Zwigzku
OSP RP oraz szef ZMW zaapelowat do
innych organizacji spotecznych i pozarza-
dowych, takich jak: organizacje rolnicze,
zwigzki zawodowe, kota gospodyn wiejskich,
ktére na co dzier majg do czynienia z miesz-
kanicami polskiej wsi, aby wigczyty sie w pro-
pagowanie montazu czujek dymu w domach
na terenie swojego dziatania i pomagaty
zmniejszac liczbe ofiar zagrozeh pozaro-
wych. — Ale oczywiscie to nie oznacza, ze
my z tg akcjg bedziemy docierali tylko do
mieszkancéw wsi, bo w wielu miastach (to
na przyktad wida¢ na terenie wojewddztwa
Slaskiego, gdzie jest tradycyjna stara zabu-
dowa) ten problem jest bardzo powazny.
| jest to przestrzen do tego, zeby ochotnicze
straze pozarne na co dzien kojarzone gtow-
nie z obszarami wiejskimi rozszerzyly swojg
dziatalno$¢ w wymiarze prewencji, w wymia-
rze profilaktyki réwniez na tych terenach —
zauwazytdruh Nowak. Zaznaczyt réwniez, ze
aby ochotnicze straze pozarne mogly uczest-
niczy¢ w tej profilaktyce, konieczne bedg sto-
sowne zmiany w ustawie o ochotniczych
strazach pozarnych poszerzajgce katalog
dziatant OSP ograniczony w 2022 roku przez
wiekszo$¢ rzgdowg. — Bezpieczenstwo jest

bezcenne, dlatego jako stowarzyszenie, jako
srodowisko spoteczne, bedziemy zabiegali
o to, aby stuzby panstwowe w tym obszarze
wpierac i wspolnie realizowa¢ program dla
dobra mieszkancéw naszego kraju.
Postanka Bozena Zelazowska wyra-
zita zadowolenie, ze coraz wiecej mowi sie
0 bezpieczenstwie i prewencji. Zapewnita, ze
Parlamentarny Zesp6t Strazakéw bedzie pro-
wadzit rozmowy na temat tego, w jaki spo-
sob dystrybuowac czujki dymu, zeby mogty
jak najszybciej trafi¢ do polskich domoéw na
wsi i w miastach, by poprzez prewencje eli-
minowa¢ zagrozenia. Organizatorzy kon-
ferencji poinformowali réwniez, ze bateria
w czujkach dymu, zgodnie z zapewnieniami
producentdw, dziata przez dwa lata.

Pierwszy Ratownik

Prezes Waldemar Pawlak zwrdcit row-
niez uwage na Program Pierwszy Ratow-
nik realizowany przez Zwigzek OSP RP
w ramach strategii Florian 2050. Polega on
na budowaniu sieci ratownikéw w oparciu
o strazakéw ochotnikéw oraz innych wolonta-
riuszy, ktorzy bedg stanowili pierwsze ogniwo
w tafncuchu przezycia, udzielajgc pomocy
poszkodowanym i podtrzymujac funkcje
zyciowe do momentu przybycia zespotéw
ratownictwa medycznego. — Jest to inicja-
tywa oparta o dziatania ochotnicze, o wolon-
tariat, a sprowadza sie do tego, ze osoba,
ktéra potrzebuje pomocy, moze na swoim
telefonie nacisng¢ jeden guzik i wysyta
wezwanie o potrzebie pomocy. Ratownik
ma blizniacza aplikacje, dzieki ktorej moze
przyja¢ takie zgtoszenie (...) ma geolokali-
zacje tej osoby, ma jej telefon i mozliwos¢
bezposredniego kontaktu. (...) Przy zatrzy-
maniu akcji serca, zatrzymaniu akcji odde-
chowej krytyczne dla uratowania cztowieka
sg pierwsze 4 minuty. Jezeli w ciggu tych 4
minut nie nastapi resuscytacja, nie nastgpi
podjecie dziatan ratowniczych, potem moze
przyjecha¢ najlepiej wyposazony ambu-
lans czy helikopter, ale juz trudno jest ura-
towaé zycie. Dlatego ta inicjatywa zmie-
rza do uzupetnienia panstwowego systemu
ratownictwa, do wspierania go przez wolon-
tariat. A moze by¢ tez okazjg do tego, ze
tymi ratownikami, first responderami bedg
osoby, ktére na co dzieh nawet nigdy by nie
myslaty, zeby dziata¢ w takiej formule zorga-
nizowanej strazy pozarnej. Natomiast jako
pierwszy ratownik, ten first responder moga
skutecznie ratowaé zycie — thumaczyt prezes
ZG ZOSP RP. Wyrazit tez nadzieje, ze teraz
Zwigzek bedzie mogt rozwija¢ ten program
wspdlnie z Panstwowg Strazg Pozarng.
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W minionym roku wiele sie wydarzyto w kwestii pracy z MDP i DDP, ale sporo takze
przed nami. Informujemy, na co powinni zwrdéci¢ uwage opiekunowie mtodziezowych
druzyn pozarniczych oraz zarzady ochotniczych strazy pozarnych, ktére stawiajg na dzieci
i mtodziez. O uwage prosimy rowniez cztonkéw wszystkich komisji ds. dzieci, mtodziezy
i sportu, wojewddzkie zarzady wykonawcze i zwigzkowe gremia gminne oraz powiatowe.

Praca z dzie¢mi i mtodzieza

Podsumowujemy 2023 rok, zapowiadamy zadania na najblizsza przysztos¢, ogtaszamy zmiany!

DOROTA PARDECKA

Zwigzek OSP RP kfadzie
duzy nacisk na dziatania doty-
czace edukacji dzieci i mto-
dziezy. Mtodziezowe druzyny
pozarnicze dziatajg w ochotni-
czych strazach pozarnych od
wielu dekad, a juz ponad dzie-
sie¢ lat temu zaczely powsta-
wac i rozwija¢ sie takze dzie-
ciece druzyny pozarnicze. Stad
nacisk na powotywanie przy
zarzadach struktur ZOSP RP
komisji do spraw dzieci, mto-
dziezy i sportu. Powstaty przy 15
zarzadach oddziatéw wojewd6dz-
kich i przy niektorych, bardziej
aktywnych zarzadach powiato-
wych, tak wiec na tym drugim szczeblu
sytuacja daleka jest jeszcze od ideatu.
Lotrazak” przytgcza sie do apeli wicepre-
zes Zarzadu Gtéwnego ZOSP RP i prze-
wodniczgcej Komisji ds. dzieci, mtodziezy
i sportu ZG Teresy Tiszbierek o powoty-
wanie komisji przy zarzgdach powiato-
wych oraz gminnych Zwigzku, ktére bedg
inicjowa¢ i koordynowa¢ dziatania na
rzecz dzieci i mtodziezy na swoim terenie.
W sktad takich gremiéw przy ZOP powinni
wchodzi¢ opiekunowie najprezniej dziata-
jacych i rozwijajgcych sie MDP oraz DDP
w powiecie i osoby do$wiadczone w pracy
z dzie¢mi i mtodziezg. Jak podkres$la wice-
prezes Tiszbierek, powinni to by¢ ludzie
mtodzi duchem, ktérzy lubig pracowaé
z mtodziezg i najmtodszymi, majg na tym
polu osiggniecia, s kreatywni i zaangazo-
wani. Wiek nie ma tu zadnego znaczenia.
W komisjach przy zarzadach gminnych
dziataé powinni wszyscy chetni opieku-
nowie lokalnych MDP i DDP oraz osoby,
ktére mogg duzo wnie$¢ w ich rozwd.

12 Strazak Grudzien 2023

Pracowity rok

Poprosilismy druhne Terese Tiszbierek
0 podsumowanie dziatalnosci Komisji, ktorej
pracami kieruje, w roku 2023. Byt to czas bar-
dzo roboczy i przebiegat dos¢ dynamicznie
z uwagi na wielo$¢ i rozmach imprez orga-
nizowanych na szczeblu krajowym. A byly
to: Ogodinopolskie Zawody Sportowo-Pozar-
nicze Miodziezowych Druzyn Pozarniczych
wg regulaminu CTIF, bedgce eliminacjami
do Miedzynarodowych Zawodéw MDP CTIF
w 2024 roku, Krajowe Zawody Sportowo-Po-
zarnicze Ochotniczych Strazy Pozarnych,
Ogdlnopolski Turniej Wiedzy Pozarniczej,
Ogodlnopolski Strazacki Konkurs Plastyczny,
Podsumowanie XIV Konkursu ,Najlepsi
z Najlepszych” na wzorowg Mtodziezowg
Druzyne Pozarniczg i jej Opiekuna oraz kon-
ferencja pt. ,OSP POTENCJAt. MLODYCH.
SWIADOMI LIDERZY” podsumowuijgca pro-
jekt pn. ,OSP Potencjat Mtodych”. Niektérym
z tych wydarzen towarzyszyto wiele dodat-
kowych atrakgji, ktére wymagaty przygoto-

wan. Czionkowie Komisji jezdzili
w celu akredytowania stadionéw
sportowych, obiektéw zakwatero-
wania, terendw imprez.

— Zawody  sportowo-po-
zarnicze w tym roku byly inne
niz dotychczas. Mimo potacze-
nia zmagan dla OSP i MDP
trwaty one dtuzej. Element spor-
towy potaczyliSmy z edukacyj-
nym, wiec zaprosilismy mio-
dziez na dwa dni i umozliwiliSmy
jej poznanie regionu. Promo-
cja zawodow spowodowata, ze
przyjechato bardzo duzo kibicow.
ZorganizowaliSmy wiele dodat-
kowych atrakcji, jak strazackie
miasteczko, $cianki wspinaczkowe, pokazy
psow ratowniczych, namiot, w ktérym malo-
wano dzieciom twarze i robiono warko-
czyki. Kota gospodyn wiejskich przygotowaty
lokalne potrawy i smakotyki. Po zawodach
zar6wno mtodziez, jak i dorosli strazacy mieli
swoje dyskoteki. UrozmaiciliSmy otwarcie
i zamknigcie zawodow. Zalezato nam na tym,
zeby zawody miaty nie tylko aspekt sportowy,
ale takze poznawczy, edukacyjny i integra-
cyjny. GosciliSmy przedstawicieli zwigzkéw
strazackich z Czech i Niemiec, a takze Mie-
dzynarodowej Komisji Mtodziezy CTIF. Po
raz pierwszy przygotowali$my symboliczne
zaproszenia/bilety na  Miedzynarodowe
Zawody MDP CTIF, ktére trzem zwycigskim
druzynom MDP wreczyt przewodniczacy
Migdzynarodowej Komisji CTIF Jérn-Hen-
drik Kuinke. Podczas zawodoéw dla dorostych
mocno promowalismy idee Programu Pierw-
szy Ratownik realizowanego przez Zwigzek
OSP RP, stad dodatkowa indywidualna kon-
kurencja zwigzana z prawidtowym wykona-
niem RKO. Zawody poprzedzita msza $w.



w pigknych starych murach zabytkowego
Sanktuarium Pasyjno-Maryjnego w Kalwa-
rii Zebrzydowskiej, nazywanej polskg Jero-
zolimg, a na zakonczenie odbyt sie koncert
gwiazdy disco polo Kordiana — podsumo-
wuje szefowa Komisji ds. dzieci, mtodziezy
i sportu ZG Teresa Tiszbierek.

Imiany w regulaminach

— W tej chwili jesteSmy na etapie zbiera-
nia wnioskdéw, na podstawie ktérych praw-
dopodobnie nastgpi korekta regulaminéw
Ogdlnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarni-
czej i Konkursu ,Najlepsi z Najlepszych”. Jesli
nastapig zmiany, to bedg one ogtoszone naj-
poézniej do konca stycznia, zeby objete nimi
zostaly nowe edycje tych wydarzen. Zalezy
nam przede wszystkim, zeby troche przyspie-
szy¢ etap wojewddzki OTWP. Jako Komisja
ds. dzieci, mtodziezy i sportu przygotowali-
$my specjalny wniosek, ktory dyrektorzy zarza-
déw wykonawczych oddziatéw wojewddzkich
Zwigzku bedg sktadaé w wojewddzkich kura-
toriach oswiaty. Chodzi o to, zeby nasz Tur-
niej zostat wpisany na listy konkurséw kura-
torow wojewddzkich, dzieki czemu laureaci
szczebla powiatowego, wojewodzkiego i kra-
jowego bedg otrzymywali dodatkowe punkty
przy rekrutacji do szkét i beda mogli dopisy-
wac sobie osiggniecia z tego tytutu na Swiadec-
twach. Zgodnie z art. 148 ustawy z 14 grud-
nia 2016 r. — Prawo oswiatowe kurator o$wiaty
corocznie do konca lutego podaje do publicz-
nej wiadomosci wykaz zawoddéw wiedzy, arty-
stycznych i sportowych, organizowanych przez
kuratora oswiaty lub inne podmioty dziatajgce
na terenie szkoty, ktére mogg by¢ wymienione
na Swiadectwie ukoniczenia szkoty podstawo-
wej. Aby sie to udato, finat centrainy OTWP
musi sie odby¢ do 15 czerwca, zeby zdazy¢
przed wypisywaniem $wiadectw szkolnych —
poinformowata wiceprezes. Wyglada tez na to,
ze w koncu dojdg do skutku zmiany w regula-
minie umundurowania, opracowane pod koniec
poprzedniej kadencji. — Chcemy, aby zostat
zatwierdzony w pierwszej potowie 2024 roku —
deklaruje szefowa komisji. Ale to nie wszystko.

Sejmiki MDP i zawody halowe

— W listopadzie Komisja ds. dzieci, mio-
dziezy i sportu Zarzadu Gtéwnego zatwier-
dzita Regulamin Halowych Mtodziezowych
Zawoddéw Sportowo-Pozarniczych. Do tej
pory zawody halowe odbywaty sie wedtug
regulaminéw lokalnych, ktére réznity sie od
siebie. My przygotowali$my regulamin razem
z Krajowym Kolegium Sedziéw Zawoddéw
Strazackich, ktory przedtozymy pod gtoso-
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wanie na najblizszym Prezydium Zarzadu
Gléwnego Zwigzku. Zalezy nam na tym,
zeby pobudzi¢ oddzialy i dziataczy Zwigzku
do pracy z mtodziezg przez caly rok, takze
w sezonie zimowym, we wszystkich woje-
wodztwach — wyjasnia Teresa Tiszbierek.

W roku 2023 odbyly sie pierwsze sej-
miki mtodziezowych druzyn pozarniczych
wojewddztw: Slgskiego, lubelskiego, wielko-
polskiego, podkarpackiego, matopolskiego.
W najblizszych planach majg je takze woje-
wodztwa: zachodniopomorskie, warminsko-
-mazurskie, opolskie, dolnoslgskie. — Uwa-
zam, ze ich format nie musi byé narzucany
Z gory i nie muszg sie one odbywaé¢ wg jed-
nego formatu. Natomiast zalezy mi, zeby nie
byly organizowane sztampowo. Bardzo bym
chciata, zeby ich wspdétorganizatorami byty
wojewddzkie komisje ds. dzieci, miodziezy
i sportu. Wazne jest, aby to one miaty wptyw
na to, jaki jest przebieg sejmikdw i poruszane
tematy, by te szczegdlne wojewodzkie spo-
tkania opiekundw i strazackiej mtodziezy byty
jak najlepiej dopracowane, a nie narzucane —
argumentuje druhna Teresa.

— W kwietniu 2023 roku cztonkowie Komi-
sji ds. dzieci, miodziezy i sportu Zarzadu
Gtéwnego spotkali sie z przedstawicielami
komisji wojewddzkich. Obiecatam uczestni-
kom, Ze przed koricem roku ponownie zorga-
nizujemy takie posiedzenie online. Planujemy
porozmawia¢ o sejmikach MDP oraz uczu-
li¢ komisje, aby przypilnowaty zarzady woje-
wodzkie w kwestii wnioskowania o wpisa-
nie Turnieju szczebla wojewddzkiego na listy
kuratoréw oswiaty, ktére zazwyczaj zatwier-
dzane sg juz w styczniu. Bedziemy rozma-
wia¢ o wytycznych do organizacji Turnieju
Wiedzy Pozarniczej i Strazackiego Konkursu
Plastycznego, motywowa¢ cztonkéw komisji,
zeby angazowali sie do udziatu w jury wszyst-
kich wydarzen i przyczyniali si¢ do organi-
zowania zawoddéw halowych. Jesli zawody
halowe oraz sejmiki przyjmg sie w wojewodz-
twach, to na przestrzeni dwoch najblizszych
lat podejmiemy sie organizacji tych wyda-
rzen takze na szczeblu centralnym. Jed-
nak warto, by najpierw dobrze sie sprawdzity
w terenie — podsumowata wiceprezes Tiszbie-
rek. Jak powiedziata, do$¢ naturalnie woje-
wodzkie spotkania opiekunéw MDP i strazac-
kiej mtodziezy nazwano sejmikami, co uznata
jako trafne. Pozytywnie ocenita organizacje
i wysokg frekwencje pierwszych pieciu sejmi-
kéw, wyrazajac przekonanie, ze kazdy kolejny
bedzie coraz lepszy. — Fajne jest to, ze pre-
zentowane byly na nich najbardziej aktywne
miodziezowe druzyny pozarnicze, ktére mogty
podzieli¢ sie swojg dziatalnoscig i zainspiro-
wac innych. To jest réwniez sposob dowarto-

$ciowania tych druzyn. Oczywiscie wazne jest
to, aby organizatorzy uswiadomili uczestni-
kom, w jakim miejscu teraz jeste$my i jakie sa
nasze kolejne cele. Ale warto tez da¢ wspar-
cie merytoryczne opiekunom w postaci wysta-
pienia jakiegos autorytetu, psychologa, peda-
goga lub trenera sportowego na temat pracy
z dzie¢mi. A takze pokazac i doceni¢ osiggnie-
cia opiekunéw w ich dziataniach z mtodzieza.

Plany na przysztos¢

W 2024 roku odbedzie sie IV Olimpiada
Dzieciecych Druzyn Pozarniczych w Wieru-
szowie, na ktdrej gosci¢ bedziemy Miedzyna-
rodowg Komisje Mtodziezy CTIF. Jej czton-
kowie chcg zobaczy¢, jak ruch dzieciecych
druzyn rozwija sie w Polsce.

Komisja ds. dzieci, mtodziezy i sportu
Zarzadu Gtéwnego planuje zaciesni¢ wspot-
prace w ramach realizowanego przez Zwig-
zek OSP RP projektu Pierwszy Ratownik.
Elementy pierwszej pomocy przewidziane
sg w OTWP, Strazackim Konkursie Plastycz-
nym, w zawodach sportowo-pozarniczych,
to tez istotna czes¢ edukacji mtodziezowych
druzyn pozarniczych podczas zbidrek oraz
obozdw szkoleniowo-wypoczynkowych.

—Zalezy nam na propagowaniu Pierwszego
Ratownika, dlatego podczas tegorocznych
zawodow sportowo-pozarniczych w  Kalwarii
Zebrzydowskiej byta indywidualna konkuren-
cja, w ktdrej kazdy mogt wystartowac, oparta
na naszym projekcie — przypomina szefowa
Komisji ZG i zapowiada oczywiscie kontynuacje
w roku 2024 Ogdlnopolskiego Turnieju Wiedzy
Pozarniczej, Strazackiego Konkursu Plastycz-
nego oraz Konkursu ,Najlepsi z Najlepszych”
na wzorowg Miodziezowg Druzyne Pozarni-
cz3 i jej Opiekuna. — Duzym wyzwaniem bedzie
przygotowanie i wystanie naszych trzech repre-
zentacji na Miedzynarodowe Zawody MDP
CTIF, ktére w roku 2024 odbeds sie w Borgo
Valsugana we Wioszech. W zwigzku z olim-
piadg, w Linz w Austrii przeszkoleni juz zostali
trzej nasi sedziowie. A jeszcze w grudniu odbe-
dziemy zapowiedziane wczesniej spotkanie
z przedstawicielami wojewddzkich komisji ds.
dzieci, mtodziezy i sportu. W planach mamy
takze ponowne przyjrzenie sig obowigzujgcemu
~Wzorcowemu programowi szkolenia MDP”,
opracowanemu przez Komisje ds. mtodziezy
Zarzadu Gtoéwnego w 2008 roku i poddanie go
stosownym zmianom. W wielu wojewddztwach
odbywajg sie juz szkolenia dla opiekunéw mio-
dziezowych druzyn pozariczych, bedziemy
zachecaé, aby realizowane byty we wszystkich
regionach. Zamierzamy tez zmieni¢ funkcyjna
naszywke na mundurach opiekunéw — zapo-
wiada Teresa Tiszbierek.
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Sejmik MDP

To pierwsze tego typu wydarzenie w wojewddztwie matopolskim. Byta to okazja do oméwienia
roli opiekunéw MDP, organizacji wycieczek i obozéw dla mtodziezy oraz zaangazowania
mtodych strazakéw w dziatania proekologiczne, stuzgce wszystkim mieszkaricom Polski.

TOMASZ NOWAK

Matopolskie

5 listopada 2023 roku w Operze Krakow-
skiej odbyt sie ,| Sejmik Miodziezowych Dru-
zyn Pozarniczych Wojewodztwa Matopol-
skiego”. Organizatorem wydarzenia byt Zarzad
Oddziatlu Wojewddzkiego Zwigzku OSP RP
Woj. Matopolskiego wraz z Matopolskg Komi-
sjg ds. Mtodziezy. Patronat honorowy nad
wydarzeniem objgt wicemarszatek wojewodz-
twa matopolskiego t.ukasz Smétka, a zarazem
czlonek Zarzadu Gtéwnego ZOSP RP. Part-

nerami wydarzenia byli: Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Krakowie, Regionalna Dyrekcja Laséw Pan-
stwowych w Krakowie oraz Komenda Woje-
wodzka PSP w Krakowie. W sejmiku udziat
wzieto ponad 600 oséb, w tym dowodcy MDP
wraz z opiekunami swoich druzyn.

Goscie
Sejmik rozpoczat prowadzacy uroczy-

stos§¢ druh tukasz Giemza, ktéry wpro-
wadzit nas w ide¢ wydarzenia. Meldunek

na rece wiceprezes Zarzadu Gtéwnego
Zwigzku OSP RP Teresy Tiszbierek ztozyt
dowddca Mtodziezowej Druzyny Pozarni-
czej z Zakliczyna Wiktor Hajduk (pow. tar-
nowski). Nastepnie gtos zabrat dyrektor
Zarzadu Wykonawczego OW ZOSP RP Woj.
Matopolskiego tukasz tach, ktory powitat
gosci, wséréd ktorych byli m.in.: wicemar-
szatek wojewodztwa matopolskiego i czto-
nek ZG ZOSP RP tukasz Smotka, cztonek
ZG ZOSP RP Krzysztof Kosiba, cztonkini
ZG ZOSP RP i wiceprzewodniczagca Komi-
sji ds. dzieci, mtodziezy i sportu Magdalena




Zentata, czlonek Gtéwnej Komisji Rewizyj-
nej ZOSP RP Jerzy Obstarczyk, dyrektor
Zarzadu Wykonawczego Zwigzku OSP RP
Grzegorz Szyszko, matopolski komendant
wojewodzki PSP w Krakowie nadbryg. Piotr
Filipek wraz z zastepcami st. bryg. Pawtem
Zaba oraz bryg. Przemystawem Przecz-
kiem, wiceprezesi ZOW ZOSP RP Marek
Bebenek i Jan Kuczkowicz, wiceprezes
ZOW ZOSP RP i przewodniczacy Matopol-
skiej Komisji ds. Mtodziezy Pawet Motyka,
prezes WFOSIGW w Krakowie Kazimierz
Koprowski, Kacper Bierowiec z Regionalnej
Dyrekcji Lasoéw Panstwowych oraz zastepca
komendanta Szkoty Aspirantéw PSP w Kra-
kowie bryg. Robert Cie$la

Szkolenia

Wydarzenie zostato podzielone na trzy
panele. Pierwszym z nich byta cze$¢ szko-
leniowa. Wiceprzewodniczacy Matopolskiej
Komisji ds. Mtodziezy Jerzy Stopa przedsta-
wit temat ,Podstawy prawne dziatania DDP
i MDP”, Przewodniczaca Komisji ds. dzieci,
miodziezy i sportu Teresa Tiszbierek wygto-
sita referat pt. ,Rola opiekunéw i zagospo-
darowanie czasu dla DDP i MDP”. Cztonek
Prezydium Krajowego Kolegium Sedziéw
Zawodoéw Strazackich Andrzej Gwiazdonik
omowit temat ,Zawody i ¢wiczenia dla DDP
i MDP”. Cztonek Wojewddzkiej Komisji ds.
Miodziezy tukasz Giemza méwit o organizo-

waniu wycieczek i obozéw MDP. Matopolski
komendant wojewodzki PSP nadbryg. Piotr
Filipek zreferowat wspieranie Mtodziezowych
Druzyn Pozarniczych przez Panstwowg
Straz Pozarng, a prezes WFOSIGW Kazi-
mierz Koprowski i Kacper Bierowiec z RDLP
przedstawili temat ,Dziatalno$¢ proekolo-
giczna, a praca z DDP i MDP”. Ostatnim pre-
legentem tej czeSci byt dyrektor Zarzadu
Wykonawczego OW ZOSP RP Woj. Matopol-
skiego tukasz tach, ktéry w panelu ,Dziatal-
no$¢ Oddziatu Wojewddzkiego ZOSP RP na
rzecz MDP” oméwit catg dziatalnos¢ statu-
towa, ktérg oddziat wykonuje dla miodych
adeptow ochotniczego pozarnictwa.

Dziatalnosé

Drugi panel to prezentacja dziatalnoci
wybranych zarzgdéw powiatowych Zwigzku
OSP RP oraz ochotniczych strazy pozar-
nych na rzecz MDP. Panel rozpoczat Zarzad
Oddziatu Powiatowego ZOSP RP w Nowym
Saczu, podczas ktérego jego prezes Pawet
Motyka przedstawit szerokg dziatalnosé
oddziatu na rzecz MDP. Kolejne prezenta-
cje to juz miodziezowe druzyny pozarnicze
dziatajgce przy OSP, ktére w réznoraki spo-
sob pokazaty, jak dziatajg na rzecz miesz-
kancow swoich miejscowosci. Pierwsza
druzyng byta MDP Lachowice (pow. suski),
nastepnie wystapity: MDP Zalasowa (pow.
tarnowski), MDP Gdow (pow. wielicki),

MDP Zubrzyca Dolna (pow. nowotarski)
oraz MDP Patecznica (pow. proszowicki).
Wyswietlono filmy i prezentacje o wspania-
tej dziatalnosci tych druzyn.

Koncert

Ostatni panel to koncert strazackich
orkiestr detych dziatajgcych przy Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Dobczycach i Glogoczo-
wie, obie z powiatu myslenickiego. Druho-
wie uswietnili cate wydarzenie wspaniatymi
utworami muzycznymi, pokazujgc osiggnie-
cia z zakresu dziatalnoSci kulturalnej ochotni-
czych strazy pozarnych. Cato$¢ podsumowat
meldunek o zakonczeniu ,| Sejmiku Mtodzie-
zowych Druzyn Pozarniczych Wojewddztwa
Matopolskiego”.

Wspaniata uroczystos¢ nie odbytaby sie,
gdyby nie wsparcie wielu instytucji, w tym:
wicemarszatka wojewddztwa matopolskiego,
matopolskiego komendanta wojewddzkiego
PSP w Krakowie, prezesa Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Krakowie, Dyrekcji Regionalnej
Laséw Panstwowych w Krakowie, Zarzadu
Gléwnego Zwigzku OSP RP oraz cztonkow
Matopolskiej Komisji ds. Mtodziezy dziata-
jacej przy Oddziale Wojewddzkim Zwigzku
OSP RP Woj. Matopolskiego.

Fot. archiwum ZOW ZOSP RP
Woj. Matopolskiego
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B Z DZIALALNOSCI ZWIAZKU OSP RP

Po szkoleniu kompetencyjnym dla liderow ochotniczych strazy pozarnych
zorganizowanym przez Zwigzek OSP RP oraz fundacje STOCZNIA i Sedzimira,
w Koscielisku koto Zakopanego uczestnicy mieli zadanie zorganizowac narady lokalne
z udziatem mieszkancéw na temat probleméw z wodg wystepujacych naich terenie.
Jako pierwsi wywiazali sie strazacy z Matopolski.

Bez lania wody

DOROTA PARDECKA

Malopolska

Wie$ Chrzgstowice boryka si¢ z tymi
samymi problemami co wigkszo$¢ Polski
— w okresach ,mokrych” poziom wod grun-
towych sie podnosi i woda wybija w piw-
nicach. W okresie letnim wody zaczyna
brakowa¢.  Zorganizowanie  spotkania
z mieszkancami na temat wody okazato sie
strzatem w dziesiatke.

Wysoka frekwencja

Narada, zorganizowana przez straza-
kéw z OSP Chrzastowice (gm. Wolbrom,
pow. olkuski), obejmowata mieszkancow
sotectwa i wzigto w niej udziat 70 os6b doro-
stych oraz liczna reprezentacja dzieci (wie$
liczy 500 mieszkancow). Byli reprezentanci
wszystkich grup pokoleniowych i lokalnych
srodowisk — koto gospodyn wiejskich, sot-
tys, rada sotecka, rolnicy, lokalni przedsie-
biorcy i oczywiscie strazacy. — Wszelkie
spotkania zaczynamy zawsze od prewen-
¢ji. Tym razem z uwagi na jesien przypomi-
naliSmy o koniecznosci noszenia odblaskoéw,
ze wzgledu na sezon grzewczy mowilismy
0 czujce dymu, przeglagdach przewodéw
kominowych oraz o tym, zeby zimg pamie-
tac o wtasciwym zabezpieczeniu zwierzat.
Potem przeszlisSmy do gtéwnego tematu. Ja
przedstawitam, jak ogdlnie wyglada sytuacja
wod polskich. Mariusz Tabor (prezes OSP —
przyp. red.) za pomocg map hydrologicznych
zaprezentowat sytuacje w gminie i powiecie.
Nawet dzieci do pewnego momentu z zainte-
resowaniem stuchaty wyktadéw, potem dali-
$my im kartki, kredki i rysowaty naszg rzeke.
Zalezato nam, zeby pokazac, jak madrze
gospodarowa¢ woda, zdiagnozowac¢ lokalne
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problemy, jakie z nig mamy, a potem zasta-
nowi¢ sie, jak im wspdlnie zaradzi¢ — infor-
muje Agnieszka Tabor, kronikarka z OSP
Chrzastowice. — W dyskusji mieszkancy
wyrazali m.in. obawy o to, czy wody grun-
towe powrdcg do poziomu, kiedy nie byto
jeszcze kopalni w Olkuszu. Wywigzata sie
fajna dyskusja, byto mnostwo pytan i wiele
pomystéw, ktére zaczely kietkowaé. Od pro-
blemu wody doszliSmy do problemu nieczy-
stoSci — zeby woda byta czysta, musi byé
dobrze prowadzona polityka oczyszczania —
moéwi druhna Agnieszka.

Korzys¢ dla Srodowiska
i portfeli

Niestety na terenach wiejskich szamba
to odwieczna zmora, bo mimo ze s3 teraz
kontrolowane, to nadal sie zdarza, ze ludzie
wypuszczajg nhieczystosci na pola czy do
rzek. Nierzadko przestarzate szamba nie
sg szczelne i ich zawarto$¢ wsigka w glebe.
Chrzastowice lezg nad rzekg Biata Przem-
sza i tez kiedy$ borykaty sie z tym proble-
mem. Od kilku lat jednak strazacy prowadzg
dziatalno$¢ ekologiczng, ttumaczg miesz-
kancom, jakie sg skutki spuszczania zawar-
tosci nieczystosci do rzeki i ta praktyka jest
juz rzadkoscig. — Jedna z mieszkanek zapro-
ponowata, zeby$Smy zrobili swojg wiasna,
zintegrowana, wiejskg oczyszczalnie Scie-
kéw. Rozpoczeta sie ciekawa rozmowa na
ten temat. Dyskusja poszta o krok dalej, ze
ta ,szarg” wode z takiej oczyszczalni mozna
wykorzysta¢ do podlewania ogrodkéw czy
terendw wspodlnych, a nawet do sptukiwa-
nia toalet. To wymagatoby posiadania osob-
nych sieci przytgczeniowych przy domach na
wode zdatng do picia i tg do wykorzystywa-

nia technicznego. Padt tez pomyst stworze-
nia oczyszczalni hydrofitowej (znanej row-
niez jako roslinne oczyszczalnie S$ciekow
— przyp. red.). To bardzo innowacyjne i eko-
logiczne rozwigzanie. W naszej miejscowo-
$ci, gdzie dbamy o bioréznorodnos¢, mamy
duzo roslinno$ci, miododajne taki i spoteczng
pasieke, to bytoby fajne. Sg to innowacyjne,
przysztosciowe rozwigzania, ktorych wdro-
Zzenie wymagatoby z pewno$cig duzych
naktadéw finansowych, ale pdzniejsze przy-
taczenie do takiej zintegrowanej kanaliza-
cji wiejskiej generowatoby nizsze koszty dla
mieszkancow niz comiesieczne okazywanie
sie kwitkami za wywo6z szamb, ktory w tym
momencie jest juz bardzo kosztowne. Bytaby
wiec korzys¢ ekologiczna i ekonomiczna —
argumentuje liderka. Nalezy wiec rozpoznaé
mozliwosci, wybraé najlepsze rozwigzanie
i rozejrze¢ sie za mozliwosciami zdobycia
dofinansowania.

L inspiracji dzieci

Ale to nie koniec pomystow, jakie poja-
wity sie podczas narady. A zaczeto sie
z inspiracji dzieci. Miaty rysowa¢ indywidual-
nie rzeke przeptywajgca przez Chrzgstowice,
ale spontanicznie powstat pomyst, Zeby
potgczy¢ kartki i narysowa¢ co$ wspdinie.
Powstat piekny dzieciecy rysunek z diuga
zdrowg rzekg i tetnigcym nad nig zyciem.
Jeden chtopczyk w wieku wszesnoszkol-
nym narysowat mtyn wodny, ktérego we wsi
Chrzastowice nie ma, ale babcia mu opowia-
data, ze kiedys byt. Rozgorzata na nowo dys-
kusja i przypomniano, ze przed wielu laty we
wsi dziatato az 5 mtynéw wodnych, po kt6-
rych dzi$ nic nie zostato. — Juz po zebraniu,
chtopiec zainspirowany wtasnym rysunkiem
stworzyt ilustrowang ksigzeczke z projektem



miyna wodnego. Potem rozmawiatam tez
z panem, u ktérego pradziadkéw byt niegdy$
miyn wodny, i powiedziat: ,Wiesz, tak mnie
zainspirowaliscie tg rzeka i mtynami, ze ja
u siebie na dziatce sprébuje odtworzyé miyn
wodny. tza w oku mi si¢ zakrecita — przy-
znata moja rozmoéwczyni.

_—

Blokada przydomowych
inwestycji

Okazato sie réwniez, ze niekto-
rzy mieszkancy zmagajg sie z pro-
blemem widniejgcych na mapach
Wod Polskich studni, ktére w rze-
czywisto$ci od dawna juz nie ist-
nieja, a uniemozliwiajg lub opdz-
niajg nowe inwestycje. Kolejnym
punktem wynikajgcym ze wspdl-
nej dyskusji jest wiec konieczno$é
wnioskowania o zaktualizowanie
map Wad Polskich. Inny zgtoszony
przez mieszkancow temat dotyczyt
retencjonowania wdd opadowych
z gospodarstw domowych i kon-
trowersyjnego podatku od desz-
czbéwki, ktory obowigzuje od 2018
roku. ,Wysokos$¢ i sposob nalicza-
nia podatku od deszczu ustalajg
wojtowie, burmistrzowie i prezy-
denci miast, ale dochody z tej optaty
zasilajg budzet Skarbu Panstwa.
Niemniej, to na organach gmin-
nych spoczywa obowigzek inwen-
taryzacji nieruchomos$ci pod katem
podatku” — czytamy w artykule na
portalu ,Prawo w obrocie”, ktoérego
autor wyjasnia, ze niejasne pojecia
sg przyczyng probleméw przy usta-
laniu wymiaru podatku od deszczu.

Gdy mokro lub sucho

W 2016 roku w ramach fundu-
szu soteckiego i dotacji od gminy
strazacy oczyscili wiejska sadzawke
i jej okolice, pogtebili i udroznili
przeptyw do rzeki. Powstat przy-
jemny staw, tzw. Stok, bedacy wizy-
towkg miejscowosci. Dzieki tym
pracom na nowo wybity w nim lokalne zro-
dta. Zbiornik stuzy do retencji — sptywa
do niego woda z gdérnej czesci wsi, dzieki
czemu nie zalewa juz mieszkancow, a jej
nadmiar uchodzi do rzeki. Jednak w okre-
sach suchych zrodia przestajg bi¢ i wody
znaczgco ubywa. Z nastaniem ,mokrych”
miesiecy poziom wody w stawie wraca do
Swietnos$ci. Strazacy szukajg rozwigzania.

Z DZIALALNOSCI ZWIAZKU OsP RP Il

— Przez wiele lat problem generowata pobli-
ska kopalnia, ktéra $ciggata wode. Mapy
opracowane przez naukowcow z krakow-
skiej Akademii Gorniczo-Hutniczej pokazujg
nastepstwa jej zamkniecia i wskazuja, gdzie
na nowo pojawig sie wody odprowadzane
latami przez ten zaktad. Wynika z nich, ze

L4

w najblizszej dekadzie poziom wéd grun-
towych powinien nam sie podnies¢ i wtedy
moze te zrédta beda wybijaty réwniez
w okresach ,suchych”. To samo dotyczy jed-
nej z pobliskich rzek, ktorej koryto jest obec-
nie suche. Na mapach AGH w jej miejscu
réwniez zaznaczony jest ciek wodny, wiec
jest nadzieja, ze i tam te zrédta powrdcg —
ocenia druhna Tabor.

Swiadomi obywatele

Trzeba zaznaczy¢, ze strazakom udato
sie zaktywizowa¢ mieszkancow, ktérzy od
kilku lat uczestniczg w corocznej akcji , Opera-
cja Czysta Rzeka” i zbierajg $mieci z brzegéw
i koryta. Za pierwszym razem uzbie-
rali mnéstwo najrozniejszych odpa-
déw, co uswiadomito wszystkim skale
problemu. Ale juz w tym roku nie-
wiele bylo do zbierania. Dla straza-
kéw to powdd do dumy, bo pokazuje,
ze $Swiadomos¢ wsrdd mieszkan-
cow rosnie i przynosi efekty. Podczas
narady druhowie zostali pochwaleni
za czyszczenie przydroznych rowéw
melioracyjnych i utrzymywanie ich
droznosci, co czynig podczas wyjaz-
déw gospodarczych.

Agnieszka Tabor podkresla, ze
mieszkancy majg wysokg $wiado-
mos¢ na temat tego, ze wode z kranu
trzeba oszczedzac i chroni¢. — Dzie-
ciaki réwniez, i jestem z tego dumna,
wiedzg, ze trzeba zakrecaC kran,
nawet gdy myje sie zeby, ze do celéw
gospodarczych, na przyktad podlewa-
nia ogrédkéw najlepiej wykorzystywaé
deszczéwke, a nie wode z kranu. Nasi
mieszkancy wiedzg, ze warto pi¢ kra-
néwke, zeby ogranicza¢ zuzycie pla-
stiku — tym bardziej ze badania geolo-
giczne wykazujg, ze w naszej okolicy
mamy bardzo dobrej jako$ci wode.
Ludzie juz dopytujg o kolejne spotka-
nie, zaplanowalismy, ze zaprosimy na
nie specjalistéw ochrony Srodowiska
i bedziemy kontynuowa¢ temat wody.
W najblizszej przysztosci planujemy
stworzenie ogrodu deszczowego przy
naszym przedszkolu oraz zamon-
towanie zbiornikéw na deszczowke
przy remizie, gdzie mamy sporo roslin
ozdobnych, oraz przy ukwieconej
kapliczce w centrum wsi — podsumo-
wuje ochotniczka. Jak méwi, narada
byta kolejng doskonatg okazjg do inte-
gracji mieszkancdw, o co postaraty sie
m.in. panie z kota gospodyn wiejskich,
przygotowujac pyszny poczestunek.

OSP Chrzgstowice w 2019 roku otrzy-
mata prestizowg statuetke FLORIANA za
projekt ,Chrzastowice — Pszczela Przystan”
w kategorii Ochrona Srodowiska i ekologia.

Projekt narad lokalnych w OSP
jest w cato$ci finansowany z dotacji programu
Aktywni Obywatele — Fundusz Krajowy finanso-
wanego przez Islandig, Liechtenstein i Norwegie
w ramach Funduszy EOG.
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Uzyskata wymarzony certyfikat Lion’s Den oraz dwa mistrzostwa Swiata — w sztafetach
kobiecych i mieszanych w Firefighter Combat Challenge w USA. Na FireFit w Kanadzie
pobita swdj rekord zyciowy, wywalczyta mistrzostwo Swiata w tandemie oraz zdobyta
brazowy medal w sztafecie mix. Otrzymata europejski certyfikat ,Fire and Fight Club”

w Niemczech i dwa mistrzostwa Polski w obu formutach TFC i FireFit. 40 razy staneta na
podium, a wszystko to w jednym 2023 roku. Zadna Polka nie dokonata tego wczesniej.
Obecnie jest jedyng mama wsrod polskich zawodniczek FCC i FireFit oraz druga Polka

w historii zawodow, ktora zdobyta swiatowy certyfikat Lion’s Den w Ameryce.
Pierwszg takze byta strazaczka ochotniczka Marta Ryba.

DOROTA PARDECKA




ROZMOWA ,STRAZAKA”

Rozmowa z Beatg Swiderska, strazaczka z OSP Bielawa na Dolnym Slasku,
mistrzynig Swiata w sportach strazackich, od niedawna takze funkcjonariuszka PSP.

W tegorocznym numerze stycznio-
wym ,Strazaka” pisaliSmy o Twoim wiel-
koformatowym s$wiatowym marzeniu,
a teraz w grudniowym mozemy poinfor-
mowac, ze je spetnitas!

Najwigkszym marzeniem byto zdoby-
cie certyfikatu Lion’s Den, ale nie sadzi-
tam, ze uda mi sie tez przywiez¢ jakikolwiek
medal z mistrzostw $wiata. To jest niesamo-
wite, ze udato sie zdoby¢ mistrzostwo $wiata
w trzech konkurencjach na najwiekszych
zawodach w Kanadzie i Ameryce.

Co znaczy zdobycie certyfikatu Lion’s
Den?

To oznacza wejscie do elitarnego kregu
zawodnikéw, ktoérzy uzyskujg konkretny
czas na mistrzostwach. Mozna to osiggngé
tylko na amerykanskim torze podczas zawo-
déw w Firefighter Combat Challenge (FCC),
ktory jest najtrudniejszy. Aby zdoby¢ certyfi-
kat, kobieta musi ztamac na torze 3 minuty,
a mezczyzna 100 sekund. Startujemy na
tym samym torze, tylko kobiety majg na jego
pokonanie wigcej czasu.

Ktoéry element toru lubisz najbardziej,
a ktory sprawia Ci najwigecej trudnosci?

To zalezy, jak sie czuje danego dnia.
Czasami uwielbiam robi¢ manekina, bo
wiem, ze jestem blisko konca toru, a cza-
sami jest tak, ze jak podbiegam do mane-
kina, to nie mam juz sity podnies¢ go
z przysiadu i iS¢ z nim. A byly tez takie
zawody TFC, jak w tym roku w Rzeszo-
wie, gdy startowatam, majgc kontuzje obu
achillesow (byto to zaraz po Mistrzostwach
Polski FireFit we Wroctawiu). Wéwczas
na torze najwiekszy bol sprawiat mi sla-
lom, gdy trzeba byto przebiec pomiedzy
pachotkami.

Czym rézni sie amerykanski tor FCC
od europejskiego?

Linia gasnicza jest duzo cigezsza niz
w Europie. W Ameryce stawia taki opor,
ze ide ledwo krok za krokiem, a momen-
tami mnie nawet zatrzymuje i nie moge jej
przeciggng¢. Ale tez symulacja wywazania
drzwi, czyli przesuniecie sztaby poprzez
uderzanie miotem bezodrzutowym. W tym
roku strasznie ciezko chodzita. Jak nor-
malnie wystarcza mi ok. 10-12 uderzen,
to w Ameryce pierwszego dnia mistrzostw

musiatam uderzy¢ 28 razy, zeby jg prze-
sungé. Na szczescie czas, jaki uzyskatam,
wystarczyt do zdobycia upragnionego cer-
tyfikatu Lion’s Den.

lle razy podchodzitas do zdobycia
certyfikatu Lion? Opowiedz o zawodach
w USA.

W tym roku udato mi sie to za pierwszym
razem, w pierwszym dniu eliminacji, gdy
tor jeszcze ,nie byt rozgrzany”. Osiggnetam
wynik 2 minuty 50 sekund. Rok temu prébo-
watam kilka razy, ale mi sie nie udato. W tym
roku w zawodach wystartowato ok. 90 kobiet
i chyba tylko 20 wchodzito do finatéw, ja po
eliminacjach bytam 6sma. tacznie byto ok.
400 zawodnikéw. Zawody w USA trwaja sie-
dem dni. Pierwszy to dzien treningowy, przez
cztery kolejne dni s3 eliminacje, a dwa ostat-
nie to finaty. Dopiero ostatniego dnia elimina-
cji dowiadywalismy sie, kto wchodzit do fina-
téw. Mi sie to udato w kazdej konkurenciji,
w ktorej startowatam w eliminacjach. Osta-
tecznie w obu sztafetach — kobiet i mix zdo-
bylismy zespotowo mistrzostwo $wiata.

Opowiedz o sSwiatowych mistrzo-
stwach federacji kanadyjskiej FireFit.

W kanadyjskim FireFit mozna starto-
wac tylko raz w kazdej z trzech konkurencji.
Ja jechatam na mistrzostwa Swiata z prze-
Swiadczeniem, ze wystartuje tylko w biegu
indywidualnym i w tandemie. Ale na miejscu
chtopaki z Kanady zaproponowali mi start
w sztafecie, bo nie mieli w swoim sktadzie
dziewczyny, chyba ulegta kontuzji. Zajelismy
trzecie miejsce. A z kolezankg z Niemiec
Marie C-Schumann, z ktérg sie przygotowa-
tySmy i liczytySmy na wysokie miejsce, zdo-
bylySmy w tandemie mistrzostwo. W starcie
indywidualnym zrobitam swoj rekord zyciowy
2 minuty 20 sekund, a jeszcze tydzien
wczesniej bratam antybiotyk i nie liczytam na
wiele w biegu z podpietg maska.

W Kanadzie po chorobie wykreci-
tas zyciowy rekord i zdobyfas mistrzo-
stwo swiata w tandemie? Przeciez tydzien
wczesniej byly Mistrzostwa Europy Fire-
Fit w Hoxter w Niemczech. Startowatas
w nich, biorac antybiotyki?

Ja wiasnie mam takie szczescie z tymi
moimi chorobami. Akurat podczas mistrzostw
Europy, 7-9 wrzesnia, bratam antybiotyk

i ledwo ukonczytam tor, z fatalnym czasem.
Dopiero w przedostatnim dniu tych zawo-
déw udato mi sie zdoby¢ wicemistrzostwo
w mojej kategorii wiekowej. Prosto z europej-
skich mistrzostw w Hoxter poleciatam sama
z Berlina do Dublina, a nastepnie do Toronto
na Mistrzostwa Swiata FireFit do Kanady.
W Toronto zawodnicy polskiej kadry Pan-
stwowej Strazy Pozarnej wraz ze st. bryg.
Piotrem Kalinowskim i kapitanem Bartoszem
Janickim zaopiekowali sie mng i zabrali
mnie ze sobg do Sarnii, a na miejscu bardzo
wspierali podczas startéw, za co im jestem
bardzo wdzieczna. Zawody rozpoczely sie
12 wrzednia, a 19 wrzesnia wrécilismy do
Polski. Trzeba tez pamieta¢, ze praktycznie
dwa dni spedza sie w trasie, a zmiana czasu
tez robi swoje i nie utatwia nam zadania.

A zaledwie tydzien pézniej leciatas
juz do USA zdoby¢ upragnionego Liona
i mistrzostwo Swiata w obu sztafetach...
To straszny, wrecz morderczy maraton!

Tak, do Stanow leciatam 27 wrzesnia,
zawody zaczely sie treningiem na torze
2 pazdziernika, a zakonczyly 8. Dwa dni
pozniej bytam z powrotem w Polsce. To
byt straszny maraton, ale w Kanadzie tor
i pogoda byly fantastyczne, to bylo miejsce
na bicie rekorddéw. Tor bardzo przyjemny
i linia (gasnicza — przyp. red.) byta szybka.
A pogoda wprost idealna. Supermiejsce
i jeszcze ten ,przypadkowy” medal w sztafe-
cie z Kanadyjczykami! Rafat Bereza zdobyt
mistrzostwo $wiata w biegu indywidualnym
z niesamowitym wynikiem 1:10:98, a Pawet
Lesnicki i Dawid Hyzyk zwyciezyli w tande-
mie, bijac rekord z czasem 1:18:83. Polska
kadra wygrata tez ztoto w sztafecie.

Czyli w Kandzie
wszystko?

Tak, prawie wszystko. Organizatorzy
zartowali, ze wiecej nie zaproszg nas na
zawody. Pytali, w jaki sposéb sie przygoto-
wujemy, byli bardzo goscinni i otwarci. To
byt pierwszy raz, kiedy na FireFit do Kanady
przyjechali polscy zawodnicy.

Polacy zgarneli

Mieliscie site, zeby uczci¢ swoje swia-
towe osiagniecia?

Nie imprezowaliSmy. Po ceremonii
rozdania cztowiek jest tak padniety, ze
kazdy mysli o tym, by potozyé sie spaé.
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Rano pakowanie i z powrotem w trase i na
lotnisko... Podréze tez sg wyczerpujace,
wiec troche ciezki ten zywot sportowca,
ale jesteSmy szczesliwi, bo robimy to, co
kochamy.

Podrdze i starty w zawodach s kosz-
towne, kto je finansuje?

Koledzy z PSP uczestniczyli w zawo-
dach FireFit w Kanadzie jako kadra naro-
dowa. Ja startowatam jako ochotniczka.
Moja bardzo dobra kolezanka Justyna Paw-
lus jest stewardesg i podarowata mi bilet na
kilkka dni przed mistrzostwami. Wczesniej
nie nastawiatam si¢ na mistrzostwa FireFit
w Kanadzie, bo to sg duze koszty, a poza
tym w miedzyczasie przechodzitam rekru-
tacje do Panstwowej Strazy Pozarnej, zda-
watam testy sprawnosciowe, nie wiedzia-
tam, czy przejde badania zdrowotne. Poza
odtozonymi przez siebie pienigdzmi, miatam
tez ogromne wsparcie w sponsorach, tutaj
musze serdecznie podzigkowaé szczegdl-
nie firmie Arpapol sp. z 0.0. i Scantex s.c.
Dodatkowo wsparty mnie WSSE invest
Park”, ubierat mnie sklep Pitbull, a o suple-
mentacje zadbat polski sklep SFD.

Uczytas w szkole. Jakich przedmio-
tow? Jakie masz wyksztatcenie i co jesz-
cze trenujesz?

Jestem doktorem nauk o kulturze fizycz-
nej po Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu oraz trenerem personalnym
i pilates. Od zawsze co$ trenowatam, naj-
pierw byto to ptywanie, pdzniej koszykdwka
i sporty walki. W szkole uczytam WF-u i edu-
kacji mundurowe;.

Przepraszam, ze zapytam, ile masz lat?
36.

Wygladasz duzo miodziej!

Dziekuje. Ale jestem najstarszg zawod-
niczkg w Polsce, ktéra startuje w FCC
i FireFit, do tego jedyng mama. A jest duzo
wspaniatych mtodych zawodniczek, ktére
Swietnie rokujg na bicie niesamowitych
rekordéw. Nie moge sie doczeka¢, by obser-
wowac ich postepy.

lle kobiet w Polsce uprawia te sporty?
Réznie. Bywa, ze w zawodach startuje 8,
a czasami i 15 kobiet.

Syn idzie w slady mamy, czy tez
w zupetnie innym kierunku?

Filip woli gra¢ na pianinie i chce by¢
dentystg, a kim zostanie, to sie jeszcze
okaze. Wazne, by robit to, co lubi. Od



matego chodzit ze mng na zajecia z mto-
dziezowg druzyng pozarniczg, bo chcia-
tam zainteresowa¢ go strazg. Gdy miat 5
lat w Dniu Strazaka byto $lubowanie na
cztonka MDP, wszystkie dzieci staty piek-
nie w szeregu na boisku, on tez. Jak rozpo-
czeto sie pasowanie, to skubaniec uciekt.
Na szczescie w tym roku stwierdzit, ze jest
gotowy i tym razem sie udato.

Jak radzi sobie w szkole?

Bardzo dobrze. W czerwcu, w dniu
zakonczenia roku szkolnego, Komenda
Wojewddzka Panstwowej Strazy Pozar-
nej we Wroctawiu zorganizowata Mistrzo-
stwa Polski o tytut ,Najtwardszego Stra-
zaka” FireFit Championships Europe, na
ktére pojechatam. Nie wiedziatam, ze
moje dziecko w tym dniu zostanie w szkole
szczegdblnie nagrodzone. Filip zadzwonit
do mnie i powiedziat, Zze jako jeden z naj-
lepszych uczniéw dostat od pani dyrektor
nagrode. ,Mamo, skoro ja wygratem, to

przyjma. Bytam pierwszg kobieta, ktoéra
sie do tej strazy zgtosita i nie bardzo wie-
dzieli, co ze mng zrobi¢. Przychodzitam
do remizy wiele razy, bardzo mi zalezato.
W koncu zaprosili mnie na rozmowe,
ktéra trwata ponad godzine. Pytali o moje
leki, mocne i stabe strony. Wazytam
wtedy piecédziesiat pare kilo przy wzro-
Scie 175 cm, bytam szczupta jak patyk.
Pewnie zastanawiali sie, w czym w ogdle
moge im pomdc (hahaha). Ale mnie przy-
jeli, zapraszali na zebrania, zebym sie
wdrazata, wystali na kurs. Miesigc po
mnie dotgczyta Kamila, a teraz kolejne
dwie strazaczki Nikola i Amelia, wiec sg
juz cztery kobiety w naszej strazy, jesz-
cze dwie i bedzie petna obsada na auto.

Jak wygladaja wasze relacje w OSP
Bielawa?

Koledzy strazacy sg zadowoleni, ze
stuzg tez dziewczyny. Mam ogromne wspar-
cie od prezesa i naczelnika, ktérzy sg dumni

Beata Swiderska uczestniczy w dziataniach

ratowniczych, zrobita kursy: KPP, stermotorzysty,

przyjmowania LPR, dowddcy, prawo jazdy kat. C.

Do zawodow przygotowuje sie po nocach, treningi

rozpoczyna zazwyczaj okoto godz. 21, gdy dziecko $pi.

Podkresla, ze wszystkie mistrzostwa, rekordy i medale

zdobyta jako ochotniczka z OSP w Bielawie.

teraz Ty musisz wygraé”. Taka presja. Caty
czas powtarzatam sobie, ze musze to zro-
bi¢ dla Filipa. Takie stowa dziecka to naj-
wieksza motywacja dla matki.

Udato sie?

Nie bylo mnie z nim w tym dniu, nie
widziatam, jak odbiera szkolng nagrode, wiec
bardzo chciatam zrobi¢ to dla niego. Zwycie-
zytam w dwdch najwazniejszych konkuren-
cjach, czyli w startach indywidualnych, zdo-
bywajac tytuty najtwardszej strazaczki oraz
mistrzyni Polski.

Opowiedz, jak trafitas do OSP?

Zawsze myslatam o stuzbach mun-
durowych. Przeprowadzilismy sie do
Bielawy, gdzie dziata Ochotnicza Straz
Pozarna. Diugo czekatam, az mnie

z moich sukcesow sportowych. W tym roku
nawet wystawiliSmy naszg 7-osobowg dru-
zyne na zawodach FireFit we Wroctawiu.
| przyznam szczerze, ze jak na pierwszy raz
to Swietnie im poszio.

A skad wzieta sie ta fascynacja spor-
tem FCC i FireFit?

Z pragnienia bycia w stuzbach mun-
durowych. Potem zobaczytam Agnieszke
Wojciechowska, ktéra wydata mi sie nie-
samowita, stata sie dla mnie wzorem. Nie
sgdzitam, ze moge osiggng¢ jej poziom,
a nawet pojs¢ dalej. Bardzo zatuje, ze
nigdy nie spotkaty$my sie na zywo. Potem
tukasz Stefanowicz i Pawet Driemel
z naszej OSP zabrali mnie na moje pierw-
sze zawody i tak sie zaczeto.

ROZMOWA ,STRAZAKA”

Jak to sie stalo, ze postanowitas teraz
»zaciagnaé si¢” do Panstwowej Strazy
Pozarnej?

Od dawna chciatam, ale zawsze brako-
wato mi odwagi.

Tobie brakowato odwagi?!

Sadzitam, Ze na pewno mnie nie
przyjma, i ze jestem za staba fizycznie.
Jednak z czasem, gdy zaczetam wygry-
wac zawody, styszatam od funkcjonariuszy
Panstwowej Strazy Pozarnej, ze powin-
nam sproébowac, bo osiggajgc tak wysokie
wyniki na zawodach, to na pewno sobie
poradze w PSP. To dodato mi odwagi.
Ogtoszono nabér do pracy w Komen-
dzie Wojewddzkiej PSP we Wroctawiu,
ztozytam papiery, przesztam rekrutacje
i sie dostatam. Po powrocie z mistrzostw
w USA 16 pazdziernika zostatam przyjeta
do stuzby w Osrodku Szkolenia KW PSP
we Wroctawiu.

Czy w sporcie FCC i FireFit osiggnetas
juz wszystko, o czym marzytas?

Taki rok, jak ten juz mi sie nigdy w zyciu
nie powtérzy. Pobitam rekordy FCC i Fire-
Fit w obu federacjach w Polsce, zdobywa-
jac dwa mistrzostwa Polski, zrobitam euro-
pejski certyfikat w Niemczech i certyfikat
Lion’s Den w Ameryce, ktére robi sie tylko
raz w zyciu, wiecej certyfikatow nie ma juz
na $wiecie (albo o nich nie wiem). Zdoby-
tam mistrzostwo $wiata w Kanadzie i dwa
mistrzostwa Swiata w USA. Pobitam wtasny
rekord zyciowy. W tym roku stanetam 40
razy na podium. Zadna Polka nie dokonata
tego wczesniej. Ale w sporcie zawsze jest
gtéd. Trzeba tez powiedzie¢, ze zawody
FCC trwajg juz 33 lata, a ja jestem druga
Polka, ktéra zdobyta certyfikat Lion’s Den.
Pierwsza 10 lat temu byta Marta Ryba,
obecnie Kreglicka, z OSP w tekawicy na
Slasku. Gdy zdobytam Liona, Marta (a nie
znaty$my sie wczesniej) napisata do mnie:
,Witam w kregu Lwow... ogladam Twoje
starty i mocno wspieram”... To byto strasz-
nie mite z jej strony.

Dzigkuje za rozmowe.

Beata Swiderska uczestniczy w dziata-
niach ratowniczych, zrobita kursy: KPP, ster-
motorzysty, przyjmowania LPR, dowddcy,
prawo jazdy kat. C. Do zawodow przygo-
towuje sie po nocach, treningi rozpoczyna
zazwyczaj okofo godz. 21, gdy dziecko
$pi. Podkresla, ze wszystkie mistrzostwa,
rekordy i medale zdobyta jako ochotniczka
z OSP w Bielawie.
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B ODESZLI Z NASZYCH SZEREGOW

Pozegnanie prezesa

W listopadzie na wieczng stuzbe odszedt generat brygadier Zbigniew Meres, wiceprezes
Zarzadu Gtéwnego Zwigzku OSP RP i prezes Oddziatu Wojewddzkiego ZOSP RP
Woj. Slaskiego, byty komendant gtéwny Panstwowej Strazy Pozarnej. Byt pierwszym
funkcjonariuszem, ktéry odpowiadat za catoksztatt spraw zwigzanych z ochrong
przeciwpozarowa, obrong cywilng i zarzagdzaniem kryzysowym w panstwie, oraz tworcg
Krajowego Centrum Koordynacji Ratownictwa i Ochrony Ludnosci.

PAWEL POLIMIRSKI

W latach 1998-2002, jako komendant
gtéwny Panstwowej Strazy Pozarnej, zasia-
dat w Prezydium Zarzgdu Gtéwnego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych RP. Od 2002
do 2022 byt wiceprezesem ZG, a w latach od
2007 do 2022 roku petnit funkcje prezesa
Zarzadu Oddziatu Wojewo6dzkiego ZOSP RP
Woj. Slaskiego.

Pogrzeb odbyt sie 23 listopada. Uroczy-
sto$C rozpoczeta sie mszg Swietg zatobng
w kosciele pw. Chrystusa Kréla w Dabro-
wie Gorniczej. Po niej kondukt udat sie na
cmentarz pw. NMP Anielskiej. Zarzad Gtéwny
Zwigzku OSP RP reprezentowata kompania
sztandarowa oraz m.in. prezes ZG Waldemar
Pawlak i wiceprezes Wiestaw Le$niakiewicz.

Zbigniew Meres urodzit sie 18 stycznia
1952 roku w Dabrowie Gorniczej. W 1971 roku
rozpoczat studia w Wyzszej Szkole Pozarniczej
w Warszawie. Bardzo dobre wyniki w nauce
daly mu prawo wyboru miejsca pracy. Zdecy-
dowat sie na dwczesne wojewddztwo katowic-
kie i rozpoczat stuzbe w Komendzie Rejonowej
Strazy Pozarnych w Chorzowie. Miat tam mozli-
wos¢ skonfrontowania z rzeczywistoscig swoje;
wiedzy i praktycznego doskonalenia umiejetno-
Sci ratowniczych. Po przeniesieniu do Komendy
Wojewddzkiej Strazy Pozarnych w Katowicach,
a nastepnie Komendy Rejonowej SP w Dabro-
wie Gorniczej, zajmowat si¢ dziatalnoscig pre-
wencyjng. Po dwoch latach zostat ponownie
skierowany do KW SP w Katowicach na sta-
nowisko kierownika stuzby prewencji. Wysokie
kwalifikacie zawodowe pozwolity mu uzyskaé
uprawnienie rzeczoznawcy do spraw zabezpie-
czen przeciwpozarowych.

Nabyte doswiadczenie wykorzystywat na
kolejnych stanowiskach — kierownika stuzby
operacyjnej, a nastepnie zastepcy komen-
danta i komendanta wojewddzkiego SP
w Katowicach. W 1992 roku, po utworze-
niu Panstwowej Strazy Pozarnej, ponownie
petnit stanowisko komendanta wojewddz-
kiego w Katowicach. Sprawujgc przez wiele
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lat nadzor nad catoksztattem spraw zwigza-
nych z ochrong przeciwpozarowg w regionie
$laskim, przyczynit sie¢ do uzyskania wyso-
kiej pozycji ochrony przeciwpozarowej woje-
wodztwa katowickiego.

Brat udziat w akcjach ratowniczo-gasni-
czych, jak w 1992 roku, kiedy to w najwiek-
szym pozarze laséw w Kuzni Raciborskiej
(ponad 10 ha) najpierw dowodzit dziataniami,
a nastepnie byt szefem sztabu. Dowodzit
takze sitami wojewddzkiego systemu ratow-
niczo-gasniczego podczas powodzi tysigcle-
cia na Gornym Slgsku w 1997 roku.

W uznaniu osiggnie¢ w dziedzinie
ochrony przeciwpozarowej, bezpieczernstwa
powszechnego i ochrony ludnosci 25 sierpnia
1997 roku zostat awansowany przez prezy-
denta Aleksandra Kwasniewskiego na stopien
nadbrygadiera. W tym samym roku objat sta-
nowisko komendanta gtéwnego Parstwowej
Strazy Pozarnej, a w marcu 2000 roku takze
szefa Obrony Cywilnej Kraju. £aczac te funk-
cie, byt pierwszym funkcjonariuszem, ktory
odpowiadat za catoksztalt spraw zwigzanych
z ochrong przeciwpozarowa, obrong cywilng

i zarzadzaniem kryzysowym w panstwie.
4 maja 2000 roku z rgk prezydenta Aleksan-
dra Kwasniewskiego odebrat nominacje na
stopien generata brygadiera. W tym okresie
pracowat nad rozwijaniem i doskonaleniem
krajowego systemu ratowniczo-gasniczego,
przygotowywat i wdrazat reforme administracji
publicznej w PSP, a takze koordynowat prace
nad projektowanymi rozwigzaniami w dziedzi-
nie zarzadzania kryzysowego.

Gen. brygadier Zbigniew Meres byt
twércg Krajowego Centrum Koordyna-
cji Ratownictwa i Ochrony Ludnosci. Kiero-
wat wieloma trudnymi akcjami ratowniczymi
i m.in. dowodzit sitami KSRG w 2001 roku
podczas powodzi. W najbardziej dramatycz-
nym momencie dla Sandomierza przejat bez-
posrednie kierowanie akcjg. Miasto zostato
uratowane przed woda, a mieszkancy przed
utratg zycia i mienia, za co otrzymat tytut
Honorowego Obywatela Miasta.

Za wybitne osiggniecia w stuzbie zostat
odznaczony m.in.: Krzyzem Kawalerskim,
Ztotym Znakiem Zwigzku OSP RP i Krzyzem
Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski.

W stan spoczynku przeszedt w maju
2002 roku. W wyborach w 2007 roku dostat
sie do Senatu, tak jak i cztery lata pdzniej.
Od samego poczatku kariery parlamentarnej
byt przewodniczacym Senackiego Zespotu
Strazakéw, a takze czionkiem Rady Stuzby
Cywilnej przy KPRM. Byt twércg wielu zmian
w ustawie o ochronie przeciwpozarowej i zarza-
dzaniu kryzysowym, ktére zwiekszyly mozliwo-
$ci dosprzetowienia OSP, PSP i KSRG.

Byt wieloletnim czionkiem Prezydium
Zarzadu Gtéwnego Zwigzku Ochotniczych
Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Pol-
skiej, wiceprezesem Zwigzku oraz prezesem
Zarzgdu Oddziatu Wojewddzkiego ZOSP RP
Woj. Slaskiego.

Zrodio: ,Straz pozarna w Polsce. Gene-
ratowie”, Warszawa 2022 .
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W tym numerze ,Strazaka” zachecam do przeéwiczenia
wykonania opatrunku uciskowego, ktéry mozemy
zastosowac podczas krwotokdéw. Szybkie zatamowanie
krwawienia moze uratowac zycie!

Opatrunek
uciskowy

MARCIN FLEISCHER

Do ¢wiczen potrzebujemy jatowg gaze
1 m? oraz bandaz elastyczny. Cwiczenie
wykonania opatrunku uciskowego mozemy
przetestowaé na sobie lub poprosi¢ bliska
osobe jako pozoranta do ¢wiczen.

Opatrunek uciskowy robimy w nastepu-
jacy sposob:

1. Wykonaj ucisk bezposredni za pomoca
jatowej gazy. Uciskaj mocno miejsce
krwawienia az do ustania krwotoku
(ok. 3 min).

2. Po zatrzymaniu krwotoku uzyj bandaza
elastycznego do wykonania opatrunku
uciskowego. Rozpocznij bandazowanie
od géry lub dotu gazy. Bandazuj mocno,
aby wykona¢ ucisk na gaze.

3. Po zatozeniu opatrunku kontroluj
krwawienie.

W przypadku braku dostepnosci gazy
lub bandaza wykonuj ucisk bezposredni
za pomocg innego materiatu (np. elementu
ubioru). UWAGA! RECZNIK NIE ZATRZY-
MUJE KRWAWIENIA!

Juz prosta czynno$¢ wykonania ucisku
bezposredniego RATUJE ZYCIE!! Teraz
twoja kolej — przecwicz w domu lub w remi-
zie powyzsze kroki. Prawda, ze proste?

Cwiczac pierwszg pomoc, daj przy-
ktad innym. Pochwal sie na swoim Facebo-
oku, wstawiajac zdjecie, jak ¢wiczysz oraz
oznaczajac hasztagiem #CwiczePierwsza-
PomocZeSTRAZAKIEM.

PIERWSZA POMOC 2021

OPANO_\NANIE CIE?KICH KRWAWIEN
ZAGRAZAJACYCH ZYCIU

KLUCZOWE DOWODY NAUKOWE
Dowody naukowe popieraja

stosowanie opatrunkéw
hemostatycznych wraz

Niekontrolowane
krwawienie jest
gléwna przyczyna
zgondw u 35%
ofiar urazéw.

Wykazano, iz opaski
zaciskowe zatrzymuja
zagrazajace zyciu
krwawienie z ran na
konczynach, a ich
stosowanie poprawia
przezywalnos¢ pacjentéw.

Zastosowanie
recznego ucisku
bezposredniego w celu

kontroli zagrazajacego z recznym uciskiem
krwawienia ma bezposrednim w celu
ograniczone i posrednie opanowania krwawien

znaczenie. zagrazajacych zyciu.

GLOWNE ZALECENIA

cdt

W celu opanowania ciezkiego krwawienia zagrazajacego
zyciu nalezy zastosowac bezposredni ucisk na miejsce
krwawiace oraz rozwazy< zalozenie opatrunku
hemostatycznego lub opaski uciskowej.
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Skok po zycie

Sceneria tego zdarzenia jest jak z filmu grozy. Liczaca ok.1300 mieszkarncéw wie$
Jegtownik w powiecie elblgskim $pi pograzona w ciemnosciach nocy. Niespodziewanie
w jednym z mieszkan w kamienicy rozgrywa sie dramat. Pojawiajq sie ptomienie,
ktére btyskawicznie sie rozprzestrzeniajg. Towarzyszy im gesty dym scielacy sie po
mieszkaniu i klatce schodowej.

LECH LEWANDOWSKI

Warminsko-mazurskie

Krétko potem gwattowny pozar pozera
juz dach budynku, drewniane schody i wypo-
sazenie mieszkania na poddaszu. Tymcza-
sem w $rodku ptongcego mieszkania $pig:
kobieta i trojka jej dzieci w wieku 7, 8 i 9 lat.
Rozbudzong i przerazong matke ogarnia
panika. Rozlega sie jej rozpaczliwe wotanie
o ratunek, ktorego jednak nie ma, bo i skad.
Wszak spokojna wies $pi gtebokim snem.

Kobieta, ktdrg juz dosiegty gorace pto-
mienie ognia, szuka mozliwosci ratunku.
Jednak szanse na to sg bardzo ograni-
czone. Ucieczka przez klatke schodowg
wypetniong ogniem i gestym dymem oka-
zuje sie niemozliwa. Matka zbiera wiec dzie-
ciaki i rusza w strone okna. Uznaje, ze to
jedyna droga ucieczki i ich szansa na urato-
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wanie zycia. Niewielka, bo przeciez miesz-
kaja na poddaszu pietrowej kamienicy. Jest
wiec wysoko, w dodatku na ziemi mogg by¢
kamienie, jakie$ zelastwo. Upadek z wyso-
kosci na co$ takiego moze sie skonczy¢ tra-
gicznie. Ale innej mozliwosSci ucieczki przed
zywiotem nie ma. Po chwili zdesperowani
skaczg wszyscy w czarng czelus¢ rozpo-
$cierajacy sie za oknem.

Wszystkie rece na poktad

Nagle jednak kto$ we wsi sie obudzi,
dojrzat ptomienie i natychmiast zaalarmo-
wat miejscowych strazakéw OSP Jegtownik.
Wszczety alarm poderwat dwunastu ochot-
nikdw, ktorzy w pospiechu ruszyli do remizy
i zajeli miejsca w samochodach pozarni-
czych — $rednim i ciezkim. Chwile pdzniej

jako pierwsi byli na miejscu zdarzenia, ale
jednak juz minety bezcenne minuty, pozar
btyskawicznie sie rozwijat. Dlatego w chwili
przybycia dwunastu druhéw OSP sytuacja
byta juz grozna.

Na ptongcy budynek skierowano pierw-
sze uderzenie wody, ale konieczne byto
wsparcie w postaci dodatkowych sit i $rod-
kéw. Takie wzmocnienie sit ratowniczych
nastapito relatywnie szybko. O godzi-
nie 3.19 nad ranem 20 wrzesnia stuzba
dyzurna stanowiska kierowania KM PSP
w Elblaggu odebrata informacje o poza-
rze budynku mieszkalnego w odlegtej od
Elblaga o 8 km wsi Jegtownik.

W konsekwencji teraz takze stra-
zacy KM PSP Elblag zareagowali bty-
skawicznie. Zadysponowano trzy samo-
chody gasnicze i 22 strazakéow PSP.



tacznie wigc w akcji wzieto udziat sie-
dem strazackich zastepéw — 34 ratow-
nikéw. Dzigki uzyskanym informacjom
0 zdarzeniu, do akcji, oprécz samocho-
déw gasniczych, zadysponowano takze
drabing mechaniczng. Stusznie bowiem
przyjeto, ze skoro jest to budynek miesz-
kalny, to rozwiniety pozar moze uniemoz-
liwi¢ ewakuacje poszkodowanych przez
klatke schodowg. Poza tym wiadomo juz
byto, ze pali sig takze dach, wiec trzeba
bedzie podawaé wode z gory.

Siedem godzin walki

W krétkim czasie nastgpita mobilizacja
znacznych sit ratowniczych. Pare minut po
tym, jak druhowie OSP przystagpili do akc;ji
gasniczej, z oddali od strony Elblgga sty-
chac byto syreny kolejnych samochodow
pozarniczych. Byty to strazackie wozy KM
PSP Elblag. Miaty tatwy dojazd, bo pto-
ngca kamienica znajduje sie w odlegto-
$ci jakie$s 10—15 metrow od drogi krajowej
Elblgg—Malbork.

W sumie na miejscu bylo juz wiec pieé
samochodéw gasniczych i jeden samo-
chdd z drabing. Wkrétce do walki z zywio-
tem staneli nie tylko strazacy, ale takze inne
stuzby. Na miejsce dojechato bowiem takze
pie¢ zespotow Panstwowego Ratownictwa
Medycznego. Ponadto ze wzgledu na duza
liczbe poszkodowanych zadysponowany
zostat takze helikopter LPR.

Sity ratownicze byly wiec znaczne, ale
i zagrozenie zycia bardzo powazne. Jak
bowiem ustalono, w budynku znajdowato sie
11 osdb, w tym 6 dzieci. To ustalenie zostato
jednak szybko skorygowane. Strazacy
obchodzacy budynek z tytu posesji natrafili
bowiem na kobiete i tréjke jej dzieci.

Wszyscy odniedli liczne obrazenia.
Kobieta miata oparzenia drugiego stopnia oraz
uraz ndg. Poszkodowane byly takze jej dzieci.
Jedno z nich doznato ztamania nogi i podudzia.
Zostato zabrane helikopterem LPR, a pozo-
state odwieziono karetkami do szpitala.

Najwazniejsze jednak, ze nikt z tej
rodziny, ani tez w ogdle z kamienicy, nie
byt w stanie zagrozenia zycia. W sumie
do szpitali trafito 9 os6b — trzy osoby doro-
ste i szescioro dzieci. Wszyscy byli ewaku-
owani gléwnie za pomocg drabin, ale takze
skaczac z okien. Jedynie dwie osoby z par-
teru kamienicy strazacy ewakuowali przez
klatke schodowag.

Réwnolegle z ewakuacjg poszkodowa-
nych prowadzono wieloptaszczyznowe dzia-
tania gasnicze. Prady wody podawano do
wnetrza budynku, stosujgc wezowe linie
gasnicze. Ze wzgledu na trudne warunki
strazacy pracowali w aparatach ochrony
drég oddechowych. Jeden prad wody
podano takze z drabiny mechanicznej na
ptongcy dach. Zlokalizowanie, a nastepnie
ugaszenie pozaru nie byto jednak zadaniem
tatwym. W sumie, aby osiggna¢ zamierzony
cel, podano 6 pradéw wody. Na szcze$cie

STRAZACY W AkcJl Il

w poblizu byty czynne hydranty, co zapewnito
$rodki gasnicze w niezbednej ilosci. Niemniej
walka z zywiotem trwata siedem godzin.

Zagadka feralnej nocy

Po zakonczeniu akcji ratowniczo-gasni-
czej zdecydowano o konieczno$ci zabezpie-
czenia kamienicy i sukcesywnego sprawdza-
nia, czy nie dojdzie do wznowienia pozaru.
To zadanie polegajgce m.in. na przykryciu
plandekami zniszczonego dachu wykony-
wali strazacy ochotnicy z OSP Markusy, Fli-
szewo, Gronowo Elblgskie i Jegtownik.

Z oczywistych wzgledow pojawity sie tez
pierwsze przypuszczenia co do przyczyny
nocnego pozaru kamienicy w Jegtowniku. Jest
kilka hipotez. Prawdopodobnie ogier miat sie
pojawi¢ najpierw w mieszkaniu na pierwszym
pietrze. Nastepnie zapalito si¢ pomieszcze-
nie na poddaszu, drewniana klatka schodowa
i dach. Jak jednak do tego doszio?

Z nieoficjalnych informacji wynika, ze przy-
czyna pozaru, ktéry wybucht w nocy, mogto by¢
celowe podpalenie. Bo skad o tej porze nagly
i wielki pozar? Te ewentualnos¢ uznano jednak
za mato prawdopodobng. Dlatego kolejna wer-
sja mowi o zwarciu instalacji elektrycznej, do
ktdrej doszto przy szafce z butami. Policja nie
wyklucza tez np. zaprészenia ognia niedopat-
kiem. Jak byto, doktadnie ustali $ledztwo. Tym-
czasem, jak stwierdzono, dom nie nadaje si¢
obecnie do zamieszkania.

Fot. KW PSP Olsztyn
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Zdarzenie mnogie, zgodnie z zasadami ratownictwa
medycznego w krajowym systemie ratowniczo-
-gasniczym, to takie, ktérego zagrozenia dotyczg wiecej
niz jednej osoby poszkodowanej, ale zapotrzebowanie
na medyczne dziatania ratownicze realizowane w trybie
natychmiastowym nie przekracza mozliwosci sit i sSrodkoéw
podmiotow ratowniczych. Zdarzenie masowe to sytuacja,
gdy przekroczone sg te mozliwosci.

PAWEL MOTYKA



6 sierpnia o godzinie 6.17 zastepy z JRG
nr 1 w Nowym Sgczu, OSP tososina Dolna
oraz OSP Roznéw zadysponowane zostaty
do dziatan w Witowicach Gérnych (gm. toso-
sina Dolna). Po przybyciu na miejsce zda-
rzenia zastepu z OSP tososina Dolna usta-
lono, ze na drodze krajowej nr 75 doszto do
zderzenia trzech pojazdéw: ford transit, seat
leon oraz peugeot 308. Samochdd marki Ford
znajdowat sie na pasie jezdni czesciowo na
barierze energochtonnej. Widoczne w nim
byty uszkodzenia prawego boku, urwane
prawe tylne koto oraz uszkodzenia przodu
pojazdu. Seat stat na $rodku jezdni z widocz-
nymi uszkodzeniami w okolicy przodu
pojazdu. Peugeot byt poza drogg i lezat na
prawym boku z widocznymi uszkodzeniami
catej karoserii oraz z urwanym lewym przed-
nim kotem. Z uszkodzonych pojazdéw nasta-
pity wycieki ptynéw eksploatacyjnych. Na
miejscu byta karetka pogotowia ratunkowego.
Samochodami podrézowato tgcznie siedem
0sob. Wszystkie znajdowaty sie poza autami.
Na miejscu zdarzenia dziatania ratownikow
medycznych pogotowia ratunkowego wspie-
rato dwoch ratownikéw medycznych, ktérzy
jadac na dyzur, natrafili na wypadek. Z infor-
macji uzyskanych od ratownikéw medycznych
wynikato, ze w najciezszym stanie zdrowia byt
kierowca forda. Kolejne cztery osoby byly Izej
poszkodowane i zaopatrywane przez ratowni-
kéw medycznych. Dwie nie uskarzaly sie na
zadne dolegliwosci.

Droga krajowa nr 75 byla catkowicie
zablokowana przez uszkodzone pojazdy.
Dziatania zastepdéw strazy pozarnej pole-
galy na zabezpieczeniu miejsca zdarzenia
przed dostepem oséb postronnych poprzez
odpowiednie ustawienie samochodow pozar-
niczych na wigczonych $wiattach mijania
oraz btyskowych. Odtgczono akumulatory
w uszkodzonych autach. Strazacy wspierali

dziatania ratownikéw medycznych pogotowia
ratunkowego. Na miejsce sukcesywnie przy-
bywaty dodatkowe karetki do pomocy oso-
bom poszkodowanym. W porozumieniu z
patrolem policji strazacy wyznaczyli objazdy.
Na miejsce zdarzenia przybyly dwa radio-
wozy policji z bieglym sadowym. Po zakon-
czonych czynno$ciach dochodzeniowych
dokonano sorpcji rozlanych ptynéw eksplo-
atacyjnych. Usunieto z jezdni uszkodzone

elementy karoserii. tacznie do szpitali prze-
wieziono sze$¢ osob. W trakcie prowadzo-
nych medycznych czynnosci ratunkowych
z ostatnig z 0s6b poszkodowanych do ratow-
nikow medycznych zgtosit sie szdsty uczest-
nik zdarzenia, ktory chciat pojecha¢ na
badania kontrolne do szpitala. Dziatania stra-
zakow trwaty cztery godziny.

Ldarzenie drogowe
w Witowicach Dolnych

15 sierpnia o godzinie 15.20 zastepy
z JRG nr 1 w Nowym Saczu, OSP toso-
sina Dolna oraz OSP Roznéw zadyspono-
wane zostaty do dziatan w Witowicach Dol-
nych (gm. tososina Dolna). Po przybyciu
na miejsce zdarzenia zastgpu OSP toso-
sina Dolna ustalono, ze na drodze krajo-
wej nr 75 doszto do zderzenia czotowego
samochodéw: nissan gashqgai oraz renault
traffic. Pojazdy blokowaty oba pasy jezdni.
Na miejsce wraz z zastepem OSP dotarta
pierwsza karetka pogotowia ratunkowego.
Renault podrézowato 6 0séb, w tym dziecko
w wieku 15 lat. Pie¢ oséb wydostato sie
z pojazdu o wiasnych sitach i wymagato
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pomocy medycznej. Jedna osoba znajdo-
wata si¢ w pozycji lezgcej pomiedzy fote-
lami, przytomna z widocznymi obrazeniami.
Nissanem podrézowat kierowca, ktory sie-
dziat przytomny w pojezdzie i wymagat
pomocy medycznej. Nastapity wycieki pty-
néw eksploatacyjnych. Na miejsce dotarta
kolejna karetka pogotowia ratunkowego,
a w drodze byt $migtowiec LPR.

Dziatania strazakéw polegaty na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia. Odpigto klemy
akumulatorow w samochodach biorgcych
udziat w wypadku. Wykonano dostep do
osoby poszkodowanej poprzez wyjecie
ostatniego rzedu foteli w renault. Udzielono
pomocy ratownikom medycznym w opatry-
waniu 0séb poszkodowanych oraz w prze-
niesieniu  kierowcy nissana do karetki.
W trakcie dziatan ratowniczych przybyt
lekarz i jednoczes$nie prezes z OSP Roz-
now Aleksander Wiecek. Nastepne dziatania
polegaty na wyznaczeniu lgdowiska dla LPR
oraz przyjeciu Smigtowca. Strazacy udzie-
lili pomocy w transporcie osoby poszkodo-
wanej z renault do karetki, a nastepnie do
$migtowca. Na prosbe policji zastep z OSP
Roznéw udat sie na skrzyzowanie z drogg
powiatowg w celu kierowania pojazdéw na
objazd. Dotarty kolejne karetki, ktére zabraty
do szpitala siedem poszkodowanych oséb.
Dokonano sorpcji ptynéw eksploatacyjnych.
Funkcjonariusze policji prowadzili czynno-
Sci dochodzeniowe, oczekujgc na przyby-
cie bieglego sadowego oraz prokuratora.
Zastepy z PSP zakonczyly dziatania. Na
miejscu pozostaty zastepy OSP. Po prze-
prowadzonych czynnosciach dochodzenio-
wych pojazdy zostaty usuniete z jezdni przez
pomoc drogowg. Dziatania strazakéw trwaty
prawie pie¢ godzin.

Ldarzenie drogowe
w Ptaszkowej

17 pazdziernika o godzinie 9.23 zastepy
z JRG nr 1 w Nowym Sgczu oraz OSP
Ptaszkowa zadysponowane zostaty do dzia-
tan w tej ostatniej miejscowosci (gm. Gry-
béw). Po przybyciu na miejsce zdarzenia
zastepu OSP ustalono, ze doszio do zde-
rzenia samochodu osobowego marki Suzuki
oraz ciggnika siodtowego marki Volvo na
skrzyzowaniu drogi powiatowej z droga
krajowg nr 28. Pojazdy znajdowaty sie na
dwdch pasach drogi krajowej, blokujgc cal-
kowicie ruch w obu kierunkach. Ciggnikiem
siodtowym podrézowat sam kierujgcy, ktory
opuscit pojazd o wiasnych sitach i nie uskar-
zat sie na dolegliwosci bélowe. Samocho-
dem osobowym podrézowaty trzy osoby,
tj. dwie na przednich siedzeniach, a jedna
na tylnym. Kierujgcy byt poszkodowany,
pozostawat w pojezdzie i nie bylo do niego
dostepu z jego strony, gdyz lewe drzwi byty
mocno zdeformowane. Pomocy udzielat mu
policjant. Jedna pasazerka opuscita pojazd
o wiasnych sitach, uskarzajac sie na dole-
gliwosci. Druga poszkodowana pozosta-
wata na przednim fotelu pasazera. Dostep
do niej byt przez otwarte przednie prawe
drzwi. Nastapit wyciek ptynéw eksploatacyj-
nych z obu pojazdéw.

Dziatania strazakéw polegaty na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia przed doste-
pem o0s6b postronnych oraz poprzez odpo-
wiednie ustawienie pojazdéw ratowniczych
i rozstawienie pachotkdéw ostrzegawczych.
Wykonano dostep do kierowcy pozosta-
jacego w pojezdzie za pomocg narzedzi
hydraulicznych. Udzielono kwalifikowane;j

pierwszej pomocy osobom poszkodowanym,
ktére sukcesywnie byly przekazywane przy-
bytym ratownikom medycznym pogotowia
ratunkowego. Wszystkie zostaty zabrane do
szpitala w Nowym Saczu. Odtgczono klemy
akumulatoréw w autach. Zasypano sorben-
tem wycieki ptynéw eksploatacyjnych. Wpro-
wadzono ruch wahadtowy objazdem przez
stacje paliwowg. Po pisemnym przekaza-
niu samochodéw wiascicielom dziatania
PSP zakoriczono, a na miejscu zostat zastep
OSP Ptaszkowa w celu zabezpieczenia
oraz uprzatniecia jezdni z pozostatosci pty-
now eksploatacyjnych i resztek po kolizji. Na
miejscu pozostat réwniez patrol policji, ktory
wykonywat swoje czynnosci. Pojazd oso-
bowy zabrata pomoc drogowa Samochdd
ciezarowy zostat odholowany przez wiasci-
ciela na parking stacji paliwowej. Dziatania
strazakdéw trwaty ponad dwie godziny.

Uwagi i spostrzezenia

Przy zdarzeniach mnogich i masowych stra-
Zacy muszg si¢ liczy¢ z konieczno$cig wspar-
cia dziatan ratownikéw medycznych pogotowia
ratunkowego i wiaczy¢ sie w udzielanie kwalifi-
kowanej pierwszej pomocy osobom poszkodo-
wanym. Przy zdarzeniach z duzg liczbg poszko-
dowanych ruch na drodze najczesciej zostaje
wstrzymany. Nastepnie istnieje koniecznosé¢
wyznaczenia objazdéw, co robi policja, a stra-
zacy wigczajg sie w kierowanie na objazdy oraz
ruchem drogowym. Po zakonczeniu dziatan
przez zastepy PSP na miejscu zdarzenia pozo-
stajg zastepy OSP, ktére zabezpieczajg je do
zakonczenia czynno$ci dochodzeniowych oraz
usuniecia pozostatosci.

Fot. archiwum KM PSP Nowy Sacz




Z okazji jubileuszu wreczono druhnom i druhom nowy sztandar, a takze uhonorowano
medalami i odznaczeniami zastuzonych cztonkéw Ochotniczej Strazy Pozarnej w teknie.

100 lat OSP w teknie

JAN MACKOWIAK

Wielkopolskie

— Przed stu laty wasi ojcowie przyszli do
tego miejsca, aby za wstawiennictwem Sw.
Floriana prosi¢ o btogostawienstwo dla sie-
bie — powiedziat 24 wrze$nia kapelan powia-
towych strazakéw ks. kan. Piotr Kalinowski
podczas mszy $wietej rozpoczynajgcej uro-
czysto$¢ 100-lecia Ochotniczej Strazy Pozar-
nej w teknie (pow. wagrowiecki). Upiekszyta
ja swoim wystepem Strazacka Orkiestra
Deta ze Skokow.

Strazackie $wieto kontynuowano na
placu przy Sali Widowiskowej w tek-
nie, podczas ktérych dowddca uroczysto-
sci tukasz Wiatrowski ztozyt meldunek
wiceprezesowi Zarzadu Oddziatu Woje-
wodzkiego Zwigzku OSP RP Woj. Wiel-
kopolskiego  Andrzejowi Woznickiemu.
Po podniesieniu flagi biato-czerwonej na
maszt, odegraniu hymnu panstwowego
i uczczeniu minutg ciszy zmartych stra-
zakoéw, przybylych powitat prezes OSP
w teknie Mariusz Kielszczyk. W$réd nich
byli m.in.: sekretarz stanu w Ministerstwie
Rozwoju i Technologii Grzegorz Piecho-
wiak, poset na Sejm RP Marcin Porzucek,
wiceprzewodniczgcy Sejmiku Wojewddz-
twa Wielkopolskiego Agnieszka Witucka
i Jarostaw Maciejewski, przewodniczacy

Rady Gminy Wagrowiec Ryszard Andrze-
jewski, zastgpca komendanta KP PSP
w Wagrowcu mt. bryg. Jacek Rochowiak,
zastepca komendanta Komendy Powiato-
wej Policji w Wagrowcu podinsp. tukasz
Gulczynski, przedstawiciele i poczty sztan-
darowe OSP z terenu powiatu wagrowiec-
kiego, fundatorzy, sympatycy, a takze
mieszkancy wsi tekno.

Bogatg historie dziatalnosci OSP
przedstawita Hanna Zawadzka. W czasie
uroczystos$ci jubileuszowych straz w tek-
nie otrzymata nowy sztandar, pod ktérym
strazacy jednoczg sig i reprezentujg swojg
organizacje. — Sztandar to symbol nawig-
zujgcy do najwyzszych wartosci: trady-
cji, wiernosci, honoru, godnosci i dobrego
imienia strazackiej stuzby — powiedziat
podczas odczytania aktu fundacyjnego
przewodniczacy Spotecznego Komitetu
Fundacji Sztandaru i jednocze$nie waijt
gminy Wagrowiec Przemystaw Majchrzak.
Fundatorzy dokonali symbolicznego wbi-
cia pamigtkowych gwozdzi w drzewiec
sztandaru i ztozyli podpisy w ksiedze
pamigtkowej. Przekazania sztandaru pre-
zesowi OSP w teknie Mariuszowi Kielisz-
czykowi dokonat wiceprezes ZOW ZOSP
RP Woj. Wielkopolskiego Andrzej Woz-
nicki. Prezentacji nowego sztandaru przed
zgromadzonymi uczestnikami dokonat

poczet sztandarowy w skfadzie: dowodca
Jakub Konicki, sztandarowy Szczepan
Mendlik i asystujgcy Michat Brzykcy.

Obchody byly okazjg do wreczenia
odznaczen i wyroznien za aktywno$é spo-
teczng strazakéw. Za szczegdlne zaanga-
zowanie w ratownictwie i dziataniach pozar-
niczych OSP w teknie zostata odznaczona
Ztotym Znakiem Zwigzku OSP RP, kto-
rym sztandar udekorowat cztonek Zarzgdu
Gtéwnego Zwigzku OSP RP Krzysztof
Fojt. Ponadto jubilatka zostata wyrdzniona
,Nagrodg Herbu Powiatu Wagrowieckiego”,
ktérg wreczyli starosta wagrowiecki Tomasz
Kranc i wiceprzewodniczaca Rady Powiatu
Wagrowieckiego Krystyna Urbarska.

Medalami ,Za Zastugi dla Pozamictwa”
odznaczeni zostali: ztotymi — Pawet Ewertow-
ski, Jerzy Konicki, Lucjan Marmurowicz, Piotr
Zawadzki, srebrmym — Mariusz Kieliszczyk, bra-
zowymi—Michat Brzykey, Jakub Konicki, Przemy-
staw Manikowski, Szczepan Mendlik, Jarostaw
Wozniak, Kamil Zawadzki, Krzysztof Zawadzki,
Mateusz Zawadzki, Sebastian Zawadzki. Bra-
zowym medalem wyrézniono réwniez Koto
Gminne Sottyséw Gminy Wagrowiec.

W remizie OSP odbyta sie wystawa zacho-
wanych pamigtek i sprzetu pozarniczego.
Goscie wpisywali sie do ksiegi pamigtkowej.

Fot. Jan Mackowiak
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Prezentujemy kolejne remizy
ozdobione wspaniatymi muralami,
ktére nawigzuja do rozmaitych
wydarzen historycznych waznych
dla lokalnych spotecznosci.
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Wielkopolskie
1918-1919
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Cze§é III

Na niektorych ochotnicze straze
nawiazujg do wiasnej przesztosci,
pokazujac swoja dziatalnosc
trwajaca wiele dziesiatek lat.
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rtowali
psu zycie

Jaki$ zwyrodnialec celowo zamknatmata
suczke w studzience, ktéra byta czescia
podziemnego bunkra. Piszczacego psa
ustyszeli spacerowicze. Wezwali stra-
zakéw z OSP Zareby Koscielne, ktorzy
uwolnili przerazone zwierze.

Mazowieckie

Jakim trzeba by¢ podtym i wstretnym
cztowiekiem, Zzeby celowo zamkng¢ zywe
stworzenie na pewnag $mieré? Na szcze-
Scie przechadzali sie w okolicy podziem-
nych bunkréw ludzie ze swoimi psami.
Ustlyszeli piszczenie jakiej$ istoty. Okazato
sie, ze w studzience bunkra, kilka metréow
pod ziemig jest maty rudawy piesek. Wia-
domo byto, Zze bez specjalistycznego
sprzetu nie uda sie zwierzaka wyciggnac,
wiec wezwano strazakéw z OSP Zareby
Koscielne. Druhowie sprawnie wydobyli
psiaka. Okazato sig, ze kto$ specjalnie
wrzucit tam suczke, a do szyi przywigzat jej
sznurek od snopowigzatki. Brak okreslen
nadajacych sie do druku na takie obrzy-
dliwe indywiduum. Sunia trafita do schro-
niska i miejmy nadzieje, ze znajdzie praw-
dziwy, kochajgcy dom.

Zrodto: swiatzwierzat.pl
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Drama w Lanckoronie

Wojt Lanckorony Tadeusz Lopata znany jest ze swojego nietypowego usposobie-
nia i tego, ze jest zarliwym zwolennikiem bytej juz partii rzadzacej. Teraz przez
niego druh Witold Nogie¢ zrezygnowat z bycia strazakiem i kierowania Ochotni-
czg Straza Pozarna w Lasnicy, ale mimo to wéjt domaga sie od niego przeprosin

i zaniechania naruszania jego débr osobistych.

Matopolskie

Incydent miat miejsce podczas uroczy-
stodci w Lanckoronie upamietniajgcej odzy-
skanie przez Polske niepodlegtosci. Wajt,
przemawiajgc, dat upust swobodnemu stru-
mieniowi $wiadomosci: ,(...) Musimy pilno-
wac tej wolnosci, pilnowac to, co sie dzieje,
zyjemy w bardzo nietypowych czasach. Ja
obserwujgc wybory z tej formacji rzgdzacej
nie styszatem takich przezwisk, jak po drugiej
stronie. Szanowni panstwo, PiS niestety te
wybory wygrato i jestem dumny z tego. (...).
| ksigdz w kosciele Swietnie podzielit spote-
czenstwo wkasnie...”. Plomiennej mowy nie
wytrzymat prezes OSP tasnica, ktdry to
nagrywat, i po prostu parsknat Smiechem.
~Wstyd! | pan jest w mundurze strazackim,
nalezy sig takich strazakow wstydzi€!” zrugat
go wojt i jeszcze parokrotnie w swoim prze-
mowieniu karcit druha Nogiecia.

Prezes, znajgc wdjta swojej gminy, zto-
zyt rezygnacje z funkcji i wystgpit z OSP,
bo jak napisat w oswiadczeniu: ,Zmu-
szony jestem odej$¢ dla dobra braci stra-
zackiej (...). Decyzje podjatem z myslg
0 dobru rodzimej jednostki OSP, gdyz
nie chce, aby wojt Tadeusz topata mogt

Fot. Kadr z filmu Witolda Nogiecia

Z mojego powodu narazi¢ bezpieczenstwo
mieszkafncow gminy, poprzez wstrzyma-
nie chocby dofinansowania lub zabrania
mienia gminnego, ktérym obecnie dys-
ponuje OSP tasnica. Ponadto nie chceg,
aby moi bracia strazacy byli szykanowani
z mojego powodu przez Urzad Gminy”.
Na co wojt odpowiedziat swoim o$wiad-
czeniem, w ktérym domaga sie przeprosin
od bytego juz strazaka i prezesa Witolda
Nogiecia oraz zaniechania naruszania jego
débr osobistych, i pogrozit podjeciem dal-
szych krokdw prawnych.

Zrédto: wadowice24.pl, wrzuc.info,
Facebook Gminy Lanckorona

Sami sobie radza

Strazacy z OSP os. Kwiatowe w Poznaniu musza wymieni¢ aparaty oddechowe,
bo maja tylko cztery, ale uzywane i juz mocno wystuzone, ktére podarowata im
OSP w Luboniu. Miasto obiecato pomoc w postaci zakupu 6 aparatéw, ale cze-
Sciowo sie z niej wycofato. No to strazacy wzieli sprawy we wlasne rece i chca
Swiadczy¢ dla mieszkancow ustugi rabania i ciecia drewna na zime.

Wielkopolskie

—Bez tych aparatéw nasz samochdd sta-
nie sie zbiornikiem na wode — méwi naczel-
nik OSP os. Kwiatowe w Poznaniu Bartosz
Urbanski. Miasto w koncu przyznato im 10
tys. zt, co wystarczy na dwa aparaty. Wysto-
sowali apel do mieszkancéw osiedla Kwiato-
wego, w ktérym gtéwng zabudowe stanowig
domy jednorodzinne i szeregowe, o wspar-
cie i zachecajg do skorzystania z ich ustug.

. i
Fot.OSP os.ma{owe w PoZhaniu

—— &

Wystarczy przywiezé drewno pod remize,
a oni to szybko i sprawnie porabig.
Zrédto: naszemiasto.pl
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Niebezpieczne tournée

Nasza najlepsza Orkiestra Deta Ochotniczej Strazy Pozarnej w Nadarzynie utkneta w oku niszczycielskiego cyklonu Otis,
jaki nawiedzit meksykanskie Acapulco. Przez kilka dni nie bylo z nimi kontaktu, mieli wydzielane porcje zywnosciowe,
a pare osob utracito swoje paszporty.

Orkiestra Deta OSP Nadarzyn udata
sie do Meksyku, aby wzig¢ udziat w Mie-
dzynarodowym Festiwalu ,Mictlan Festival
de Bandas 2023”, ktéry odbyt sie miedzy 30
pazdziernika a 3 listopada w miejscowosci
Puebla. Jest to tradycyjna parada z okazji
Swieta Zmartych, troche w klimacie Hallo-
ween. Jednak udziat w niej naszej orkie-
stry stanat pod znakiem zapytania po tym,
jak utkneli w Acapulco, przez ktére wtasnie
przechodzit cyklon Otis. Osiagnat predkos¢
wiatru przekraczajacg 170 km na godzing
i zostat zakwalifikowany jako huragan pig-
tej kategorii w skali Saffira-Simpsona, czyli
najgrozniejszy, w ktérym fale powodziowe
moga siega¢ nawet 5,5 metra!

Z naszg ekipg nie byto kontaktu, bo nie
byto ani pradu, ani tgcznosci. Urzad Gminy
Nadarzyn usitowat sie czegokolwiek dowie-
dzie¢ od naszej ambasady w Meksyku,
czy jakiejkolwiek innej instytucji, podob-

Fot. Orkiestra D’é’tcé OSPiNadarzin

nie jak bliscy nadarzynskich muzykéw. Gdy
w konfcu nawigzano tgcznosc¢, okazato sie,
ze wszyscy sg cali i zdrowi, choé mocno

wystraszeni, a kilku osobom zaginely pasz-
porty. Przyjaciele muzycy z Puebla zabrali
naszych do siebie, nakarmili i ugoscili,

a parada sie udata i orkiestra z Nadarzyna
jak zwykle byta $wietna.
Zrédto: onet.pl

Jak trudno skutecznie ugasi¢ ptonacy samochéd
elektryczny, wiedza wszyscy strazacy. Problem sta-
nowi rozgrzana bateria, ktéra bardzo dlugo sie
schiadza. Do tej pory tylko pojedyncze komendy
PSP dysponowaly stosownym kontenerem, w kté-
rym mozna zanurzy¢ ,elektryka”. Teraz ma go takze
OSP w Stanistawicach.

Matopolskie

Kontener powstat z inicjatywy strazakéw z OSP Sta-
nistawice, a jego budowe wsparli lokalni przedsiebiorcy
i rozne instytucje. Ma pojemnos¢ 25 tys. litréw. Druho-
wie sami wymyslili do niego wyciggarke i opuszczang
klape najazdowa, ktdra utatwia wprowadzenie spalonego
pojazdu. Odebrali kontener na poczatku listopada. W OSP
nie majg wiasnego sprzetu do jego przewozenia, ale i ten
ktopot rozwigzali. Podpisali umowe z lokalng firmg trans-
portowa, ktéra w razie koniecznosci bedzie kontener
dostarcza¢ na miejsce zdarzenia. Oprdécz tego strazacy
chca wykorzystywac nowy sprzet do przewozenia np. wor-
kow z piaskiem na wypadek akcji przeciwpowodziowej.

[teleeX ress
i

Fot. OSP KSRG Stanistawice

Zrédto: strazacki.pl
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Potrojne swieto
w Sufczynie

Ochotnicza Straz Pozarna w Sufczynie powstata w 2003 roku. Dzi$ posiada remize,
sztandar, samochdd oraz wiele innego sprzetu. Druhowie stanowig rodzine

- w przenos$ni i dostownie.

ZDZISLAW WOJCIK

Podkarpackie

Uroczystosci jubileuszu 20-lecia dziatal-
nosci Ochotniczej Strazy Pozarnej w Sufczy-
nie (gm. Bircza, pow. przemyski), nadania
sztandaru oraz poswiecenia i przekazania
samochodu rozpoczety sig 24 wrzesnia 2023
roku w ko$ciele parafialnym pw. $w. Krélowej
Jadwigi Slaskiej. Msze $w. w intencji stra-
zakow i ich rodzin odprawit kapelan straza-
kéw archidiecezji przemyskiej ks. pratat Mie-
czystaw Rusin z Przemysla. Oprawe liturgii
zapewnity m.in. druhny: Zuzanna Toma-
szewska, Maja Mliczek, Antonina Majcher.
Ks. Mieczystaw, wyrazajac wdzigcznose,
nazwat je ,Skarbami Kosciota”. W koncele-
brze uczestniczyli ks. proboszcz Piotr Niem-
czyk oraz ks. Krzysztof Szybiak. Ks. Mie-
czystaw Rusin poswiecit sztandar, ktéry dla
miejscowej OSP ufundowali mieszkancy.

Nadanie sztandaru
i odznaczenia

Po eucharystii strazacy na czele
z Orkiestra Detg z Medyki, dziatajgcg
pod batutg Tadeusza Wneka, zaproszeni
goscie oraz mieszkancy przemaszerowali
na plac przed remizg strazackg. Komen-
dant gminny ZOSP RP w Birczy Andrzej
Atamanczuk powitat przybytych gosci. Byl
wsrdd nich m.in.: radny Sejmiku Wojewodz-
twa Podkarpackiego Mariusz Krdl, starosta
przemyski Jan Pgczek, sekretarz powiatu
przemyskiego Jerzy Goéralewicz, przewod-
niczacy Rady Powiatu Przemyskiego Woj-
ciech Bobowski, wojt gminy Bircza Grzegorz
Gagola, wiceprezes ZOW ZOSP RP Woj.
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Podkarpackiego Witold Kazienko, zastepca
podkarpackiego komendanta wojewddz-
kiego PSP st. bryg. Daniel Dryniak, komen-
dant miejski PSP w Przemyslu st. bryg.
Bogustaw Szczurko, cztonkowie Rady
Gminy Bircza, dyrektorzy placowek wspot-
pracujgcych z OSP, mieszkancy gminy,
delegacje OSP z Tarnawki (gm. Dubiecko)
i OSP Wojtkowa (gm. Ustrzyki Dolne).
Prezes OSP Sufczyna Mariusz Toma-
szewski przyblizyt uczestnikom uroczysto-
Sci historie jednostki. Nastepnie miato miejsce
przekazanie strazakom sztandaru przez przed-
stawicieli jego fundatoréw: Wojciecha Bobow-
skiego, Grzegorza Gagole, Artura tukasiewi-
cza i wbicie pamiagtkowych gwozdzi w tablice.

Druhéw i osoby zastuzone uhonorowano
medalami ,Za Zastugi dla Pozarnictwa”. Zto-
tym: Wojciecha Bobowskiego oraz druhéw:
Czestawa Mliczka i Krzysztofa Tomaszew-
skiego, srebrnym: druha Mariusza Toma-
szewskiego i druhne Danute Stadnik, a bra-
zowym druha Pawta Stadnika.

Odznake ,Strazak Wzorowy” otrzymato
troje druhen i druhéw, a odznakami ,Za
Wystuge Lat” wyrdznionych zostato szes$¢
druhen i druhéw.

Po wreczeniu odznaczen strazakom
i osobom zastuzonym dla pozarnictwa nasta-
pito odznaczenie jednostki medalem honoro-
wym ,Zastuzony dla Powiatu Przemyskiego”.
Starosta przemyski Jan Pgczek i przewodni-




czacy Rady Powiatu Przemyskiego Wojciech
Bobowski wreczyli odznaczenie, przypinajac
je do ufundowanego sztandaru.

Przekazanie samochodu

Poswiecenia samochodu ratowniczo-ga-
$niczego GBA 3/16 volvo FL dla OSP w Suf-
czynie dokonali ksieza: Piotr Niemczyk oraz
Krzysztof Szybiak. Wéz bojowy zakupiono
ze Srodkéw przekazanych przez Minister-
stwo Spraw Wewnetrznych i Administracji,
gmine Bircza oraz Narodowy i Wojewo6dzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej. Akt przekazania wozu preze-
sowi Mariuszowi Tomaszewskiemu i naczel-
nikowi Czestawowi Mliczkowi wreczyt wojt
gminy Bircza Grzegorz Gagola w asyscie
radnego Sejmiku Wojewodztwa Podkar-
packiego Mariusza Kréla, zastepcy podkar-
packiego komendanta wojewo6dzkiego PSP
st. bryg. Daniela Dryniaka i komendanta
miejskiego PSP w Przemyslu st. bryg. Bogu-
stawa Szczurko.

Zaproszeni goscie w wystgpieniach prze-
kazali ochotnikom podziekowania i wyrazy
wdziecznosci za dotychczasowg dziatalno$¢
oraz gratulowali osiggniecia tak wielu suk-
ceséw w tak krotkim czasie. Dowodcg uro-
czystosci byt asp. sztab. Grzegorz Gradow-
ski petnigcy stuzbe w KM PSP w Przemysilu.

Historia jednostki

Tworzenie OSP w Sufczynie rozpoczeto
sie od spotkania druha Czestawa Mliczka
z 6wczesnym wojtem gminy Bircza Jerzym
Goéralewiczem i komendantem gminnym
ZOSP RP w Birczy Andrzejem Atamanczu-
kiem pod koniec 2002 roku. Zebranie zato-
zycielskie odbyto si¢ 9 marca 2003 roku
w Swietlicy wiejskiej w Sufczynie. Bylo to
mozliwe dzieki inicjatywie mieszkancow tej
miejscowosci: Czestawa Mliczka, $p. Adama
Hutmana, $p. Roberta Supa, Danuty Stad-
nik, Bogdana Muca, Mariusza Tomaszew-
skiego, Ryszarda Teles$nickiego i Dariusza
Worotytko, ktérzy tworzyli komitet zatozy-
cielski. W zebraniu udziat wzieli takze inni
mieszkancy miejscowosci Sufczyna, kto-
rzy w wiekszosci pdzniej zostali cztonkami
tej jednostki. Ze strony wiadz ZOSP RP
w zebraniu uczestniczyli éwczesny prezes
Z0G ZOSP RP w Birczy Zbigniew Koma-
dowski i druh Andrzej Atamanczuk.

Inicjatywa utworzenia jednostki spo-
tkata sie z bardzo dobrym przyjeciem przez
lokalne spoteczenstwo. Warto wspomnie¢,
ze na optate rejestrowg ztozyli sie miesz-
kancy Sufczyna. Owczesny wojt Jerzy

Goéralewicz zobowigzat sie do pomocy
w wyposazeniu jednostki w podstawowy
sprzet i umundurowanie pozarnicze, nie-
zbedne do prowadzenia podstawowych
dziatan ratowniczo-gasniczych, jak rowniez
udostepnienie strazy, w formie uzyczenia,
Swietlicy wiejskiej.

Nowe pomieszczenia w remizie

Z uwagi na potrzebe przechowywa-
nia sprzetu silnikowego prace budowlane
przy remizie rozpoczeto w czerwcu 2003
roku, a we wrzes$niu 2004 roku zakon-
czono. Wykonane one zostaly w wiek-
szosci przez druhéw. Duza cze$¢ mate-
riatbw budowlanych zostata zakupiona
z tzw. $rodkéw wiejskich, uchwalonych
przez mieszkancéw Sufczyna z inicja-
tywy druha Czestawa Mliczka.

Nastepne lata to dalsze doposazenie
w sprzet i umundurowanie oraz organiza-
cja jednostki operacyjno-technicznej, w tym
szkolenia podstawowe oraz o0séb funkcyj-
nych. Oprécz udziatu w akcjach ratowni-
czo-gasniczych OSP w Sufczynie aktywnie
uczestniczyta w zawodach sportowo-po-
zarniczych. M.in. w 2006 roku wywalczyta
| miejsce w zawodach gminnych w Birczy
oraz Il miejsce w rywalizacji z druzynami
stowackimi i gminy Komancza w miejsco-
wosci Volica na Stowacji.

Wtgczenie do KSRG

W 2007 roku z budzetu gminy Bircza
i dotacji z PZU zakupiono uzywany S$redni
samochdd pozarniczy marki Iveco.

Decyzja z 9 maja 2014 roku komendant
gtéwny PSP gen. brygadier Wiestaw Le$nia-
kiewicz wigczyt OSP w Sufczynie do KSRG.
Spowodowato to potrzebe wyposazenia jed-
nostki w nowoczesny sprzet ratowniczy. Nie
byloby to mozliwe bez znacznego wsparcia
gminy Bircza, PSP, szczeg6lnie komendy
miejskiej w Przemys$lu, WFOSIGW w Rze-
szowie, Fundacji PZU i PGNIiG oraz sponso-
row indywidualnych. Pozyskane $rodki finan-
sowe pozwolity takze na przeprowadzenie
gruntownego remontu zaplecza garazowo-
-socjalnego. Wymieniono brame garazowa
oraz wiezbe dachowg i pokrycie.

Wigczenie jednostki do krajowego sys-
temu spowodowato zainteresowanie mto-
dych mieszkancéw Sufczyny wstgpieniem
w szeregi OSP, znaczny wzrost udziatu
strazakow w dziataniach ratowniczo-gas$ni-
czych. Do bardzo duzych, specjalistycz-
nych akcji, w ktérych brata udziat jednostka,
zaliczy¢ mozna m.in.: akcje ratowniczg po
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wypadku autobusu z wycieczkg ukrainska
w sierpniu 2018 roku, pomoc w likwida-
cji skutkdw powodzi w powiecie mieleckim
w 2019 roku, akcje ratowniczg i usuwanie
skutkdw powodzi na terenie gminy Bircza
w czerwcu i lipcu 2020 roku.

Przy duzym zaangazowaniu naczel-
nika Czestawa Mliczka, ktéry od 26 lat jest
soltysem Sufczyna, a cztery kadencje rad-
nym gminy Bircza, zakupiono nowy samo-
chod volvo FL280. — Bardzo poprawit mobil-
nos¢ jednostki i znacznie przyczynit sie
do poprawy bezpieczehnstwa spoteczen-
stwa naszej gminy i powiatu przemyskiego.
Posiadanie nowoczesnego pojazdu, sprzetu
ratowniczo-gasniczego i bardzo dobrze
wyszkolonych druhéw pozwala nam na
samodzielne prowadzenie zaawansowa-
nych akcji ratowniczych — podkresla prezes
Mariusz Tomaszewski.

Aktywno$¢ w spoteczeristwie

Druhowie organizujg pogadanki w miej-
scowej Szkole Podstawowej im. Nobli-
stéw Polskich w celu przyblizenia dzieciom
zawodu strazaka. Dyrektor szkoty Ewa Ben
jest dumna, ze wielu bytych uczniéw zasila
szeregi OSP.

Przez ostatnie 10 lat jednostka wyjez-
dzata do okoto siedmiuset zdarzen. Byty to
wyjazdy zaréwno do miejscowych zagro-
zen, jak i do ratowania zycia oraz mienia. —
Dobra organizacja, wyszkolenie druhéw oraz
odpowiednie wyposazenie sprawia, ze dru-
héw z OSP w Sufczynie wida¢ wszedzie —
méwi komendant gminny ZOSP RP w Birczy
Andrzej Atamanczuk.

OSP obecnie liczy 30 cztonkéw, 21
strazakéw, w tym 2 kobiety, jest uprawnio-
nych do udziatu w akcjach ratowniczych.
Zarzad jednostki pracuje w sktadzie: pre-
zes Mariusz Tomaszewski, naczelnik
Czestaw Mliczek, skarbnik Pawet Stad-
nik, sekretarz Danuta Stadnik i gospodarz
Daniel Mliczek. ,Strazaka”, przy wsparciu
Z0G ZOSP RP w Birczy, druhowie prenu-
merujg od 20 lat. Jak zgodnie twierdza, jest
on dla nich ,oknem na $wiat”.

Wielu cztonkéw tej jednostki stanowig
niemal cate rodziny. Naczelnik Mliczek ma
siedmiu synéw w strazy. Siedmioro czton-
kow OSP jest z rodziny Galantych, a czworo
z rodziny Tomaszewskich. W szeregach
OSP Sufczyna jest tez mtode matzenstwo —
Anna i Grzegorz Podwyszynscy, ktére razem
uczestniczy w akcjach. Druhny Zuzanna
Tomaszewska, Maja Mliczek i Antonina Maj-
cher zgodnie twierdzg, ze ,straz, to dosko-
nata szkota zycia”.
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Przez caly czas

pomagaja Ukrainie,
jezdzac z transportami
humanitarnymi

i pomocy medycznej na
tamta strone, takze do
frontowego Bachmutu

w poblizu rosyjskiej
granicy. Wspierali Wtochéw
po powodzi i trzesieniu
ziemi. Ale na druga strone
przechodzg nie tylko

w przypadku granic innych
panstw, lecz takze dzieci

i dorostych zagrozonych
$miertelnymi chorobami.

Po tamtej stronie

DOROTA PARDECKA

OSP GRS Strazacy Wspdlnie przeciw Bia-
taczce (OSP GRS SWPB) powstata w lutym
2017 roku. W 2019 roku otrzymata wyrdznienie
specjalne i statuetke FLORIANA za realizacje
,Ogodlnopolskiej akcji rejestracji dawcow komorek
macierzystych”. Wstawili sie réwniez coroczng
akcjg ,Paczka dla dzieciaka na $wigta od stra-
zaka”, podczas ktdrej strazacy odwiedzajg dzie-
ciece oddziaty onkologiczne i obdarowujg cier-
pigcych matych pacjentéw. OSP GRS SWPB
szybko stala sie organizacjg miedzynarodowa.
Ma swoje grupy we Wioszech, w Stowacji, Ukra-
inie i zainteresowanych dotaczeniem w Nider-
landach. Nasze drogi przeciely sie ponownie we
wrzesniu tego roku, gdy pomystodawca i wspok-
tworca OSP GRS SWPB Pawet Gebalski organi-
zowat kolejny konwdj z pomocg humanitarng do
Ukrainy. Nie pierwszy i nie ostatni.

Imagania, by dotarta pomoc

Teraz majg swojg grupe w Kamiencu
Podolskim (obwod chmielnicki), wiec sg
zorientowani, jakie jest zapotrzebowanie na
tamtym terenie. Jednak wczes$niej musieli
pokona¢ przeszkody. — W 2021 roku w okre-
sie pandemii, kiedy u nas w kraju panowat
petny lockdown, dochodzity do mnie sygnaty,
ze w zwigzku z pozamykanymi granicami,
na calym pasie granicznym polsko-ukrain-
skim zalega mndstwo Srodkéw humanitar-
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nych, ktére byly przywozone dla naszych Kre-
sowiakéw na Wschodzie, ale nie sposéb byto
uzyskaé zgode na ich przekazanie. Przeko-
nywano nas w ukrainskiej ambasadzie, ze
trzeba mie¢ upowaznienie od wtadz tamtej-
szych miast. Zbywano, ze Ukraina nie potrze-
buje takiej pomocy. Ale dowiedziatem sie, ze
nasi Kresowiacy zostali pozostawieni sami
sobie i nie docierato do nich Zadne zaopatrzenie
— opowiada Pawet Gebalski. — W koncu udato
nam sig nawigzac¢ kontakt z bytymi polskimi zot-
nierzami misji pokojowych ONZ w Kambodzy
(1991-1997), ktérzy stacjonowali tam z Ukra-
incami i do dzi$ utrzymujg relacje. Wjechali-
$my do Kamierica Podolskiego dzieki stuzbom
mundurowym. Pojechali$my szkoli¢ strazakow
w obwodzie chmielnickim w zakresie pierwszej
pomocy i ochrony przeciwpozarowej, a przy
okazji przywiezlismy 7 ton daréw dla ludnosci
i nomexy dla strazakéw — wspomina.

Na miejscu nawigzali dobre relacje
z przedstawicielami starostwa, miejsco-
wym biskupem oraz strazakami. Starosta
Kamienica Podolskiego Michaito Siemiasz-
kiewicz i jego zastepca Denis Szewczuk, zaj-
mujacy sie sprawami miedzynarodowymi,
przyjechali z rewizytg. W sumie cztery osoby
z tamtej strony wigczyly sie w dziatalno$¢
OSP dziatajacej ponad granicami i stano-
wig jej grupe w Ukrainie. Gdy zaatakowata
Rosja, poprosili o pomoc.

Gdy wybuchta wojna

Udato sie zorganizowaé kilka tirow
z fadunkiem najpotrzebniejszych rzeczy dla
nekanych wojng Ukraincéw i wystaé w miej-
sca docelowe. Przydato sie wcze$niejsze
zapoznanie z dziataniami systemowymi,
jakie Wiosi podejmujg po duzych katastro-
fach. Ich scenariusze idealnie wpisywaty
sie w sytuacje, jaka w pierwszym momen-
cie zapanowata na naszych przejsciach gra-
nicznych, zeby mozna byto zapanowa¢ nad
chaosem. — Zapakowali$my sie z Dolnego
Slaska w samochdd z przyczepa wypel-
niong sprzetem i jezdzilismy od przejscia
do przejscia. StangliSmy na granicy w Kro-
$cienku, zaczatem objasniac, jak to organi-
zujg Wiosi — od wytyczenia terenu, utwar-
dzenia nawierzchni, rozstawienia miasteczka
namiotowego dla zapewnienia komfortu
poszkodowanym. Nie wiedziatem, ze obok
mnie stoi burmistrz Ustrzyk Dolnych. Zapy-
tat, kim jestem, przedstawit sie i wszystko
to zrobit w ciggu trzech dni. My w porozu-
mieniu ze strazg graniczng rozstawilismy
tunel z namiotow pomiedzy ukrainskg gra-
nicg a polska. W pierwszym namiocie ludzie
dostawali ciepty positek i napoje, zabawki
dla dzieci, po drodze byty mobilne toalety,
wszystkie namioty ogrzewane w drodze do
okienka, w ktérym nalezato sie zarejestrowaé



jako uchodzca. Fajnie i sprawnie udato sie to
zorganizowac¢ z Panstwowg Strazg Pozarng
i organizacjami pozarzgdowymi — relacjonuje
lider OSP GRS SWPB, ktérej wolontariusze
z catego kraju w formie rotacyjnej spedzili
na granicy okragty rok, dziatajac w systemie
zmianowym 8-, 12-godzinnym. Poznali sie
z celnikami i strazg graniczng z jednej i dru-
giej strony, niesli pomoc w sytuacjach awa-
ryjnych. Gdy trzeba byto kupi¢ pokarm dla
dziecka albo wyciggna¢ z kolejki kogos, kto
wymagat posadzenia na wozek i obstuzenia
w pierwszej kolejnosci.

Telefony z Wtoch

Gdy zaczeto ewakuowac szpitale dzie-
ciece w Ukrainie, wiadomo byto, ze mali
pacjenci w ciezkim stanie onkologicznym nie
bedg mogli by¢ transportowani. — W marcu
2022 roku zaczely sie telefony ze strony
naszej grupy z Witoch w Anconie i z Bolo-
nii, gdzie znajduje sie szpital onkologiczny,
w ktorym pracujg Polacy. Moéwili: ,Zbie-
ramy leki i zywnos$¢ dla chorych onkologicz-
nie dzieci, mozemy dostarczy¢ je do Polski”.
Podjelismy to zadanie, we Wroctawiu mie-
dzy marcem a czerwcem przejeliSmy tgcz-
nie trzy wioskie transporty o wartosci 700 tys.
euro, ktére dostarczyliSmy do szpitala Naro-
dowego Uniwersytetu Medycznego w Tar-
nopolu — relacjonuje Pawet Gebalski. Przy
okazji transportow do Tarnopola zabierali
tez dary dla Kamienca Podolskiego. Z cza-
sem nauczyli sie porusza¢ w kraju, w kto-
rym trwa wojna i wojsko kontroluje pojazdy
na checkpointach. Ta wiedza zaprocento-
wata, gdy zdecydowali sie na konwdj do
Bachmutu w obwodzie donieckim blisko gra-

Nl
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nicy z Rosjg. W miedzyczasie udato im sie
zorganizowac jeszcze kilka tirébw z trans-
portem pomocy humanitarnej dla Kamienca
Podolskiego, ktory stat sie punktem przerzu-
towym uchodzcdw ze wschodniej Ukrainy.

Bachmut pod ostrzatem

Rok temu w listopadzie kolega sprzed lat
Piotr Borys, obecnie poset na Sejm RP, popro-
sit Pawla o pomoc w przeprowadzeniu o$miu
buséw z pomocg humanitarng na front do
Bachmutu. Strazak zgodzit sie, pamietajac, ze
parlamentarzysta od reki pomégt mu w pozy-
skaniu namiotow, ktére stanely przy przejsciu
w Kro$cienku, gdy strona rzadowa odméwita.
W konwoju na przefomie stycznia i lutego 2023
roku pojechato 20 osdéb, w tym dwaéch strazakéow
z OSP GRS SWPB: Pawet i Jakub Szymanski.
— Przeszkolilismy wszystkich w zakresie udzie-
lania pierwszej pomocy oraz tamowania ran tet-
niczych, rozdane zostaty kamizelki kuloodporne
ze stazami taktycznymi. Miejscowosci mijane po
drodze do Bachmutu, zbombardowane budynki,
spalone czolgi, z ktérych jeszcze sie dymito,
pokazaty nam, co tam sie dzieje. Na rogatkach
Bachmutu spotkaliSmy sie z wojskowymi i majo-
rem, ktory powiedziat: ,Teraz bedzie szkole-
nie dla kierowcéw z zasady poruszania sie na
froncie w miejscach, gdzie jest ostrzat. Pamie-
tajcie, jak co$ koto was pieprznie, glowa nisko
miedzy kolana, tapiecie za kierownice, wciska-
cie pedat gazu do konca i dzida do przodu. Nie
ma znaczenia, ze kto$ stoi na drodze, zostanie
potracony, wiasnie kto$ sie w was wstrzeliwuje
i macie zapier.... Koniec szkolenia” i wsiadt do
samochodu, jedziemy. Wtedy widziatem po twa-
rzach, jak to wszystkich rozjechato. Zdali sobie
sprawe, gdzie sg — opowiada moj rozméwca. —

Z 0$miu samochoddw, ze wzgledu na powazne
awarie, wrdcily trzy. Na szczescie zaden pocisk
ani rakieta nie trafity w konwoj. Wszyscy zdrowi
wrocili do kraju, aczkolwiek tam byto grubo. Caty
czas artyleria walita, jak nie z jednej to z drugiej
strony. Ciarki po plecach szly, jak styszeli$my bli-
sko wymiane ognia z karabinéw. Bachmut uczy
respektu i pokory — przyznaje strazak.

W drodze powrotnej do Polski natrafili na
wypadek samochodowy i udzielili pomocy,
ewakuujac kobiete z dwdjka dzieci z samo-
chodu, ktéry po dachowaniu wypadt z drogi
i przewrdcit sie na bok. Polak przejezdzajgcy
tirem pomogt im postawi¢ auto na kotach. Na
szczescie rodzinie nic sie nie stato. Po wydo-
staniu z samochodu matka dzieci nie szukata
torebki. Od razu: gdzie sg kamizelki! | znowu
szok, pieciolatek i dziewczynka okoto 9 lat
miaty kamizelki kuloodporne szyte na miare
— wojenna rzeczywistos¢.

Po tamtej misji humanitarnej dla Bachmutu
miaty miejsce kolejne do Kamierica Podolskiego.

Powdd? i trzgsienie ziemi

We wrzesniu ubiegtego roku niedaleko
Ancony, w ktdrej dziata wioska grupa OSP GRS
SWPB, miata miejsce powddz, a w listopadzie
trzesienie ziemi. Potrzebna byla pomoc. Kilka
dni po powrocie z Bachmutu z kolejng misja
ruszyli: Pawet, druh pragngcy zachowac anoni-
mowo$¢ oraz Mieczystaw Zentel z OSP Grebo-
cice na Dolnym Slasku (cztonek Gtéwnego Sadu
Honorowego i komendant gminny Zwigzku
OSP RP - przyp. red.), ktory zorganizowat caty
wyjazd z pomocg humanitarng do Wioch. Przy
okazji odwiedzili jeden z najlepszych szpitali kar-
diochirurgii dzieciecej na Swiecie, z ktérym OSP
GRS SWPB ma podpisang umowe partner-
ska. Takie same porozumienia podpisali takze
z tamtejszg Carabinieri i Obrong Cywilng. Przy-
daty sie one podczas tegorocznej 79. rocznicy
Bitwy pod Monte Cassino, gdy w catym regio-
nie spadty ulewne deszcze, na ktére organiza-
torzy nie byli przygotowani. Dzigki porozumieniu
o partnerstwie z OSP GRS SWPB, ktdra zabez-
pieczata uroczystos¢ medycznie, Carabinieri
i Obrona Cywilna dostarczyli namioty, w ktérych
odbyta sie uroczystosc.

Ze wzgledu na to, jak dynamicznie grupa
sie rozwija, postanowita stworzyé specjali-
zacje ,Technika podejmowania poszkodo-
wanych oraz medyka”, dzieki czemu kaz-
dego roku organizuje duze miedzynarodowe
manewry. Przyjezdzajg goscie oraz osoby
Z zagranicy zainteresowane wigczeniem sie
w dziatalno$¢ OSP GRS SWPB.

Fot. archiwum prywatne
Pawla Gebalskiego
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Strazacy z toniowej méwig o sobie ,nizinni gorale”, bo mieszkajg na pagérkowatym
terenie w dolinie rzeki NiedZzwiedz, a do Beskidu Sadeckiego maja rzut kamieniem.
Sa charakterni, pracowici i gospodarni. Przywigzani do swojej wsi,

w ktorej niemal wszyscy dbaja o wspdlne dobro.

Ekostraz

IWONA LEGEDZ

Matopolskie

Teren obok remizy w toniowej (gm.
Debno, pow. brzeski) to centrum zycia wsi
i okolicy. Stoi tam na lekkim zboczu pigkna
scena amfiteatru, ktéra stuzy lokalnej spo-
teczno$ci do $wietowania rozmaitych wyda-
rzen. To tam obchodzi sie $wieto toniowej,
czyli topotki, jedyne takie w Polsce. Jesz-
cze 100 lat temu toniowa styneta z trady-
cyjnego wyplatania koszy z tyka debowego
— fopotkéw. Dzisiaj robi sie kosze gtéwnie
z wikliny lub leszczyny, ale w toniowej tra-
dycja wyplatania ze specjalnie preparowa-
nego tyka debu nie zamarta, przekazywana
jest z pokolenia na pokolenie. W amfiteatrze
odbywa sie tez co roku przeglad dziecigecych
zespotéw folklorystycznych ,Krakowiaczek”
— jedna z najbardziej prestizowych imprez
tego typu w regionie. Nie bytoby to mozliwe,
gdyby nie druhowie z toniowej. 25 lat temu
postawili w tym miejscu duzg scene, na kto-
rej mogly sie odbywac lokalne imprezy. Ma
metalowg konstrukcje, ale obili jg drewnia-
nymi listwami, wiec pasuje do podgdrskiego

STRAZ :

krajobrazu i tadnie si¢ w niego wkompono-
wuje. Strazacy zrobili wszystko witasnymi
rekami. Jeden zna sie na elektryce, inny na
budownictwie, a jeszcze inny na stolarce czy
brukarstwie, i tak wykorzystujg swoje umie-
jetnosci dla dobra ogétu. Przy okazji pozwala
to znacznie zmniejszy¢ koszty podejmowa-
nych inwestycji.

Altana dla wszystkich

W 2022 roku przed amfiteatrem poja-
wita sie kostka brukowa tworzaca alejki do
nowo wybudowanej przez strazakéw duzej
altany biesiadnej i zadaszonych stanowisk
do selektywnej zbiorki odpaddéw, w tym
takze elektro$mieci. Zebrany plastik stra-
zacy sprzedajg i odzyskujg nieco pienig-
dzy, ale przede wszystkim usuwajg bez-
piecznie $mieci ze $rodowiska. Teren jest
otwarty, kazdy moze przyjs¢ i skorzystaé
z altany czy koszy, nawet nie pytajac dru-
héw o zgode. Jedyny warunek — pozosta-
wi¢ po sobie porzadek, co nie zawsze sie
udaje. Narzekajg na mtodych, ktérzy cze-
sto imprezujg w altanie i cho¢ koszy na

$mieci jest wystarczajgco, to i tak mtodziez
potrafi po sobie zostawi¢ spory batagan,
wiec strazacy zamontowali tam monitoring,
zeby mie¢ na nich oko. Z altany bardzo
zadowolone byto przedszkole z sasied-
niej wsi, bo przedszkolanki urzadzity w niej
dzieciom piknik i wszyscy byli zadowoleni,
ze majg w okolicy takie tadne miejsce do
wypoczynku.

Trendy

Ochotnicza Straz Pozarna w tonio-
wej jest wiascicielem remizy i sporego
terenu, na ktérym stoi, co pozwala swobod-
nie podejmowa¢ decyzje o inwestycjach.
Straznica to duzy budynek, znacznie roz-
budowany w 2012 roku. Doszta obszerna
sala biesiadna i nowy garaz na wymarzony
sredni samochdd  ratowniczo-gasniczy.
Doczekali sie go w 2022 roku. W potowie
lutego powitali fabrycznie nowy woz na pod-
woziu MAN-a z napedem 4x4. W 2017 roku
pozyskali lekkiego forda rangera. W obu
przypadkach straz z Loniowej wniosta spory
wkiad wiasny.

G750
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W grudniu 2021 roku na potudniowej
$cianie remizy pojawity sie trzy panele
fotowoltaiczne. Druhowie od dawna nosili
sie z zamiarem zatozenia solaréw, bo
rachunki za prad mieli astronomiczne. Co
drugi miesigc okoto 2 tys. zt, albo i wie-
cej. Zdarzyto sie raz, ze przygotowali
w remizie impreze firmowg na 350 oséb
dla przedsiebiorstwa zajmujgcego sie
odnawialnymi Zrédtami energii. Zarzgdza-
jacy tg firmg tak byli zadowoleni z przy-
gotowanej biesiady, ze dali strazakom
sporg znizke na swoje produkty, a ponie-
waz wsrdéd cztonkoéw strazy sg tez specja-
lisci z tej branzy, to strazacy sami zamon-
towali panele na $cianie. Z rachunku za
prad rzedu 2 tys. zt zeszli do 400-500 zi,
mimo ze do ogrzewania duzej sali uzywaja
pradozernych klimatyzatoréw. W planach
jest ocieplenie budynku i dotozenie jesz-
cze kilku paneli fotowoltaicznych. We wsi
tez pojawity sie na kilku dachach, bo nie
ma watpliwosci, ze to nie tylko sie optaca,
ale jest tez przyjazne Srodowisku.

Jestem maty, wiem wigcej

Pod takim tytutem strazacy z toniowej
prowadzg od 10 lat program szkoleniowy
dla uczniéw klas I-Ill w miejscowej szkole
podstawowej. To autorski projekt Oddziatu
Wojewodzkiego ZOSP RP Woj. Matopol-
skiego, przy wspdtpracy z OSP toniowa,
a w toniowej realizuje go nauczyciel WF,
strazak ochotnik i opiekun MDP toniowa
(36 cztonkéw) i DDP (15 cztonkéw) Tomasz
Kaczmarczyk. Tak Scista wspotpraca
z Publiczng Szkotg Podstawowg im. Jana
Pawta Il w toniowej jest tez mozliwa, bo
jej dyrektorkg jest skarbniczka OSP Maria
Merecik. Nad prawidtowym przebiegiem
akcji czuwa Zarzad OSP: prezes Tadeusz
Sacha, wiceprezes i naczelnik, komendant
gminny ZOSP RP w Debnie, dwukrotny zdo-
bywca tytutu najpopularniejszego strazaka
powiatu brzeskiego Pawet Kraj, wiceprezes
i sekretarz miejscowego Koétka Rolniczego
Andrzej Matura, zastepca naczelnika Daniel
Miynarczyk. W sktad Zarzadu wchodzg tez
sekretarz Pawet Cichy, gospodarz Bogdan
Kadziotka oraz cztonkowie Rafat Druzkow-
ski i Wiestaw Korcyl.

Co roku okoto 30 maluchéw uczy sie
zasad udzielania pierwszej pomocy, poste-
powania w sytuacjach zagrozenia zycia
i prawidtowego powiadamiania o zda-
rzeniu. Majg tez praktyczne cwiczenia
na fantomach, zapoznaja sie ze strazac-
kim sprzetem, wszyscy uczestnicy zaje¢
otrzymujg od strazakéw mundurki stra-
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zackie (potem je oddajg i dostaje je nowa
grupa) i ¢wiczg musztre. Cze$¢ maluchow
wstepuje do DDP, a potem przechodzg do
MDP. Cykl szkoleniowy konhczy sie egza-
minem na sali gimnastycznej, po ktérym
otrzymuje sie certyfikat matego ratownika
i strazackiego misia na pamiatke, fundo-
wanego przez OW ZOSP RP Woj. Mato-
polskiego. Potem mali strazacy robig
przed publicznoscig pokaz ratowniczy
i musztry. Uroczysto$¢ zakonczenia kolej-
nej edycji programu ,Jestem maty, wiem
wiecej” odwiedzajg znamienici goscie, jak
najwyzsze wtadze zwigzkowe w Matopol-
sce, komendanci PSP i zastepy zawo-
dowych strazakéw prezentujgcych moz-
liwosci swojego sprzetu oraz najliczniej
reprezentowana OSP toniowa.

Jak sylwester, to w toniowej

Imprezy noworoczne organizowane
w remizie w toniowej stynne sg na catg
okolice. To nie tylko znakomite jedze-
nie, $wietna atmosfera i wys$mienita
zabawa. Strazacy robig co$, o czym jesz-
cze nie styszatam. Otz w cenie wstepu
na impreze jest darmowa odwdzka do
domu. A jesli zgtosi sie okoto 12-oso-
bowa grupa, zapewniajg transport w obie
strony i to za darmo! Nic dziwnego, ze sala
peka w szwach. Kiedys$ bilety wykupita
50-osobowa grupa, ale postawili waru-
nek: chcg byé w tej grupie zawiezieni na
impreze i tak samo odwiezieni. Strazacy
majg 12-osobowego busa, wiec propono-
wali, ze zrobig kilka kurséw i przywiozg
sylwestrowiczéw, ale grupa sie uparta,
ze chca wszyscy jecha¢ razem. Co zro-
bi¢? Charakterni strazacy wynajeli na ten
czas autokar, bo przeciez nie mozna stra-
ci¢ twarzy, skoro sie obiecato. Ostatecznie
autobus nie byt potrzebny, bo okazato sie,
ze wiele pan nie wyszykowato sie na czas,
wiec i tak staneto na kilku kursach busem.

Majq to we krwi

Jednym z czlonkdw foniowskiej strazy jest
prezes Klubu Honorowych Dawcow Krwi przy
OSP druh Krzysztof Bielecki. Z jego inicjatywy co
roku odbywaja sie w remizie zbidrki krwi, ktore cie-
szg sig bardzo duzg popularmoscia. Przyjezdzaja
strazacy z okolicznych sotectw i mieszkancy
toniowej. Chetnych jest tak wielu, ze nie kazdy
ma szanse oddac krew. Kiedys zbiorki byty czest-
sze, uczestniczyli w nich ludzie z catej gminy, ale
zaczeli organizowa¢ podobne strazacy z innych
OSP i okazato sie, ze w gminie moze zabrakngé
L,surowca”, bo trzeba robi¢ przerwy w oddawaniu
krwi, zeby zregenerowac sity. Zbiorki w £oniowej
styng z tego, ze konczg sie stodkim poczestun-
kiem i potancowka dla dawcow.

Dachowanie konia

Straz od 2009 roku jest w KSRG. Dru-
howie odsuwali uroczystos¢ z tej okazji, aby
zgrac si¢ z kalendarzem posta na Sejm RP
Wiestawa Wody, ktéry pragnat w niej uczest-
niczy¢. Az nadszedt 10 kwietnia 2010 roku,
gdy wydarzyta sie katastrofa smolenska,
w ktorej poset Woda zginat.

Rocznie wyjezdzajg do akcji okoto 40 razy,
ale mieli wyjazd, ktérego nie zapomna. Konie
jednego ze strazakéw, nie czekajgc na woz-
nice, postanowity same wréci¢ z tadunkiem
do swojej stajni, ale po drodze wystraszyt je
przejezdzajgcy TIR. Sploszyly sie, a mtodszy
kon, bardziej gapowaty, poslizgnat sie i wpadt
do rowu, ale nietypowo, bo na plecy kopytami
do gory i nie mdgt sie wygramolié. Przyjechaty
dwa zastepy strazakéw — 9 chtopa pomagato
zwierzakowi wykaraskac¢ sie z opresji. Do
dzi$ strazacy $miejg sie, ze przezyli dacho-
wanie konia do rowu.

Dwa lata temu toniowa zastyneta z naj-
wiekszego batwana w Polsce, miat 3,5 metra,
ulepionego oczywiscie przez strazakow.

Fot. archiwum OSP toniowa
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Kraftowe piwa z ré6znych
zakatkéw Polski,

a pomiedzy stoiskami
tysigce ludzi prébujacych
trunkéw, w kazdym
miejscu inna muzyka

i dziesiatki food truckéw.
To Warszawski Festiwal
Piwa na stadionie

Legii, a w tym tlumie
ratowniczki i ratownicy
Grupy Poszukiwawczo-
-Ratowniczej przy OSP

w Markach i ich piekne
psy. Gtaskom nie byto
konca, a mieszczuchy
dowiedziaty sieg, co to jest
ochotnicze ratownictwo.

Promocja na 4 tapach

IWONA LEGEDZ

Mazowieckie

Warszawski Festiwal Piwa odbywajgcy
sie od wielu lat na trzech pietrach stadionu
Legii to 3-dniowa impreza cykliczna, bar-
dzo lubiana przez warszawiakdéw. Oprécz
rzemieslniczego piwa o tysigcu smakach
oferuje mnostwo atrakcji, wiec przycho-
dzg cate rodziny. A to tréjkatny stét do ping-
-ponga, plansze do twistera, cymbergaje
i inne wymyslne gry albo sauna z muzyka
i chmielowg mgietkg. Na kazdym pietrze jest
jakas atrakcja, a przed stadionem mndstwo
food truckéw z jedzeniem z catego $wiata.
Pod wieczér robi sie tam ttoczno, gwarno,
no i wesoto, bo piwo swoje robi. Festiwal jest
przyjazny psom. Mozna przyj$¢ ze swoim
pupilem, o ile nie przeszkadzajg mu ttumy
ludzi, a na stronie organizatora sg petne tro-
ski o dobro zwierzakéw wskazdwki, jak przy-
gotowac sie do wizyty z psem.

Skorzystali z okazji

Do udziatlu w tegorocznej edycji festi-
walu, ktéra odbyta sie w dniach 19-21 paz-
dziernika 2023 roku, organizatorzy zaprosili
jako jedng z atrakcji Grupe Poszukiwawczo-
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-Ratowniczg OSP z podwarszawskich Marek
z psami ratowniczymi, a oni ochoczo z tego
skorzystali, traktujgc to jako okazje do tre-
ningu dla ich podopiecznych. Nieczesto zda-
rza sie okazja wejs¢ z psem w taki ttum,
gdzie dookota roznosi si¢ zapach alkoholu,
jedzenia, jest gwar, podchmieleni ludzie pod-
chodzg pogtaskaé, nie zawsze majg zborne
ruchy. W tym wszystkim pies ratowniczy
musi sie¢ odnalez¢, bo nigdy nie wiadomo,
w jakich okolicznosciach bedzie brat udziat
w akcji poszukiwawczej. Zeby nie zwracat
na nic uwagi i byt skupiony, przewodnicy non
stop motywowali wydawanymi komendami,
nagradzaniem smaczkami czy krotkg zabawa
z piteczkg. Zresztg w GPR OSP Marki psiaki
znajg zapach alkoholu, bo sg uczone tego od
szczeniaka. W jaki sposéb? Jesli przewod-
nik spotka tzw. zula, a ten zapyta, czy mozna
pogtaskaé stodkiego psiaczka, przewodnik
reaguje entuzjastycznie i namawia goscia,
aby dawat czworonogowi psie przysmaki,
zeby zwierze czuto zapach i kojarzyto go
pozytywnie. Podobnie postepujg, gdy stra-
zacy OSP w Markach wracajg z akcji poza-
rowej w przesigknietych dymem mundurach.
Daja je psom do wachania, zeby znaly ten
zapach na wypadek poszukiwania zaginio-
nych na pogorzeliskach.

Edukacja mieszczuchow

W najliczniej odwiedzang sobote 20 paz-
dziernika przez ponad godzine ratowniczki
i ratownicy z psami przebywali w festiwalo-
wym ttumie, odpowiedzieli na tysigce pytan,
wystuchali przy okazji dziesigtek historyjek
o pupilach odwiedzajgcych impreze, a psy
byly wygtaskane jak nigdy. Widziatam to na
wiasne oczy, zaden z nich nie byt zestreso-
wany, znudzony czy wystraszony. Byly sku-
pione na wydawanych komendach i har-
mider w niczym im nie przeszkadzat. Potem
miaty wystep ze swoimi opiekunkami (gtow-
nie byly to panie) na scenie festiwalu na 3.
pietrze. Ratowniczki po kolei opowiadaty, co
to jest ochotnicza straz pozarna, jak funkcjo-
nuje grupa poszukiwawcza i same poszu-
kiwania, treningi pséw. Stuchacze, a bylo
ich niemato, dowiedzieli sie, co zrobié, jesli
w lesie, np. na grzybach, czy innym tere-
nie, przybiegnie do nas pies w ratowniczych
szelkach z napisem STRAZ i zaczyna gto-
$no szczekaé, machajgc ogonem. Nie nalezy
uciekac, odgania¢ go ani tym bardziej robi¢
mu krzywdy. Trzeba sta¢ spokojnie i pocze-
ka¢ kilka minut, zaraz pojawi sie przewod-
nik i odwota psa. A gdy chcemy by¢ mili i go
pogtaskac? Nie nalezy tego robi¢ po gtowie,



przeciez nikt nie lubi poklepywania w tym
miejscu, najlepiej pod pyskiem, po grzbiecie,
a pies najchetniej przyjmie nasze pieszczoty
w okolicy nasady ogona.

Dostali wsparcie

Jednak najwazniejszg informacjg, jaka
ekipa z Marek miata do przekazania miesz-
karncom metropolii warszawskiej i przeby-
wajgcym w niej studentom, byto to, ze oni,
podobnie jak strazacy z jednostek operacyj-
no-technicznych OSP, ratujg ludzi za darmo,
dobrowolnie, to nie jest ich zawdd, poswie-
cajg na to swdj prywatny czas, a w przy-
padku przewodnikdéw z psami, takze wiasne
pienigdze. Bo utrzymanie psiego ratownika
kosztuje, a jesli ztapie kontuzje, o co w tym
fachu nietrudno, lub powazniej zachoruje,
to koszty mogg by¢ niebotyczne. Dlatego
zapraszajg na sesje fotograficzng z psia-
kami i proszg o datki dla nich do specjal-
nej puszki. Z tego co widziatam, ustawita sie
spora kolejka chetnych zachwyconych dzia-
talno$cig ochotniczek i ochotnikdw i ich dziel-
nych czworonoznych towarzyszy.

26 0sdb i 22 psy

Markowska  grupa  poszukiwawcza
zawigzata sie w 2017 roku, a aktywnie dziata
od stycznia 2018 roku. Jej dowddca i jed-
noczesnie zastepcg naczelnika ds. GPR
jest Matgorzata Wozniak — przewodniczka
dwoch pséw rasy boarder colie: emerytowa-
nej ratowniczki Schiry i szkolgcego sie mifo-
kosa Lucka. Za sprawy logistyczne doty-
czgce akcji poszukiwawczej odpowiedzialna
jest dowddca sekeji planistow Julia Caban-
ska. Grupe tworzy 26 os6b i 22 psy, w tym 6
z certyfikatami kl. 1 uprawniajgcymi do bra-
nia udziatu w akcjach poszukiwawczo-ra-
towniczych. 8 0séb nie ma pséw, sg to plani-
$ci i nawigatorzy, niezbedni w takiej formacii.
OSP Marki nalezy do KSRG, wigc GPR tez
i na tej podstawie jest dysponowana do akgji.

Wielka strazacka rodzina

Dowodca Matgorzata Wozniak podkre-
$la ogromne wsparcie, jakie grupa otrzymuje
od swojej macierzystej OSP. Gdy dostajg
wezwanie na poszukiwania, od razu dzwo-
nig do nich prezes OSP Marki Marcin Brzezin-
ski albo naczelnik Sebastian Sut z pytaniami,
czy majg sprawny agregat pradotwdrczy,
goragca kawe i herbate, batony energetyczne
na wypadek dtugotrwatej akcji i czy potrzebuja
pomocy. Jesli tak, stawia sie kto moze z mar-
kowskiej strazy (OSP liczy 100 czionkéw!).

NASZE OCHOTNICZE STRAZE POZARNE Il

Z drugiej strony grupa odwdziecza sie, gdy
remize wizytujg jakies$ przedszkolaki albo stra-
zacy robig pokazy ratownicze na festynach.
Przyjezdzajg ze swoimi psami i umilajg czas,
a przy okazji szerza wiedze, jak bezpiecznie
zachowywac sie przy tych zwierzetach. Mio-
dziezowa Druzyna Pozarnicza OSP Marki tez
wspiera swojg GPR. Zrobita grupie niesamo-
witg niespodzianke. Do toru ¢wiczebnego dla
pséw prowadzita stara, zdezelowana furtka.
Mtodzi sami z siebie zrobili nowy ptot i odno-
wili furtke w prezencie dla pieskéw i GPR. Jak
przekonuje druhna Matgorzata Wozniak, w tej
OSP wszyscy wzajemnie wspierajg sie, jak
w kochajgcej sie rodzinie.

Tego nie zapomng

Dla GPR OSP Marki najtrudniejszg pod
wzgledem emocjonalnym akcjg poszukiwaw-
czo-ratowniczg byto w 2019 roku zaginiecie
5-letniego Dawidka, ktdrego ojciec widzt z Gro-
dziska Mazowieckiego do jego matki do War-
szawy. Kontakt z mezczyzng urwat sie, a kobieta
zgtosita zaginiecie. Okazato sie, Zze tego samego
dnia wieczorem odnaleziono ciato ojca, ktory
odebrat sobie zycie, rzucajgc sie pod pociag.
Jednak w samochodzie nie bylo jego 5-let-
niego synka, byly za to $lady krwi na tapicerce.

ERICAN 4
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REKLAMA

Zarzadzono poszukiwania zywego dziecka. Do
akeji przystapita policja, zandarmeria wojskowa
i Zotnierze oraz grupy poszukiwawcze z psami
ratowniczymi. Matgorzata Wozniak wspomina
zaangazowanie lokalnej spotecznosci, bo ta
tragedia wstrzgsneta wszystkimi i kazdy chciat
pomac. Gdy trzeba byto przeszukaé pole zboza,
a byta to potowa lipca, za chwile zniwa. Wszyscy
wiemy, jacy rolnicy robig sie nerwowi, gdy kto$
wchodzi im w uprawe, tym razem sami zache-
cali, zeby i$¢ w zboze z psami, depta¢, szukaé,
byleby chtopca odnalez¢. Gdy grupa zblizata
sie do domostw, ludzie sami z siebie zamykali
swoje zwierzeta w domach, aby nic nie rozpra-
szato psich ratownikdw, a przewodnikom propo-
nowali herbate lub kawe. Tg sprawg zyta cata
Polska. Po kilku dniach bezskutecznych poszu-
kiwar zakrojonych na szerokg skale, policja
po analizie sladéw krwi w samochodzie przy-
jeta inng taktyke i zmienita status akcji z poszu-
kiwawczo-ratowniczej na poszukiwawczg, bo
podejrzewata, ze chiopiec nie zyje. Po 10 dniach
od zaginiecia odnaleziono ciatko zamordowa-
nego dziecka starannie ukryte pod stertg lisci
i gatezi. Te akcje ratownicy z GPR Marki zapa-
migtajg do konca zycia, bo wszystkich koszto-
wata ogromne emocje.

Fot. archiwum GPR OSP Marki

SZTANDARY OSP
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Ogodlne zasady udziatu
w uroczystosciach religijnych

Uroczystosci o charakterze religijnym organizowane sg z okazji swiat, takze
panstwowych, rocznic historycznych wydarzen, zdarzen losowych typu pogrzeby
i indywidualnych, jak zawarcie matzenstwa czy chrzest. Nabozenstwa odprawiane
w intencji strazakow, Zwigzku OSP RP odbywaijg sie w szczegdlnosci z okazji swiat
narodowych, Dnia Strazaka, $slubowania, wreczenia sztandaru, obchodéw jubileuszy.

RYSZARD DABROWA, SERGIUSZ MATWIEJCZUK

Podczas nabozenstw nalezy wystepowac¢ w kompletnym ubiorze
galowym lub wyjsciowym — ustala to, w zaleznosci od rangi imprezy,
jej organizator. Strazakéw uczestniczgcych w nabozenstwie obowia-
Zuje poszanowanie obrzedéw danego wyznania oraz pogladéw os6b
bezwyznaniowych, niezaleznie od wtasnych przekonan.

Strazacy wystepujacy indywidualnie przed wej$ciem do kosciota/
cerkwi lub wchodzac na miejsce uroczystosci, zdejmujg nakrycia
gtowy (czapki rogatywki, a chtopcy czapeczki DDP lub MDP). Kobiety
nie zdejmujg kapeluszy, podobnie dziewczeta z DDP i MDP.

Strazak wystepujgcy indywidualnie po zdjeciu czapki przektada jg
do lewej reki, obejmujac dionig z dotu za rég denka. Strona wewnetrzna
czapki przylega do spodni, lewa reka swobodnie wyprostowana, daszek
skierowany do przodu, palce ztgczone razem z kciukiem. Czapek nie
ktadziemy na krzestach, klecznikach, gzymsach, stopniach ottarzy, pod-
wyzszeniach, zakamarkach, nie wieszamy na wystajgcych ze Scian
gwozdziach, hakach, ptotach, ogrodzeniach, bezposrednio na trawie.

zdjecia: Czestaw Kosiba

Po wejsciu do koSciota/cerkwi przyjmujemy postawe zasadni-
czg, a nastepnie przez skinienie glowy oddajemy szacunek Najswiet-
szemu Sakramentowi — nie kigkamy!

Nabozerstwo organizowane w obrzgdku
prawostawnym

W kosciele prawostawnym najwazniejszym nabozenstwem
jest Boska Liturgia w intencji strazakéw. Na jej zakohczenie, lub
bez niej, odprawiane jest nabozenstwo dziekczynne — molebien.
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Ze wzgledu na powage nabozenstw, uczestniczacy w niej stra-
zacy powinni przyjg¢ postawe godng w zachowaniu i ubiorze,
z petnym poszanowaniem zwyczajow, przestrzegajgc liturgicz-
nych przepiséw i ceremoniatu.

Przyktadowy scenariusz

W prawostawnym nabozenstwie dziekczynnym organizowanym
w cerkwi moze uczestniczy¢ kompania honorowa na zasadach doty-
czacych jej udziatu w uroczystosciach o charakterze religijnym, ale
ten temat pozostawimy na inny artykut. W liturgii prawostawnej pod-
czas nabozenstwa nie uzywa sie sygnatéw granych na trgbce do
podawania komend. Komendy podaje dowddca pocztu sztandaro-
wego lub dowddca uroczystosci gtosem wyraznym, ale Sciszonym.

Czynnosci przed nabozenstwem

Na 15 minut przed przybyciem celebransa do cerkwi wchodzg
poczty sztandarowe towarzyszace, zajmujgc miejsce po prawej
stronie nawy gtéwnej cerkwi, patrzac od strony wejscia gtéwnego,
zostawiajgc miejsce z przodu nawy gtéwnej dla pocztu sztandaro-
wego (gtéwnego). W ustalonym czasie, na 15 minut przed nabo-
zenstwem, gléwny poczet sztandarowy zajmuje miejsce przed cer-
kwig, frontem do niej.

10 minut przed przybyciem celebransa do cerkwi wchodzg goscie
honorowi — przedstawiciele wladz panstwowych, samorzadowych
oraz strazy pozarnej i zajmujg wyznaczone miejsce w nawie gtow-
nej, po jej lewej stronie, patrzac od strony wejscia gtéwnego. Przed
gosémi zajmujg miejsce strazacy. 10 minut przed rozpoczeciem
nabozenstwa celebrans podchodzi do sztandaru gtéwnego. Poczet
sztandarowy oddaje honory, sztandarowy pochyla sztandar, dow6dca
pocztu sztandarowego i asystujgcy salutuja, celebrans oddaje honory
poprzez skton gtowy, a nastepnie udaje si¢ do Swigtyni.

W nabozenstwie sprawowanym przez biskupa podchodzi on
pod ,,Swiete Drzwi” ikonostasu, odwraca sie do zebranych i udziela
im btogostawienstwa, a po od$piewaniu przez chér ,Ton Despotin”
(,Ton Despotin” — nie jest $piewany w nabozenstwie, w ktérym nie
uczestniczy biskup) ceremoniarz lub inna osoba prosi o wprowa-
dzenie sztandaru, np. ,Prosze o wprowadzenie sztandaru (nazwa
sztandaru jednostki organizacyjnej)’. Jezeli w $wigtyni sg poczty



sztandarowe towarzyszace, dowddca pierwszego pocztu sztanda-
rowego lub dowoddca uroczystosci wydaje komende ,Poczty bacz-
nos$¢”, ,Na prawo patrz”. Sztandarowi pochylajg sztandary, poczet
sztandarowy wchodzi do cerkwi, zatrzymuje sie przed ikonostasem,
na wprost ,Swietych Drzwi” u podnéza schodéw i oddaje honory.
Sztandarowy pochyla sztandar, dowddca pocztu sztandarowego
i asystujagcy salutuja.

% s‘\éﬁm Rt H

Fot. archiwum Sergiusz Matwiejczuk

Celebrans oddaje honor sztandarowi, po czym poczet zajmuje
miejsce po prawej stronie cerkwi, patrzac od strony wejscia gtow-
nego. Dowddca pierwszego pocztu sztandarowego lub dowddca uro-
czystosci wydaje komende ,Poczty bacznos¢” ,Spocznij”. Sztandary
wspotuczestniczgce w nabozenstwie stajg w rzedzie za sztandarem
gtéwnym. Kapelan wita przybylych na uroczystos¢ gosci.

Ceremoniat w trakcie Boskiej Liturgii

Poczet sztandarowy oddaje honory:

1. Na poczatku Boskiej Liturgii dowddca pocztu sztandarowego
podaje komende: ,Bacznos¢’.

m Kaptan, stojac przy oftarzu, wygtasza stowa rozpoczynajgce
Boskg Liturgie: ,Blogostawione krélestwo Ojca i Syna, i Swie-
tego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wiekow”.

m Chor $piewa ,Amen”.

m Dowodca pocztu sztandarowego podaje komende ,Spocznij”.

2. Przed tzw. Matym Wejsciem po trzeciej ektenii, po wypowie-
dzeniu stéw przez kaptana: ,Albowiem jestes Bogiem dobrym, mitujg-
cym czlowieka, i Tobie chwate oddajemy, Ojcu i Synowi, i Swietemu
Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw”, na trzeciej piesni antyfo-
nalnej dowddca pocztu sztandarowego podaje komende ,Baczno$é”,
a po udzieleniu przez celebransa btogostawiefistwa dowddca pocztu
sztandarowego podaje komende ,Spocznij”.

3. Przed rozpoczeciem $piewu ,Trisagion” (,,Swiety Boze,
Swiety Mocny, Swiety Niesmiertelny”) dowédca pocztu sztandaro-
wego podaje komende ,Bacznos¢”, po jego zakonczeniu podaje
komende ,Spocznij”.

4. Przed odczytaniem Ewangelii podaje komende ,Bacznos¢”, po
jej odczytaniu (przy stuzbie biskupiej po udzieleniu bfogostawienstwa
przez biskupa) podaje komende ,Spocznij”.

5. Podczas tzw. Wielkiego Wejscia, w trakcie $piewu hymnu che-
rubindw, dowddca pocztu sztandarowego podaje komende ,Bacz-
no$¢”, a po jego zakonczeniu podaje komende ,Spocznij”.

6. Po symbolu wiary (Credo), podczas Kanonu Eucharystycz-
nego ,Stanmy dobrze! Stanmy z bojaznig!”, dowddca pocztu
sztandarowego podaje komende ,Bacznos$¢”. Po zakoncze-

STRAZACKI SAVOIR-VIVRE Il

niu modlitwy epiklezy i wypowiedzeniu przez celebransa stow:
,9zczegolnie za najswietszg, przeczystg, btogostawiong, petng
chwaty Wtadczynie naszg, Bogurodzice i zawsze Dziewice Marig”
podaje komende ,Spocznij”.

7. Wraz z intonacjg stéw przez celebranta: ,| uczyn nas godnymi,
Wiadco...”, przed modlitwg ,Ojcze nasz” dowddca pocztu sztandaro-
wego podaje komende ,Baczno$¢”, po intonacji stow ,Swiete $wie-
tym” podaje komende ,Spocznij”.

Jezeli bezposrednio po Liturgii nie ma miejsca Modlitwa
dziekczynna — molebien w intencji strazakéw, po zakoncze-
niu Boskiej Liturgii, odSpiewaniu przez chor zyczen ,Wielu lat”
i stowach okolicznosciowych kapelan wypowiada stowa ,poczet
sztandarowy/poczty sztandarowe sztandar/sztandary odprowa-
dzi¢”. Poczty sztandarowe, opuszczajgc cerkiew, podchodzg na
wprost ikonostasu, zatrzymujg sie i oddajg honory. Kapelan wraz
z duchowienistwem oddajg honor sztandarowi, pochylajg gtowe,
nastepnie poczty sztandarowe odchodzg z miejsca uroczystosci.
Dopuszcza sie, zeby wszystkie poczty przechodzity przed ikono-
stas i oddaty honory, jezeli na poczatku uroczystosci nastgpito
powitanie z ikonostasem.

Ceremoniat w trakcie nabozefistwa
dzigkczynnego — molebien
(odprawianego osobno)

Czynnosci przed nabozenstwem od wej$cia gosci honorowych az
do wprowadzenia sztandaru, zostaty opisane wczesnie;.

Duchowni uczestniczacy w nabozenstwie udajg sie na srodek cer-
kwi. Kapelan wita przybytych na uroczysto$¢ gosci.

Poczet sztandarowy oddaje honory:

1. Przed rozpoczeciem molebnia, dowddca pocztu sztandarowego
podaje komende ,Bacznos¢”.

m Celebrans, stojac po $rodku cerkwi, wygtasza stowa rozpoczy-
najace nabozenstwo dziekczynne: ,Chwata Swietej i Jedno-
istotnej, i Zyciodajnej, i Nierozdzielnej Trojcy, w kazdym czasie,
teraz i zawsze, i na wieki wiekow”.

m Chor $piewa ,Amen”.

m Dowodca pocztu sztandarowego podaje komende ,Spocznij’.

2. Przed czytaniem Ewangelii podaje komende ,Baczno$é¢”, po jej
odczytaniu dowddca podaje komende ,Spocznij”.

Po zakonczeniu molebnia, od$piewaniu przez chor zyczen
~Wielu lat” i stowach okolicznosciowych kapelan wypowiada stowa:
Jpoczet sztandarowy (poczty sztandarowe), sztandar (sztandary)
odprowadzié”.

Poczet sztandarowy opuszcza cerkiew, podchodzi na wprost iko-
nostasu, zatrzymuje sie i oddaje honory. Sztandarowy pochyla sztan-
dar, dowddca pocztu sztandarowego i asystujgcy salutujg. Celebrans
wraz z duchowienstwem oddaje honor sztandarowi. Pochylajg gtowe
przed sztandarem, nastepnie poczty sztandarowe odchodzg z miej-
sca uroczystosci. Dopuszcza sie, zeby wszystkie poczty przecho-
dzity przed ikonostas i oddaty honory, jezeli na poczatku uroczystosci
nastgpito powitanie z ikonostasem.

Po zakoniczonym nabozenstwie strazacy przed wyjSciem z cer-
kwi wykonujg skton gtowy w kierunku Swietego Ottarza, nakrycie
gtowy zaktadajg po wyjsciu ze Swigtyni.

ks. dr mt. kpt. Sergiusz Matwiejczuk,
prawostawny kapelan krajowy strazy pozarnej
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Zarzadzeniem z 30 listopada 1945 roku minister Administracji Publicznej po zakornczeniu
wojny reaktywowat dziatalno$¢ Zwigzku Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej.
13 lutego 1946 roku powotat Zarzad Przymusowy Zwigzku, ktory rozpoczat dziatalnosc
w oparciu o statut przyjety rozporzadzeniem Rady Ministrow z 28 listopada 1933 roku.

Prasa

/

LEONARDA BOGDAN

ozarnicza w trosce o OSP
| ezlaleczer’lstwo, cz. lll

Tragiczne lata drugiej wojny Swiatowe;j
przerwaty statutowg dziatalno$¢ Zwigzku.
Zmieniaty sie warunki i zadania ochotniczych
strazy pozarnych aktywnie wtgczajgcych sie,
obok swych statutowych zadan, w walke
Z okupantem w ruchu oporu.

Wznowienie dziatalnosci
wydawniczej

Zarzad Przymusowy powotat  Stani-
stawa Pagowskiego na stanowisko kierownika
Wydziatu Wydawniczego Zwigzku. W kwietniu
1947 roku pod jego redakcjg ukazat sie ponow-
nie ,Przeglad Pozarniczy” jako organ Zwigzku
Strazy Pozarnych RP. Bylo to jedyne czasopi-
smo pozarnicze adresowane do strazy ochot-
niczych i zawodowych. W lipcu 1947 roku sta-
nowisko redaktora naczelnego objgt Jozef
Boguszewski, ktory petnit te funkcje do wrze-
$nia 1948 roku (Stanistaw Pagowski zorgani-
zowat w Szczecinie wlasne przedsigbiorstwo
Pozarniczy Instytut Wydawniczy, ktory w 1948
roku zmienit nazwe na Pozamiczg Spétdzielnie
Wydawniczg). Jak wspominat dwczesny sekre-
tarz redakcji Zdzistaw Radwanski: ,Pierwsze
numery »Przegladu« w nowym wcieleniu obok
problemowych artykutéw, przyniosty duzo infor-
magcji 0 wznawianiu dziatalnosci strazy zawo-
dowych i ochotniczych, zakiadaniu jednostek
na odzyskanych ziemiach zachodnich i pot-
nocnych, o kursach szkoleniowych wszystkich
stopni, odbudowie straznic i remoncie sprzetu,
zZjazdach i zawodach. Byty wspomnienia z prze-
Zy¢ wojennych i okupacyjnych lat walki”.

Polityczne naciski

Zaangazowanie w dziatalno$¢ strazy
przedwojennych  zastuzonych dziataczy
ruchu ochotniczego budzito zastrzezenia
Polskiej Partii Robotniczej. Do OSP werbo-
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wano cztonkdw ORMO (Ochotnicza Rezerwa
Milicji Obywatelskiej). Na skutek naciskéw na
upolitycznienie ochotniczych strazy 10 grud-
nia 1947 roku rezygnacje z funkcji prezesa
ztozyt Bolestaw Chomicz. 20 grudnia 1947
roku minister Administracji Publicznej powo-
tat na to stanowisko Wilhelma Garncarczyka,
na wiceprezesa Jana Kwiatkowskiego -
gtéwnego inspektora ORMO.

Imiany w wydawnictwach

W kwietniu 1948 roku ukazata sig
ponownie ,Gazeta Strazacka”, zgodnie
z wczesniejszym zatozeniem jako pismo
o tematyce popularnej i informacyjnej. Nowy
upolityczniony Zarzad Przymusowy odwotat
we wrzesniu 1948 roku Jozefa Boguszew-
skiego, powotujgc na jego miejsce Zdzistawa
Radwanskiego.

W grudniu 1948 roku ,Przeglad Pozarni-
czy” ukazat sie jako kwartalnik, czasopismo
poswiecone zagadnieniom ochrony przeciw-
pozarowej. Redakcja tak okreslita swe plany:
,Lamy naszego czasopisma pragniemy otwo-
rzy¢ dla szerokiego wachlarza poszczegol-
nych zagadnien, a wiec przede wszystkim
z zakresu prewencji, budownictwa przeciw-
pozarowego, zaopatrzenia wodnego, sprzetu
pozarniczego, normalizacji, organizacji i pro-
gramow wyszkolenia, organizacji pozarnictwa
w ogole, a naszego w szczegolnosci”. Jedno-
czesnie znalazly sie w czasopiSmie artykuty
majgce na celu indoktrynacje ideologiczng
i polityczng czytelnikéw. Do konca 1949 roku
pismo wydawat Zwigzek, ale od grudnia 1948
roku zajmowato si¢ ono przede wszystkim
problemami pozarnictwa zawodowego.

Po rozwigzaniu Zwigzku, rozporzadze-
niem Rady Ministrow z 24 pazdziernika 1949
roku, 4 lutego 1950 roku powotano pan-
stwowe organy ochrony przeciwpozarowe;.
Komenda Gtéwna przejeta pisma pozarni-

cze. Od grudnia 1948 do konca 1954 roku
,Przeglad Pozarniczy” byt kwartalnikiem. Od
stycznia 1955 roku wrécit do formy miesiecz-
nika. Dominowata w nim tematyka fachowa,
zagadnienia techniczne.

15 maja 1950 roku ukazat sie dzie-
wigty numer ,Gazety Strazackiej” wydany
przez KGSP jako ,pismo strazy pozarnych”.
W styczniu 1953 roku Komenda Gtéwna
zmienita nazwe wydawanej ,Gazety Strazac-
kiej” na ,Strazak” — nawigzujac do ,Roczni-
kéw »Strazak«”, pierwszego czasopisma
pozarniczego na ziemiach polskich. Ukazat
sie jako dwutygodnik, organ KGSP. Obej-
mowato opracowania informacyjne, szkole-
niowe, techniczne, zagadnienia z zakresu
taktyki pozarniczej, dziatalnosci kulturalno-
-oSwiatowej i spoteczno-politycznej.

Kolejne zmiany

W wyniku przemian spoteczno-politycz-
nych w pazdzierniku 1956 roku 28 grud-
nia tego roku odbyt sie w Warszawie Kra-
jowy Zjazd Delegatéw Ochotniczych Strazy
Pozarnych, ktéry powotat Zwigzek Ochotni-
czych Strazy Pozarnych. W kwietniu 1957
roku Zwigzek przejat od Komendy Gtéwnej
SP wydawanie pisma ,Strazak” jako organu
prasowego Zwigzku. ,Przeglad Pozarni-
czy” nadal wydawata KGSP. Po przyjeciu
przez Sejm RP 24 sierpnia 1991 roku ustawy
o Panstwowej Strazy Pozarnej i jej wejsciu
w zycie od 1 stycznia 1992 roku, od czerwca
1992 roku ,Przeglad Pozarniczy” stat sie cza-
sopismem Komendy Gféwnej Panstwowej
Strazy Pozarne;j.

[ dziejow ,Strazaka”

Od numeru 7, na okres 1-15 kwiet-
nia 1957 roku, Zwigzek przejat redago-
wanie i wydawanie pisma ,Strazak” jako



swego organu. Do 1985 roku ukazywat sie
on jako dwutygodnik, nastepnie jako mie-
siecznik. Zdzistaw Radwanski w opraco-
waniu ,Czasopisma pozarnicze w 40-leciu
PRL” tak przedstawit charakterystyke
pisma: ,»Strazak« obok zagadnien poli-
tycznych i pozarniczych, pracy strazy
ochotniczych, duzo miejsca poswiecat
dziatalno$ci ogniw Zwigzku OSP, wspot-
zawodnictwu, konkursom, czynom spo-
tecznym, ksztattowaniu powszechnego
spotecznego frontu przeciwpozarowego,
pracy kulturalnej i oswiatowej. Istotne zna-
czenie majg wktadki szkoleniowe i instruk-
tazowe »Biblioteczka Strazaka«, opisy
akcji ratowniczych i ¢wiczen. Majac ambi-
cje zaspokojenia potrzeb czytelniczych jak
najszerszych kregoéw strazackich, redak-
cja wcigz poszukiwata i stosowata nowe
formy dziennikarskie i graficzne”.

Szczegdlng role odgrywaty wkiadki
szkoleniowe, ktore kompletowane przez
straze dostarczaty bogatej wiedzy do
zaje¢ szkoleniowych. Wazny dziat stano-
wity publikacje historyczne na temat zasad
dokumentowania dziejow ruchu strazac-
kiego, organizowania placéwek muzeal-
nych, izb tradyciji.

W 1973 roku ,Strazak” odznaczony
zostat Ztotym Znakiem Zwigzku za osiggnie-
cia w upowszechnianiu informacji i wiedzy
z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

W styczniu 1985 roku pismo ukazato
sie jako ,Strazak. Magazyn 998, Czasopi-
smo Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozar-
nych”. Miat by¢ pismem adresowanym
do calego spoteczenstwa, ze sprzedaza
w kioskach ,Ruchu”. Tematyka poszerzona
zostata o problematyke udziatu spoteczen-
stwa w zwalczaniu pozaréw oraz tresci nie-
zwigzane bezposrednio z ratownictwem,
dotyczgce np. motoryzacji, nauki i techniki,
sportu itp. Inicjatywa nie sprawdzita sie, od
stycznia 1988 roku wstrzymano sprzedaz
i zmniejszono objeto$¢ pisma. W stycz-
niu 1989 roku przywrécono tradycyjny tytut
i charakter pisma Zwigzku OSP.

Inne wydawnictwa fachowe

W 1951 roku Komenda Gtéwna Strazy
Pozarnych uzyskata zgode Urzedu Rady
Ministréw na wydawanie witasnego dzien-
nika urzedowego — ,Dziennik Zarzgdzen
i Rozkazéw KGSP”. Publikowane w nim byty
akty normatywne dotyczace ochrony prze-
ciwpozarowej. Pierwszy numer ukazat sie
22 pazdziernika 1951 roku, ostatni w 1991
roku. Po powstaniu PSP od lipca 1992 roku
zmienit nazwe na ,Dziennik Urzedowy PSP”.

W latach 1956-1959 KGSP wydawata ,Biu-
letyn Informacyjny Stuzby Obrony Przeciw-
pozarowej w Systemie TOPL” (Terenowej
Obrony Przeciwlotniczej).

Rozwdj kontaktéw z zagranicznymi orga-
nizacjami pozarniczymi KGSP wykorzystata
do wymiany pism pozarniczych i skorzysta-
nia z materiatdbw zagranicznych wydawcéw.
W styczniu 1958 roku zapoczatkowano wyda-
wanie, do uzytku wewnetrznego, ,Biuletynu
Technicznego KGSP” prezentujgcego rozwdj
techniki pozarniczej. W latach 1958—1964 spra-
wami edytorskimi pisma zajmowat sie Wydziat
Wydawnictw i Propagandy Zarzgdu Gtéwnego
ZOSP. Od stycznia 1961 roku byt to kwartalnik.
W styczniu 1965 roku redagowanie przejeta
KGSP. Zaprzestano publikowania ttumaczen
artykutéw zagranicznych. Prezentowana byta
tematyka zapobiegania pozarom, organizacii
i prowadzenia walki z pozarami, techniki pozar-
niczej oraz wyniki badan naukowych w dzie-
dzinie ochrony przeciwpozarowej. W 1967
roku zmieniono nazwe na ,Biuletyn Informacii
Technicznej KGSP”. W 1985 roku jego wyda-
wanie przejefo Centrum Naukowo-Badawcze
Ochrony Przeciwpozarowej w Jozefowie. Od
stycznia 1986 roku bylo kwartalnikiem ,BIT.
Nauka i Technika Pozarnicza”.

Ministerstwo Przemystu Chemicznego
wydawato czasopismo ,Ochrona przeciwpo-
zarowa w przemysle chemicznym”, w latach
1964-1976 jako dwumiesiecznik, od 1977
do 1981 roku jako kwartalnik. Jego tema-
tyka obejmowata zagrozenia pozarowe,
formy oraz metody zapobiegania, prowadze-
nia akcji ratowniczych w obiektach i urzagdze-
niach przemystu chemicznego.

Od 1 kwietnia 1965 roku KGSP pod-
jeta wydawanie miesiecznika ,Ekspres Infor-
macja”’, ktéry w styczniu 1966 roku zmienit
tytut na ,Ekspres Informacja Ochrony Prze-
ciwpozarowej’. Jego celem byto zapewnie-
nie wszechstronnej informacji. Pismo miato
dzialy: zapobieganie pozarom, zagadnie-
nia operacyjne, technika pozarnicza, sprawy
organizacyjne, propaganda (pozarnicza),
szkolenie, prace naukowo-badawcze, sta-
tystyka pozaréw, obrona cywilna, historia
ochrony przeciwpozarowej. Pismo wycho-
dzito w latach 1965-1988, od maja 1984 roku
wydawane byto przez CNBOP.

Od listopada 1974 KGSP wydawata ,Infor-
mator”, kwartalnik prezentujgcy podejmowane
i realizowane dziatania w jednostkach ochrony
przeciwpozarowej. Od 1977 roku ukazywat sie
pod tytutem ,Informator KGSP” i przeznaczony
byt do uzytku stuzbowego.

W listopadzie 1976 roku podchorgzo-
wie Wyzszej Oficerskiej Szkoly Pozarni-
czej rozpoczeli wydawanie wlasnego pisma
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JZar’, a po utworzeniu w 1982 roku Szkoty
Gtéwnej Stuzby Pozarniczej pisma ,Zarek’.
Oprdcz informacji z zycia szkoty byty tam
tez materiaty na temat akcji ratowniczych,
éwiczen, zawodow.

Informacje dotyczace roznych dzie-
dzin ochrony przeciwpozarowej, wyniki prac
naukowo-badawczych, sprawozdania z kon-
ferencji naukowych, sympozjéow pozarni-
czych itp. publikowane byly w ,Zeszytach
Naukowych WSOP”, ktorych wydawanie
rozpoczeto w roku 1977, od roku 1993 jako
.Zeszyty Naukowe SGSP”.

W latach 1982-1989 wydawany byt —
jako dodatek do ,Przegladu Pozarniczego”
— ,Pozarniczy Przeglad Historyczny”. Infor-
mowat o materiatach zrédtowych do dziejow
ochrony przeciwpozarowej, wywiady, publi-
kowat wspomnienia, informacje i wypowiedzi
dziataczy pozarnictwa, ktére uzupetniaty wie-
dze o historii stuzby pozarnicze;.

Gtéwny Inspektorat Ochrony Przeciwpo-
zarowej PKP wydawat w latach 1987-1989
kwartalnik ,Kolejowa Ochrona Przeciwpo-
zarowa”, prezentujacy specyfike ochrony tej
dziedziny gospodarki.

Z inicjatywy Komisji Historycznej Zarzgdu
Gtéwnego Zwigzku OSP w 1987 roku wydany
zostat ,Pozarniczy Rocznik Muzealny”, pre-
zentujgcy na 209 stronach szereg informa-
cji dotyczacych stanu badan i dokumentacii
historii ruchu, porady, materiaty z konferen-
cji, informacje o wydawnictwach, zasobach
muzealnych itp. stanowigcych forme pomocy
w dziatalnosci mito$nikdw historii ruchu
pozarniczego.

Po powotaniu w 1975 roku Muzeum
Pozarnictwa w Mystowicach, w wyniku sta-
ran dyrekcji, 20 grudnia 1988 roku Muzeum
uzyskato zgode na wydawanie czasopi-
sma naukowego o zasiegu ogolnokrajowym
pt. ,Muzealny Rocznik Pozarniczy”. Jego
celem byto prezentowanie dziejéw ochrony
przeciwpozarowej na ziemiach polskich. Po
przeksztatceniu placoéwki w lutym 1993 roku
w Centralne Muzeum Pozarnictwa nadal pet-
nit role jego organu prasowego.

Réznorodnos¢ tematyki podejmowanej
w fachowej prasie pozarniczej pozwalata na
zdobywanie materiatbw pomocnych w pro-
wadzeniu szkolen, zapewniata biezgca
informacje o zasadach organizacji akcji
ratowniczych i osiagnieciach technicznych.
Miato to szczegdlne znaczenia dla zaktado-
wych OSP funkcjonujgcych w réznych dzie-
dzinach gospodarki narodowe;.

Zrodio: W. Pilawski ,Polska prasa pozar-
nicza”, Warszawa 2002.
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B NOWOCZESNE TECHNOLOGIE

Wiecej czasu

Dzisiejsze smartfony sg wyposazone w sporo mniej lub bardziej wykorzystywanych
przez uzytkownika bajeréw, swietlne ekrany, oferuja tgcznos¢ 5G i inne atrakgje.
Do tego s przewaznie dos¢,szczupte”. W zwigzku z tym pozostaje niewiele miejsca
na baterig, ktéra musi to wszystko ,udzwignac.

PAWEL POLIMIRSKI

Niewiele osob pamieta, ze kiedys telefon
komorkowy stuzyt tylko do rozmoéw, SMS-6w,
grania w weza lub tetris, a ich ekran byt
maty i monochromatyczny. Sporych rozmia-
row bateria sprawiata, ze do tadowarki pod-
taczato sie go co kilka dni, a nawet raz na
tydzien. Dzisiaj tadowarki mam w domu,
w biurze, w samochodzie, w plecaku tez,
a obok jest powerbank, tak na wszelki wypa-
dek. W rzeczywisto$ci korzystam gtdéwnie
z tej domowej oraz samochodowe] podczas
diuzszej podrézy, gdy uzywam nawigacii
oraz stucham radia online.

Co sprawia, ze bateria dziata krotko?
Po pierwsze sg one stosunkowo niewiel-
kie, aby smartfony wygladaty bardziej ele-
gancko. Do tego dochodzg duze wyswie-
tlacze, wykonane przewaznie w technologii
AMOLED, ktére pokazujg efektowne tresci
w wysokiej rozdzielczo$ci. Dochodzi do tego
szereg dodatkowych funkcji nieustannie wia-
czonych, jak Wi-Fi, bluetooth, komunikacja
NFC (do pfatnosci zblizeniowych), GPS itp.
oraz mnostwo aplikacji dziatajgcych w tle,
ktére zuzywajg energie, cho¢ nie sg nam
potrzebne przez caly czas. Ponizej kilka
wskazdwek, jak uporzadkowa¢ w ustawie-
niach szereg spraw i wydtuzyé czas dziata-
nia smartfona.

Na pierwszy ogien idzie wysSwietlacz.
Wiele os6b ustawia recznie najwiekszg
jasno$é i w ten sposob np. zmniejsza szanse
na obejrzenie filmu do konca. Warto upewni¢
sie w ustawianiach, ze wigczona jest opcja
automatycznego dostosowania jasnosci do
sytuacji panujgcej wokot nas — bedzie Swiecit
jasnej, gdy bedziemy w petni storica, a przy-
gasnie, gdy bedziemy w pdtmroku. Idac dale;j,
warto wybra¢ zaréwno tzw. ciemny motyw
ekranu, jak i tapete. W niektorych smartfonach
dostepna jest tez funkcja ochrony wzorku,
ktéra ogranicza emisje Swiatta niebieskiego,
i warto z niej skorzystaé. Nasze telefony majg
rozne naktadki systemowe od producen-
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tow, wiec dostepnos¢ funk-
Cji moze sie rézni¢, jednak
aby do nich dotrze¢, wystar-
czy wejs¢ w menu i wybraé
opcje ,wyswietlacz”. Z kolei
tapete i ciemny motyw
(poza menu wyswietlacza)
ustawimy po przytrzyma-
niu palca w pustym miejscu
ekranu gtéwnego (gdzie nie
ma zadnej ikonki) — otwo-
rzy sie okienko z wybo-
rem np. tapety lub per-
sonalizacji. Bedg tam tez
inne ustawienia.

Obecnie juz nie tylko
smartfony z gérnej potki,
ale tez te na kieszen Kowal-
skiego wyposazone sg
w wyswietlacze z czestotli-
woscig od$wiezania siega-
jaca 120, 144 Hz, a nawet
wiecej. Jest to korzystne
szczegdlnie dla 0os6b bedacych pasjonatami
gier akcji, bowiem wyzsza czestotliwos¢ to
ptynniejsza rozgrywka i reakcja ekranu na
komendy dotykowe. W moim urzgdzeniu do
wyboru mam kilka opcji — automatyczne usta-
wianie do 120 Hz oraz indywidualne: 60, 120,
144 Hz. Mozna wybrac pierwsza, ale w celu
oszczedzania baterii lepiej skorzysta¢ z 60
Hz. W smartfonach z OLED-owymi ekranami
powyzsze mate kroki pozwalajg zauwazalnie
wydtuzy¢ czas dziatania telefonu.

Teraz czas na inne ustawienia. Niekto-
rych moze niecierpliwi¢ zbyt szybkie wygasza-
nie ekranu i ustawiajg czas przejscia w tryb
u$pienia po kilku minutach. Nawet gdy odtoza
urzgdzenie, ekran $wieci bezproduktywnie
i wyczerpuje baterie. W ustawianiach wygasza-
cza, w zalezno$ci od sprzetu, mozna wybraé
od 15 s do 30 min. Warto wybra¢ najnizszg
wartos¢, ktéra bedzie nam odpowiadata —
u mnie to 30 s. Idgc dalej, wytaczajmy funkcje,
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Jasnosc

44%

jasnosé

Wyglad

< Wyswietlacz

Poziom jasnosci

Automatyczna

Blokowanie wyswietlacza

Ekran blokad

Pokaz catg tres¢ powiadomien

Wygaszanie ekranu
Po 30 s bezczynnosci

Ciemny motyw
Nigdy i

z ktérych w danym momen-
cie nie korzystamy — jezeli
nie uzywamy nawigacji,
wytgczmy GPS, nie podig-
czamy stuchawek bezprze-
wodowych, wytgczmy blue-
tooth, nie mamy potrzeby
transmisji danych w sieci
firmowej czy domowej, to
samo zrébmy z Wi-Fi. Tak
jak z NFC, jezeli nie ptacimy
zblizeniowo telefonem, czy
z transmisjg danych, jezeli
nie przegladamy Internetu,
nie sprawdzamy poczty
elektronicznej i nie korzy-
stamy z aplikacji, ktore jej
potrzebuja. Wszystko to
tatwo zrobi¢ poprzez prze-
suniecie palcem od gor-
nej krawedzi ekranu w dét
— u gory zobaczymy pole
z kafelkam, ktére mozemy
powiekszyé i zobaczy¢ wiecej opcji. Pod$wie-
tlone oznaczajg aktywne funkcje, ktdre po naci-
$nieciu zgasng i nie bedg dziataty do czasu ich
ponownej aktywacji.

Wracajgc do aplikacji, to one tez potra-
fig zzerac baterie, dziatajgc w tle, cho¢ wcale
tego nie potrzebujemy. Trzeba je wytgczaé
i nie pozwala¢ na taki proces, jezeli na ekra-
nie pojawi sie okienko z prosbg o zezwolenie
aplikacji na dziatanie w tle.

Na koniec jeszcze mata wzmianka o tym,
jak dtugofalowo dba¢ o sprawnos$¢ baterii.
Po pierwsze starajmy sie jej nie roztadowy-
waé do zera, a najlepiej, aby poziom nata-
dowania nie spadat ponizej 20 proc. Idgc
w drugg stroneg, nie nalezy tez tadowac jej
bez konca (moze sie to skonczyc, jak w tek-
$cie na str. 22-23), a jedynie do 80 proc. Tak
zwane szybkie tadowarki tez nie sg najlep-
szym wyborem, jezeli nasz telefon nie jest do
nich przystosowany.
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Wielkie pozary laséw w réznych miejscach na $wiecie, zaréwno w Europie, jak i USA czy
Australii, co jaki$ czas dominujg w mediach, ktére informuja o ich intensywnosci i ofiarach
oraz stratach materialnych. W walce z takimi zywiotami angazuje sie juz sztuczng inteligencje

Al kontra pozary

PAWEL POLIMIRSKI

Strazacy od dawna gto$no zaznaczajg, ze w skutecznym
opanowaniu pozaru najwazniejsze jest szybkie poinformowa-
nie stuzb. Aby skréci¢ czas reakgji, w Stanach Zjednoczonych
stworzono rozwigzanie, ktére wykorzystuje kamery i sztuczng
inteligencje (Al) i dozoruje 2,4 min hektaréw od Kalifornii,
Kolorado, Oregonu, Waszyngtonu, Idaho do Montany. Tech-
nologia obejmuje wykrywanie zagrozenia pozarowego W cza-
sie rzeczywistym, jego btyskawiczng ocene i alarmowanie
odpowiednich zespotéw szybkiego reagowania, dostarcza-
nie kompleksowych danych, ktére mogg zaoszczedzi¢ czas
i potencjalnie zadecydowac o powstrzymaniu rozprzestrze-
niania sie pozaru. System obejmuje kamery 360 stopni, ktére
stale $ledzg obszar do 24 km we wszystkich kierunkach
w poszukiwaniu charakterystycznego dymu, przechwytujg
materiat w wysokiej rozdzielczosci oraz komputery i oprogra-
mowanie wykorzystujgce gtebokie uczenie do identyfikowania
pozaréw, klasyfikowania ich zagrozenia, okreslania lokalizacji
i prawdopodobnej predkosci oraz kierunku przemieszczania
sie zywiotu, biorgc pod uwage wiatr. Rozwigzanie firmy Pano
Al zostanie zaimplementowane w Australii, gdzie stworzy naj-
wigkszy krajowy system wykrywania pozaréw.

To pokazuje, jak wykorzysta¢ sztuczng inteligencie wraz
z danymi w chmurze i danymi satelitarnymi, aby zminimalizowac
czas uptywajacy od identyfikacji zagrozenia do mobilizacji zespo-

japor’.-skile maszyny®
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téw strazackich. To nie jedyne dostepne i testowane na rynku
rozwigzanie — wystarczy wspomnie¢ o startupie Firestory, ktory
wykorzystuje dane w chmurze i sztuczng inteligencje, aby poméc
w przewidywaniu potencjalnych stref zagrozenia pozarami.

W 2022 roku Swiatowe Forum Ekonomiczne staneto
z kolei na czele programu pilotazowego FireAid w Turcji,
ktory wykorzystywat sztuczng inteligencje i algorytmy ucze-
nia maszynowego do przewidywania wybuchéw pozaréw, co
zaowocowato 80-procentowg skutecznoscig doktadnego pro-
gnozowania miejsc ich wystapienia z 24-godzinnym wyprze-
dzeniem, dajgc stuzbom czas na btyskawiczng reakcje.

Nadzér kamer i sztuczna inteligencja odgrywajg réw-
niez role w strategiach usuwania skutkéw pozaru, pomaga-
jac naukowcom zrozumie¢, w jaki sposob fauna i flora odbu-
dowujg sie po niszczycielskich zywiotach, ktérych globalne
koszty szacuje sie na 50 miliarddw dolaréw rocznie. W 2021
roku pozary uwolnity do atmosfery okoto 6450 megaton CO,,
a w latach 2019-2020 trzy miliardy zwierzat zgineto lub stra-
cito swoje domy w australijskich letnich pozarach. By¢ moze
nowa technologia sprawi, ze statystyki w tej materii zaczng
szybko wskazywac duzo nizsze warto$ci.

Zrédto: geekweek.interia.pl
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Bl ATRAKCYJNE ZBIORKI MDP

Aby atrakcyjnie przemyci¢ wiedze i dobre nawyki, uzyjemy klockéw.
To zabawka uniwersalna i lubiana przez dzieci od najmtodszych lat.
Sa idealne zaréwno dla dziewczynek, jak i dla chtopcéw.
Budowanie z klockéw z innymi dzie¢mi uczy wspoétdziatania.

Ciekawe zbiorki z...
klockami

WIOLETA KANIA

Jest to element innowacyjnego pro-
jektu szkoleniowego LEGO Fire opraco-
wany przez tworcow poradnika ,Nie traé
czasu”’, czyli mnie i Dominike Kanie. Pro-
gram skierowany jest do dzieci i mtodziezy
MDP. Bazujgc na budowie modeli wedtug
podanego scenariusza, poruszane sg
tematy zwigzane z dziataniami ratowniczo-
-gasniczymi, wspotpracg rot ratowniczych
i zastepdw, terenem zdarzenia, dowodze-
niem akcjg ratowniczo-gasnicza. Jednocze-
$nie celem zaje¢ jest promowanie wspot-
pracy w grupie, postaw prospotecznych,
zdrowego stylu zycia, przeciwdziatanie
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wykluczeniu spotecznemu, budowanie jed-
nosci w grupie. Szczegdty dotyczgce pro-
jektu mozna znalez¢ na stronie internetowe;j
Forum Instruktoréw Ratownictwo i Edukacja
Druzyn Pozarniczych.

Przygotowanie

Tego rodzaju zajecia stanowig cenne
uzupetnienie tradycyjnego szkolenia, doda-
jac element kreatywnosci i praktycznych
umiejetnosci. Nauka poprzez zabawe zwigk-
sza zaangazowanie grupy. Niekonwen-
cionalne metody ufatwiajg przyswajanie

wiedzy. Budowanie scenariuszy daje mozli-
wos$¢ omowienia trudnych zagadnien w bez-
pieczny, ale interesujgcy sposéb.

Wspotpraca podczas zadah pozwala na
budowanie dobrych relacji w grupie oraz daje
mozliwo$¢é rozwigzania konfliktéw. Rywaliza-
cja podnosi poziom motywacji oraz integruje
druzyne. Zajecia skupiajg sie na interakcji,
co przyczynia sie do gtebszego zrozumienia
siebie i innych oraz wypracowania pozytyw-
nych zachowan w spofeczenstwie.

Jak wyglada przebieg zajec? Wiemy,
jak réznorodne sg potrzeby dzieci, dla-
tego dostosowujemy tematyke i poziom
trudnosci zaje¢ do konkretnej grupy wie-
kowej. Dobieramy odpowiedni scena-
riusz, przeprowadzamy krotkie omoéwie-
nie tematu na zasadzie ,burzy mézgow”,
by od samego poczatku zaangazowaé
grupe do dziatania.

Po przygotowaniu planu prac
i podziale obowigzkéw zespoty majg czas
na budowanie i interpretacje zatozen.
Kolejnym etapem zaje¢ jest prezentacja
makiet na forum. Czas na analize pod-
jetych dziatah oraz napotkanych proble-
mow i zastosowanych rozwigzan. Jedy-
nym ograniczeniem podczas zaje¢ jest
czas i wyobraznia uczestnikéw. Dzieki
réznorodnosci elementéw mozemy stwo-
rzy¢ pojedyncze zdarzenie lub przedsta-
wi¢ etapy dziatan.

Dodatkowymi zatozeniami projektu Fire
Lego sg zabawy. Ponizsze propozycje mozna
wykona¢ z pomocg innych materiatéw, tj.
kolorowych karteczek, magneséw, koralikow
itp., lub zmodyfikowa¢ w wersje strazacka,
zmieniajgc klocki na obrazki sprzetu i pole-
cac¢ utozenie z nich schematu pozarniczego.
Ponizej przyktady dwoch zabaw z wykorzy-
staniem klockow.



Gtuchy telefon

Zabawa integracyjna w ,gtuchy tele-
fon” oparta jest na rywalizacji i ma na celu
poprawe komunikacji w zespole. Grupa
zostaje podzielona na druzyny. Ich czlonko-
wie ustawiajg sie jeden za drugim. Pierwsza
osoba otrzymuje pustg ptytke do uktadania

VA (0745 §
SPECJALNE

na niej konstrukciji z klockéw. Ostatnia osoba
otrzymuje ptytke z gotowym wzorem. Komu-
nikujgc sie szeptem, uczestnicy podajg sobie
informacje o kolorach oraz lokalizacji danego
elementu, tak by osoba stojgca jako pierw-
sza mogta odwzorowa¢ uktad. Wygrywa dru-
zyna, ktéra jako pierwsza zakonczy i zrobi
to poprawnie. Warto zwréci¢ uwage, aby
uczestnicy druzyny wczes$niej ustalili wspdl-
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ATRAKCYJNE zBIORKI MDP [l

nie nazewnictwo koloréw, tak by wszy-
scy kolor np. niebieski nazywali niebieskim,
a nie biekitnym. Przed rozpoczeciem zabawy
mozna zaproponowac, zeby uczestnicy sami
stworzyli wzor, nastepnie wymieni¢ sie nim
z przeciwng druzyng. W ramach utrudnienia
mozna wymieni¢ ptytke bazowg na wieksza
z dodatkowsa liczbg kolorow.

Ibuduj $ciang

Inna propozycja to zabawa ruchowa
wymagajgca koncentracji, polegajgca na uto-
zeniu $ciany wedtug zadanego schematu.
Spetnia funkcje integracyjne, a oparta jest na
rywalizacji. Grupa zostaje podzielona na dru-
zyny. Cztonkowie kazdej z nich ustawiajg si¢
jeden za drugim. Zadaniem uczestnikéw jest
podbiegniecie do stolika i potozenie TYLKO
jednego klocka wedtug schematu, nastepnie
uczestnik wraca do grupy i na zasadzie szta-
fety kolejna osoba z kolejki moze podbiec, by
wykona¢ swoj ruch. Wygrywa druzyna, ktora
jako pierwsza poprawnie zakonczy odwzo-
rowanie. Trzeba przygotowaé stanowiska
dla druzyn, na ktorych bedzie lezat schemat
,Sciany”, oraz pojemnik z klockami. Jesli ktos
sie pomyli przy uktadaniu klocka, inna osoba
moze poprawi¢ biad, jednak nie moze juz
wykona¢ zadnego innego ruchu w tej kolejce.

tel. +48 535 112 112




B PORADNIK OPIEKUNA MDP

Kto jest kim?

Kazdy cztonek MDP na mocy statutu jest cztonkiem zwyczajnym ochotniczej strazy
pozarnej. Przystugujg mu wiec doktadnie te same prawa i obowigzki co kazdej innej
zrzeszonej osobie. Wyjatek stanowi brak czynnego i biernego prawa wyborczego dla
0s6b ponizej 16. roku zycia. Wiele jednostek w czasie tworzenia lub regulowania zasad
dziatania swej MDP wprowadza r6znego typu regulaminy. Warto jest jednak zwrécic
uwage, ze nie mogg byc¢ one sprzeczne ze statutem i ograniczac¢ praw w nim zawartych.

PIOTR KOZIEL, PAWEL MACIEJNY

Wydawac by sie mogto, ze skoro nie ma
wiekszej roznicy, to jaki jest sens tworzy¢
odrebng strukture i doktada¢ sobie obowigz-
kéw? OdpowiedZz w tym przypadku wydaje
sie by¢ niejasna, lecz po gtebszym zastano-
wieniu okazuje sie wrecz banalna.

Na wstepie trzeba odpowiedzie¢ na pyta-
nie, czym rozni sie ksztatcenie zawodowe
0s0b dorostych od pracy w przedszkolu?
Stowem kluczowym jest metodyka. Aby uzy-
ska¢ trwate efekty wychowawcze, nie mozna
skupia¢ sie na dziataniu ,tu i teraz’, a reali-
zowaé planowy proces wrastania dziecka
w organizacje spoteczng. Nie jest to mozliwe
bez dostosowania metodyki do mozliwosci
fizycznych i poznawczych dzieci i mtodziezy.

Mtodziezowe i dzieciece druzyny dajg
mozliwo$¢ takiego oddziatywania. Dodat-
kowo w takiej oddzielnej strukturze moga
w bezpieczny sposéb dazy¢ do poszerzania
swoich umiejetnosci samorzgdowych, ktore
w przysztych latach prawdopodobnie okazg
sie niezbedne dla prawidtowego funkcjono-
wania stowarzyszenia.

Podrézujac po Polsce, w czasie szkolen
dla opiekundw i wychowawcoéw wypoczynku
czesto styszymy pytania: kto jest odpowie-
dzialny za MDP? Wydawa¢ by sie mogto,
ze opiekun, ale to nie do konca jest prawda.
Odpowiedzialno$¢ za prowadzenie druzyny
spoczywa na catej organizacji — oczywiscie
pod warunkiem, ze wszystkim zalezy na jej
rozwoju. Jakie sg zatem zadania poszcze-
gélnych os6b i instytucji?
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Aktywator

O samym opiekunie pisaliSmy juz
w poprzednich artykutach, wiec pomimo
ze posta¢ ta czesto bedzie sie pojawiac,
nie bedziemy sie na niej skupia¢. Zache-
camy do siegniecia do starszych materia-
téw ,Strazaka”.

Przewodnik

W wychowaniu - dzieci i mifodziezy do
dziatalnosci spotecznej warto odwzoro-
waé dziatania wiadz OSP ,w symulowanych
warunkach”. Mowa tu o zebraniach druzyny
i powotaniu jej rady. Na czele takiego samo-
rzadu stoi z reguty dowodca druzyny. Moze
on wraz z opiekunem reprezentowaé grupe
i wystepowac w jej imieniu w czasie posie-
dzen zarzadu i na walnym zebraniu.

Najwyzsza wtadza

Walne zebranie podejmuje uchwaty,
ktére powinny uwzglednia¢ dziatalnos¢
zwigzang z prowadzeniem druzyny. Warto,
aby w planach pracy wyodrebni¢ przy-
najmniej grubsze zadania. Udziat w obo-
zach, zakupy mundurkéw czy tez sprzetu
do zawod6éw sportowo-pozarniczych to
wydatki, ktére mozna wczesniej zaplano-
waé. Przygotowujgc sie wiec do zebrania
sprawozdawczego, warto zapyta¢ opiekuna
o to, co bedzie potrzebne i w miare moz-

liwosci uwzgledni¢ to w planach budzetu.
W czasie walnego zebrania warto poroz-
mawia¢ o sktadkach, ktére zdarza sie, ze
rodzice z checig by wptacali, aby straz miata
z czego zaptaci¢ za koszulki dla dzieci lub
wynajem busa na wycieczki, a my w dobrej
wierze zwalniamy MDP z ich uiszczania.
Jesli zdecydowalismy sie wczesniej na
wyodrebnienie dziatalnosci druzyny w osob-
nym sprawozdaniu, odczytanie dokumentu
warto powierzyé wiasnie przedstawicielowi
druzyny. Podniesie to range formacji i wzbu-
dzi zainteresowanie mtodziezy, ktéra czesto
na zebraniach niewiele rozumie z tego, co sie
tam dzieje. Autoprezentacja miodziezy jest tez
pewnego rodzaju narzedziem do wdrazania
sie w wystgpienia publiczne, z ktérymi sami,
nawet jako dorosli, mamy pewne problemy.

Powiernik

W kompetencjach Zarzgdu OSP znajduje
sie organizowanie dziecigcych i miodzie-
zowych druzyn pozarniczych, zatem moze,
a nawet powinien powota¢ opiekuna. Jezeli
wiec statut nie stanowi inaczej, moze doko-
nywa¢ zmian na tym stanowisku, zatwier-
dzaé regulamin organizacyjny itp. To wiasnie
Zarzad dokonuje uchwatg przyjecia kandy-
data w poczet cztonkéw OSP i ewentualnie
dokonuje skreslenia z listy. Jest to instytucja,
ktérej walne zebranie powierzylo podejmo-
wanie decyzji finansowych i reprezentowanie
catego stowarzyszenia.



Wspébtpraca  opiekuna z  Zarza-
dem powinna opiera¢ sie na wzajemnej
pomocy i zaufaniu. Czasem spotykamy sie
z postawa, ze ,to my odpowiadamy za orga-
nizacje i ma by¢ po naszemu!”. Postawienie
sprawy w ten sposéb jest sprzeczne z row-
nym traktowaniem kazdego z cztonkéw OSP
oraz sprowadzaniem MDP do charakteru
podwiadnych i czesto zmierza do ogranicze-
nia mtodziezy mozliwo$ci aktywnego wpty-
wania na zycie ochotniczej strazy pozar-
nej jako stowarzyszenia. Mtodziezowa czy
tez dziecigca druzyna pozarnicza powinna
sta¢ sie naturalng czescig sktadowa. funk-
cjonowania ochotniczej strazy pozarnej,
a Zarzad, jako organ wykonawczy, powi-
nien dazy¢ do ich rozwoju poprzez przede
wszystkim wsparcie, a nie nadmierng kon-
trole i stawianie wytgcznie wymagan.

Lider

Prezes jest osobg odpowiedzialng
za reprezentowanie stowarzyszenia na
zewnatrz, wiec reprezentuje réwniez DDP
i MDP. W jego kompetenciji jest zwotywa-
nie i prowadzenie posiedzen Zarzadu.
Warto pomysle¢, czy nie zaprasza¢ opie-
kuna i dowddcy druzyny na takie spotkania.
Opiekun, jesli nie jest cztonkiem Zarzadu, nie
ma prawa gtosu przy podejmowaniu decy-
zji, ale powinno sie wykorzysta¢ takg oka-
zje na przedyskutowanie planéw i osig-
gnie¢ druzyny. Przekazywanie informacji to
wazna czes¢ wspotpracy w OSP. Opiekun
jako osoba, ktéra bezposrednio i w dtuz-
szym okresie czasu pracuje z druzyna, jest
waznym zrodtem wiedzy o poszczegdlnych
jej cztonkach i jego opinia powinna zostaé
wzieta pod uwage w czasie typowania czton-
kéw OSP do odznaczen i wyroznien.

Hetman

Naczelnik odpowiada za podstawowe
wyszkolenie cztonkéw druzyny i powinien
aktywnie wspieraC prace catej grupy. Nie
oznacza to, ze powinien by¢ na kazde zawo-
tanie. Czesto opiekunowie to osoby, ktore
nie majg jeszcze przygotowania ratowni-
czego i wsparcie doswiadczonych strazakow
jest dla nich niezastgpiong pomocg. Naczel-
nik, jako osoba bezposrednio zaangazowana
W organizacje ratownictwa w swojej OSP, wie
najlepiej, kto posiada odpowiednie uprawnie-
nia, aby wyjecha¢ samochodem z garazu
lub uruchomi¢ pompe w czasie éwiczen mio-
dziezy. Moze wiec z duzo wigkszg tatwoscia
zorganizowa¢ wsparcie dla prowadzacego
zajecia opiekuna.

Rewizor

Kontrole nad dziatalnoscig catego OSP
(w tym réwniez MDP) sprawuje Komisja
Rewizyjna i to w jej kompetencjach znaj-
duje sie przedstawianie Zarzgdowi wnio-
skow. Warto pamieta¢, ze Komisja nie jest
organem, ktérego nalezy sie baé. Kon-
trole powinny by¢ naturalnym zjawiskiem,
a postawa, wedle ktorej ,Komisja nie dziata,
poki nie ma takiej potrzeby”, kreuje w mio-
dziezy przekonanie o braku sensu istnienia
tego organu lub przekonaniu, ze jest to taki
.przedsionek Zarzadu”, do ktérego trafiajg
osoby, ktore jeszcze lub juz nie nadajg sie
do petnienia funkcji w Zarzadzie. Co powinna
wiec robi¢ Komisja Rewizyjna w_MDP?
Przede wszystkim zadawa¢ madre pytania
i dba¢, by praca druzyny byta zgodna z dzia-
talno$cig statutowa.

Patron

Wazng instytucjg w pracy opie-
kuna powinna by¢ lokalna (gminna/miej-
ska, powiatowa lub wojewddzka) komi-
sja ds. MDP. Zasadniczo moze ograniczy¢
si¢ jedynie do funkcji grupy wsparcia dla
0s6b potrzebujacych pomocy, ale jej moz-
liwosci sg duzo szersze. Instytucja taka
powinna mie¢ mozliwo$¢ organizacji wia-
snych imprez dla dzieci i ich opiekunéw.
Warsztaty, szkolenia, wycieczki czy obozy.
Pomoc w organizacji inicjatyw przygotowy-
wanych przez OSP i przekazywanie im war-
tosciowych uwag. Koordynacja dziatan dla
MDP na skale gminy/powiatu/wojewddztwa.
Wspdtpraca opiekunéw z sgsiednich loka-
lizacji pozwala na wymiane doswiadczen
i wspotdziatanie przy realizacji niektorych
zadan. Przy wzajemnej wspotpracy opie-
kunéw z kilku jednostek mozemy znaczaco
zmniejszy¢ koszty przygotowania wielu
imprez. Nie chodzi tu wytgcznie o kwestie
finansowe, a przede wszystkim o podziat
obowigzkéw i skrocenie czasu na przygo-
towania. Czesto komisje majg wiedze na
temat ponadlokalnych projektéw, w ktérych
mozna wzigé udziat.

Mentor

Czasem warto spojrze¢ w bok. Praca
z dzie¢mi i mlodziezg w XXI wieku nie
nalezy do zadan tatwych. Dobrze jest
sie wiec positkowaé doswiadczeniem.
Ogromne wsparcie dla pracy opiekunow
mozna uzyskaé w szkotach. Pracujg tam
doswiadczeni pedagodzy, ktérzy czesto,
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nawet nie majgc wiedzy na temat ratow-
nictwa, z checig podzielg sie warsztatem
pracy i podpowiedza, jak przeprowadzi¢
ciekawe zajecia, lub bedg wspiera¢, gdy
pojawi sie problem.

Warto tez skorzysta¢ z pomocy orga-
nizacji takich jak nasze stowarzyszenie,
ktérych celem istnienia jest wspieranie
rozwoju ochotniczych strazy pozarnych,
miedzy innymi poprzez ksztatcenie mio-
dziezy i ich opiekunéw. Daje to mozliwos¢
rozszerzenia kontaktéw, zdobycia nowych
narzedzi do swojego warsztatu pracy, pod-
niesienie kwalifikacji i stymulowanie wta-
SNego rozwoju.

Cokolwiek robimy w ramach naszych
kompetencji, nie wazne, jakg mamy funk-
cje (opiekun, prezes czy zwyczajnie cztonek
ochotniczej strazy pozarnej). Musimy pamig-
ta¢, co jest nadrzednym celem prowadzenia
dzieciecych i mtodziezowych druzyn pozar-
niczych: zainteresowanie pokolenia wstepu-
jacego dziatalnoscig szkoleniowg, sportowg
i spoteczng na rzecz ochrony przeciwpoza-
rowej i ochrony ludnosci. Warto wigc pamie-
tac¢, ze nasza rola to pomoc w wychowaniu
mtodych ludzi w warto$ciach patriotycznych
i spofecznie uzytecznych, a to bez porozu-
mienia i wspdtpracy nie jest mozliwe.

Forum Instruktoréw Ratownictwo i Edu-
kacja Druzyn Pozarniczych jest organizacja
wspierajgcg edukacje dzieci i miodziezy
w zakresie postepowania w sytuacjach
zagrozenia — zrzesza i szkoli opiekunéw
MDP, nauczycieli i inne osoby prowadzace
dziatania zwigzane z tematykg bezpie-
czenstwa i wychowanie w poszanowaniu
wartosci. Gtéwnym celem organizacji jest
wprowadzenie systemowego szkolenia
edukatoréw i wychowawcow druzyn pozar-
niczych. Opracowujemy i udostepniamy
materiaty szkoleniowe, umozliwiamy udziat
w kursach i spotkaniach edukacyjnych,
prowadzimy panele dyskusyjne, inicjujemy
wymiane doswiadczen. Tylko w 2023 roku
przeszkolilismy: 242 osoby na szkoleniach
podstawowych opiekunéw i kandydatéw
na opiekuna miodziezowych i dzieciecych
druzyn pozarniczych; ponad 40 uczestni-
kéw warsztatéw dla opiekunéw MDP; 207
wychowawcow wypoczynku dzieci i mio-
dziezy; 5 kierownikdw wypoczynku dzieci
i miodziezy; 40 pracownikéw oswiaty
z zakresu udzielania pierwszej pomocy
dzieciom; ponad 250 uczniéw szkot sred-
nich z zakresu postepowania w sytuacji
zagrozenia; ponad 700 dzieci szkot podsta-
wowych i przedszkoli; 780 dzieci na obo-
zach szkoleniowych dla dziecigcych i mio-
dziezowych druzyn pozarniczych.
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Ryzyko

,Nie ma nic bez ryzyka. Tylko widz, tylko widz go unika. A kto chce by¢ wewnatrz

zdarzenh — musi zy¢ wcigz z bagazem. Musi mie¢ walizeczke i kog, i latarenke na noc”

PIOTR KUBAL

n

Rozpoczatem dzisiejszg przygode z pro-
jektami cytatem z Jeremiego Przybory. Chciak
bym opowiedzie¢ troche o ryzyku, poniewaz
planowanie bez jego analizy moze nas zapro-
wadzi¢ na manowce, zamiast do oczekiwanego
celu. W przesztosci bardzo czesto styszatem, ze
ryzyko jest kojarzone gtéwnie z hazardem. Gdzie
indziej praktycznie nie wystepuije, a jesli juz nas
dotyka, to mieliSmy po prostu pecha. Ale to akurat
jest catkowita nieprawda, o czym moglismy usty-
sze¢ w Kabarecie Starszych Panéw.

Nie wiem, czy wiecie, ale zarzgdzanie
ryzykiem ma dos¢ krétkg historie. W latach
60. ubiegtego wieku nastapit dynamiczny roz-
woj ubezpieczen w ramach minimalizowania
skutkéw zagrozen finansowych. Zarzgdzanie
ryzykiem przyspiesza od 1970 roku, obejmu-
jac pozostate dziedziny biznesu. W okolicach
roku 2000 dynamicznie rozwija si¢ zarzgdza-
nie tadem korporacyjnym.

Na poczgtek troche definicji

Ryzyko to niepewne zdarzenie lub ich zbicr,
ktore jesliby zaszty, bedg miaty wptyw na osia-
gniecie zatozonych celéw. Co ciekawe, naj-
czesciej ryzyko kojarzy sie nam jako zagroze-
nie. Ato z kolei moze mie¢ negatywny wptyw na
cele lub oczekiwane korzysci. Ale na szczescie
ryzyko ma jeszcze tg pozytywng strone medalu
— to okazje mogace wplyna¢ pozytywnie.

A co sie stanie, jesli ryzyko stanie sie nama-
calnym faktem i odczujemy jego skutki? W takim
przypadku méwimy o zagadnieniu jako zmateria-
lizowanym ryzyku, czyli czyms, co sie zdarzyto.

Uff, na szczescie nie wszystkie ryzyka,
ktére nas otaczajg, ulegajg materializacji. Po
drugie mamy narzedzia zaréwno do zapobiega-
nia negatywnym zjawiskom, jak i wzmacniania
tych pozytywnych sytuacji w codziennym zyciu.

Rzuémy prosze okiem, jak wyglada pro-
ces zarzgdzania ryzykiem (rys. nr 1).

Ostatnig definicjg, ktora jest istotna z per-
spektywy zarzadzania projektami i progra-
mami, jest catkowita ekspozycja na ryzyko.
Tym terminem okresla sie potgczony efekt
wptywu zagrozen i okazji na dany zestaw
celéw i jest to ta czes¢ ryzyka, jakie ponosi
organizacja w danym momencie.
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Ateraz nadszedt czas, abysmy wrocili do
naszego projektu i sprébowali zmierzy¢ sie
z prawdziwymi wyzwaniami’. Jak pamie-
tacie, w pazdziernikowym artykule wspo-
mniatem o ryzyku przy okazji przygotowania
budzetu projektu. Zdefiniowalismy wtedy trzy
przyktadowe ryzyka. Na jednym wybranym
przyktadzie chciatbym dzisiaj przej$¢ caty
proces analizy ryzyka w projekcie.

W listopadowym artykule na etapie pla-
nowania zdefiniowali$my kluczowe zadania
w projekcie. Pierwszym krokiem jest wska-
zanie ryzyk zwigzanych z realizacjg kaz-
dego z tych zadan. Po chwili zastanowienia
wybieram kwestie doboru ekipy budowlane;j,
poniewaz jest to temat, na podstawie ktérego
powstato wiele anegdot, a nawet filmoéw.

Chciatbym, aby$my pamietali, ze ryzyka
powinnismy definiowa¢ w czytelny sposob.

Plany |
avaryine.

Rys. nr 1 - Proces zarzadza-
nia ryzykiem

Szacowanie ryzyka

Po zdefiniowaniu przechodzimy do osza-
cowania ryzyka. Tutaj musze znowu wrécié
do definicji. Prawdopodobienistwo okresla sie
jako ocene szansy na materializacje danego
zagrozenia lub okazji w dowolnej skali. Pro-
ponuje dla uproszczenia nastepujaca skale:
mate > 1, $rednie > 2, duze > 3. Z kolei
~ptyw” to rezultat materializacji danego
zagrozenia lub okazji. Proponuje dla uprosz-
czenia nastepujaca skale: maty > 1, $redni >
3, duzy > 5.

Warto$¢ oczekiwana ryzyka to kluczowy
parametr naszej zabawy. W oparciu o ten
parametr policzymy koszty kazdego ryzyka,
czyli ile konkretnie monet musimy uwzgled-
ni¢ dodatkowo w naszym budzecie.

Wo — wartosc¢ oczekiwana

Wo=PxE

P — prawdopodobienstwo

E — miara efektu materializacji ryzyka czyli miara wptywu (np. koszt)

‘Wartosc
oczekiwana

Oszacowanie ryzyka
"I;.pl;iir opls ry2yka Wiasciciel Bllsk?st.
ryzyka D Hstapients Prawdopodobienstwo | Wplyw na
wystapienia projekt
W przypadku zatrudnienia niedoéwiadczo
budowlans] istnieje zagrozenie poniesienia
1. dodatkowych kosztow usuwania blteddw budowlanych Inwestor 1Q2024 3 5
o spowoduje wzrost kosztdw i wydluzenie czasu
realizacji inwestycji.

Rys. nr 2 - Zdefiniowanie i oszacowanie ryzyka



Blisko$¢ wystapienia ryzyka jest waznym
elementem uktadanki, poniewaz pozwala
podejmowac odpowiednie dziatania we wia-
sciwym czasie.

Wiem, czytelnik moze byé zmeczony
nadmiarem informaciji, ale to tylko pierw-
sze wrazenie. Potrzebujemy troche czasu
na oswojenie sie z nowo zdobytg wiedza
i potem wszystko pdjdzie gtadko.

Mitygacja

W kolejnym kroku musimy zaproponowaé
plan mitygaciji, czyli dziatania zmniejszajgce skutki
materializacji ryzyka w naszym projekcie. Mamy
kilka mozliwosci. Unikniecie ryzyka — najprosciej
bytoby zatrudni¢ generalnego wykonawce, ktdry
skutki ewentualnych zaniedban bierze na sie-
bie. To dos¢ drogie rozwigzanie, ale i tak tansze
niz zatrudnienie ,partaczy”. Przeniesienie ryzyka
rozumiane jako przeniesienie petnej odpowie-
dzialnosci na wykonawcow w postaci pisemnego
kontraktu lub gwarancji. tagodzenie, czyli wybor
dos$wiadczonego kierownika budowy, osobisty
nadzor nad inwestycjg w postaci cyklicznych kon-
sultacji. Akceptacja to stworzenie rezerwy projek-
towej w postaci $rodkéw finansowych i alterna-
tywnych zasobow osobowych.

Czytelnik zapyta w tym momencie, a co
w przypadku szans, ktorych uchwycenie daje
nowe mozliwosci? Popatrz ponizej:

1. Wykorzystanie szansy — wybor naj-
bardziej wykwalifikowanych wykonawcow
(z rekomendacjami).

2. Wzmocnienie — precyzyjne okresle-
nie naszych potrzeb w postaci szczegdto-
wych informacji dla wykonawcy i zwieksze-
nie intensywno$ci nadzoru.

3. Dzielenie szansg — prowadzimy pro-
jekt w modelu ,win2win”, tzn. wszyscy uzy-
skuja korzysci w ramach dobrej wspétpracy.

Po opracowaniu planéw mitygacji dla
kluczowych ryzyk wyliczamy warto$¢ ocze-

Pozycja w kosztach Wielkosé

Sktadnik kosztowy A 120000
Sktadnik kosztowy B 90 000
Sktadnik kosztowy C 230000
Sktadnik kosztowy D 190 000
Sktadnik kosztowy E 85 000
P Wplyw We
Ryzyko R1 20% 35000 7 000
Ryzyko R2 60% 21000 12 600
Ryzyko R3 50% 30000 15 000
Ryzyko R4 30% 15000 4500
Okazja 01 40% 15000 -6000
Okazja 02 20% 10 000 -2000
Wartos¢ oczekiwana kosztu projektu 746 100

REKLAMA
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kiwang kosztu projektu i korytarz toleranciji
budzetu naszego projektu. Podsumowanie
wyglada jak ponizej:

Osiggnelismy finalny cel analizy ryzyka.
Oznacza to, ze decydujgc sie na budowe
domu wycenionego na 715 000 zi, celujemy
z wydatkami w warto$¢ 746 100 zt i jeste-
$my przygotowani na odchylenia finansowe
w ramach korytarza tolerancji.

W tym momencie chce przypomnie¢, ze
jesteSmy dopiero po etapie planowania. Przed
nami fascynujgcy etap realizacji projektu, ale
o tym porozmawiamy juz w nowym roku 2024.

| eanMedic

Podaj korytarz tolerancji dla budzetu projektu

690 000 - 841 000

Rys. nr 3 — Uproszczona
matryca wyceny ryzyk

2R
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Ochotnicze straze pozarne odgrywajg niezastgpiong role w zapewnianiu bezpieczenstwa lokalnych

spofecznosci. Sa filarem bezpieczenstwa powszechnego w Polsce. W celu kontynuowania i rozwoju

swojej misji OSP czesto muszg ubiegac sie o wsparcie finansowe i zasoby. Umiejetne wnioskowanie
o dotacje jest kluczem do zapewnienia, ze OSP moga spetic swoje zadania w sposdb skuteczny.

Sekrety skutecznego
wnioskowania

KRZYSZTOF DATTA

Skuteczne wnioskowanie to klucz do
dtugotrwatego sukcesu ochotniczej strazy
pozarnej. Dzieki starannemu przygotowaniu
wnioskéw jednostki mogg pozyskiwaé srodki,
ktére pozwolg im kontynuowaé swojg misje
ratowania zycia i mienia lokalnych spotecz-
nosci. Warto wiec inwestowa¢ czas i wysi-
tek w rozwijanie tej umiejetno$ci, aby w petni
wykorzystac potencjat OSP i zapewni¢ bez-
pieczenstwo spotecznosci.

Wiele jednostek zastanawia sie, jak
doskonali¢  umiejetno$¢  wnioskowania.
Dobrym pomystem jest przeszkolenie grupy
strazakéw w zakresie pisania wnioskow
o dotacje, co moze przynies¢ wielorakie
korzysci i poprawi¢ skuteczno$é organizacii
w pozyskiwaniu potrzebnych $rodkéw finan-
sowych. Takie szkolenia pomagajg uczest-
nikom rozwija¢ i doskonali¢ umiejetnosci
pisarskie. Dzigki nim mozna nauczy¢ sie
skutecznie przekazywaé informacje, zwiezle
argumentowac i prezentowac projekt w spo-
sob atrakcyjny dla grantodawcy. Ponadto
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dostarczajg informacji na temat procesu apli-
kacyjnego, w tym etapdw, kryteriéw oceny,
oczekiwan grantodawcy i innych aspektéw
zwigzanych z przygotowaniem wniosku. Zro-
zumienie tego procesu zwigksza szanse na
skuteczng aplikacje. Podczas szkoleh cze-
sto mozna nawigza¢ kontakty z ekspertami,
innymi  organizacjami czy przedstawicie-
lami grantodawcéw. To moze byé przydatne
w przyszto$ci podczas poszukiwania partner-
skich projektéw lub uzyskiwania wsparcia.

Przygotuj sie

Przed rozpoczeciem procesu wniosko-
wania nalezy doktadnie okre$li¢ cele i prio-
rytety OSP. Czy potrzebny jest nowy sprzet,
szkolenia czy modernizacja obiektu? Sta-
ranne okreslenie potrzeb pomoze w two-
rzeniu skutecznego wniosku. Zachecam, by
zaangazowac roznych cztonkéw OSP w pro-
ces wnioskowania, dzieki czemu mozna
skorzysta¢ z roznorodnych umiejgtno$ci

i doswiadczenia. Warto powota¢ zespd6t ludzi,
ktéry bedzie odpowiedzialny za przygotowa-
nie wnioskow. Przed rozpoczeciem procesu
nalezy przeanalizowa¢ mozliwe zrodta finan-
sowania dostepne dla ochotniczych strazy
pozarnych. Mamy mozliwosci finansowa-
nia naszych dziatan z réznych zrédet. Wéréd
nich mozna wymieni¢ m.in.: zrodta rzadowe
i samorzadowe, darowizny od instytucji i firm,
przychody ze zbidrek publicznych oraz daro-
wizny od oséb prywatnych, 1,5% podatku,
sktadki cztonkowskie, Fundusze Unii Euro-
pejskiej (zaréwno programy funduszy struk-
turalnych, jak i programy Komisji Euro-
pejskiej), odptatna dziatalno$¢ statutowa,
dziatalno$¢ nieodpfatna pozytku publicz-
nego, wsparcie od innych krajowych organi-
zacji pozarzadowych itp.

Dziatalnos$¢ nieodptatna pozytku publicz-
nego finansowana jest najczesciej z roz-
nego rodzaju dotacji i grantow. Srodki
sg w tym przypadku rozdysponowywane
przede wszystkim w drodze konkurséw
dotacyjnych ogtaszanych przez grantodaw-
cow. Ponadto OSP mogg prowadzi¢ dziatal-
nos$¢ gospodarczg pod warunkiem, ze ply-
nace z niej zyski bedg przeznaczone na
dziatalno$¢ statutowg. A zatem mozliwoSci
dofinansowania jest sporo.

Przygotowanie sie do wnioskowa-
nia w ramach konkurséw dla NGO to cza-
sochtonny proces, ale staranne i doktadne
podejscie zwigksza szanse na zdobycie
finansowania na projekty ochotniczej strazy
pozarnej. Pierwszym zadaniem jest monito-
rowanie. Sledz regularnie oficjalne oglosze-
nia i strony internetowe lokalnych samorza-
déw, instytucji grantodawczych i fundaciji,
aby dowiedzie¢ si¢ o naborze wnioskow.
W przypadku samorzadu zapoznaj sie z prio-
rytetami i obszarami, ktére zamierza wspie-
rac. To pomoze w zidentyfikowaniu konkur-
séw odpowiednich dla twojej organizacji. Juz



teraz upewnij sie, ze masz aktualne doku-
menty organizacyjne, takie jak statut,
zaswiadczenie o rejestracii, a takze sprawo-
zdania finansowe i merytoryczne.

Wybierz konkretne cele, ktére chciatbys$
0siggng¢ za pomocy finansowania. Upewnij
sie, ze sg one zgodne z priorytetami danego
konkursu. Po ogtoszeniu na wstepie zapo-
znaj sie z jego celem. Doktadnie przeczytaj
ogtoszenie o konkursie, aby zrozumieé cele,
zakres i kryteria oceny projektéw. Upewnij
sie, ze twdj projekt lub inicjatywa jest zgodna
z celami konkursu. Na tym etapie wybierz ten,
ktory pasuje do misji i celéw twojej organiza-
cji. Rozwaz, czy wspdtpraca z innymi organi-
zacjami lub ekspertami moze wzmocni¢ twoj
projekt. Jesli konkurs wymaga partnerstwa,
zidentyfikuj potencjalnych partneréw i nawigz
kontakt z nimi. Zastandw sie, czy wspotpraca
Z innymi organizacjami lub instytucjami moze
wzmocni¢ twdj projekt. W wielu konkursach
lokalne partnerstwa mogg byc¢ istotne. Co
wazne, upewnij sie, ze jestes uprawniony do
uczestnictwa w konkursie (np. jesli sg wyma-
gane okreslone kwalifikacje lub lokalizacja).
Jesli okaze sie, ze konkurs pasuje do celéw
statutowych waszej dziatalnoSci, mozecie
przystgpi¢ do opracowania projektu.

Whnioskowanie

Stwérz szczegdtowy plan projektu, wig-
czajac cele, cele operacyjne, harmonogram
i budzet. Upewnij sie, ze projekt jest reali-
styczny i wykonalny. Tworzgc wniosek, trzy-
maj sie jasnosci i konkretnych argumentow.
Opracuj doktadny plan projektu lub inicja-
tywy, wigczajac cele operacyjne, harmono-
gram, budzet i wskazniki sukcesu. Pokaz,
dlaczego dana inwestycja jest potrzebna
i jak przyczyni sie do zwigkszenia skutecz-
noéci OSP. Wspieraj swoje argumenty fak-
tami, danymi i dowodami. Dotgcz do wnio-
sku odpowiednie dokumenty i referencje,
ktére potwierdzajg potrzeby OSP. Udowod-
nij, ze OSP ma wsparcie lokalnej spoteczno-
$ci. Obejmij w swoim wniosku listy poparcia,
referencje od mieszkancow.

Bardzo wazne jest budzetowanie. Przy-
gotuj doktadny budzet projektu, uwzgledniajgc
wszystkie koszty zwigzane z jego realizacja,
wigczajgc w to zaréwno koszty bezposrednie,
jak i posrednie. Upewnij sie, ze jest zgodny
z wymaganiami konkursu. Przygotuj reali-
styczny budzet, uwzgledniajgc wszystkie
koszty, w tym wynagrodzenia, zakupy, mate-
riaty i inne wydatki. Bardzo istotnym elemen-
tem projektow jest tez ocena ryzyka. Zidenty-
fikuj potencjalne ryzyka projektu i przedstaw
strategie ich minimalizacji lub zarzgdzania.
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Doktadnie zapoznaj sie z terminami sktadania
wnioskoéw i dostosuj sie do nich, aby unikngé
opdznien. Pamietaj, nalezy ztozy¢ wniosek
zgodnie z procedurami i terminami okreslo-
nymi w ogtoszeniu o konkursie. Stworz kom-
pletny i zrozumialy wniosek, ktory zawiera
wszystkie wymagane informacje. Przedstaw
konkretne i mierzalne cele projektu oraz sku-
teczne strategie ich osiggniecia. Upewnij sig,
ze twoj wniosek spetnia wszystkie okreslone
kryteria oceny. Podkres| swoje unikalne cechy
i mocne strony projektu. Upewnij sig, ze twoj
whniosek jest klarowny, konkretny i zrozumiaty.
Starannie przedstaw argumenty, dlaczego
twdj projekt jest wartosciowy.

Przed zlozeniem wniosku doktadnie
sprawdz, czy wszystkie informacje i doku-
menty sg kompleksowe i zgodne z wyma-
ganiami konkursu. Zréb korekte pod katem
bteddéw, brakéw i zgodnosci z wymaganiami
konkursu. Po ztozeniu wniosku $ledz postep
oceny wnioskow i bagdZ gotéw na ewentualne
pytania lub dodatkowe informacje. Jesli dosta-
niesz uwagi lub prosby o dodatkowe informa-
cie od organizatora konkursu, reaguj na nie
terminowo i rzetelnie. Proces oceny wnioskéw
moze potrwa¢ pewien czas. Badz cierpliwy
i monitoruj postep. Po otrzymaniu finansowa-
nia lub wsparcia starannie monitoruj postepy
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Systemy dyspozytorskie
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i wyniki projektu. To pozwoli na ocene efek-
tywnosci dziatan OSP i moze poméc w uzy-
skaniu kolejnego wsparcia w przysztosci.
Reasumujgc, wnioskowanie o $rodki
dla ochotniczych strazy pozarnych ma wiele
zalet, zaréwno dla samej OSP, jak i dla spo-
tecznosci, ktorg obstuguje. Wnioskowanie
o Srodki pozwala uzyskaé finansowanie na
realizacje naszych celéw statutowych i misji.
Dzieki zdobytym srodkom OSP mogg rozwi-
jac¢ swoje istniejgce projekty lub wprowadzaé
nowe inicjatywy, co pozwala im skutecz-
niej realizowa¢ swoje cele i lepiej obstugi-
waé spotecznos¢. Pozyskane $rodki moga
pomoc nam w zwigkszeniu swojego oddzia-
tywania na spoteczenstwo. To oznacza, ze
OSP moze dotrze¢ do wigkszej liczby ludzi
i Swiadczy¢ bardziej wszechstronng pomoc.
Proces wnioskowania czesto wymaga wspot-
pracy z réznymi partnerami, w tym funda-
cjami, firmami, instytucjami publicznymi itp.
To z kolei sprzyja budowaniu silnych part-
nerstw, co moze prowadzi¢ do dtugotermi-
nowej wspotpracy i zwigekszonej zdolnosci
organizacji OSP do wptywania na zmiany
spoteczne. Dzigki $rodkom pozyskanym
poprzez skuteczne wnioskowanie, OSP maja
szanse na realizacje swojej misji i osigganie
pozytywnego wptywu na $rodowisko lokalne.

MA
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Ekwipunek ratownika lodowego

Przed nami kolejny sezon zimowy. Okres ten przynosi specyficzne wyzwania i dziatania
dla strazakow. Ratownicy lodowi musza byc dobrze przeszkoleni i przygotowani do
dziatan w trudnych warunkach zwigzanych z lodem i zimnem. Ekwipunek jest kluczowym
elementem ich bezpieczenstwa i skutecznosci w wykonywaniu zadan.

KRZYSZTOF DATTA

Pomimo licznych ostrzezen kazdego roku
dochodzi do tragedii na lodzie i wodzie przy
niskich temperaturach. Dziatania na akwe-
nach zalodzonych sg bardzo niebezpieczne
rowniez dla ratownikow. W zwigzku z powyz-
szym jednostki strazy pozarnej zobligowane
zostaly do wyszkolenia ratownikéw i wypo-
sazenia sie¢ w sprzet stuzacy do ratowania
na wodzie i lodzie. Do takich sytuacji dyspo-
nowane sg zastepy zaréwno panstwowej, jak
i ochotniczych strazy pozarnych. Wiele jed-
nostek na terenie kraju specjalizuje sie nawet
w tej dziedzinie ratownictwa. Szczegodinie
jest to wazne tam, gdzie jednostka stacjonuje
bezposrednio przy naturalnych akwenach
lub na jej terenie chronionym takie zbiorniki
sie znajdujg. Nowe zasady organizacji ratow-
nictwa wodnego w krajowym systemie ratow-
niczo-gasniczym okreslajg minimalny norma-
tyw wyposazenia w sprzet i srodki techniczne
do ratownictwa wodnego w zakresie podsta-
wowych i specjalistycznych czynnosci ratow-
niczych. Zaleca sie, aby ilos¢ sprzetu byta
adekwatna do liczby oséb biorgcych bez-
posredni udziat w dziataniach ratowniczych
na lodzie. Bardzo waznym elementem jest
wyposazenie indywidualne ratownika biorg-
cego udziat w dziataniach ratowniczych na
obszarach wodnych.

Budowa i zalety uzytkowe

Podstawowe wyposazenie indywidualne
ratownika biorgcego udziat w dziataniach
ratowniczych na obszarach wodnych sta-
nowi: suchy skafander ratowniczy w komple-
cie z kapturem i rekawicami, kamizelka ase-
kuracyjna z uprzezg o wypornosci minimum
80 N, rzutka ratownicza, sprzet ABC (ptetwy,
maska nurkowa, fajka do oddychania — 1
zestaw), kask ochronny do ratownictwa wod-
nego, ndz ratowniczy, gwizdek.

Suchy skafander ratowniczy (zestaw)
przeznaczony jest dla ratownikéw dziataja-
cych na akwenach zalodzonych, w wodzie,
na poktadach jednostek ptywajgcych, z moz-
liwoscig podejmowania oséb lub obiektow
przy czesSciowym lub catkowitym zanurzeniu
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w wodzie. Posiada najczesciej gazoszczelny
zamek, wzmocnienia na kolanach oraz
wzmocnione buty. Moze mie¢ neoprenowe
lub lateksowe manszety i kotnierz. Jego zaletg
jest wodoszczelno$¢ i niezatapialnos¢. Kom-
binezon nie stanowi istotnej bariery termicz-
nej, a jedynie warstwe nieprzepuszczajgca
wody. Dla witasciwego komfortu uzytkowa-
nia ratownik ubiera pod kombinezon bielizne
termiczng lub ocieplacz. Stopy dodatkowo
zabezpiecza sig skarpetami.

Kamizelka asekuracyjna, obowigzkowo
Z uprzeza i sygnalizatorem $wietlnym, prze-
znaczona jest dla ratownikéw biorgcych udziat
w dziataniach ratowniczych na akwenach
(w tym zalodzonych) oraz w sasiedztwie linii
brzegowej jako dodatkowy Srodek zwieksza-
jacy wypornos¢. Powinna posiada¢ klamre
umozliwiajgcg szybkie wypiecie sie z pasa
piersiowego, przeznaczonego do asekura-
cji. Rzutka ratownicza ma postaé waskiego
rekawa, w ktérym zamontowana jest sklaro-
wana linka (utozona w sposéb umozliwiajacy
jej szybkie rozwiniecie bez splatania). Zaréwno
linka, jak i rekaw ptywajg po powierzchni wodly.
Standardowa dtugos¢ linek to 15 lub 25 m,
a ich $rednica zawiera sie w przedziale 5-10
mm. Wytrzymato$¢ na rozerwanie to minimum
1000 kg. Pas z bezpieczng klamrg umozliwia
zamocowanie rzutki na pasie biodrowym tak,
aby nie krepowata ruchéw ratownika.

Sprzet ABC stosowany w ratownic-
twie wodnym powinien zapewni¢ ratowni-
kowi dobrg widocznos$¢ w wodzie oraz znacz-
nie utatwia poruszanie sie pod wodg. Kaski
ochronne do ratownictwa wodnego maja
ostony chronigce uszy i mozna zamontowaé
na nich oswietlenie. Konstrukcja musi umozli-
wia¢ swobodny wyptyw wody z jego wnetrza.
Noze ratownicze do pracy w wodzie moga
byé przydatne do przecinania lin i sieci oraz
do innych dziatan ratunkowych. Sg zazwy-
czaj wykonane z materiatéw odpornych na
korozje, takich jak stal nierdzewna lub tytan,
aby zapobiec uszkodzeniom spowodowanym
dziataniem wody morskiej lub stodkiej. Z kolei
gwizdek jest sprzetem uzywanym przez ekipy
ratownicze jako sygnalizator bezpieczenstwa

do komunikacji miedzy ratownikami pracujg-
cymi na lodzie a ekipami ratowniczymi zlokali-
zowanymi w strefie przybrzezne;j.

Kilka wskazéwek praktycznych

Zima zmierzch zapada szybko. Pracu-
jemy przy réznej pogodzie i o réznych porach
dnia. Dziatamy nie tylko na biatym $niegu,
ale tez na ciemnej wodzie, w cieniach drzew,
w trzcinach, w czasie mgly. Dlatego tez
ratownik musi by¢ z daleka widoczny i tatwy
do zidentyfikowania nawet z duzej odlegto-
Sci. Dlatego kolor wyekwipowania osobi-
stego ratownika wodnego ma wielkie zna-
czenie. Preferowane sg jaskrawe odcienie
koloréw: zéttego, pomaranczowego, czerwo-
nego. Nie jak to czesto bywa czarne, szare,
ciemnoczerwone,  ciemnopomaranczowe,
z czarnymi wstawkami na ramionach i ple-
cach. Skrajnie ztym przyktadem sg popularne
kamizelki we wzorze w wojskowy kamuflaz.
Kolory kombinezonu, kasku i kamizelki ase-
kuracyjnej to wasze bezpieczenstwo!

Suchy skafander ratowniczy powinien
posiada¢ zwigkszong odporno$¢ na uszko-
dzenia mechaniczne, mie¢ krdj i rozmiar dopa-
sowany do gabarytdw ratownika, dajgc mu
duzg swobode ruchéw, np. podczas ptywa-
nia kraulem. Zdecydowanie trwalszym i mniej
zawodnym rozwigzaniem sg manszety z neo-
prenu zamiast tych lateksowych. Sg one réw-
niez duzym utatwieniem przy wktadaniu i zdej-
mowaniu kombinezonu. Zdecydowanie nie
musi mie¢ zintegrowanego kaptura, gdyz prak-
tycznie nigdy nie bedziemy zanurza¢ gtowy
w wodzie. Dlatego wystarczy neoprenowa
czapka. Podobnie sprawa ma sie z butami. Zin-
tegrowane kalosze mogg nie by¢ najlepszym
rozwigzaniem, choéby w przypadku dobra-
nia uniwersalnego rozmiaru dla wszystkich.
Zatozenie i utrzymanie ptetw na stopach w za
duzych kaloszach to rzecz praktycznie niewy-
konalna. Natomiast na odpowiednich butach
juz tak. Zintegrowane skarpety, najlepiej jesli
wykonane sg z materiatu takiego jak cordura,
ktory zapewnia ich trwato$¢. Dla zapewnienia
minimum komfortu cieplnego, ale tez swobody



ruchéw, polecam stosowanie
pod suchy skafander prostego
i szybkiego w zatozeniu ocie-
placza. Powinien on by¢ wyko-
nany z rozciggliwego materiatu
niechtongcego potu i wody,
ktéra moze dostawac sie do
srodka przy jakim$ nawet nie-
wielkim przecieku.

Kazdy kombinezon musi
byé obowigzkowo zawsze
uzywany z kamizelkg i musi
to by¢ wersja asekuracyjna,
a nie ratunkowa. Ma ona
zapewni¢ dodatkowg ptywal-
no$¢ w przypadku rozdarcia
lub zalania suchego skafan-
dra, a nie utrzymywac osobe
nieprzytomng z twarzg nad
wodg. Dobrze, jesli posiada
zwiekszong wyporno$é w sto-
sunku do tradycyjnej kami-
zelki asekuracyjnej. W koncu
ratownik w zalanym kombi-
nezonie bedzie sporo wazyt.
Oprécz tego musi by¢ gotowa
do utrzymania na powierzchni
ratowanej osoby. Dobrze,
gdyby posiadata szybkowy-
czepny pas piersiowy z punk-
tem wpiecia na plecach, a nie
na klatce piersiowej, dajg-
cym zwolni¢ sie pod obcigze-
niem. W niektérych modelach
kamizelek tylny punkt wpiecia
posiada okoto metrowg lonze
zakoriczong karabinkiem,
ktora jest jego przedtuzka.
Dzigki temu ratownik jest w stanie samodziel-
nie wpig¢ sie i wypigé z liny asekuracyjnej.
Ratownik wpiety do liny na klatce piersiowej,
gdy jest ciggniety na brzuchu, musi wktadaé
sporo wysitku, by utrzyma¢ twarz nad woda.
W przypadku, gdy opadnie z sit lub jest nie-
przytomny, a koledzy z brzegu bedg zwawo
ciggnac¢ line, to po prostu go utopig. Jeszcze
gorzej jest, gdy ratownik holuje poszkodowa-
nego. Ten po prostu ciggniety jest pod wode.
Stwarza to naprawde niebezpieczng sytuacje!
Ponadto kamizelka powinna by¢ w jaskra-
wych kolorach, nie moze krepowaé ruchéw
i dawa¢ swobode w ptywaniu kraulem.

Kask ochronny to kolejny bardzo wazny
element ekwipunku na 16d. Pamietajcie, ze
hetm pozarniczy nie jest dobry do ochrony
naszej gtowy w wodzie. Jest za ciezki i nie jest
przeznaczony do tego typu dziatan. Mokry
czesSciej nam przeszkadza, niz pomaga. Naj-
lepszym wyborem bedzie lekki kask do kaja-
karstwa gorskiego. Zdecydowanie wskazane

WARTO WIEDZIEC, WARTO MIEC... Il

Wyposazenie indywidualne
ratownika wodnego

jest, by chronit réwniez okolice uszu. Niech
rowniez bedzie w kolorach widocznych na
wodzie i lodzie, a nie np. czarny lub biaty. Na
nim koniecznie zamontowana powinna by¢
latarka czotowa (wodoodporna!). W koncu
zimg zmrok zapada wczesniej niz latem
i sporo akcji bedziemy prowadzi¢ lub kon-
czy¢ po ciemku. Poza tym koledzy znaj-
dujgcy sie na brzegu bedg w stanie fatwiej
wypatrzy¢é nas w wodzie czy na lodzie, gdy
bedziemy mieli wigczong czotdwke. Niestety
nie znajduje sie¢ ona w wykazie obowigzko-
wego sprzetu do dziatan wodnych.

Rzutka osobista stuzy do podania liny
osobie tongcej w przypadku, gdy nie jestesmy
w stanie do niej szybko dojs¢ (np. widzimy, ze
tonie, a pokonanie kruchego lodu moze nam
zaja¢ jeszcze troche czasu) oraz jako nasza
ostatnia deska ratunku (np. gdy musimy sie
odcig¢ od splatanej liny asekuracyjnej, a dzia-
tamy w rzece z nurtem, kt6ry nas porwie dalej).
Obie te sytuacje moga by¢ zupetnie odmienne

od siebie, a technika dziatania
totalnie rézna. W przypadku,
gdy znajdujemy sie na brzegu,
jestesmy w stanie celnie rzu-
ci¢ dolnym rzutem nawet na
20-25 metréw. O ile oczywi-
Scie mamy to wycwiczone.
Natomiast, gdy znajdujemy
sie w wodzie, musimy rzu-
ca¢ gornym rzutem, tj. znad
gtowy. | tu dobrym wynikiem
bedzie juz celno$¢ na dystan-
sie 10-15 metréw. Dlatego tez
rzutka osobista powinna mie¢
max. 15 metréw liny w zasob-
niku. Taka rzutka nie dos¢, ze
jest mniej ucigzliwa w przeno-
szeniu to jeszcze tatwiej sie
nig rzuca znad gtowy.

W przypadku, gdy nie
wszystko pdjdzie zgodnie
Z planem, np. wokot ratow-
nika znajdzie sie zbyt duzo
lin asekuracyjnych, moze
okaza¢ sie, ze powinien sie
od nich uwolni¢. By to sie
mogto udaé, pod rekg powi-
nien by¢ dobry i sprawdzony
néz. Zamocowany W Spo-
sob dajgcy mozliwos¢ uzy-
cia prawg lub lewa reka. Jego
szpic nie moze byc¢ ostry, by
nikogo nie zrani¢ i nie prze-
dziurawi¢ suchego skafan-
dra. Ostatnim elementem
wyposazenia indywidualnego
jest gwizdek. Zmieniajgc site
wdmuchiwania powietrza,
tatwo stopniujemy moc gwizdka w zakre-
sie od 110 dB do nawet 120 dB, czynigc go
bardzo styszalnym. Podczas dziatah prowa-
dzonych na zamarznigtych akwenach nalezy
stosowaé gwizdki bezkulkowe zapewniajace
niezawodno$¢ ich zadziatania. Wada kulko-
wych w ujemnych temperaturach wody i oto-
czenia jest przymarzanie kulki wewnatrz
gwizdka, w wyniku czego nie spetnia swojej
roli — nie wydaje styszalnego dzwieku.

Podsumowujgc, wyposazenie indywi-
dualne ratownika wodnego jest niezwy-
kle istotne dla zapewnienia bezpieczenstwa
i efektywnosci jego dziatan podczas pracy na
wodach. Oczywiscie wyposazenie to moze
sie rézni¢ w zalezno$ci od rodzaju akcji, loka-
lizacji i specyficznych wymagan, ale powyz-
sze to najwazniejsze elementy ekwipunku
ratownika strazy pozarnej. Warto tez pamie-
ta¢, ze ratownicy wodni powinni regularnie
szkoli¢ sie i byé przygotowani do réznych
scenariuszy dziatan ratunkowych na wodzie.
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BARAN
T | 21.111-20.1V
b i ~. | Na poczatku grudnia zakoriczg sie
| /| rodzinne starcia i w milej atmosfe-
)| rze wejdziecie w przedswiateczny
— "1 czas. Lepszy nastrdj i che¢ dziata-
nia — dzigki wsparciu Marsa dobrze
zniesiesz wiekszy wysitek. W pracy — szansa, by sie wyka-
za¢, ale uniknaé zadan, ktére Ci nie pasuja. Swieta spedzi-
cie w spokojnej i przyjaznej aurze. Rok konczysz dobrym
bilansem zawodowym i osobistym, cho¢ pamie¢ o nieza-
tatwionych sprawach troche uwiera. Sylwester w nowym
miejscu i ciekawym towarzystwie, peten wrazen i radosci.
Rada: To nie czas na umowy i biznesy, nadmiar ener-
gii podwie¢ bliskim i domowi.

BYK
21.IV-21.V

Wpadniesz na pare dobrych kon-
cepcji w pracy, niejeden plan wej-
| dzie wfaze koricowa, co przyjmiesz
— z ulga. Najwiecej sit i pomystowo-
$ci sk|eru1esz na dogadanle si¢ w istotnych kwestiach
osobistych i zawodowych; to pod koniec roku zaowo-
cuje pasmem sukcesow. Wiele bedzie cieszyto w rela-
cjach towarzyskich, poczujesz sig¢ potrzebny. Mimo
przedswigtecznego zamieszania znajdziesz czas na
spotkanie z wazng dla Ciebie osobg. Sporg satysfak-
cje i relaks zapewnig dobrze zorganizowane $wieta.
Rada: Gdy trzeba, w pracy badz uparty, a w domu —
wyrozumiaty. Optaci sig!

— BLIZNIETA

v 22.V-20.VI
Bajkowy czas, czeka Cie sporo
mitych niespodzianek! W pracy
zycie potoczy sie leniwie, za to
spotkania w gronie przyjaciot
— irodziny bedg obfitowa¢ w wyda-
rzenia, ktore nadugozapamletaae Boze Narodzenie
troche nietypowe, ale nie zabraknie i refleksji, i dobrej
zabawy. Dasz i dostaniesz trafione prezenty. Im blizej
konca roku, tym spokojniej popatrzysz w przyszios¢,
majac po temu dobre podstawy. Ucieszy uznanie,
wyrazone przez kogo$ cenionego w Twoim gronie.
Dobre zdrowie i finanse!
Rada: Nie poddawaj sig, nie rezygnuj z plandw, ktore
uwazasz za wazne.

RAK

21.VI-22.VIl
Poczatek grudnia nastroi Cig opty-
mistycznie do $wiata. Na pierwszy
: plan wysung sig uczucia, w sercu
_— zaiskrzy. W pracy Twdj prestiz wzro-
$nie, wykazesz S|e w istotnej akcji i to jest szansa na
awans. Moze to ostatnia chwila, by wykorzysta¢ czy-
jas$ dobrg wole i sprzyjajace okolicznosci i wprowadzi¢
wymarzone zmiany? Popchniesz do przodu istotng
sprawe urzedowa. Nie zirytujg Cie zawodowe i domowe
obowigzki, zrobisz to, co do Ciebie nalezy, a czasem
wiecej. W $wieta — najazd gosci i dobry humor.
Rada: Ustal priorytety i $miato daz do celu.

LEW

23.VII-22.VIII

| Pozycja w pracy zwyzkuje, dzieki
| refleksowi zrealizujesz wazny cel.

“ Pojawi sie intrygujaca oferta, zwia-

' zana z Twoim fachem; moze doty-
czy¢ nastepnego roku, ale decyzje trzeba podjac
teraz. Bedziesz zapracowany, ale szybko nabierzesz

dystansu do prosb i wymagan szefa, krewnych i zna-
jomych. Tam, gdzie sie da, wybierzesz to, co dla Cie-
bie najlepsze, sprawnie dzielagc zadania miedzy bliskich
i kolegoéw w pracy. Nie boj sie decydowac! W uczuciach
dobra passa. Swieta gwarne, z rodzing i przyjacistmi.
Rada: Spokojnie rozeznaj sie w swoich mozliwo-
$ciach, czeka ambitny projekt.

B > ] PANNA

“ 23.VIII-22.IX
| Przez caly grudzien w domu
o | i w firmie czeka sporo wysitku
" J “ i pracy. Dasz sobie rade! To
—  doskonaly moment na analize
i doskonalenie umiejetnosci zawodowych. Twoja
doktadnos¢ i organizacja bedg kluczowe dla osia-
gniecia sukcesow. Jednak idg $wieta i niech to bedzie
najwazniejsze; zaplanuj spotkania, kup prezenty.
Odtdéz na bok zmartwienia, bo najgorsze juz za Toba
i mozesz $miato patrze¢ w przyszto$¢. Boze Narodze-
nie przyniesie Ci supernagrode za caly rok réznych
dziatan na rzecz bliskich.
Rada: Pamigtaj, aby zachowa¢ réwnowage miedzy
pracg a zyciem osobistym.

I ] WAGA

| s | 23.0X-23.X

, | Zapracowany, peten wigoru oraz
| pomystow — pojawig sie ciekawe
mozliwosci, co sktoni Cie do sku-

——pienia sit i uwagi w sferze zawo-

dowej. Mozesz wiele zwojowac, ale zachowaj propor-
cje; praca praca, lecz nie daj sig zwariowac i szykuj
sie tez do $wiat. To radosny czas, gdy mozna cieszy¢
sie atmosferg zyczliwoci i tatwiej dogadac sie w inte-
resach, a takze w spornych sprawach. Boze Naro-
dzenie bedzie mite i spokojne, odpoczniesz w dobrym
gronie; zajmij sie rodzing, warto gdzie$ wyskoczyé
z bliskimi.

Rada: Pod koniec roku badz uwazny - kto§ moze
pokrzyzowa¢ Ci istotne plany.

SKORPION

| 2 | 24.X-21.XI
“W 22y’ | Wyzsza temperatura w o zwigz-
| kach, nowa mito$¢ dla samotnych
| = Wenus w Twoim znaku rozpali
— | namietnosci i bedziesz szcze-
Sliwy. Masz dobre perspektywy
zawodowe, pojawig sig¢ warte uwagi wiesci. W pracy
nawat zaje¢, szef narzuci nowe obowigzki i robote do
wykonania na wczoraj, ale i zycie towarzyskie bedzie
kwitlo. Znajdziesz czas na drobne codzienne przy-
jemnosci, przygotujecie wspaniate Boze Narodze-

HOROSKOP - GRUDzIEN

nie, a $wieta okazg sie zaskakujgco przyjemne. Kon-
cowka roku przyniesie tak oczekiwane wydarzenia.
Rada: Odetchnij, wrzué na luz - jeste$ wsrdd przyjaciét.

o~ STRZELEC

m | 22.XI-21.XII
] | To miesigc energicznych dzia-
\ | fan, wyzszych dochodéw i trwa-
3 | lych, korzystnych zmian w pracy
) | i domu. Robota bedzie sie pali¢
l! w rekach, a pod koniec roku zdo-
bedziesz cel, na ktérym Ci od
dawna zalezato. Mars w Twoim znaku doda sit i ener-
gii, by zdoby¢ swoje na kazdym polu. Boze Narodze-
nie spedzisz w ulubiony sposob i z ludzmi, ktérych
kochasz. Pozytywne wydarzenia w sferze uczu¢, kon-
cowka roku zapowiada sie ciekawie, a nawet roman-
tycznie. Lepiej poznasz oczekiwania ukochanych
0sab, niektdre informacje Cie zadziwig.
Rada: Gdy kto$ szczerze wycigga reke do zgody, nie
odtracaj jej.

KOZIOROZEC
22.X11-19.1
Doskonata passa w pracy! Poka-
zesz sie z najlepszej strony, zaze-
| gnasz konflikt miedzy kolegami,

poprawig sie nastroje. Duzo rado-

$ci przyniesie kupowanie prezen-
tow, zadbasz o wyjatkowy nastrdj przez caty grudzien.
W sercu - sielanka! Przed $wietami pojawi sie szansa
na zrobienie interesu zycia czy $miate posuniecia
zawodowe, skutkujace spektakularnym awansem. Po
Swietach misterne plany stang sie faktem, a koniec
roku zaliczysz do bardzo udanych. Kto$ odda diug.
Nowe pasje czekajg na odkrycie!
Rada: Rozejrzyj sie wokét i zostan $wietym Mikota-
jem. Potrafisz jak mato kto!

/ |
“\ |
\ |

| - ‘ WODNIK
| | 20.1-18.11
Aa_= | Po pelnym wrazen poczatku

grudnia — tez w sprawach serco-
wych — nastgpi wyciszenie i filo-
zoficzna zaduma nad kolejami
losu. Podsumowania roku szybko ustgpig miejsca
odwaznym dziataniom i $miatym decyzjom podejmo-
wanym tu i teraz. W pracy dopniesz wazny projekt.
Sporo czasu po$wiecisz na przygotowania do $wiat,
a potem na celebrowanie Bozego Narodzenia. Bedzie
okazja do podsumowan, szczerych ocen i rozméw,
snucia planéw na przyszio$¢. Postanowisz co$ zmie-
ni¢ w przysztym roku i wyjdzie Ci to na dobre.
Rada: Masz kogo$ czy czego$ dos¢? Wyplacz sie
z tego, teraz jest okazja!
— RYBY
| 19.11-20.111
& | Sporo pracy, nieraz poczujesz sie
©'&  przemeczony i zly, ale dodatkowa
| kasa ukoi Twoje zale. Réb to, co do
Ciebie nalezy i do $wiat nie podej-
muj szybkich decyzji zwigzanych z kariera, kredytem,
umowa na diuzej — jesli mozesz, to poczekaj. Przed kon-
cem roku na pare spraw Spojrzysz inaczej i z szerszej
perspektywy uznasz, ze niektore priorytety sie zmienity.
Boze Narodzenie udane, z tabunami gosci i workiem pre-
zentéw. Koniec roku to czas spokoju i harmonii, debat
nad przysztoscig i solidnych, wspolnych planéw.
Rada: Masz $wietny czas dla mitosci — wykorzystaj
ten prezent od losu!

STELLA, Rys. Jacek Frankowski
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Wypoczynek i szkolenia
dla dzieci, mtodziezy i dorostych

WAKACJE
W , STRAZAKU”

Turnusy sportowo-wypoczynkowe dla dzieci
i mtodziezy, wyjazdy
szkoleniowo-integracyjne dla dorostych

m Malowniczo potozony osrodek, okoto 400
metréw od Jeziora Duzego i tadnej spokojnej
plazy z wypozyczalnig roweréw wodnych.

m Pokoje 3-, 4-osobowe z tazienkami (tgcznie 50
miejsc noclegowych), kuchnia oraz jadalnia.

m Sale szkoleniowe, w tym najwieksza mieszczaca
50 oséb.

m Basen, pole namiotowe na 100 miejsc z weztem
sanitarnym, boiska do gry w pitke, amfiteatr
z kominkiem oraz parking.

Oferujemy
Konkurencyjne ceny zakwaterowania
i wyzywienia,
smaczne potrawy kuchni polskiej i litewskiej,
prowadzenie kurséw i szkolen,
pokazy sprzetu pozarniczego, ratownictwa
medycznego, wysokosciowego, wodnego.

Mozliwe atrakcje
Warsztaty teatralne i podroznicze,
pokazy pierwszej pomocy ze strazakami
i ratownikami medycznymi,
rozgrywki paintballowe,

sptywy kajakowe Mata Panwig,

wycieczki do Juraparku Krasiejéw, opolskiego
zoo, Wiezy Piastowskiej, Amfiteatru Opolskiego,

Muzeum Polskiej Piosenki, zamku w Mosznej,

grodu rycerskiego w Byczynie.

Wszystko w odlegtosci maksymalnie do 40
kilometrow od naszego osrodka!

Strazacka 1, 46-045 Turawa
tel. 77 421 28 54; 888 220 456 lub 693 133 313
e-mail: turawa@zosprp.pl; recepcja.turawa@zosprp.pl
www.strazakturawa.pl
facebook.com/strazakturawa/




ZAPRENUMERUJ

o b e

Zapraszamy do zamawiania prenumeraty.

Prenumerate przyjmuja:

Poczta Polska S.A.

Garmond Press Sp. z 0.0. tel. (12) 412 75 60,

(22) 836 70 08,

Kolporter spotka z ograniczong
odpowiedzialnoscia sp.k. infolinia: 48 41 367 88 88.

Biura terenowe Zwigzku OSP RP i Redakcja
»Strazaka” przyjmujg prenumerate od dowolnego
miesigca w roku!

Zamawiam prenumerate czasopisma ,Strazak” — po....... egz. od numeru........ do numeru..........
W 2024 roku cena 1 egzemplarza wynosi 14.00 zt (w tym 8 proc VAT). Prenumerata roczna wynosi— 168,00 zt (w tym 8 proc. VAT).
Koszty wysytki ponosi wydawca.

DANE ZAMAWIAJACEGO:
NAZWA*..

Piecze¢ firmowa Data i podpis zamawiajacego

MIEJSCOWOSC ....
KOD POCZTOWY i POCZTA

o e Dz.U.z2019r.poz. 1 i jskie ie
27kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osb fizycznych w zwiazku z jem danych i w sprawie przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrek-
..... tywy 95/46/WE (RODO).

Przedtuzenie prenumeraty wymaga odrebnego zaméwienia.

Formularz prosimy przesta¢ faksem: 22 828 86 28, pod adresem e-mail: redakcja@strazak.org.pl
lub pocztg na adres:
Redakcja miesiecznika ,Strazak”

ul. Obozna 1
ADRES DO WYSYLKI (jesli jest inny niz adres zamawiajacego): 00-340 Warszawa
NAZWA/IMIE, | NAZWISKO... - NR KONTA:

PEKAO S.A.

611240 6074 1111 0000 4991 7868

Odpowiedz na wszelkie pytania dotyczgce prenumeraty otrzymacie Panstwo
pod numerem: 22 509 50 62 i 76. Zapraszamy.
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5 Krzyzéwka nr 12

6 POZIOMO: 1. stan trwatosci, réwnowaga, 7. wynik dzie-
$ lenia, 8. dziennikarz, sprawozdawca, 12. gatunek kawy,
nazwany na cze$¢ portu w Jemenie, 14. wymiana ognia,
17. brzeg puszczy, 19. wigilijna msza, 22. Giorgio, dyktator
mody, 23. posiadtos¢ wiejska.

PIONOWO: 1. ostre natarcie, 2. Eugeniusz, stynny amant przed-
waojennego kina, 3. polecony lub priorytetowy, 4. zbdj, opryszek,
5. maly Jerzy, 6. syn Tuhaj-Beja z powiesci, Pan Wotodyjowski’

9. morski lub lotniczy, 10. strumyk, potok, 11. rodzaj farby do
3 malowania $cian, 12. kara za zbyt szybka jazde, 13. bryta lodu

N

15 na rzece, 14. wyciskany z pomarariczy, 15. pogardliwie o oso-
b6 bie zamoskdrej, 16. powiatowe lub wojewddzkie, 17. prak-

10

16 tykaw szpitalu, 18. stynny filmowy komandos grany przez Sylve-
stra Stallone, 19. lager, porter lub bock, 20. ptak symbolizujacy

19

madros¢, 21. wielki poemat opisujacy czyny bohaterskie.

20

Rozwiazania na kartach pocztowych prosimy przesytac
na adres redakgji do 15 stycznia 2024 roku.

21

|

Rozwigzanie krzyzowki nr 10:,,UBEZPIECZENIE OD OGNIA”

Nagrody wylosowali:
Kazimierz WRONSKI (Wroctaw)

Krzysztof HACAS (Przytoczna)
1 Wojciech LASSAK (Zab)

Jean Passepartout jest jedng z gtéwnych postaci powiesci
Jules’a Verne’a ,\W 80 dni dookota $wiata”. Trzydziestoletni Fran-
cuz, stuzacy pana Fileasa Fogga, towarzyszy swojemu chlebodawcy
w podrdzy, okazujac sie bardzo dzielnym, sprawczym i pomocnym
kompanem w licznych przygodach.

Mato kto wie, Zze Jean byt w przesztosci sierzantem zmilitaryzo-
wanego Putku Paryskiej Strazy Pozarnej. Sylwetke bytego strazaka,
zaczerpnietg z ilustracji Alphonse’a de Neuville z pierwszego francu-
skiego wydania powiesci w 1872 roku, mozemy zobaczy¢ na znaczku
serii wydanej 7 czerwca 2005 roku na wyspach Saint Vincent i Grena-
dyny z okazji 100. rocznicy $mierci pisarza.

MACIEJ SAWONI
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Nasz Osrodek jest usytuowany w bezposrednim sagsiedztwie Doliny Koscieliskiej,
dzieki czmu stanowi doskonatg baze wypadowa gorskich wedrowek po Tatrach
Zachodnich i nie tylko. W poblizu nasi Goscie znajdg tez stadnine koni, liczne
punkty gastronomiczne oraz mozliwosc wygodnego dojazdu do Zakopanego

i wielu punktow startowych gorskich wycieczek. Z naszego Osrodka isthieje
mozliwosc szybkiego dojazdu do Term Chochotowskich, w ktorych
btyskawicznie mozna dac upust zmeczeniu po catodniowych wyprawach.

Rezerwuj juz teraz: Booking

www.kirowy.pl




Wszystkim Klientom, Partnerom BRZEZINY,
oraz Sympatykom naszej Firmy
sktadamy zyczenia spokojnych

i radosnych Swigt Bozego Narodzenia

oraz pomysinosci i sukcesow w Nowym Roku.




