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Przynalezno$¢ do organizacji i aktywne spedzanie wolnego czasu wsréd rowiesnikow
jest budujace, rozwijajace i ksztattuje osobowos¢.
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Nie chca is¢ do domu

JAK OSIAGNAC SUKCES W PRACY Z MLODZIEZA

O tym, jak tworzy¢ i utrzymac grupe, sprawi¢, by projekty nie staty sie nudne,
a zaangazowanie na kazdym etapie byto rownie motywujace, opowiada dowddca
i opiekunka Akademii Matego Strazaka z BrzeZnicy Agnieszka Zurek.

Podkarpackie Wazne projekty

Aby nuda nie wkradata sie na spotkania, staramy sie realizowaé
Do Akademii Matego Strazaka z Brzeznicy (gm. Debica, pow. debicki),  z dzie¢mi rozmaite przedsiewziecia. Przystgpilismy do ogdlnopolskiego
dziatajgcej przy Stowarzyszeniu Milenium-Brzeznica 2007, uczeszcza 98  projektu grantowego w ramach programu Réwna¢ Szanse 2013 ,Nie
dzieci, 87 chlopcdw i 11 dziewczynek w wieku od 3 do 15 lat. Dziata juz pigty ~ wszystko ztoto, co sie Swieci, i nie kazdy pszczelarz to Wodecki, czyli Mio-
rok. Przez ten czas wérdd dzieci i ich rodzicdw wytworzyla sig zgrana stra-  dowy zawr6t glowy”. Trwat 15 miesiecy i polegat na budowie pasieki dia
zacka ekipa. Rozmaite wyjazdy na ogniska, do lesniczowki, gdzie
co rok sadzimy drzewka, cieszg rowniez rodzicow. Ich zaangazowa-
nie jest poréwnywane z tym dzieciecym. Czionkowie naszej Akade-
mii, czyli mali strazacy i ich rodzice, cyklicznie uczestniczg w Biegu
Mikotajkowym. Startujemy takze w organizowanym dla strazakéw
biegu przetajowym. Noce spedzane w remizie, domu kultury czy pod
namiotami zawsze sg mile wspominane. W roku 2017 uczestniczyli-
$my w | Ogolnopolskiej Olimpiadzie Druzyn Dzieciecych, w 2018 na
placu Zamkowym w Warszawie uczciliémy Dzien Strazaka.
Korzystamy réwniez z zaproszen na imprezy, na ktérych
mozemy pochwali¢ sie umiejetnosciami, jakie zdobywamy na zaje-
ciach, ktére odbywajg sie w piatki i trwajg godzine. Organizujemy
pokazy w przedszkolach, szkotach, galeriach handlowych.
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pszczot. W ramach nastepnej dotacji wydali$my publikacje ,Cud midd
— od pomystu do sukcesu”, w ktorej pokazujemy, jak przy okazji budowy
pasieki stworzy¢ zespot. W okresie letnim bierzemy udziat w $wiecie kolo-
row, imprezach charytatywnych, patriotycznych, festynach, asystujemy
przy Grobie Panskim.

Realizujemy mniejsze i wigksze projekty, jak m.in. ,Mata historia ukryta
w starej skrzyni”, ,Kobiety 45+ kontra Juniorki 12+”, ,Co moge dla cie-
bie zrobi¢?”, ,Druzyna strazaka Sama. Kazdy moze zosta¢ bohaterem”,
L,Brzeznica zdrowa okolica, czyli aktywny tryb zycia®, ,Akademia Matego
Strazaka — pokazemy, jak ratowaé ludzi”, gry terenowe — éwicz, mys| dzia-
taj. JesteSmy tez organizatorem powiatowych ,Wielkich Zawoddw Matych
Strazakéw”. To moja najwigksza duma, a zawody staly sie wizytowka
Akademii. W organizacje wigczajg sie rodzice matych druhéw. Impreza
corocznie przycigga dzieci i kibicow z catego powiatu debickiego.

Drugi nasz pomyst, ktory okazat sie strzatem w dziesiatke, to akcja zwig-
zana z Wielkg Orkiestra Swigtecznej Pomocy i nasz3 ,strefg poduchowa”. Od
trzech lat szyjemy ,magiczne poduchy” dla WOSP. Kazda osoba, ktéra odwie-
dza nasze stoisko podczas finatu WOSP, ma mozliwo$é wyboru malego,
czerwonego serduszka, ktdre wezesniej zostaje uszyte i przygotowane przez
matych druhdw i ich rodzicow. Trzymajgc serduszko w dioniach, nalezy wypo-
wiedzie¢ w myslach zyczenie i trzy razy chuchngé w serduszko. Nastepnie
nalezy je wiozy¢ do strazackiej poduszki, ktéra jest zaszywana. Tak ,wychu-
chane” marzenia na pewno sie spetnig. Aby zabra¢ ze sobg takg poduszke,
nalezy jej stworzy¢ bezpieczny transport, czyli domek dla podusi. Przygotowu-
jemy kartonowe pudetka, ktdre ozdabiajg nasi mali strazacy. Niewatpliwie finat
Orkiestry, ktory jest w styczniu, pomaga wypetni¢ zimowe popotudnia, kiedy
mogtaby w zycie wkras¢ sie stagnacja czy nuda. My w tym okresie szyjemy,
pieczemy, szukamy sponsorow, redagujmy ulotki, czyli rozwijamy swoje umie-
jetnosci komunikacyjne oraz interpersonalne.

Kreatywnos¢

Zwijanie i rozwijanie wezy, musztra nie moga by¢ na kazdych zaje-
ciach, to moze przyttoczy¢ dzieciaki, wiec zapraszamy od czasu do czasu
prawdziwych strazakéw, aby nas szkolili, np. w weztach strazackich.
Przychodzg do nas tez ratownicy medyczni i policjanci, ktérzy opowia-
dajag o zagrozeniach. Wszystkie teoretyczne tematy staramy sie omawiac
w miesigcach zimowych, poniewaz latem najfajniejsze zajecia sg wtedy,
kiedy mozna la¢ duzo wody. Majg w tym niesamowitg frajde, a najwigksza
wtedy, kiedy moga zmoczy¢ swojego dowddce, czyli mnie.

MLODZIEZOWE DRUZYNY POZARNICZE [}

Warto podkreslic, iz w najmtodszych grupach, w ktd-
rych znajduijg sie 3- i 4-latki, kreatywnos$¢ musi by¢ zde-
cydowanie wigksza. Uwaga takich wymagajgcych dru-
héw skupia sie na jednym zadaniu tylko przez kilka
minut. Po tym czasie musi zaj$¢ zmiana na cos innego,
wciggajacego i pochtaniajgcego ich uwage.

Przygotowujgc zajecia, staram sie, aby byty wcig-
gajace i interesujace, by SMS-y do rodzicéw przypo-
minajace o zajeciach zachecaty do przyjscia. Prosimy
w nich np.: 0 przyniesienie na zajecia matych dziecie-
cych wanienek, skarpet badz informujemy, ze dzieci po
zajeciach bedg ubrudzone czerwong farba. No i w tych
wanienkach gasimy ptomienie, skarpety pomagajg
nam w prawidtowym przeprowadzeniu musztry, a farby
w zapamigtaniu numerow alarmowych. Ciekawym roz-
wigzaniem jest tez nauka nazw ekwipunku strazaka z
wykorzystaniem planszy. Na samym poczatku pokazu-
jemy, jak wyglada strazak gotowy do udziatu w akgji.
Pdzniej wiele Smiechu wywotuje duza plansza, na
ktérej narysowany jest strazak w samych majtkach.
Nastepnie dzieciaki ubierajg go, przy okazji uczac sie, dlaczego ratownik
nosi taki, a nie inny stro;.

W tym roku we wrze$niu obchodzimy jubileusz 5-lecia istnienia Akade-
mii Matego Strazaka. Szkolimy matych druhdéw nieodptatnie, a nagrody,
takie jak statuetka FLORIANA, nas motywujg, uskrzydlajg i dajg site do
dalszego dziatania. Naszym priorytetem jest, by dzieci naprawde chciaty
przychodzi¢ na zajecia. Pasjonaci, ktérzy pomagajg mi w pracy z matymi
strazakami, to ludzie cieszacy sie najbardziej z takich sytuaciji, gdy dzieci
ptacza, bo godzinka zaje¢ szybko mineta i muszg i$¢ do domu.
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