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JAK PROWADZIC ORKIESTRE DETA
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Druhny i Druhowie,

przekazujemy w Wasze rece poradnik ,Jak prowadzi¢ Orkiestr Deta”. Jego prygotowanie
byto mozliwe dzieki realizacji projektu ,Pracownia Orkiestry Strazackiej” finansowanego
ze $rodkéw Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich.

Publikacja nie jest gotowa instrukcja dla prowadzacych amatorskie zespoty dete. Zdajemy
sobie sprawe, ze kazda z orkiestr i poszczegblne érodowiska, w ktérych dziataja réinia sie od sie-
bie. Poprzez nasze dziatania pragniemy zwrbci¢ uwage na te rdinorodnost, zachecaé do inspira-
cji innyrmi zespotami, a nade wszystko — podnosié efektywnoéé pracy w Waszych Orkiestrach.

Tematy, ktére poruszone sa przez autoréw wyniknety z ewaluacji poprzednich dziataf
Zwiazku OSP RP. Prowadzac obecny projekt znamy juz doktadnie problematyke, ktéra mogli-

byémy sie zaja w kolejnych tego typu poradnikach. Jest to o tyle wazne, ze w Polsce nie ma

2byt wielu, w h, pozycji edukacyjnych skierowanych do p
Orkiestry Dete.

Niezwykle zalezato nam, aby praca miata charakter zbiorowy, aby poradnik nie zostat ode-
brany jako ,instrukcja”. Stad dobér osmiu autoréw, ktérzy zajeli sig poszczegdlnymi zagadnie-
niami. To osoby z olbrzymia wiedza, umiejetnosciami i sukcesami, mimo czesto mtodego wieku.

Prezentuja nowe podejicie do po: slnych el éw prowadzenia Orkiestr.

Zachecamy do lektury i dzielenia sie swoimi propozycjami dalszych dziatah animacyjnych

Orkiestr Detych poprzez Zwiazek OSP RP.

Zespst projektu ,Pracownia Orkiestry Strazackiej”
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METODYKA W ORKIESTRZE DETEJ

Szanowni Dyrygenci Instruktorzy Muzycy i Sympatycy Orkrestr Detych
W naszym kraju niewiele jest materiato i z

orkiestr detych. W ostatnich latach obserwujemy dynamlczny rozwdj tego typu zespotéw i w zwiazku
2z tym rosnaca potrzebe fachowej wiedzy. Optymizmem napawa fakt, ze powstaja nowe specjalizacje
na akademiach muzycznych — Dyrygentura Orkiestr Detych, gdzie przyszli dyrygenci moga zdobywaé
profesjonalng wiedze. Wiele zespotow prezentuje dzis znakomity poziom wykonawczy, co jest bez
watpienia zastuga dyrygentow. Jestem przekonany, ze orkiestry dete ciesza sig coraz wigksza po-
pularnoscia. Coraz wigcej mtodych ludzi chee rozpoczynaé przygode muzyczna w zespotach tego typu,
jak réwniez powigksza sie publicznosé i grono sympatykéw orkiestr.

Jeden z moich mentoréw — Peter Loel Boonshaft, autor ksiazki , Teaching Music with Passion”

cytuje stowa kongresmena Jima Nussela: , Jeli robimy to co robiliémy zawsze, dostaniemy to co
zawsze dostawaliémy”. Boonshaft uwaza, ze warto eksperymentowa, prébowaé, a na polu edukacji

artystycznej wrecz obowiazkowo.

Kilka lat temu, kiedy intensywnie uczytem

jezyka angielskiego natrafitem na podcast,
wktorym byta archiwalna audycja radia BBC 2 pt. , Listen to the Band”. Gosciem programu byt brytyjski
dyrygent, aranzer, kompozytor i edukator dr Roy Newsome. Prowadzacy zadat pytanie: ,Jak staé sie
dobrym dyrygentem”. Roy odpart: ,Zacznij od podstaw i pracuj cigzko, wtedy masz szanse byé dobrym
dyrygentem”. Te stowa wzbudzity moje zainteresowanie i pozostaty w pamieci, poniewaz w tym czasie
bytem juz dyrygentem Orkiestry ,Wieniawa”, ktéra zaczynata odnosi¢ pierwsze sukcesy. Uswiado-
mitem sobie wtedy, ze chcac byé nadal liderem muzycznym tak dynamicznie rozwijajacego sie zespotu,
powinienem poprawié wtasne umiejetnosci na podium. Nie zdawatem sobie jednak wowczas jeszcze
sprawy, czym tak naprawde jest dyrygowanie, komunikacja z zespotem, planowanie i techniki prowa-
dzenia proby, i ze w zasadzie jest to moment ,Zaczecia od podstaw..”. Pomimo doéwiadczenia
w Orkiestrze Wojskowej (w tym kilka lat jako tamburmajor] jednym z najlepszych doswiadczen
w pracy z zespotem byty wtasnie, po pierwsze rozwdj Orkiestry, ktéra prowadzitem, a po drugie cheé
pogtebiania wiedzy w szeroko pojetej dyscyplinie dyrygentura orkiestr detych.

W tamtym czasie nietatwo byto w naszym kraju o dostep do Fachowe] wiedzy. Brak profesjonaine]
edukacji, niewielu mentorow, ktérzy mogli stuzyé przyktadem. tem wiec kiwania za
granica — masterclasses online, artykuty, strony internetowe, fachowa literatura. Zaczatem tez
aktywnie uczestnicayé w kursach mistrzowskich dla dyrygentéw Orkiestr Detych (min. w Norwegi,
iadomosé bedow jakie
popetniam ,dyrygujac” Orkiestra. Oczywistym jest dla nas wszystkich, ze instrumentalista, ktory roz-
poczyna przygode z muzyka powinien éwiczyé regularnie i,z gtowa”, czyli efektywnie — stosujac techniki
&wiczenia i wskazéwki. Dodwiadczony, profesjonalny muzyk tym bardziej wie, ze codzienna praca

Niemczech, Holandiii Hiszpanii). Moim pierwszym byt

2 instrumentem to gwarancja jakokci.

Jakkolwiek wielu z nas ~ dyrygentéw, czesto nie stosuje tego samego metodologicznego, rygo-
rystycznego podejécia w odniesieniu do rozwoju technik dyrygowania i prowadzenia proby.
Oczywiicie, nie wszyscy zamierzamy byé dyrygentami Narodowej Orkiestry Symfonicznej, ale

jednak stajemy na podium dyrygenckim — uczymy, dajemy przyktad, inspirujemy...

Nauka dyrygowania i rozwdj technik prowadzenia préby sa tak samo wazne jak nauka gry na
instrumencie. Po kilku latach ciagtego zgtebiania wiedzy chciatbym przedstawi¢ Wam umiejetnosci
ktére w mojej ocenie sa potrzebne i warte ciagtego rozwoju:

- wiedza muzyczna + metodyka prowadzenia préby

. technika . jetnos¢ czytania partytur
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Niemniej waznymi sa tzw. ,umiejetnosci mickkie” czyli osobiste, interpersonalne. Sa to cechy
psychofizyczne i umiejetnosci spoteczne, ktére decydujq o tym, jak sie zachowujemy na podium, ale
réwniez poza nim w relacjach z muzykami, uczniami, rodzicami. Maja tez wptyw na to, jak organizujemy
swoja prace.

Niektére cechy potrzebne liderowi / dyrygentowi:

+ pasja do muzyki + odwaga

+ entuzjazm w prowadzeniu - tatwosé komunikacji

- wizje + pozytywne nastawienie

- umiejetnosé budowania relacji + samodyscyplina

+ witalnosé + uczciwosé

+ zaangazowanie + docenienie lokalnej kultury
+ umiejgtnosé podejmowania decyzji + autentycznosé

+ umiejetnoéci motywacyjne + ambicja

- empatia - umiejgtnosé delegowania

+ pewnosé siebie

Prowadze zespoty dete o rdznym poziomie zaawansowania. Sa to grupy dzieci 6-8 lat, ktére dopiero
zaczynaja przygode z instrumentem, grupa mtodziezowa w wieku 8-15 lat to muzycy ktbrzy opanowali
juz gre nainstrumencie. W orkiestrze ,Wieniawa”, graja z kolei muzycy starsi, ale na réznym poziomie
zaawansowania. Od pieciu lat dyrygujg réwniez Orkiestra Deta Akademii Muzycznej w Krakowie, a od
2019 r. prowadze Orkiestre Deta Szkoty Muzycznej | i Il stopnia im. B. Rutkowskiego w Krakowie.
Chociaz zakres umiejetnosci i mozliwosci tych zespotéw jest zréznicowany, stosowane przez mnie
techniki s3 podobne. Czesto dziele sie swoja wiedza na warsztatach metodycznych dla orkiestr. Jest
to réwniez dla mnie okazja do spotkania i czerpania wiedzy od innych znakomitych dyrygentéw,
edukatoréw, lideréw i instrumentalistéw. Mocno zachecam Was do brania udziatu w tego typu spot-
kaniach, konferencjach i warsztatach.

W tym rozdziale chciatbym podzielié sie z Wami i oméwié metody i techniki, ktérymi postuguje
sie w codziennej pracy dyrygenta orkiestr detych, i ktére w mojej ocenie sa uniwersalne. Mam nadzieje,
e moje doswiadczenia beda inspiracja, zrédtem nowych pomystow w Waszej strategii prowadzenia
prob, przygotowywania sig do nich i pomocy muzykom w podnoszeniu poziomu wykonawczego.

Co sig dzieje podczas préby...

Hipotetycznie proba mogtaby wygladaé w ten sposob, ze przegrywamy dany utwér od poczatku do
kofca i powtarzamy ten zabieg dziesiatki razy, nie odzywajac sig zupetnie na podium. Prawdopodobnie
utwor stawatby sie lepszym po kazdym przegraniu, poniewaz instrumentalisci wazieliby na siebie od-

powiedrialnost | aczel zauwaat samodalelnie niuanse, kiére vymgaja poprawieria. Proces pracy

nad materiatem muzycznym nie moze by¢ jednak yi Jestto
istotne w przypadku grup nieprofesjonalnych. Dlatego naszym celem jest upewnienie sie, ze czas, ktb-

ry zasadniczo poswiecamy na nauke nut, jest produktywny. Znane i czesto cytowane powiedzenie mowi
, praychodzisz na proby, aby nauczyé

nie przychodzisz na préby, aby nauczyé sie swojej par
sig part
nie wskazwki dotyczace tempa, stylu, struktury i wszystkich waznych aspektow muzycznych danego dzie-

innych”ina tym polu rola dyrygenta ma duze znaczenie. To wkaénie dyrygent daje odpowied-

ta. To holistyczne podejicie do utworu, ktére jest wynikiem analizy partytury przez prowadzacego, daje

muzykom motliwos¢ lepszego rozumienia dzieta i swojej roli w jego kreowaniu. Muzycy opanowujacy
swoje partie indywidualnie ucza sie takze wedtug tych wskazéwek, eliminujac zte nawyki, interpretacje.
Z drugiej strony oczywistym jest, ze préba nie powinna byé czymé w rodzaju wyktadu, gdzie

muzycy odktadaja instrumenty i tylko stuchaja. Mozemy sobie na to odrobing pozwolié w érodowisku

METODYKA W ORKIESTRZE DETE)

dukacyjnym - w jach, kiedy pracujemy z zespotem rozwijajacym sig — mtodziez . Mo-
‘zemy oméwi¢ historyczne, strukturalne elementy dzieta stajac sie niejako adwokatami \de\ kom-
pozytora, epoki, programu utworu i w sposéb zintegrowany przyczyniamy sie do rozwoju muzycznego
mtodego muzyka. W zespole ztozonym z zawodowych muzykéw, gdzie instrumentalista potrzebuje
tak naprawde krétkiego komunikatu ,powiedz mi co mam zrobié” powinnismy szczegélnie uwazaé na
zbyt pedantyczne omawianie detali. Jednym z naszych zdan jest przyspieszenie procesu przyswajania
partii, ale rowniez rozwdj muzyczny cztonkéw zespotu.
Pomimo tego, ze tak naprawde relacja dyrygen!a zmuzykami nie jest czystq demokracja, mozemy,
a2 nawet powinnismy by¢ otwarci na opinie i informacje zwrotne. W Stpracy wszyscy

powinniémy byé pewni, ze cele préby i pracy nad utworami sg osiagane w sposéb spojny i w finale
naszych dziatan jestesmy jednomyslni.

Co kazdy dyrygent powinien wiedzieé o utworze
Podstawowa wiedza na temat kompozytora:
« daty i miejsca urodzin i émierci
+ stylw jakim powstato dzieto
« historyczne tto okresu zycia
« instrument / instrumenty na ktérych grat
« wazne stanowiska ktére zajmowat
+ nagrody, osiagniecia
« liste najbardziej znanych i wartosciowych dziet
« wazne informacje drukowane w partyturze (Programme Note)
« dtugosé utworu
« tempa
« poziom trudnosci
« niestandardowa instrumentacja
+ znaczenie pojeé muzycznych wJszkach wlosk\m niemieckim, angielskim i innych
- ilod¢ taktéw oraz (Reh, [ marks)

+ znajomosé nagra utworu

« literatura opisujaca dzieto

+ ogélna forma kompozycji

« zmiany tonacji

+ znajomosé poszczegdlnych partii w zakresie frazowania i oddechéw (umiejetnosé zaspiewania
poszczegolnych fragmentéw)

+ zalecenia dotyczace rozmieszczenia muzykow na scenie (poszczegdlne sekcje, solisci etc.)

+ znajomosé partii solo instrument i solo sekcji [solo, soli)

+ ewentualne btedy drukarskie poprawione w partyturze i gtosach
( rytmy, niewygodne pasase, dzwieki w trudnych

« przewi trudnosci
rejestrach itp.) oraz strategie rozwiazywania problematycznych miejsc
« wyéwiczone schematy dyrygowania oraz ksztatty fraz, wazne wejscia itp.[najlepiej przed lustrem)

Brzmienie zespotu detego. Idea Piramidy Dzwieku Francisa McBetha

Balans brzmieniowy jest istotnym czynnikiem wptywajacym na brzmienie orkiestry. Styszymy czesto
opinie przy okazji koncertéw, festiwali ,ta orkiestra brzmi znakomicie”, ainna ,nieco gorzej”. Orkiestra
deta to zespot o réznorodnej paleci

unikalnych barw i zakreséw dynamiki instrumentéw.
W tej czeici cheiatbym podzielié sie wtasnym doéwiadczeniem i wiedza z zakresu budowania
dobrego brzmienia orkiestry detej. Osiagniecie dobrych proporcji pomiedzy sekcjami, partiami,
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warstwami formy muzycznej to nie tylko piekniejsze d2wieki. Praca nad tym aspektem przynosi rowniez
wiele innych korzyéci, w szczegélnoéci poprawiajac intonacje zespotu. Jedna z podstawowych koncepcji
rozwoju brzmienia zespotéw detych na catym éwiecie jest piramida dwieku Fr McBetha opisana w jego
ksiazce "Effective Performance of Band Literature” 2 1972r. Nikt do tego momentu nie potrafit okresli¢
idei dobrze brzmigcego zespotu detego, a takie daé praktycznych rozwigzah. Pierwszym zatoseniem
jest j» chéralnej i, czyli unifikacji brzmienia grup instrumentéw
wykonujacych ta samg partie (ang. blending). Drugi, kluczowy aspekt teorii McBetha polega na tym,
2e najnizsze gtosy musza byé gtosniejsze od wyzszych stanowiac fundament dla pozostatych warstw.

s
8 French Horn

s Tenor Sax
~ Trombone

2 Trombone & Baritone

hTgmhege S B
Ean

itone & Bassoon.
Bass Clarinet & Bari Sax

- By
Volume ——> S Volume —>

Blend within the section. Balance within the band. Blend within the section. Balance within the band.

Piramida dwicku Francisa McBetha dla poczatkujacej orkiestry Piramida dzwieku dla zaawansowanego zespotu

W praktyce chodzi o to by graé ciszej partie i grupy instrumentéw ktére sa napisane w wyzszych reje-
strach. Istotnym zastosowaniem piramidy jest réwniez technika Listen down polegajaca na graniu na
takim poziomie dynamiki, aby méc styszeé sasiedni gtos nizszy. Przyktadowo muzycy grajacy partie
2-giej trabki, powinni stysze¢ trzeci gtos, pierwszy puzonista powinien styszeé muzyka grajacego partic
drugiego puzonu itd. Zbalansowane akordy w zespole zgodnie z koncepcja piramidy dzwieku powoduja,
e brzmienie orkiestry staje sie ciemne i ciepte. Oczywiscie nie zawsze idea ta jest adekwatna do kon-
kretnego fragmentu w utworze — np. intencja kompozytora byto, aby jakis akord brzmiat klarownie ale
jasno, wrecz ,btyszczaco”. W tym konkretnym przypadku mozemy zasugerowaé grupie ,grajcie
2 efektem odwrécone] piramidy”. Taka koncepcja brzmienia zespotu jest pewna baza, niemal filozofia
i na jej fundamentach mozemy dostosowywaé proporcje brzmienia adekwatnie do konkretnej, po-
3danej w danym momencie utworu sytuacji.

Przyktady modyfikacji i osiagania innego rodzaju brzmienia
Proces réwnowazenia brzmienia jest prosty, zrozumiaty i tatwy do zapamigtania przez muzykéw. Z kon-
cepcja balansu wg McBetha eksperymentowatem podczas pracy z Orkiestra ,Wieniawa”. Obecnie
ta idea jest réwniez przeze mnie implementowana, w czasie praktycznych zajeé warsztatowych
2 orkiestrami do ktérych jestem zapraszany. Zauwazam przy tym natychmiastowa poprawe jakosci
diwigku, brzmienia zespotu i intonacji.

W 1987 roku ukazato sie pierwsze wydanie pracy Edwarda Liska pt. "The Creative Director”
Opisane przez niego techniki prowadzenia préby bazuja na koncepcji budowania brzmienia na bazie
Piramidy Déwieku. Autor jednak skupia sie na praktycznych rozwiazaniach, ktére dotycza wielu

aspektéw rozwoju muzyka orkiestry, gdzie oprécz intonacji, dobrego brzmienia grupy przedstawia

Yeds

O ounuges

s0u3).

Piccolo Flute Oboe

Piccolo
Soee metody pracy nad zunifikowanym pulsem
zespotu, dynamiki, rozwoju techniki gry,
W O artykulacji etc. Jest tez propagatorem bardzo

efektywnej techniki strojenia ,beat — less

Horn Tenor Sax
mbon:

tuning” ktora polega na wstuchiwaniu sig w cze-

Baritone stotliwosé fal diwiekowych i na ich podstawie
korekcja menzury instrumentu. W kwestii intonacji
Lisk zwraca uwage na fakt, ze granie ,czysto” na
Volume instrumencie jest procesem ciaggtym, a nie ogra-  <—  Volume ™2
niczonym do momentu np. strojenia orkiestry.
nBeczka” ~ Wiemy przecie, ze specyfika wspotbrzmiei in-  »Odwrécona piramida” =
diwiek petny, bogaty Y P! > 2€ specy! P d2wiek klarowny, jasny

terwatow w systemie temperowanym wymaga
minimalnych korekeji, np. tercja wielka powinna by¢ delikatnie obnizona w akordzie (doktadnie
14 cent), a kwinta nieznacznie (2 cent). Nasz dzwigk ma swoje miejsce w pionowe] strukturze
(wspétbrzmienia) jak i poziomej [linia melodyczna). Innym istotnym czynnikiem wptywajacym na

intonacje jest kwestia dynamiki — muzycy grajacy na fletach i instrumentach blaszanych maja

tendencje do grania nieznacznie za wysoko w dynamikach fortissimo, czy szczegdlnie podczas kre-
owania crescendo, a grajacy na instrumentach stroikowych, doktadnie odwrotnie w takich zakresach
dynamiki. Dlatego tak istotnym czynnikiem jest odpowiednia kalibracja stuchu muzyka.

W XX wieku przeprowadzono wiele bada nt. fun-

mydlenie analityczne myélenie holistyczne

keji lewej i prawej pétkuli mézgu. Psycholodzy, fizjolo-
dzy i neurolodzy dokonali wielu interesujacych odkryé ~ logika intuicja
dotyczacych przyswajania i przetwarzania informacji  jeayk x Kreatywnosé

przez mézg ludzki. Dowiedziono m.in. ze lewa potkula . "q.‘ -'1:' srtokaimuryke

odpowiada za procesy logiczne i analityczne, a prawa
m.in. za te ktére zwigzane s3 z wrazliwoécia, poczuciem 3 m'
estetyki. Ed Lisk bazujac na tych odkryciach, opracowat faq

swoje techniki, te ktére wykorzystuja funkcje analityczne
lewe] potkuli do rozwoju umiejetnosci - nazwat ,wyspa
precyzji”. Procesy prawej potkuli okreslit mianem ,wyspa muzykalnosé”. Istota jest tworzenie pomostu
na wiedzy o tym, ze za rozwdj muzyczny odpowiadajq te

Funkeje lewej i prawej pétkuli

pomiedzy tymi procesami. Bazujac rownis
same oérodki uktadu nerwowego, ktére uczestnicza w procesie nauki mowy umatych dzieci Ed Lisk nie

stosuje tradycyjnego zapisu nutowego w swoim systemie. Mate dzieci nie
rozwijaja przecie: umiejgtnoéci méwienia od poznawania alfabetu. °

Podstawa "Alternative Rehearsal Techniques” jest koto kwar- d
towe. Jest to jedyne narzedzie na bazie ktérego powstaje nieskos-

czona ilosé modyfikacji i wariacji do yeh 20,
aspektéw z ktrymi pracujemy podczas proby. D

Jako ze opisywanie wszystkich aspektéw tej techn

mo-
gtoby byé materiatem na odrebna i obszerna publikacje, skupie 3w/

sie na idei pracy nad brzmieniem. Podstawowym éwiczeniem

jest granie szeregu dtugich dzwiekéw po kole kwartowym E
w $rednicy skal instrumentéw. Podczas tej pracy muzyk masig 4%+
skupiaé i angazowaé wszystkie procesy analityczne na podstawo- 568 70.CH
wych aspektach — rozpoczecie diwieku, jakosé diwieku, balans wg. CLn,M’F# Dbst
piramidy McBeth, intonacja i zakofczenie dzwigku. Wszyscy zaczynaja bebs

od okres diwigku brzmi ( znie Bb) o okreslonej przez

Koto kwartowe
(Circle of Fourths)

9
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prowadzacego dtugosci trwania  kolejnych diwiekach kota kwartowego. Kolejnym krokiem jest granie
interwatow (np. rownolegtych kwint, tercii) z podziatem na rozmaite grupy (np. chér instr. blaszanych
i drewnianych lub glosy basowe oraz tenorowe piramidy — jeden dévick oro ltowe wraz  soprano-
wymi ~ drugi diwiek). Dalej - wp

ralne”. Nastepnym etapem jest wprowadzanie pauziich

podziale na grupy ,ché-

dtuzanie w celu uni ia pulsu zespotu.

Kilka logicznych zasad dobrego brzmienia wg Edwarda Liska.
Jedli styszysz swéj instrument ktéry dominuje ponad innymi w zespole prawdopodobnie
jedna z trzech sytuacji ma miejsc
1. Jestes za gtosno! (ta sytuacja ini

je stuchowa reakeje na aspekt balansu)
Jedli po odpowiedniej reakeji na dynamike nadal styszysz swéj diwiek jako dominujacy:
2. Mozliwym jest, ze grasz ztej jakosci déwigkiem. Nie jest to charakterystyczny diwiek twojego

instrumentu, ,ubogi". Byé moze przyczyna jest zte zadecie, brak odpowiedniego podparcia
stupa powietrza, zta postawa podczas gry, stroik itp. [inicjacja stuchowe] reakeji na jakosé
diwieku ang. blending)

Jedli po reakeiji i korekcji w dwéch poprzednich krokach nadal styszysz swéj dzwiek ponad in-

nymi, prawdopodobnie:

3. Instrument wymaga korekeji dtugosci menzury — ,nastrojenia” za pomoca metody beat - less
tuning (inicjacja stuchowej reakcji na intonacje)

Istnieje wiele wartosciowych publikacji dotyczacych pracy nad brzmieniem zespotu detego, czy
pracy nad poprawa intonacji. Do moich ulubionych, oprécz wyzej wymienionych naleza jeszcze
prace dr Shelly Jagow. Na szczegélng uwage zastuguje ksiazka autorki pt. "Tuning for Wind Instru-
ments — a roadmap to succesful intonation”.

Zachecam Was, dyrygenci do eksplorowania nowych obszaréw i rozwiazai w poszukiwaniu
,Swietego Grala Intonacji” i dzielenia sie zdobyta wiedza z innymi.

Podsumowujac rozwazania nt. Balansu, Unifikacji Brzmienia i Intonacji warto podkreslié:
« Balans, Blend, Intonacja to umiejetnosci grania w zespole, ktére sa réwniez elementami
ksztatcenia stuchu
« jesli ktérys z tych aspektéw nie jest realizowany, ma on wptyw na dwa pozostate
« jesli nie styszysz melodii — jestes za gtosno (wtaczajac sekcje instrumentéw perkusyjnych)
+ Blend jest kombi
diwieku

ja dobrego, charakter diwieku, balansu i whasciwej wysokosci

+ w dobrym blend ,wielu” staje si¢ ,jednym”, indywidualna barwa zanika
+ intonacja to ztozony wymagajacy cierpliwosci czynnik, strojenie to proces ~ nie wydarzenie
+ strojenie orkiestry powinno odbywaé sie po fizycznej [

instrumentu, rozgrzewka uktadu oddechowego)

+ warto znaé jie dla p nych dzwiekow

+ kaidy zespét mose graé cicho. Uwazaj, aby oddychanie byto odpowiednie, poniewas cicha gra
czesto wigze sie z mniejszym oddechem, chociaz w rzeczywistosci powinno byé doktadnie
odwrotnie. Aby graé cicho, wymagany jest szybszy przeptyw powietrza.

Na zakoficzenie warto jeszcze wymienié inne aspekty majace wptyw na brzmienie zespotu:
+ obsada zespotu, czyli jakim instrumentarium dysponujemy (jesli w ktérejé sekeji jest zbyt duza
liceba muzykéw nagtosach, a winnych mejsza, b nie mamy muzykow, osigriscie rownowagi

j jest iejsze, choé nie jest
+ jakosé sprzetu, instrumentéw, ustniki ktére maja wptyw na ksztattowanie dzwieku, stroiki etc.

10]
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+ rotacja muzykéw na gtosach [ ktére obserwujemy jest obsada najlep-
szych muzykéw na pierwszych gtosach ~ powoduje to najczesciej wzmocnienie wyzej brzmia-

cych warstw, a w efekcie od!

ie od idei piramidy d2wieku; warto tez zamieniaé muzykéw na
glosach po to by sami doéwiadczali i lepiej rozumieli ta koncepcje brzmienia)
+ specyfika — rola partii w zespole, poszczegélne gtosy powinny byé realizowane wg ponizszego
schematu w zakresie dostosowania dynamiki:
1. Melodia
2. Harmonia melodii [np. w réwnolegtych tercjach)
3. Kontrapunkt
4. Ostinata melodyczne i rytmiczne w tym partie instrumentéw perkusyjnych
5. Harmonia oparta na dtugich wartosciach rytmicznych (tto akordowe)

Komunikacja z zespotem
Istnieja dwa rodzaje komunikacji dyrygenta z orkiestra:
+ komunikacja niewerbalna ~ dyrygowanie

. kcmunikacja werbalna

D jest ieniem opi przez wspd éw tej publikacji, dlatego ch
bym przybhzy( |ilka aspektow komunikacjiwerbalnej, ktre s3 wynikami moich obserwacji pracy
idos

adczenia na podium.
Strategie komunikacj

~ uywanie fachowych termindw muzycznych
~ ,niemuzyczne” synonimy

~ uzywanie wasnych okreslef bliskoznacznych
modelowanie poprzez épiew

metafory i analogie

powtarzanie ze Zmlanq technik komunikacji.

Swiadome iami zwracania sig do orkiestry jest istotna specyfika naszej pracy na
podium. Stopien ia, wiek, wyksztatceni tonkéw zespotu czesto determinuje
nasz stownik. Inaczej zwracaé sig bedziemy przeciez do orkiestry w ktérej sktadzie sa zawodowi muzycy,

a inacze] do grupy poczatkujacych 9-cio latkow. Dla prayktadu pracujac z zespotem zaawansowanym
uiywaé bedziemy wiecej fachowej terminolo

muzycznej. Fachowe terminy moga byé jednak nie do
kofca precyzyjne, dlatego stosowaé bedziemy synonimy i wtasny stownik okreélen [mamy przeciez
instrumenty o réznej specyfice) moga to byé np. staccato petne, diwieczne lub staccato ,,suche
krétkie. Modelowanie poprzez $piew jest czesto i sposobem

Czasem np. w muzyce rozrywkowe] tatwiej jest ,zobrazowac” szereg diwigkéw z réing artykulacja niz
omaviaé kaidg nute z osobna. Spiew jest tez dobrym
strukturze |

podezas pracy zintonacja w poziomej
ji melodycznej. Zmiany technik komunikacji maja szczegdlne znaczenie, kiedy zatrzy-

mujemy sig na dtuzej przy jednym zagadni

iu. Ukrywamy monotonne, niekiedy nudne i meczace
powtarzanie. Podsumowujac warto podkreslié, ze wszystkie strategie sq potrzebne do tego, aby w jak
najszybszy spos6b osiagnaé pozadan efekty. Na podium musimy mie¢ dolnose do seybich reakei

i w ieniu do kogo to ikujemy i jaki problem

Kilka praktycznych wskazéwek
Unikajmy dtugich wywodéw — starajmy sie w jak najbardzie] zwieztej formie przekazaé nasze uwagi,
stosujac prosty schemat: kto/ gdzie / co — w tej kolejnoci. Starajmy sie przerywaé granie pozwalajac
na dokoficzenie fraz, motywéw, czesci utworu. Sygnalizujmy jednoczesnie muzykom, ktérzy oczekuja
na wejécie (np. przez kontakt wzrokowy i podniesienie reki) ze

e bedziemy dalej graé.
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Nie opuszczajmy rak zaczynajac natychmiast méwic, kiedy chcemy cos powtérzyé pracujac nad
krotkim odcinkiem (krétki komunikat np. ,éwietnie, tylko jeszcze krécej staccato”). Badsmy pewni, ze
muzycy s3 skupieni na naszych uwagach.

Dbajmy o utrzymanie skupienia muzykéw — angazujmy grupe z ktéra nie pracujemy, proszac aby
np. wpisali numery taktéw w charakterystycznych miejscach dla orientacji w partiach. Mozemy poprosié¢
réwniez pozostatych muzykéw, aby wystukiwali puls lub podziaty rytmiczne [na pulpicie, kolanie).

Tylko dzieki znajomosci partytury jestesmy w stanie przyspieszyé proces pracy nad utworem,
w odréznieniu od ciagtego przegrywania.

Usywajac komunikacji werbalnej kierujemy uwage muzykéw do stuchania specyficznych miejsc.

Techniki pracy stosowane przy P , frazowychi
+ usuwanie tukéw taczacych
+ granie z podziatami rytmicznymi, ktore wypetniaja pauzy [np. przez perkusistéw, osoby ocze-

kujace w pauzach)

+ 4piew [to technika, ktéra poprawia intonace, a w szczegélnosci uzywana przy okreslaniu ksztattu
frazy)

+ tzw. bopping czyli granie rytméw krétl jarami — ma na celu ,wyklarowanie” i zrozumienie

natozonych wielu planéw rytmicznych, lub granie wszystkich dtuzszych nut wydzielonych
I

) do np. jlub 6 j miary
« zwalnianie tempa (ale tylko w celu poprawienia tylko jednego zagadnienia: (1) precyzji rytmicznej;
(2) probleméw zwiazanych z balansem i intonacja; (3) uj licenia artykulacji, stylu) i

daje nam wiekszy komfort ustyszenia i szczegélnie zrozumienia ,co tu jest grane”

uwagi na specyfike i naturalne tendencje niektérych zjawisk np.

~ ,kompresja” rytmu — kiedy np. nie my&limy podziatami a mamy krétkie miary do zagrania —
w efekcie przyépieszanie,

— przedtakty szesnastkowe lub ésemkowe,

— zaciesnianie przestrzeni pomiedzy miarami

~ naturalna akcentacja po kresce taktowej i opadajaca energia w czasie trwania taktu vs. jak si¢
to ma do np. 4 taktowej frazy

~ éwiadomos¢ przyépieszania, np. w szybkich tempach crescendo

i k diwigku 2 braku kontroli pulsu i podziatéw

* zwracani

~ niep ine wejscia i
rytmicznych.

Planowanie préby

Stworzenie przemyslanego planu kazdej proby jest w mojej ocenie dziataniem ktére ma ogromny
wptyw na efektywnosé pracy z zespotem. Odkad zaczatem planowat prébe i publikowaé moje pomysty
na kolejne spotkanie muzykéw [na stronie internetowej, grupie FB ), doswiadczytem wielu pozy-
tywnych efektéw takich jak:

dyscypliny préby,
+ mozliwos¢ wezesniejszego przygotowania partii przez muzykéw

+ strategiczne pod

e do opanowywania dzieta przez orkiestre w kontekscie najblizszych

planéw koncertowych

+ rozws] indywi h umiejetnosci muzykéw [ é¢, wratliwosé, technika gry)
ol

+ motliwosé ia przez muzykéw odpowiednich inst sekeja

)i 6w [ttumiki, iednie patki)
To wtasnie dyrygent jest menedzerem czasu préby i jest odpowiedzialny za jej efekty. Uwazam,

2e wkazdym planie oprécz pracy nad materiatem zwigzanym z najblizszymi koncertami zespotu, czesé¢

ARAKEE
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czasu powinna byé d ici gry muzykéw. | jie w ten czas

przynosi wymierny efekt dtugofalowy. Uzywajac analogii do druzyny sportowej — trening to nie tylko
przygotowywanie sig do najblizszego meczu, ale réwniez do turnieju, sezonu sportowego, czy odby-
wajacych sie za kilka lat igrzysk. Planowanie pracy orkiestry zawsze opieram na pewnym schemacie:

1. Rozgrzewka — najbardziej efektywny czas proby

Pierwsze 20 minut — to nie rozgrzewka fizyczna to tak naprawdg czas na rozwijanie umiejetnosci
grania razem, budowanie brzmienia zespotu, swiadomosci rejestrow i warstw w ktérych gramy. To
kalibracja stuchu — nie stroimy i bw —w zamian i rozwijamy zdolnosci stuchowe
muzykéw, wspélny oddech, poczucie pulsu itp.

Ed Lisk uwaza, ze pierwsze 10 minut to moment skupienia i efektywnosci pracy na najwyzszym
poziomie w ciagu cate] proby. Efektywnosé ta powraca na ostatnia faze proby — mniej wiecej na
ostatnie 10 min, cho nie jest juz na takim poziomie jak na poczatku. W tym kontekécie punktualnosé

muzykéw ma bardzo duze znaczenie (spézniony instrumentalista oprécz tego ze nie uczestniczy
w tej fazie zajeé, rozprasza jednoczesnie uwage pozostatych pracujacych w skupieniu).

Kiedy brak nam czasu i wigksz08¢ préby pozytkujemy na przegrywanie — akt ,robienia” utworu
~ prawdopodobnie osiagniemy pozadany cel, czyli przygotujemy repertuar. Kiedy jednak zaczniemy

poswiecaé wiecej czasu na wspélng prace nad rozwojem grupy, w dalszej perspektywie o wiele tatwiej

i szybciej muzycy beda przyswajaé literature — rozumiejac procesy, mechanizmy, strukture brzmienia

i specyfike swoich pa

Jest to takze czas na indywidualne podejicie do sekeji czy, wzmacnianie — rozwéj talentu po-
jedynczego muzyka — tak jak w druzynie sportowej, fachowe porady, motywacja jednego zawodnika
wptywa na jego gre w zespole.

To réwniez dobry moment na wczucie sig w atmosfere epoki, w tym celu mozna wspélnie postuchaé
utwéru z danego stylu — niekoniecznie dziala, ktére bedziemy wykonywaé. Warto uzyé instrumentu
dla ustanowienia trzonu tonalnego i wspélnego épiewania éwiczed, gam, éwiczenia liczenia, unifikacji
pulsu etc. Poczatek pracy kreuje atmosfere (wazne jest dobre samopoczucie zespotu).

préba 30m 60m 90m 120m 150m

1. Rozgrzewka

2.Utwér dobrze opanowany 1
przez orkiestre.

3. Praca nad repertuarem
(preerwa)

4. Praca nad repertuarem c.d

5. Caytanie a'vista b

6. Zamknigcie préby 1

Efektywna struktura proby

2. Utwér dobrze opanowany przez orkiestre [istotny aspekt w zespotach dziecigcych i mto-
dziezowych)
W tej fazie proby dobrze jest wybraé fragment lub krétki utwér, ktéry jest efektowny, muzycy

go lubia i jego wykonywanie sprawia radosé. Wazne abyémy przegrali utwér, zminimalizowali swoje
uwagi, a wrecz zupetnie ich zaniechali. Moze to byé réwniez fragment, ktéry byt udoskonalany na
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poprzedniej prébie. Efektem takich dziatah jest pozytywne wzmocnienie muzykéw i znaczny wzrost
pewnosci siebie (szczegslnie wazne u mtodych adeptéw sztuki gry na instrumencie).

3. Praca nad repertuarem

Ta czesé powinna byé skupiona na efektywnej pracy z materiatem koncertowym. Wazny jest plan
pracy oraz bardzo dobra znajomo$¢ partytury przez dyrygenta. W tym momencie préby poznajemy
utwér — warto uwzgledniaé od razu ksztatty i kierunki fraz. Podstawowa technika stosowana przeze
mnie, ale i jestem tego pewien przez wielu dyrygentéw jest MACRO-MICRO-MACRO. Polega ona na
wyizolowaniu jakiegos zagadnienia ktéry trzeba poprawié, udoskonalié.

Przyktadami stosowania tej techniki sa np. przegrywamez zespotem utworu, badz jego fragmentu
[macro), praca nad konkretng fraza lub sch v lub pasazem, itd.
(micro) i powrdt do przegrania utworu, bad? fragmentu z poprawionym niuansem (macro). Inny przy-
ktad zastosowania techni e 2 grupa in-
melodyczna i oddzielnie z sekcjami akompaniujacymi [mikro), po czym

o praca nad fragmentem utworu (makro), praca oddzie

strumentéw ktore maja |
taczymy obie grupy powracajac do macro. Przyktady techniki na roznych poziomach skalowania:

« motyw [macro) - nieczysto grany d2zwigk [micro) - powrét do motywu (macro)

. frzgmemfcrmy (macro) - nleprecyzyjme granyrytm [mlcro] powrdt do fragmentu (macro)

. partia grupy i [macro) - ie artykulacji (micro) - powrét

do grupy instrumentow.

Mode Micro Mode Macro Mode

techniki dotyczy absolutnie kazdego
aspektu pracy zespotu nad ma-
“ﬁ * > teriatem muzycznym. Co jest nie-
2wykle istotne, powinnismy podczas

jednego zatrzymania orkiestry opra-
cowywat, poprawiaé i udoskonalaé tylko jedno Unikajmy, przy iu orkiestry,
omawiania kilku zaistniatych probleméw naraz [skupmy sie na najistotniejszym w pierwszej kolej-
nosci) i koniecznie powracajmy do macro, czyli przegrania poprawionego fragmentu.

4. Praca nad repertuarem c.d.

Po przerwie, kontynuujac prace nad opanowywaniem utworu, warto zaczaé np. od odtworzenia
fragmentu dobrego wykonania dzieta lub rozmowy z muzykami o stylu, klimacie, dramaturgii utworu
[, wyspa muzykalnosci”).

5. Czytanie nowego repertuaru

Jest to przyktad pracy z grupa muzykéw i rozwdj ich umiejetnosci efektywnego przyswajania
materiatu.

Jak widzimy stosowanie tej

Najczesciej po rozdaniu nowego materiatu prosze muzykéw, by pracujac samodzielnie, analizowali
fragment lub caty utwér w absolutnej ciszy. Okreélam przy tym czas, w ktérym muzycy pracuja [naj-
czesciej 2 do 5 minut). Wyznaczenie ram czasowych skutkuje dyscypling i co najwazniejsze efektyw-
noscia pracy. Sam w tym czasie réwniez pracuje z partytura, przypominajac sobie wszystkie detale
,duzego obrazu” - catego dzieta. W zaleznosci od rodzaju materiatu lub stopnia zawansowania
zespotu wybieram jedna z dwéch metod analizy.

Pierwsza z nich jest Sightreading - TA.K.E.S.

T = Time signature

Cazyli jakie jest metrum utworu? Czy sie zmienia? Jakie sa tempa utworu, poszczegélnych czesci,
jaka jest organizacja metréw nieregularnych i regularnych etc.

A= Accidentals

Znaki chromatyczne przygodne, ale takze: zmiany temp, metrum, skomplikowane rytmy, dzwigki
na skrajach skali etc. Gdzie one sa? Na jak dtugim odcinku?

kihh ki
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K = Key Signature

Cayli jaka jest tonacja utworu? Czy sie zmienia? Jakich d2wiekéw dotyczy zmiana tonacji? Czy
2znam caty szereg diwiekow skali w danej tonacji?

E = Ensemble

Jaka jest w danej chwili rola mojej partii? Czy sig zmienia? Gdzie jestem ,pierwszoplanowym
aktorem™?

S=Style

Jaki jest styl, rodzaj muzyki, ktéra wykonujemy? Tempo jest szybkie, érednie, czy wolne? Jak
dtugie powinny byé nuty? Jakiej artykulacji powinienem uzywaé? Czy styl sig zmienia?

Po przeanalizowaniu fragmentu prosz muzykéw, dajac im na to 1-2 minuty by oméwili swoje

analizy z innymi muzykami sekcji — wymienili sie i, np. na temat
miejsc szczegslnie trudnych, sposobéw radzenia sobie z nimi etc. 4 Steps to Play

Kolejnym krokiem sa pytania do mnie. Czesto zdarza sie np. niezrozumiaty | 1. Name the notes
zapis formy, niespotykana notacja, czy bardziej skomplikowane rytmy ktére | 2-Name the notes

) ! in rhythm
Wymagajq przepracowania. 3. Name the notes.
Po wystuchaniu pytaf i ewentualnym rozwiazaniu trudnosci — gramy. in thythm while

Bardzo polecam Wam stosowanie, technik efektywnego czytania nut |  fingering notes

(i ing). Oprécz ci (muzycy staja sig niemal eks- | 4. Play

pertami od swoich partii, zanim zaczna grad) rozwijaja sie i utrwalaja takze ich Important: If you have
indywidualne umi trouble withany step,
W lekcjach indywidualnych stosuje metode 4 Steps to Play. Jest to prosta, | g0 back one step until

ale niebywale efektywna metoda. Wykorzystuje ja czesto wraz z zadaniem do- to the next step!

mowym samodzielnego ,rozczytania” utworu.

you master it, then move

6. Zamkni préby

Podsumujmy na koniec zaje¢ wszystko, co zostato osiagniete podczas préby. Warto robi¢ to
w pozytywnej aurze. Wyrazmy podziw dla muzykéw, ktérzy przygotowali dobrze swoje partie, zagrali
porywajace solo, czy pracowali efektywnie w sekcji. Jesli zostato nam troche czasu, mozemy ponowne
przegraé ulubiony dobrze zrobiony fragment utworu. Precyzyjnie okreslmy zadania do kolejnej proby.
Starajmy sig unikaé znanych nam od lat stwlerdzen nPowiniene$ wigcej éwiczyé”.
kreslaj budzaj 5¢ mtodych muzykéw proszac np. o poszu-
kanie niesamowitego wykonania utworu, ktéry mamy na pulpicie i opublikowanie na grupie FB.

Czasem zadania

Szanowni Dyrygenci
Mam nadzieje ze kilka aspektow naszej pracy na podium, poruszonych tutaj przeze mnie

wzbudzito Wasze zainteresowanie. Pragne zacheci¢ Was jednoczesnie do wymiany doswiadczen

i spostrzezen pomigdzy soba, dzielenie sie wiedza oraz inspirowanie. Bede wdzieczny za wszelkie uwagi,

ki pracy.

Zycze Wam wielu sukceséw oraz duzej satysfakcji z fascynujacej pracy na podium.

e iz checia poznam Wasze pomysty, strategie, metody i tech

Na zakoficzenie moich rozwaza chciatbym przytoczyé stowa Benjamina Zandera dyrygenta
Boston Philharmonic Orchestra.

,Dyrygent nie wydaje zadnego diwicku, a jednak to od niego zalezy jak zabrzmi cata
orkiestra [..) Jego zadaniem nie jest gra, ale wydobyé muzyke z innych [..)
zainspirowane oczy moga oéwiecié pét miasta [...)”

Podzigkowania dla Barttomieja Robaka za mozliwosé wspéttworzenia tej publikacji.

Jarostaw Ignaszak
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POSTAWA CIAtA DZIECKA PODCZAS
GRY NA INSTRUMENCIE - DLACZEGO
WARTO NA NIA ZWRACAC UWAGE?
PUNKT WIDZENIA FIZJOTERAPEUTY

Na lekcje gry na instrumentach zapisuje sie obecnie coraz wieksza liczba dzieci. Powstaje wiele réi-
nego rodzaju orkiestr, zespotow, gdzie poza szkota muzyczna mtode pokolenie pobiersja nauke gry
nainstrumentach. Rodzice, w tego rodzaju edukacji, zaczeli dostrzegat szanse na wszechstronny roz-

Jednak z zwiazku z praca z coraz mtodszymi dzieémi

wéj swoich latorosli. | stuszni tnieja takze

pewne zagrozenia, o ktérych instruktorzy czy kapelmistrzowie powinni wi
Zagrozenie dla ksztattujacej sig postawy ciata oraz przeciazenia aparatu migsnio-
wo-szkieletowego
Organizm dziecka dynamicznie sig zmienia, bedac podatnym na bodzce pochodzace z zewnatrz. De-
likatny aparat ruchu narazany jest na pewnego rodzaju przeciazenia.

Zanim jednak zajmiemy si tym w jaki sposéb powstaja owe przeciazenia musimy zapoznat si¢
2z definicja postawy ciata:
,Postawa ciata to sposéb trzymania sig osobnika w swobodnej pozycji stojacej, ktérego wyra-
zem jest wzajemny uktad poszczegélnych segmentéw ciata”

[Nowotny)

Cechy postawy pravidtowe]

Postawa prawi jest

wptywa na ustawienie gtowy, kregostupa, klatki pi

miednicy oraz kofczyn. Na rusunku zamieszczonym powyzej zauwazamy, ze cechuje ja symetria. Dzig-
ki niej organizm w sposéb optymalny réwnowazy sity dziatajace na tkanki, zapobiegajac powstawaniu
przeciazen. Prawidtowa postawa sprawia, ze nie czujemy na co dzief cigzaru, jaki d2wiga nasz krego-
stup, czy stawy koficzyn.
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Tkanka kostna jest zdolna do jiania i przebudowy, pod wptywem dtugotrwatych naprezed
mechanicznych. Zjawisko to jest najtatwiej zauwazalne w okresie rozwojowym i przebiega wtasciwie
tylko w warunkach prawidtowych obciaze. W przypadku nieprawidtowego nacisku na aparat rucho-
wy obserwuje sig odmienny obraz zmian. Przeciazenie kosci 2 jednej strony powoduje zahamowanie
j i d jej ie z drugiej — pobudzenie do wzrostu. te-
go zjawiska moze byé nieréwnomierny wzrost tkanki kostnej, a co za tym idzie, jej deformacja. Dtu-
gotrwate asymetrie postawy moga skutkowaé znieksztatceniami w obrebie aparatu ruchu.

Ttumaczy to dlaczego tak wazna jest dbatosé o prawidtowa, mozliwie swobodna (nie powoduja-
ca niepotrzebnych napie¢ w organizmie) pozycje ciata mtodego cztowieka podczas gry na instrumen-
cie od samego poczatku nauki, aby nie zaburzy¢ prawidtowej postawy ciata.

Odpowiednie ustawienie pulpitu
Aby nie doprowadza¢ do przeciazei w obrebie odcinka szyjnego powinnismy zwracaé uwage na odpo-
wiednie ustawienie pulpitu. Powinien on staé tak, aby nuty znajdowaty sie na linii wzroku.

posta:‘a nadmierna klifoza nadmierna lordoza skolioza

prawidtowa

Prayktady postawy prawidtowej i nieprawidtowej

Granai t wiaze sie z przyj jiem okresl. czesto asymetrycznych

pozycii, wymagajacych ciagtego obciazenia okreslonych grup migéniowych. Aby moliwe byto utrzy-

manie instrumentu migénie Znajduja sle w statym napleclu Przyczynia sie to do przeciazef okreslo- Postawa prawidtowa Postawa nieprawidtowa
nych el 6w uktadu mi dt. Aby zniwelowaé owe przeciazenia nalezy zwracaé
uwage, aby dziecko to mozli bod pozycie. Wazne jest réwniez robie-
nie krotkich przerw na rozruszanie sig po dtusszej grze, gdy? state napiecie migéni pogarsza ukrwie-
nie i odzywienie migsni, co moze powodowaé bol. Mtody cztowiek moze sig w ten sposéb tatwo
zniechecié, gdyz gra na instrumencie bedzie mu sie kojarzyé z czyms mato przyjemnym.

Nie dopuszczajmy do tego, aby dzieci skarzyty sig na bol w wyniku zbyt dtugiej gry. Optymalnie
bytoby po 45 mlnutach 2robié preerwe na rozruszanie migéni.

Dtugotrwate p w i pozycjach [uniesienie i odwiedzenie ko drnych,

tebienie krzywizn kregost e gtowy do przodu czy pochylanie jej na boki) — jak juz wie-

my w sposéb szczegolny oddmtu,e na uktad miesniowo-szkieletowy. Wiele dzieci przyjmuje w dodat-
ku nieprawidtowa pozycje z danym instrumentem, co pogarsza sprawe. Im dtuzszy czas grania, cigzszy
instrument i bardziej nienaturalna pozycja tym gorszy wptyw na organizm dziecka.

Nalesy zurscic totaj uwag nafokt, z nauke gry ne instrumentach rozpocayna sic w wieku weze-

a éci muzycanych vymaga wielu godzin cwiczed. Okres drie-
cigey to czas élnej podatnoici na janie nowych umi i wtym czasie

sktonno$¢ do powstawania wad pcstzwy, w potaczeniu z dtugotrwatym przyjmowaniem pozycji wy-

muszonych poprzez jie zbyt cigzkich i éw, oprécz bolu czy dys-
komfortu moze stanowi¢ zagrozenie dla ksztattujacej sie postawy ciata. Niewtaiciwie przyjmowana
pozycja do gry na instrumencie moze zaburzyé tez prawidtowa postawe bez instrumentu, na co dzie.
Nieprawidtowa postawa powoduje, ze sity dziatajace na migsnie i stawy nie sa wystarczajaco rowno-

wazone, co w dalszej tosci moze ¢ bol, ienie stawow, ia dyskow, Postawa prawidtowa Postawa nieprawidtowa
a nawet znieksztatcenia w obrebie kosci.

khkARAEEE w
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Im wigksze pochylenie gtowy, tym wigksza praca jaka nasze migénie musza wykonat, aby utrzymat gto-
we,a zatem wicksze preeciaienia w obrebie seyi Jui samo patrzenie w d6t powoduje napiccie migé-
ni podpotylicznych. Na rusunku ponize widzimy jak to wyglada, gdy w spos6b ni uywam,
smartfonow. Podobnie sytuacja przedstawia si¢ przy okazji jakiejkolwiek innej pracy, ktora wymaga
pochylenia gtowy. Jesli wiec mozemy — unikajmy zbyt duzego pochylenia i wysuniecia gtowy.

o 5 30" a5 60"
4-5kg 2kg 18kg 22kg 27kg

| | | | | Tubista z pasem podtrzymujacym instrument  Tubista bez pasa podtrzymujacego

d stopnia pochylenia gtowy

Syndrom sms-owej szyi ~ poziom obciazenia kregostupa w zaleznos

Dopasowanie instrumentu do dziecka
Gabaryty naszych dzieci s rézne. Bywa, ze nauke gry na instrumencie rozpoczyna niewielki 6-letni
cetoviek. Jesli ylko pozwala]i nam na to fundusze, wyposazajmy dzieci w instrumenty z linii dziecig-

<ej.0 diwigania ciezarow, tatwiej bedzie tez dziecku dostosowa si

do gabarytéw instrumentu.
Pamigtajmy tez o takich dobrociach, jak wygodne pasy czy szelki podtrzymujace instrument (sak-
sofon, czy tube).

Tubista bez pasa podtraymujacego

Kbk kARAERE :
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Rola oddychania przeponowego
Przepona — jest to migsien oddzielajacy od siebie klatke piersiowa od jamy brzusznej. Jest ona
gtéwnym mlesnlem oddechowym. Poza oddechem bierze takze udziat w metabolizmie, regulacji

ré ilizacji ciata, regulacji przeptywu krwi i limfy oraz innych waznych funkcjach nasze-
go organizmu. Méwi sig, ze oprécz migénia sercowego jest najwazniejszym migéniem naszego or-
ganizmu.

Podczas gry w pozycji stojacej przepona ma sprzyjajace warunki do Funk

nia. Co jednak, jesli nasz mtody cztowiek siedzi, w dodatku praygarbiony? Czy przepona ma szanse
na dobra prace? | dlaczego tak waine jest dbanie o prawidtowe oddychanie przeponowe podczas gry
na instrumenci

Juz nawet sama, prawidtows pozycja siedzaca ogranicza mozliwosci odpowiedniego oddychania
- jest ono wowczas trudhiejsze,poriewa przepons jest ciénicta. tatwiej wtedy o -

miang oddychania torem na jie torem 2 ym, gdzie
bardziej pomocnicze migénie oddechowe umiejscowione w obrebie szyi, barkéw, przyczepione

do gornych zeber. Migénie te powinny byé wykorzystywane w zasadzie w trakcie intensywnej aktyw-
nosci fizycznej lub wzmozonego zapotrzebowania na tlen. Kiedy jednak na przyktad podczas gry na
instrumencie oddychamy torem gérnozebrowym [cho¢ w pewnym sensie jest to zwigkszone zapotrze-
bowanie na tlen) uzywajac pomocniczych migéni oddechowych, a nie przepony, doprowadzamy do
przeciazenia mig ich napiecia, co moze powodowat bél, a dalej gor-
sze ukrwienie lub unerwienie koficzyn gérnych, gdyz przez te wtasnie migénie przebiegaja naczynia
i nerwy zaopatrujace reke.

Niedostateczna praca przepony i oddech gtéwnie torem gérnozebrowym, moze prowadzié do za-
burzef wentylacji, a w konsekwencji obkurczenia naczyf krwionosnych i zmniejszenia doptywu krwi
do mézgu. Moze to skutkowaé obnizeniem zdolnosci motorycznych, intelektualnych cay spadkiem

Nieprawidtowe funkej iie przepony to tez zaburzenia trawienia, zgaga, refluks czy
zespét jelita drazliwego i zaburzona stabilnoéé odcinka ledswiowego [bedzie wowczas bolat krego-
stup szczegdlnie podczas dtuzszego stania). Dobra praca przepony to takze redukcja stresu.

Mozna wigc powiedzie, ze uczac dziecko oddychania przeponowego zadbamy przy okazji o pra-
widtowe funkcjonowanie catego organizmu. To bardzo wany miesien, dlatego pamietajmy o nim
w trakcie pracy z dzie¢mi.

2yi. Powoduje to zwiekszer

Oddech gornoz ( i ) Oddech grnoz [prawi )

1

Aktywny Kregostup

EkRAAARREFE
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Bywa, ze pomimo wielu préb nie udaje nam sig uzyskaé oddychania torem brzusznym. Wowczas
nalezy dziecko wystaé do fizjoterapeuty, ktéry si¢ tym zajmie. Byé moze przepona jest zbyt mocno
napieta i mtodemu muzykowi tatwiej korzystaé z toru gérnozebrowego.

Prawidt pozycja z instr
Powyzej opisatam ogdlnie jakie je moze niesé za soba ni i pozycjaz instrumen-
tem podczas gry. Ponize] opisy oraz zdjgcia pozycji prawi i nieprawi 2 okreslonymiin-

strumentami.

Klarnet
Instrument utrzymywany jest podczas gry przez mozliwie rozluznione rece. kokcie powinny byé lek-
ko ugiete w stawach tokciowych, nieco oddalone od tutowia. Palce lekko zgigte (zaokraglone), tak aby
mogly swabodhie spoczywaé naKapach nstrumentu. Niezaleinie od tego cay muzyk grow poeyc sto-
jacej czy siedzace] powinien dbaé o to, aby postawa byta wyp ijak iej swobodn

L

Prawidtowa pozycja stojaca z instrumentem

Nieprawidtowa pozycja stojaca
(gtowa wysunieta do przodu,
Klatka piersiowa zapadnieta,

biodra wysuniete do przodu)
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Prawidtowa pozycja siedzaca
—

Nieprawidtowa pozycja siedzaca [pozycja przygarbiona, utrudniajaca prace przepony,
wysunigta gtowa, nieprawidtowe podparcie nég)

Prawidtowa pozycja stojaca

Nieprawidtowa pozycja stoja-
ca - zwraca uwage zbyt duze

wysuniecie bioder do przodu.
Niestety czesto widzimy treba-
<2y w tej pozycji. Moze to byé
wynik stabych migéni stabilizu-
jacych brzuch oraz odcinek le-
déwiowy. Nalezy korygowat to
ustawienie

Trabka
Muzyk utrzymuje trabke przy pomocy lewej reki w potozeniu niemal poziomym. Taki uktad mozli-
, stabilizujacej staw ramienny w odwiedzeniu oraz uniesieniu

wy jest dzieki pracy statycznej mi
do przodu.
W pozy
o krzesto, o ile nie siedzimy w pozycji przygarbionej.
W pozycji stojacej stopy w lekkim rozkroku, symetrycznie, tak aby pozycja byta w miare rozluz-
niona. Ciezar ciata roztozony rownomiernie na obie stopy.

siedzace] stopy powinny byé oparte, tutéw wyprostowany. Plecy moga si¢ opieraé

Praidtowa... oraz nieprawidtowa pozycja siedzaca

Rk EARAMLEE :
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Puzon Tenor [sakshorn tenorowy)

Instrument ten utrzymywany jest w lewej rece za poprzeczke czeéci nieruchomej tak, aby trzy palce Instrument nalezy trzymaé symetrycznie. Podczas gry w pozycji stojacej postawa powinna byé wy-
j ie pod ka, wskaziciel — przy ustniku, kciuk pozostaje swobodny. Prawa reka utrzy- prostowana, ale rozluzniona. W pozycji siedzacej stopy oparte o podtote, tutow wyprostowany. Nie

muje poprzeczke czeici ruchomej (suwak). Zaréwno w pozycji stojacej i siedzacej muzyk powinien zaktadamy nogi na noge.

znajdowat sig w miare mozliwosci w pozycji swobodnej j. Puzon staramy sig dostoso-

waé do ciata, a nie odwrotnie [nie wysuwamy gtowy w kierunku ustnika). Tuba

Muzyk grajacy powinien staraé si¢ utrzymaé swobodna postawe zaréwno w pozycji stojacej jak i sie-
dzacej. Sylwetka wyprostowana, gtowa w przedtuzeniu tutowia. Ramiona luzno, odchylone od bocz-
nej éciany klatki piersiowej, palce rak swobodnie potozone na kraglikach i zaokraglone. W pozyciji
stojacej stopy w lekkim rozkroku, w siedzacej — oparte o podtoze.

Prawidtowa pozycja stojaca Asymetryczna pozycja stojaca — Nieprawidtowa pozycja stojaca —

Pravidtowa... oraz nieprawidtowa pozycja stojaca

nieprawidtowa muzyk stoi niesymetrycznie wypy-
chajac prawe biodro

Prawidtowa pozycja siedzaca Nieprawidtowa pozycja siedzaca

Pravidtowa... oraz nieprawidtowa pozycja siedzaca

- 2wraca uwage wysunigta glowa

EhkkFAKRRMALLK =
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Flet
Instrument utrzymywany jest przez muzyka w pozycji poziomej, lekko pochylony ku dotowi. Ramio-
na ustabilizowane s3w odwiedzeniu i uniesieniu ku przodowi. Nalezy zwraca¢ uwage na to, aby gtowy
nie pochyla w kierunku fletu. Stopy, w pozycji stojacej w lekkim rozkroku, w pozycii siedzacej — opar-

te o podtoze.

Prawidtowa pozycja siedzaca — pulpit na linii wzroku,
prawe ramie uniesione, stopy oparte o podtoze

Prawidtowa pozycja stojaca

Nieprawidtowa pozycja stojaca — gtowa asymetrycznie utozona,
reka ,prayklejona , do tutowia, cigtar ciata na jednej nodze

Nieprawidtowa pozycja siedzaca
~ ramie przyklejone do tutowia

Prawidtowa pozycja siedzaca — prawe ramie uniesione, gtowa prosto Nieprawidtowa pozycja siedzaca

Nieprawidtowa pozycja siedzaca ~ ramie przyklejone
8 k X do tutowia, stopy zawiniete o krzesto 29
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Saksofon *'

Muzyk grajacy w pozycji stojace] zawiesza instru-
ment na pasku, ktéry zaktada sie na szyje. W pod-
trzymywaniu saksofonu pomagaja mu réwnie:
keiuki. Saksofon powinien zwisaé wzdtuz ciata lub

POSTAWA CIALA DZIECKA

&

Praidtowa pozycja siedzaca ~ saksofon przy prawym udzie

b

Nieprawidtowa pozycja stojaca — saksofonistka jakby ,goni” ustnik, gtowa jest zbyt mocno wysunieta ku przodowi Praidtowa pozycja siedzaca — saksofon miedzy nogami

EeEhkkbARAMEKE “

byé utrzymywany z boku, przy prawym biodrze
[pierwszy sposéb jest bardziej wskazany w poczatko-
wej fazie gry). W miare mozliwosci najlepiej jest gra¢
stojac, gdyz taka pozycja wyklucza tendencje do nie-
dbatej postawy,
utatwia tez pra-
cg przepony.

Prawidtowa pozycja stojaca
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Waltornia

Podczas gry w pozycji stojace] i siedzacej muzyk
powinien dbaé o to, aby jego postawa byta swo-
bodna. W pozycji stojacej waltornia oparta jest
czara gtosowa o prawe biodro, lewa koficzyna
gorna wysunieta do przodu i odwiedziona od
Klatki piersiowej. Cigzar ciata nalezy rozktadaé
réwnomiernie na obie stopy. W pozycji siedzacej
instrument opiera sig na prawym udzie. Btedem
jest opieranie plecéw [chyba, ze utrzymamy tu-
téw w pozycji wyprostowanej) o oparcie krzesta
oraz zaktadanie nogi na noge. Waltornia utrzy-
mywana jest w lewej rece. Palce leza na d2wig-
niach wentyléw, tokieé powinien byé zgiety
i odwiedziony od klatki pi

znajduje sie w czarze d2wigkowej instrumentu
[mniej lub bardziej gteboko w zaleznosci od po-
trzeby — reke wsuwa sie gtebiej dla uzyskania

rsiowe]. Prawa reka

diwigkdw zakrytych). Nieprawidtowa postawa stojaca

1 1

Nieprawidtowa...

i prawidtowa postawa siedzaca

W powyszych opisach pozycji moina zauwazyé, i bardzo czesto pojawiaja sie stowa ,luzno”, ,swobod-
nie”. W zwiazku z potrzebnym do utrzymania instrumentu statym napieciem okreslonych partii grup
iowych wydaje si¢ to bardzo wazne, aby nie doktadaé jeszcze niepotrzebnych napieé. Dbajac
o rozluzniona, swobodna postawe niwelujemy ryzyko przeciazed w obrebie aparatu migsniowo-szkie-

letowego.
jmy tez o ianych wainych takich jak i pulpitu, instru-
mentu, robienie przerw po dtuz i i i i na-
Prawidtowa pozycja stojaca wykéw trzymania instrumentu. Dzieci w poczatkowych fazach nauki gry szukaja swoich, wygodnych

pozycji, poniewat jest to dla nich coé nowego. To my dorosli odpowiadamy za ich wtasciwy rozwéji do-
pilnowanie, aby nie zrobity sobie niepotrzebnej krzywdy. Przy okazji zadbamy o to, aby gra nainstrumen-
cie byta dla dzieci zwyczajnie przyjemna.

CEREREEERRAME KK
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EDUKACJA ARTYSTYCZNA JAKO SZTUKA
DLA DZIECI | MLtODZIEZY W ORKIESTRACH
DETYCH Z KORONOWA | ZNINA

Wprowadzenie

Istotnym elementem udziatu dziecka w orkiestrze jest jego wezesniejsze przygotowanie muzycz-
ne, w tym rytmiczne i melodyczne, mocno problematyczne... Przyczyna trudnosci jest obecna, bar-
dzo mierna szkolna edukacja muzyczna. Dzieci przychodza do orkiestry bez przygotowania, bez
podstaw, takich jak znajomosé nut, czy 6 mote ¢ udziat dziec-

ka w orkiestrze, jedynie na podstawie poczucia rytmu i stuchu muzycznego ucznia. Wobec powyz-
szego pragne wykazaé w niniejszym referacie na jakie trudnosci napotyka prowadzacy zespét,

w procesie przygotowania cztonkéw orkiestry do sprawnego dziatania. Inny problem, na ktéry chce

2wrécié uwage jest niewtaiciwe wezedniejsze muzyczne przygotowanie dzieci, przez szkoty lub przy-

uczonych muzykéw, wiazace sie z niewtasciwymi nawykami i umiejetnosciami, tzw. defektami. Dla

pr i zespotu iejsza jest, praca z dzieci bez przygotowania muzycz-

nego tzw. surowych, a

li z pewnym przygotowaniem muzycznym, obarczonym defektami w zakre-
, melodii, zasad muzyki, bardzo trudno jest wyeliminowaé i

sie ryt

iekorzystne nawyki.

Wspétczesne systemy wychowania muzycznego
Problematyka edukacji artystyczne] poprzez wychowanie muzyczne zajmowato sie i zajmuje wielu

wybitnych muzykéw-pedagogéw. Powstato wiele i Jjacych koncepcji i systeméw wychowania
muzycznego. Najwigksza popularnosé w éwiecie zdobyty systemy: Emila Jaques-Dalcroze'a, Carla
Orffai Zoltana Kodaly'a oraz Jamesa Mursella i Schinichi Suzuki. Uznano je za najpetniejsze i najdoj-
rzalsze pod wzgledem artystycznym i pedagogicznym. Systemy te nazwano ,wspétczesnymi”, ponie-
waz sq one wspotczesnie stosowane w krajach, w ktérych doceniono waznoéé tych koncepcji dla
petnego rozwoju cztowieka oraz dla rozwoju kultury muzycznej'.
Jednym z pierwszych pedagogow XX w., ktéry dostrzegt mozliwosé wykorzystania wychowania
w iu pozytywnych cech osob cztowieka byt Emil Jaques-Dalcroze. Ten
szwajcarski muzyk | pedagog na poczatku swej dziatalnosci nauczyczat solfezu i harmonii w konser-
watorium w Genewie, nastepnie takze w Konserwatorium Krélewskim w Sztokholmie. Wkrétce jed-
nak zaczat prowadzi¢ wtasne szkoty umuzykalnienia w Genewie i w Hellerau. W ciagu wielu lat
dzitalnos j t wasny system wychowania. Na drodze statego poszukiwania
nowych metod i érodkéw majacych na celu przyblizenie muzyki do jej odbiorcéw powstaty Kroki Ja-

ques'a, czyli kroki wykonywane w takt muzyki. Z krokéw tych rozwineta sie gimnastyka rytmiczna,
ktéra pézniej nazwana zostata rytmika. Polegata ona na realizacji ruchowej rytmu muzycznego i in-
nych elementéw muzycznych tj. dynamiki, tempa, artykulacji i frazowania. Dalcroze pragnat wyko-

rzystaé rytm muzyczny dla ywnienia catego bud:

ia wyobratni oraz poczucia

radoéci i pewnosci siebie. Celem rytmiki byto ksztatcenie uwaznej, skoncentrowanej postawy dziec-
ka w oczekiwaniu na polecenia, ksztatcenie szybkosci reakeji oraz ksztatcenie uniezaleznienia od sie-
bie ruchéw kohczyn (rak i nég). Tak wiec rytmika miata na celu ksztatcenie intensywnosci
i podzielnoici uwagi, niezawodne] reakeji na bodzce i doktadnosci spostrzegania, sprawnej pamieci,

proceséw poréwnywania i analizy, indywidualnej wyobrazni oraz gotowoéci twérczych rozwiazan.

1.2. Burowska. Wspétczesne systemy wychowania muzycznego. WSiP, Warszawa 1976, 5. 4.
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Rytmika miata za zadanie ksztatci¢ lnosé: doswiadczanie i uswiad sobie zjawisk ryt-

micznych, dynamicznych, agogiki, artykulacji, formy muzycznej i wyrazu, zabarwienia emocjo-
nalnego muzykit.

Kolejnym uznanym systemem jest system Carla Orffa, kompozytora niemieckiego. W jego sys-
temie tworzenie, odtwarzanie i stuchanie muzyki stanowi nieroztaczna catosé. Szczegblna uwage Orff
2wraca na aktywnosé twbrcza dziecka. Byto to innowacja w dziedzinie pedagogiki muzycznej. Przyjmu-
je sig bowiem, ze odtwarxame istuchanie muxykl jest aktem tworczym, ktéry dotyczyé moze jedynie
artystow i odpowi 6w muzyki. O muzyki przez dzieci jest
powtarzaniem gotowych wzoréw, ktére moga wyzwolié pewne emocje. Natomiast jezeli chodzi o stu-
chanie muzyki, to powszechnie uwaza sig, ze rzadko jest ono u dzieci swiadome i ma na celu przezy-
cie dzieta muzycznego. Mowi sig raczej o wyzwoleniu wtasnych stanow emocjonalnych dziecka,
wyzwolonych pod wptywem muzyki. Jej odtwarzanie i stuchanie przyczynié sie moze do wychowania

cztowieka twérczego, u ktérego rozwijaja sie muzyczne zdolnoci i umiejetnosci.
Licane doswiadczenia pedagogsw musykbw poawalja preypuszca, ze isticje zwiazek pomie-

dzy wychowaniem muzycznym, a i w dziedzinie ia pewnych cech

W przypadku systemu Orffa aktywnosé muzyczna dziecka mogtaby ulec przeniesieniu na inne dziedzi-

ny jego dziatalnoéci. W systemie Orffa znajduja zastosowanie nastepujace formy wychowania muzycz-

nego: odtwarzanie muzyki wokalnej i instrumentalnej, realizacja ruchowa muzyki, integracja muzyki,

stowa i ruchu. Mimo odmiennego materiatu nauczania i réznic, gdzie w systemie Dalcroze’a ruch i rytm
, natomiast w Systemie Orffa rytm jest punktem wyjécia, a realizacja ru-

53 punktem wyjécia i dojécia

chowa muzyki punktem dos owaé mona p tych zajeé naroz-

wj psychofizyczny dziecka.
Od systeméw Dalcroze'a i Orffa odbiega nieco system Zoltana Kodaly'a. Zatozenia tego syste-
mu sa realizowane na Wegrzech, dzicki dni olni iogélno-

oraz adel metodom nauczania. Cele jego sa nastepujace: 1. Stworzenie

strukturze

systemu klorym\ oqule zosta(yby wszystkie dzieci do 14 ro-
ku zycia, a ktéry jednoczesni 2liwiatb w rbinego rodzaju szkotach
h. 2. Swiadome wykorzystanie w procesie dydak liwosci jakie stwarza wycho-

wanie muzyczne w bowosci. 3. Zachowanie ré i prawi proporcji po-
migdzy ksztats muzykow zawodowych, a ksztats odbioresw muzyki. W procesic
wychowania muzycznego wedtug Kodaly'a najwazniejszy jest $piew wkasny dziecka, spiew zbiorowy
i stuchanie muzyki. Droga do poznania muzyki preebiega od aktywne] obserwacji muzyki ywej, do

myslenia abstrak d

(prayswajania wi o
znanej i opanowanej wiedzy o muzyce.

Z oceny systeméw wynika, ze systemy Dalcroze'a i Orffa maja charakter powszechny, a system
Kodaly'a charakter elitarny. Dwa pierwsze zaktadaja mozliwosé rozwijania i ksztatcenia wrodzonych
uzdolnie muzycznych u wszystkich dzieci bez wzgledu na rodzaj i stopie tych uzdolnief, natomiast

system Kodaly'a ~ mozliwoéé rozwijania uzdolnied u dzieci posiadajacych stuch wysokosciowy i zdol-

noié do dowolnych wyobrazeh muzycznych.

Na uwage zastuguje propozycja systemu wychowania muzycznego, ktérej twérca jest James Mursell.
Gtéwne zatozenia jego systemu to: programowanie wychowania muzycznego oparte na znajomosci
psychiki dzieckai jej rozwoju, mozliwosé wptywania muzyki na ten rozwéj poprzez jej walory humani-
styczne, mozliwos¢ prawidtowego sformutowania celéw, tresci, form i metod wychowania muzyczne-
go tylko na podstawie analizy wynikw badan empirycznych. System Jamesa Mursella oparty jest

2. M. Prychodzinska ~Kaciczak, Muzyka i wychowanie. Nasza Ksiegarnia, Warszawa1989, ss. 31-39.
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na szerokich podstawach naukowych, charakteryZUJacych sig szczego(owa |nterpretaqa form i me-
tod pracy muzyczne] z dzie¢mi i mtodzieza, programé ielii cha-
rakterystyka ich zawodowej sylwetki oraz okresleniem sposobu realizacji tego programu w szkole®.

Dalcroze, Orff i w pewnym zakresie Mursell zainteresowani s3 wszechstronnym rozwojem psy-
chofizycanym dziecka przez muzyke oraz umuzykalnieniem. Kodalyai Suzuki intereste gtéwnie roz-
woéj estetyczny, traktowany jednak jako element ol
wychowanie patriotyczno-spoteczne ktadzie sig w systemie Kodaly'a.

Przedstawione powyzej przyktady wychowania muzycznego, ktére przynosity znaczace efekty, po
przeprowadzonych reformach w polskim szkolnictwie zeszty na drugi plan, a wtaiciwie nie sa respek-
towane i realizowane w zadnym stopniu przez szkolnictwo powszechne. System nauczania uzaleznio-
ny od prawodawstwa zepchnat edukacje muzyczn na margines wprowadzajac w szkolnictwie jeden

przedmiot, zajecia artystyczne. Doprowadzito to do wielkiego wzalezno-

nacisk na

4ci od prowadzacego pedagoga muzyce lub plastyce. Spowodowane jest to wyksztatceniem nauczy-
ciela (pedagoga) muzyka lub plastyka.

Cztonkowie orkiestry i ich obsada w poszczegélnych sekcjach instrumentalnych
Cztonkami Mtodziezowej Orkiestry Detej Kujawia w Koronowie oraz Mtodziezowej Orkiestry Detej

w Zninie s3 mieszkaficy tych miast oraz miejscowosci potozonych w rejonie gmin.
Gmina miejsko-wiejska Koronowo znajduje sie w pétnocno-zachodniej czesci wojewddztwa ku-
jawsko-pomorskiego, w odlegtosci 23 km od Bydgoszczy. Na terenie gminy jest 8 szkét podstawo-

wych i3 szkoty érednie. Chodzi do nich 2675 dzieci. Natomiast gmina miejsko-wiejska Znin potozona

jestw czesci j wodlegtoéci 45 km od Byd-
goszczy. Do 9 szkét h(wtym3 i j) oraz 4 szkét érednich uczesz-
c2a 3478 dzieci®.

W sktad orkiestr wchodza uczniowie szkét i szkét srednich znajdujacych sie w gmi-
nach oraz studenci uczelni wyzszych bedacy mieszkaficami gmin. Cztonkami orkiestry sa rowniez
mieszkaficy w wieku érednim i starszym. W sktadzie orkiestry z Koronowa zasiada 40 instrumentali-
stow, 20 instrumentéw ma obsad zefska. Sktad orkiestry ze Znina jest 23-osobowym, z czego 15 in-
strumentéw ma obsade zefska.

Kryteria doboru cztonkéw orkiestry

Jednym z podstawowych elementéw kandydata do orkiestry jest dobry stan zdrowia oraz petna
sprawnosé fizyczna. Budowa fizyczna ma tu mniejsze znaczenie, poniewaz gra na instrumentach
detych, wbrew spotykanym opiniom wptywa korzystnie na rozwéj migsni klatki piersiowe] i brzu-
cha, jak réwniez rozwija fizycznie. Istotnym warunkiem przyjecia do orkiestry jest posiadanie
przez kandydata stuchu muzycznego. Stuch i pamieé muzyczna kandydatéw oceniam na podsta-
wie powtarzania gtosem fragmentu zagranej melodii, zaspiewania kilku znanych kandydatowi

odrénieniu akordu dur od moll. Ocena obiektywna jest bardzo trudna, poniewat brak
lekeji muzyki w szkotach éwiadczy o niskim poziomie rozépiewania dzieci. Ocenie podlega takze

odtwarza

podanej preeze mie frazy rytmicznej. Rozpoczynam od krétszych fragmentéw,

2w miare ydtuzam je, wp jac bardziej i i urozma-

icone podziaty rytmiczne. Biore réwnie pod uwage zdenerwowanie i emocje kandydatéw.

3. M. Przychodzifiska ~Kaciczak, Wychowanie muzyczne ~ idee, treici, kierunki rozwoju. WSiP, Warszawa
1989, 55. 87-92.

4. Kuratorium Oéwiaty w Bydgoszczy, Liczba ucznidw i liczba oddziatéw po klasach w roku szkolnym
2019/2020 wg stanu na 2020.04.03.
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Bardzo czesto okazuje sie, e kandydaci wykazujacy mniejsze dolnosci podczas egzaminu nadra-
biaja pi $cia, a w wielu pr kach nawet przescigaja w h gry na instrumentach
bardziej uzdolnionych uczniow.
Jak podaje w swojej ksiazce Mieczystaw Kosewski, wiek kandydata do orkiestry to 10-11 lat,
a przy wyjatkowo silnej budowie cla(a 0d 9 lat®. Natomiast Aleksander Bryk podnosi wiek dla kandy-
datow do 14 lat, wyjatkowo dla kandydatéw na i perkusyjne do lat 125, Moje metody i do-
$wiadczenia w pracy z uczniami pozwolity wypracowaé wtasne poglady, ktére przedstawie i uzasadnie.
Gérna granica wieku nie ma dla mnie znaczenia, jezeli jest to osoba, ktéra ma zamiar zwiazaé sie z or-
kiestra na wiele lat. Granica dolna, to osoby w wieku 6 lat. Zdajac sobie sprawe z trudnosci jakie mu-
= pokonaé dieci z gra na instrumentach detych oraz z tym, ze w ieku 6 lat ptuca nie sa jeszcze
~ nauke od gry na werblach. Nauka podziatow rytmicznych
awigzanych z gra na tym instrumencie znacznie utatwi edukacje w pGiniejszym czasie gry nainstrumen-

ciee detym, poniewa nauka gry na werblu wigze sie z nut z podziatami ry i Me-

toda ta, pozwala réwniez na pewne zwery iie 058b hi itych, jako pewnych
kandydatéw do gry na instrumentach detych.
W przydziale 0séb do poszczegdlnych instrumentéw detych kieruje sie stuchem muzycznym

i budowa fizyczna. Dzieciom wysokim, styszacym bardzo dobrze i z petnymi ustami przydzielam pu-
zony, z ustami waskimi — waltornie. W ruchu amatorskim puzony jak i waltornie, uwazam za instru-
menty najtrudniejsze do opanowania. Puzony ze wzgledu na utrzymanie odpowiedniej wysokosci

diwicksw, cz

intonacje przy uzyciu suwaka. Waltornie z powodu transponowania o kwinte czysta
w dot oraz trudnosci utrzymania dswiekéw w matym i lejkowatym ustniku, co powoduje, ze instru-
mentalistom grajacym na waltorniach trafiaja sie tzw. kiksy. Kolejnym dzieciom styszacym bardzo do-
brze lub dobrze, majacym éredniej wielkosci usta, bez wzgledu na budowe fizyczna, przydzielam
trabki. Dbam réwniez o to, aby sekcja ta byta rozbudowana liczebnie, poniewaz instrumenty te uwa-
2am za filar sity orkiestr detych. Podobnymi kryteriami stuchowymi kieruje sig przy przydzielania
klarnetéw. Istotne jest to, ze wielkosé ust, a czasami nawet meodpowlednl 2gryz, nie maJa tu wiek-
szego znaczenia, co stwierdzam po prak h doéwiadczeniach z i przez co
nie zgadzam sie ze stwierdzeniem, ze ,,..gra na instrumentach detych wymaga zdrowych i réwnych
2¢béw, w przedniej czeici uzebienia nie moze byé zadnych ubytkéw ani znieksztatcen”. Dzieci
r jace nauke gry na i h sa w wieku, w ktérym pewne zmiany nastepuja w spo-
s6b naturalny. Nie zgadzam sig réwniez z tym, ze ,..kandydaci ze érednimi wargami nadaja sie
do nauki gry na trabkach, rogach, altach. Wargi tzw. mate predysponuja kandydata do gyna ker'
necie, trabce, a wargi cienkie — na i h detych dr "%, Przy grze na k

cay saksofonach wielkoi¢ ust nie ma zadnego znaczenia. Pamietam natomiast o tym, ze larnety
sai i bardzo techni i duzej sci manualnej, ponadto bardzo
trudnymi do opanowania i zachowania intonacji w gérnym rejestrze wtasnym, jak i orkiestry. Dla

h tenorowych i b h uzywam h kryteriéw

nauki gry na
ok do puzonéw, pamictajac o tym, ze 5q o instrumenty, na ktére w kozdej chwili moga pracisé pu-

zoniéci, poniewaz s3 inst: i do ia czystosci ia dzwickéw
dzieki wentylom. Podobnie wyglada sytuacja z saksofonami, ktére sa znacznie tatwiejsze do opano-

5. M. Kosewski, O prowadzeniu orkiestry detej. Centralny Oérodek Metodyki Upowszechniania Kultury,
Warszawa 1986, 5. 30.

6. A. Bryk, Kapelmistrz i orkiestra. Centralna Poradnia Amatorskiego Ruchu Artystycznego, Warszawa
1969,5.18.

7.A. Bryk, Kapelmistrz...s. 18.

8. M. Kosewski, O prowadzeniu orkiestry.., s. 30.
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wania, przez co kazdy klarnecista w niedtugim czasie jest w stanie opanowaé gre na saksofonie. Na-
lezy o tym pamigtaé, poniewaz niekiedy w trakcie nauki okazuje sie, ze dany instrument nie odpo-
wiada grajacemu i pozwoli to na zaproponowanie innego. Dokonaé tego mozna tylko raz, gdyz czeste
2miany zniechgcaja uczacego sig instr liste. Cheac podniesé brzmienie orkiestry z Koronowa,

a zarazem jej poziom, zrezygnowatem z sakshornow altowych wprowadzajac bardzo trudne do opa-
nowania w grze waltornie. Ponadto stwierdzitem, ze flety poprzeczne doskonale moga zastapié klar-
nety,aich idsza barvia pozwolina petne wtopienie s w erklestre]ak rowniez umozliwi w podobny

spossb jak fletom podkreslenie pewnych el K

rakter h dla uwypuklenia linii

melodycznej, czy obiegnikéw gérego registru. Uwazam, ze w sekcji fletow — ze wzgledu na gre w naj-
i 2 przygo-
towaniem muzycznym co najmniej po szkole muzycznej | stopnia. Moja sugestia spowodowana jest

wyiszym registrze, ktéry przebija si¢ ponad orkiestra — powinni zasiadaé instrumentali

tym, ze bardzo czesto stychaé dobrze brzmiaca i grajaca intonacyjnie orkiestre i przebijajace sie
nad nia jeden lub dwa niestrojace flety.

Bez wzgledu na wszystkie przedstawione przeze mnie kryteria doboru kandydatéw na instru-
menty, pamigtam, aby sekcje byty zawsze uzupetniane mtodymi uczniami, jak réwniez pamigtam
o tym, zeby bez wzgledu na stopie trudnoéci opanowania gry, w kazdej sekcji byt jeden bardzo zdol-
ny instrumentalista, ktry poprowadzi w nalezyty sposéb sekcje i bedzie dla niej podpora.

Biorac pod uwage zasady gry na poszczegélnych instrumentach musze mie¢ na wzgledzie wszyst-

Kie zalecenia metodycane, ktdre zostaty opracowane preez osoby kompetentne w tym zakresie i za-
5

w h jach. Sa to: ,Popularna szkota na klarnet
. ,Szkota na klarnet™

, ,Szkota gry na

e ', »Szkota na saksofon”?, ,Szkota na rog™®, , Szkota na trabke (kornet lub

klamet
sakshorn tenorowy)”™, ,Nowa szkota na puzon”™, ,Mata szkota na tube™, ,Nowa metoda gry na
matym bebnie””. Publikacje te, w postaci szkét na instrumentach, zostaty zalecone do uzytku szkét
muzycznych | i Il stopnia pismem Ministra Kultury i Sztuki stosunkowo dawno, bo w latach
19611963, bez jakiejkolwiek aktualizacji i poprawek do dnia dzisiejszego. Prosze pamigtaé, ze nie

oznacza to, ze metody przez jalis

nauki gry na i h detych sa zte.
Uwazam, ze sa bardzo dobre, jednakze trzeba pamigtat, ze kierowane byty do uczniow szkét mu-
aycanych, majac na uwadsze dobre instrumentarium w danej epoce. W ruchu omatorskim nieiczne

orkiestry moga pozwolié sobie w stu pi hnai lne, co ma niebagatel

ne znaczenie w trakcie nauki na instrumentach detych mtodych adeptow sztuki orkiestrowej. Zgod-
nie z rozwojem metod nauczania gry na i h z osobistych doswiadczen

tylko czgéciowo k 2 wyzej wymienionych publikacji. iast osobiste doswiad

w nauczaniu, jakie zdobytem dzieki praktyce pozwalaja na dokonywanie pewnych modyfikacji w za-
kresie zasad nauczania gry na instrumentach.

9. L. Lic, Popularna szkota na klarnet. Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Warszawa 1960.

10. J. Kratochvil, Szkota gry na klarnet. Editio Supraphon, Praga 1983.

11.T. Hejda, Szkota na klarnet. Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Drukarnia Narodowa, Krakéw 1980.
12.T. Hejda, Szkota na saksofon. Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Drukarnia Narodowa, Krakéw 1979.
13. L. Geisler, Szkota na rég. Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Drukarnia Narodowa, Krakéw 1985.

14. L. Lutak, Szkota na trabke [kornet lub sakshorn tenorowy]. Drukarnia Narodowa, Krakéw 1980.
15. F. Kwiatkowski, Nowa szkota na puzon. Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Drukarnia Narodowa,
Krakéw 1988.

16. J. Piak, Mata szkota na tube. Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Drukarnia Narodowa, Krakéw 1987.
17 R. Kosmala, Nowa metoda gry na matym bebnie. Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Drukarnia
Narodowa, Krakéw 1968.
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Prayktadowo autor ,Szkoty na saksofon”, juz w poczatkowych éwiczeniach wprowadza dzwieki re-
gistru dolnego, ktére sa trudne do wydobycia. W pracy z poczatkujacymi uczniami, korzystam z reje-
stru éredniego pomimo uzycia klapy oktawowej. Z doswiadczenia wynika, ze uczacy sie instrumentaliéci
tatwiej poradza sobie z uzyciem klapy oktawowe], niz z gra w rejestrze dolnym. Podajac jeszcze jeden
prayktad, gdzie sytuacja jest odwrotna: autor ,Szkoty na rég” w éwiczeniach poczatkowych wprowa-
dza d2wiek ¢ [w pisowni), ktéry dla poczatkujacego waltornisty jest bardzo trudny do wydobycia.
Cheac ustrzec uczacego sig instrumentaliste nabrania ztych manier wydobywania gornych dzwiekow,
jaki zwiazanych z tym kombinacji niezgodnych z zadeciem na tym instrumencie, wprowadzam dla wal-
tornistow szereg éwiczen ograniczajac sie do diwigku poczatkowo g', co pozwoli grajacemu na pew-
ne operowanie d2wigkiem i wzmocni ustawione zadecie na tym instrumencie. Patrzac obiektywnie
jako praktyk korzystajacy z powyzszych szkot, mam na uwadze swoje doswiadczenie jako pedagog wy-
chowujacy i ksztatcacy instrumentalistéw na potrzeby orkiestr i aby zapobiec

elu btedom w nauce

gry na pe élnych hwp zmiany, ktére utatwiaja — moim zdaniem — nauke I £ PO S R - 1
gry na instrumentach detych. 550 S i e

Praca dyrygenta nad realizacja utworéw na przyktadzie taficéw narodowych

Istotnym elementem w prowadzeniu orkiestry detej i uzyskania whaiciwych efektéw brzmieniowych

jest intonacja. Intonacja orkiestry stanowi podstawe wspétbrzmienia poszczegslnych sekcji instru- Przyktad 1. Cwiczenie intonacyjne i na rozegranie orkiestry w tonacji Es-dur

mentalnych, co w konsekwencji wptywa na jakosé akordéw.

Kazda prébe orkiestry rozpoczynam od éwiczed oddechowych. Pierwsze sa spinajaco-rozluznia-
jace, kolejne dotycza stricte oddechu, a nastepnie przechodze do nastrojenia instrumentow. Klarne-
ty, saksofony, waltornie, trabki, sakshorny stroje na d2wieku brzmiacym ' lub a. Puzony i tuby stroje
na d2wigku b lub b'. Strojenie waltorni
| pozycji, bez uzycia suwaka, poniewaz uzycie w tych instrumentach w trakcie strojenia wentyli lub su-
waka w puzonie umosliia grajacemu dostrojenie zadanego diwieku biorac za podstawe wtasny stuch.
Nastepnie przystepuje do rozegrania orkiestry. Podam kilka przyktadéw éwiczef intonacyjnych, kto-
re wykonywane sa na kazdej prbie orkiestry. Zmieniaja sie tylko tonacje w zaleznoéci od utworu, czy
utwordw jakie bedzie graé orkiestra w dalsze] czesci proby. Cwiczenia poprawiajace intonacje orkie-
stry pokazuje na przyktadzie tonacji brzmiacej Es-dur i pochodnej c-moll 2 jej odmianami, w ktérej jest
napisany Krakowiak Tomasza Kiesewettera. Wszystkie éwiczenia rozgrywajace orkiestre sa wykonywa-
ne w unisonie dla catego zespotu. Cwiczenia w grze unisono pozwalaja usunaé wszystkie nieczystosci,
jak réwniez doprowadzié do jednolitej barwy i wyréwnanego brzmienia, bez wybijania sie pojedyn-
czych instrumentéw.

Rozpoczynam z orkiestra od catych nut - przyktad 1. Nastepnie przechodze do potnut, ktére
wykonuje orkiestra w artykulacji po dwie legato — przyktad 2. Chciatbym zaznaczyé, ze sposoby roz-
grywania orkiestry maja bardzo duze znaczenie. Wykonywanie artykulacji staccato jest znacznie trud-

ub odbywa sie bez uzycia wentyli, a w przypadku puzonu, na

niejsze dla instrumentéw detych drewnianych, natomiast legato, dla instrumentaw detych blaszanych.

Przyktad 2. Cwiczenie intonacyjne i na rozegranie orkiestry pétnutami w tonacji Es-dur

Kolejne éwiczenia rozgrywajace — wzorujac sie na przyktadzie
le semkowe, szesnastki i tréjdzwiek wykonany pétnutami staccato oraz po dwie pétnuty w artyku-
lacji legato - przyktad 3.

KK EREREREARKARMELE :
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Przyktad 3. Cwiczenie intonacyjne i na rozegranie orkiestry, tréjdzwiek w tonacji Es-dur

Po wykonaniu éwicze# intonacyjnych w tonacji Es-dur, prystepuje do éwiczed w tonacji pochod-

nej, czyli c-moll. Cwiczenia przedstawiam na przyktadach 415, pomijajac tonacje c-moll melodyczna

itréjdzwiek w tej tonacji. Poniewaz sposéb wykonywania éwiczen jest analogiczny dla wszystkich od-
mian tonacji c-moll, w tonacjach mollowych w podziatach rytmicznych ograniczam sie do wartosci
catych nut i pétnut. Jest to dziatanie zamierzone, majace na celu doktadne wstuchiwanie sig instru-

lists A diwieki oraz lowani hodzenia z d2wieku na d2wick, eliminu-

jac wjednym i drugim przypadku nieczystosci.

Przyktad 4. Cwiczenia intonacyjne i na rozegranie orkiestry w tonacji c-moll naturalnej
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Przyktad 5. Cwiczenia intonacyjne i na rozegranie orkiestry w tonacji c-moll harmonicznej

Po wykonaniu przez orkiestre wczeénie] zaprezentowanych | oméwionych éwiczed, przechodze
do wprawek z wykorzystaniem charakterystycznych podziatéw rytmicznych w poszczegdlnych tah-
cach, z ktérymi przyjdzie zmierzyé si¢ orkiestrze. Ponizej podaje po jednym przyktadzie tafica
2 uwzglednieniem tonacji poczatkowej kazdego z utworéw. Suita nr 1 Tarice polskie Tomasza Kiese-
wettera: Krakowiak ~ przyktad 6, Kujawiak — przyktad 7, Mazur — przyktad 8, Polonez ~ przyktad 9,

Juliana Kwiatkowskiego: Berek-Oberek — prayktad 10.

Przyktad 6. Cwiczenia znego rytmu z iaka z Suity nr 1 Tarice polskie

T. Kiesewettera

Ve el :
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Przyktad 7. Cwiczenia z wykorzystaniem charakterystycznego rytmu z Kujawiaka z Suity nr 1 Tarice pol-
skie T. Kiesewettera

Przyktad 8. Cwiczenia z wykorzystaniem charakterystycznego rytmu z Mazura z Suity nr 1 Tarice pol-
skie T. Kiesewettera
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Przyktad 9. Cwiczenia z wykorzystaniem charakterystycznego rytmu Poloneza z Suity nr 1 Tarce pol-
skie T. Kiesewettera

sy
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Przyktad 10. Cwiczenia z
kowskiego

rytmu z tafca Berek-Oberek J. Kwiat-

Praca z orkiestrami w oparciu o powyzsze éwiczenia oraz systematycznosé ich realizacji rozwiazuje

wiekszo3¢ probleméw zwiazanych z zachowaniem odpowiedniej intonacji. Problemy intonacyjne wy-

nikajace w trakcie pracy nad utworami realizowane s na biezaco przy pomocy przedstawionych &

czef, bedacych swoistym kluczem do utrzymania odpowiedniego brzmienia orkiestry.
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Zakohczenie
Wiréd wielu roznorodnych zespotéw instr lnych dlne miejsce i rolg odgry-
waja orkiestry dete. Ich brzmienie wynika z charakterystycznej obsady instrumentalnej. Biorac pod
uwage site brzmienia orkiestr detych, wykorzystywane sa one w wojsku, w strazy pozarnej, oérodkach
kultury, zaktadach pracy i niektérych szkotach. Podnosza range uroczystosci, gtownie odbywajacych
sig na wolnym pow\etrxu

Orkiestry straockic diatajace prey remizach strzackich w dlnych miastach lub gminach
stanowiq oprawe muzyczna wielu i lokalnych i ie zastepuja
orkiestry wojskowe. Biora rowniez udziat w festiwalach, przegladach, Konkursach, paradach orga-
nizowanych na szczeblu powiatu, rejonu, wojewédztwa oraz wystepach ogolnopolskich i zagranicznych.

Istotnym zagadnieniem dotyczacym przyjecia do orkiestry detej jest przygotowanie muzyczne,
2 ktrym to wystepuja powazne trudnosci wynikajace ze szkolnej edukacji muzycznyej dzieci.
W zwiazku z tym na prowadzacych orkiestry spoczywa bardzo duza odpowiedzialnosé. Kapelmistrzowie
orkiestr musza pamigtaé, ze systematyczna praca od podstaw jest duzym wyzwaniem i stanowi pod-
stawe edukacji artystycznej — sztuki dla dzieci i mtodziezy w orkiestrach detych. Nalezy mie¢ tez na

uwadze, ze jakickolwiek btedy warsztatowe w nauce gry na instrumentach detych i perkusyjnych oraz

brak profesjonalnego prowadzeniu orkiestry, moga mieé nieodwracalne skutki.

prof. UAM dr hab. Mirostaw Kordowski
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NOWOCZESNE TECHNOLOGIE
W PRACY Z ORKIESTRA

Intrada

Nazywam sie Wojciech Zwierniak z jestem ista, z zami ia czy tam zycio-
wego zrzadzenia losu, dyrygentem, aranzerem, pianista. Prowadze orkiestrg czasem bardziej, czasem
mniej deta we wsi Baczkow w Gminie Bochnia, 40 km na potudnie od Krakowa. Wszystkie rzeczy, kto-
re tu napisze beda oparte na moim doswiadczeniu, wiec jesli z czym sie nie zgadzacie lub macie ja-
kies inne zdanie chetnie go wystucham i sig czegos nowego naucze. Mam fejsbuka, jak cos to zapraszam
do kontaktu.

Metronom w k ly
O uzytecznosci i praydatnosci metronomu niby kazdy wie i wie, ze taka ,rzecz” istnieje. Kiedy nie by-

to aplikacji na telefon éwiczyto sie z elektronicznymi metronomami, a jeszcze wczesniej nakrecanymi

~ 2 wahadetkiem. Wszyscy styszelismy od swoich nauczycieli, ,nie przyspieszaj nie zwalniaj, graj réw-

no, éwicz z metronomem”. Rézny byt skutek tych éwiczen, pewnie kazdy, kto gra na instrumencie
o tym wie. Czasem co$ ,,odpalito”, czasem nie. Niemniej jednak sam fakt grania z metronomem jest

ogromnie istotny. Ow przyrzad porzadkuje nam w czasie wszystkie nuty i weryfikuje nasze, ludzkie po-

czucie rytmu. Oczywiscie kazdy ma je nieco inne, a w orkiestrze musimy mie¢ wzglednie takie samo,
ksztattowane przez dyrygenta, lub kapelmistrza [chociaz stowa te maja zgota odmienne znaczenie, ale
podobno w dobrym tonie jest nie pisaé o tej subtelne] réznicy, wiec nie napisze).

Dyrygent ,rozdaje ciasteczka orkiestrze, samemu ich nie jedzac”, tak, ze emocje, ekspresja wy-
ptywa od orkiestry a on tym wszystkim steruje. Muzyka to sztuka ktéra przebiega w czasie, nie ma
dwéch takich samych wykonah, chociazby z tego wzgledu, ze dana chwila jest tylko raz — ten fakt na-
rzuca pewnego rodzaju schemat myélowy. Kazda chwila jest inna i w zaleznosci od okolicznosci, nastro-
ju dyrygent moze tak poprowadzi¢ utwér, ze we $rodg zabrzmi on zupetnie inaczej niz brzmiat we
wtorek — to jest muzyka. Jezeli orkiestra jest wyuczona pewnych schematéw — tu forte tu piano, to
tak naprawde odrywa playback. Zeby moze nie popadaé w zatamanie powiem, ze taka sytuacja bardziej
dotyczy muzyki powaznej niz rozrywkowej, gdzie raczej chodzi o inne zaadnienia typu wtasnie rytmi-
ka, frazowanie, groove. Nie zmienia to faktu, ze nawet piosenka ,Mydetko fa” w aranzacji na orkiestre
moze mie¢ zupetnie inne oblicza w zaleznosci od tego jak dyrygent poprowadzi orkiestre.

Trochg odeszlismy od tematu . Jak z tym & iem z byto u Ciebie
czytajacego te publikacje? Czy nie byto tak, ze grates ,szesnastkowa” etiude myslac o tym czy scha-
bowy dzi bedzie z kury, czy z kur wielu, czy moze wieprzowy? Palce ruszaja sie, trzy godziny poéwi
czytem, zrobione, teraz zastuzony schabowy. Dobra, a teraz sprobuj zrobié to jeszcze raz. Amerykanie
twierdza, e tyle czasuile poswiecamy na &
strumencie. Zwrbécie uwage, ze niektdrzy sposréd wybitnych muzykéw, caty czas sa w swoim éwi

zenie tyle samo powinnismy mysle¢ o éwiczeniu na in-

e
i non stop mysla o muzyce, co czasem sprawia, e nie ogarniaja codziennych spraw. Tez nie chodzi
o to, zeby popadaé w skrajnosci, ale staraé sig podejsé do tego co sig robi w sposéb przemylany
i w duzym skupieniu. Im wigcej o czyms pomysle¢, im mocniej bedziemy skupieni, tym efekt be-

dzie zdecydowanie lepszy. | powoli dochodzimy do spraw metronomu.

Jak éwiczyé z

Tak naprawde rozwiazar jest mnéstwo. Najlepiej wolno, sprébuij sobie zagraé game C-dur, z metro-
nomem w tempie 40, nagraj na telefon i odstuchaj. Moze to juz co$ da do myslenia. A teraz spré-
buj zagraé ja jeszcze raz tylko skup sie maksymalnie na tym, aby poczatek déwieku byt réwno
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2 metronomenm, nie mysl o intonacji, o tadnym brzmieniu i innych badziewiach. Kiedy éwiczysz dana
rzecz skupiaj sie tylko na niej. Kiedy bedziesz éwiczyt intonacje wowczas bedziesz myslat tylko o in-
tonacji. A teraz skup sig tylko na tym, aby kazda nuta byta idealnie zmetronomem. | znowu nagraj. Jak
poszto? Cwicz maksymalnie skoncentrowany, myslac tylko o jednym — o réwnym graniu. Jesli po-
¢wiczysz bardzo skoncentrowany powinienes byé zmeczony po potgodzinnym graniu, jak po catym dniu
pracy fizycznej — wtedy jest sukces. Oczywiscie, nauka koncentracji to tez jest proces, nad ktérym
trzeba pracowaé.

kawe éwiczenie, ktére przez dtugi czas stosowatem. Mia-
nowicie: bierzemy sobie np. wszystkie gamy durowe (12) i zaczynamy ¢wiczyé w tempie 100, nastep-
nie 981102, poniej 96 i 104. Radze sobie zapisaé na kartce tempa obok siebie, aby nie musie¢ o nich
myéle¢ — o ile mam dodaé lub odjaé, po to aby sig skupié na metronomie. Jak zauwazyliécie tempa sie
rozchodza coraz bardziej — zwalniajai przyspieszaja, a my gramy to samo caty czas — rewelacyjne éwi-
czenie. Przeciez czesto zdarza sie tak, ze te sama rzecz prébujemy w réznych tempach, z réznych pray-

czyn, czy to éwiczebnych lub wykonawczych.

Metronom w orkiestrze
Gamy, jak éwiczyé gamy, aby cos po nich zostato?

Zwykle jest tak, ze gramy game w gére i w dét, czasem jakies wprawki typu tercje, jak trzeba za-
graé kwarty, kwinty to juz w ogdle bez sensu. A wtaénie nie, sprébujcie sobie zagraé np. kwinty w ga-
mach durowych — wszystkich (12) i jesli bedziecie zmeczeni po takim éwiczeniu to znaczy, ze to byto
najlepsze éwiczenie gam jakie do tej pory zrobiliécie.

Sposobéw na éwiczenie gam jest tyle, ile tylko nasza wyobraznia jest w stanie pomiescié, wezmy
sobie ,panstwowa” game C-dur. Bede operowat tonacja ,brzmiaca”. Kiedy bedziecie éwiczy¢, oczy-
wikcie dyrygent musi powiedzie¢ jaka game bedzie miata waltornia F, jesli klarnet basowy ma G-dur.
Muzycy réwniez powinni mieé éwiadomosé, ze ich instrumenty transponuja oraz w jaki sposéb, dyry-
gent powinien tego uczyé swoich podopiecznych.

Powiedzmy, ze éwiczymy game unisono, samo zagranie gamy w gbre i w dot juz sprawia, ze pra-
cujemy w orkiestrze nad ujednoliceniem brzmienia. Mozemy rowniez stosowaé rozne rodzaje dyna-
miki podczas grania gamy, aby jeszcze lepiej ustysze¢ brzmienie. Mozna raz probowat graé maksymalne
pianissimo possibile a pozniej fortissimo.

Ponizej przyktad ,,ogrywania gamy” cyferki na poczatku kazdego obrotu oznaczaja stopnie gamy
—~ wiem, ze powinny byé rzymskie, ale zacigty mi si rzymskie cyfry na klawiaturze komputera.

Spojrzmy uwaznie na pierwsze cztery diwigki tego ,paternu” mamy: cedc, czyli gramy tercje
w gbre, sekunde w dét i sekunde w dot — proste. Teraz uczymy si paterntu na pamieé i od drugiego

stopnia gramy jus z gtowy. Analogicznie robimy grajac game w dot, tatwe? No jasne, ze tatwe. A spro-

bujcie teraz to zagraé w tonacji np. Db-dur ju? troche trudniej. Cata zabawa polega na tym, aby graé
to we wszystkich tonacjach. Wiem, wiem, ze orkiestry dete nie lubia krzyzykéw i dobrze brzmia w be-

molowych tonacjach, ale moze sig okazaé kiedy?, ze orkiestra bedzie musiata zaakompaniowaé woka-

~ badt soliécie, ktéry ma trudne partie — mozliwe tylko do wykonania w np. w tonacji H-dur
Dlatego wane jest, aby poznawaé wszystkie tonacje, poza tym H-dur naprawde jest dobra tonacja

na orkiestre pod warunkiem, ze utwr jest dobrze napisany.

NOWOCZESNE TECHNOLOGIE W PRACY Z ORKIESTRA
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Cay éwiczyliscie kiedykolwiek z orkiestra gamy mollowe? Bb-dur brzmiaca gramy ostro, wszyscy przez
jedna oktawe i jest super, a gdyby sprébowaé gam mollowych, triad w gamach, oraz réinych kombi-
nacji. Sprobujcie zagra¢ game c-moll harmoniczna uzywajac powyzszego preyktadu, a wygladaé ona be-
die tak [bemol obowiazuje przez caty takt):

===
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Kolejnym ciekawym éwiczeniem dla orkiestry moze byé praktyka stosowana przez muzykéw jazzo-
wych. Jak wiadomo jazz oparty jest na synkopacji, na swingu. A propos swingu mam mocno kontro-
wersyjne zdanie na temat jego wykonywania przez orkiestry dete. Zastanawiam sie, czy to napisaé —
a co mi tam — napisze. Nie styszatem w Polce orkiestry detej, ktéra dobrze gra swing — nie méwie
o big-bandach, tylko o orkiestrach. Jesli takie s3 prosze napiszcie mi. Samo pojecie ,swing” jest w pe-
wenym sensie abstrakcja, bo jak nauczyé pewnego rodzaju frazowania stylistyki mtodego muzyka z or-
kiestry, ktory skoficzyt powiedzmy pierwszy stopnie szkoty muzycznej i jedyne co mu sig kojarzy se
swingiem to nie jest to co powinno sig z nim kojarzyé. O ile stylistyka orkiestrowa - orkiestr detych
oparta na marszach, utworach powaznych - jest zwykle zachowana w typowej konwencji, gdzie gramy
réwne ésemki, ktérych uczymy sie w szkole muzycznej i w zasadzie nie ma wiekszej filozofii

i a przede wszystkim myslenia

zich odtwarzaniem, to swing jest zupetnie innym sposobem grani
o graniui ,stety" niestety, aby orkiestra dobrze grata ten rodzaj muzyki kazdy z muzykbw musi poznaé
jej troche (Parker, Coltrane, Davis) i graé z nagraniami swingowym, jazzowymi, aby zatapaé to
specyficzne poczucie frazy. Oczywiscie to wymaga duzo pracy, a w realiach amatorskich orkiestr de-
tych ta sytuacja moze by nieco trudna. Dlatego juz samo prébowanie grania swingu jest $wietna rze-
czq, ale zeby utwory swingowe zabrzmiaty rasowo, tak jak brzmia orkiestrowe np. Johna de Meja to
trzeba duzo pracy.

Cheac nie cheac znowu odszedtem od tematu. Robimy takie éwiczenie: Naliczamy jeden takt, po-
wiedzmy w tempie 110 i kazemy muzykom z orkiestry, aby w myslach liczyli takty i np. 24 klasneli
na,1",a w34 na 4. Opcji jest tyle jaka jest wyobraznia dyrygenta, czyli nieskoficzenie wiele.
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W ogéle klaskanie jest super, technika wyklaskiwania trudnych rytméw jest super, co pewnie wszyscy
robia. Ciekawym sposobern jest onomatopeizacja ~ [sam sobie to stowo wymyslitem) trudnych sche-
matéw, czyli np. ésemka z kropka szesnastka —

ewamy — ,dibap”, w ogdle tak jak by znowu zaha-
czamy o muzyke jazzowa, poniewaz mnéstwo wspétczesne] artykulacji pochodzi wtasnie z bigbandéw.
Nawet jesli gramy piosenki w stylistyce ,,pop” to artykulacja tzw. ,rozrywkowa i tak pochodzi ze sty-
listyki swingowej, wigc koto sie zamyka. Aczkolwiek ten ,feeling” nazwijmy go ,popowy” jest tatwiej-
52y do nauczenia niz ,swingowy”. Trudno jest pisa¢ o pewnych rzeczach i dywagowaé na papierze, bo
tak naprawdg pewnych rzeczy papier nie przekaze. Sama muzyka jest przeciez niejako abstrakcja, bo
kazdy cztowiek gra inaczej Spiewa inaczej ten sam materiat nutowy.

Ponizej onomatopeiczne przyktady artykulacji swingowej, oczywiicie to tylko niektére sposoby
artykulacji, ale obrazuja sposéb grania. Téjkatny dach nad nuta oznacza jej maksymalne skrocenie.

5 Py A A A A
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W 2012 dr Andrzej Zubek, wyktadowca Akade:
ader wielu bigbandéw, 2ywa legenda polskiej muzyki rozrywkowej wydat ksiazke ,Ogélne zasady aran-

Muzycznej w Katowicach, wieloletni bead le-

sacji Big-bandowe]”, ktéra doktadnie opisuje sposoby artykulacji jazzowej, popowej — zachecam
do lektury.

Jak juz wezeéniej wspomniatem, metronom porzadkuje nam wszystkie wartosci rytmiczne, ale
takse nasze poczucie czasu. Swietna praktyka jest ustawianie metronomu (w wolnym tempie), na jed-
nym d2wigku gramy caty takt szesnastek, za pierwszym razem akcentujemy pierwsza w grupie,

NOWOCZESNE TECHNOLOGIE W PRACY Z ORKIESTRA

2a drugim razem druga
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2a trzecim trzecia, za czwartym czwarta.

Spravdzona praktyke jes ustawianie metronom w welnym tempie, tak by gratszesnaslari,

wowczas przestrzen migdzy éwierénutami jest i. Aby

jeszcze doskonalej poczué tzw. timing nalezy zrobié np. takie éwiczeni

W pierwszej grupie gramy tylko pierwsza szesnastke, a w drugiej np. czwarta,

Opcji znowu jest wiele, bo mozemy np. w pierwszej grupie szesnastkowej akcentowaé np. dru-
ga.a w drugiej grupie powiedzmy pierwsza. Rewelacyjne éwiczenie dla catej orkiestry unisono, oraz
do indywidualnego uzytku.

Metronom caty czas stuka, oczywiécie kombinacji jest mnéstwo.

Sprébuicie i zobaczcie, jaka fajna zabawa przy tym jest. Oczywiscie caty czas mamy nad soba na-
szego cenzora — metronom.
Tak jak wezedniej wspomniatem rozwiaza jest wiele i tylko od wyobrazni dyrygenta oraz muzy-

kéw zalezy, ktére i w jaki sposéb zastosuja, a kazde z pewnoicia bedzie dobre.
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Granie z metronomem podczas wystepéw i prob

Pewnie zdania na ten temat beda podzielone. Zwykle jest tak, ze tempa podczas wystepdw sa nieco
szybsze niz na prébach, bo dochodzi adrenalina, emocje. Wéwczas, w danej chwili ,czynnik ludzki”
jakby generuje muzyke. Jesli natomiast cata orkiestra gra z metronomem mamy gwarancje, ze utwér
bedzie wykonany w tempie, w jakim przewidziat kompozytor lub dyrygent. O sposobie uzycia metro-
nomu przez cata orkiestra napisze pozniej, teraz chciatbym rozgraniczyé sytuacje, w ktérych metro-
nom pomoze, a w ktérych niekoniecznie.

W momencie, kiedy orkiestra wykonuje muzyke powazna, tj. transkrypcje wielkich dziet na or-
kiestre, lub utwordw pisanych na orkiestry dete, w konwencji nazwijmy to klasycznej, wowczas metro-
nom mose nieco przeszkodzié w ksztattowaniu dzieta na zywo, podczas wystepow. Dyrygent kreuje
muzyke i moze dzié drugi fragment utworu zagraé nieco szybciej, z inn ekspresja, dynamika, po pro-
stu inacze]. Wtedy metronom przeszkadzatby, chociaz sq tez utwory w konwencji klasycznej, grane

2 metronomem. Poza tym w dzisiejszych czasach granica migdzy muzyka powazna a rozrywkowa bar-
dzo si zaciera.
Wréémy do wspomnianego metronomu. Jak to zrobié zeby orkiestra grata réwno i wszyscy

stysz etronom. Oczywi powinno by¢ tak, ze tym metronomem jest dyrygent i kazdy tak

czyta z jego rak, ze gra réwno. Wiemy jak jest, teoria teoria, a zycie zyciem. Jest kilka rozwiazan,
mozna kazaé graé z metronomem perkusiicie co ju jest swietnym zabiegiem, tylko wowczas dy-
rygent nie styszy metronomu. Wigc trzebaby rozdzielié sygnat poprzez karte muzyczna lub rozdziat-
ke stuchawkowa.

Mozna na sali postawi¢ gtosnik i pusci¢ metronom, aby kazdy go styszat i grat z nim - najgorzej
beda mie¢ i, ktdrzy siedza najblizej kolumny, bo musi byé dos¢ gtosno, ale czego sig nie robi, zeby le-
piej gra¢. Oprécz samych utwordw nalezy éwiczyé gamy z metronomem. Waine jest, aby éwiczyé
szczegblne te fragmenty, ktore orkiestra zazwyczaj prayspiesza, np. jakies szybkie, figuracyjne ele-
menty na fletach i klarnetach — muzycy czesto nie wiedza, ze przyspieszaja dopiero po ustyszeniu
metronomu okazuje sig, ze jednak tak. Niech kazdy zagra z metronomem swoja partie osobno. Moz-
na nagraé — nawet na telefon i postuchaé z cata orkiestra, wowczas grajacy sie uczy i cata orkiestra si¢
uczy. Nie ma lepszej szkoty niz nagrywanie. Zreszta o nim jeszcze napisze.

Ideatem bytoby, aby kazdy muzyk miat metronom, ktorym wlada dyrygent ale to duzo kabli, spli-
ielaczy sygnatul, izyjne orkiestry tak graja
~ pewnie dlatego zawsze jest tak réwno.

teréw |

Nagrywanie Orkiestry
Telefon

Najprostszym sposobem nagrania orkiestry jest nagranie na telefon. Jest on bardzo skuteczny, aby wy-
chwycié réine niuanse. Wystarczy nagraé pewien fragment i odstuchaé — czesto muzycy sa zaskoczeni,
jak grali, czesto tez nie lubia siebie stuchat. Zreszta chyba nikt nie lubi

tuchaé swoich nagra, nawet

wielcy muzycy nieraz potrzebowali troche czasu i dystansu, aby zaczaé siebie odstuchiwaé.

Najlepiej nagrywaé na dyktafon, dlaczego? Poniewaz nie ma obrazu, nie rozprasza nas obraz stu-
chamy tylko muzyki, a przeciez ona nas naprawde interesuje, a nie to jak wygladamy. Zatem nagra

telefoniczne sa cool.
Nagrania amatorskie w sali préb

Mozna tez nagraé orkiestre jednym mikrofonem pojemnoéciowym, o ile akustyka sali na to pozwa-
la; trzeba mie¢ mikrofon, karte muzyczna i komputer. Jakoé¢ bedzie zdecydowanie lepsza niz z te-
lefonu. Kiedys bigbandy np. Glenna Millera, tak wtasnie nagrywaty one mic, co wigcej ten sposdb
nagraf wraca teraz do task. W ogéle wszystko co retro, vintage wraca, wiec taka technologia
przy sprzyjajacych warunkach moze si¢ okazaé naprawde dobrym sposobem na nagranie orkiestry.

NOWOCZESNE TECHNOLOGIE W PRACY Z ORKIESTRA

Nagranie w profesjonalnym studio

+ natzw. ,setke” — cata orkiestra siada w jednym pomieszczeniu, kazdy dostaje mikrofon dla siebie,
i nagrywamy, zalet takiego sposobu jest ulotnosé chwili, tak, poniewaz moze sig okazaé, ze np. ta-
ke 3 (take — potoczna nazwa jednej rejestracji utworu) byt trzy razy lepszy niz take 1, mozemy na zy-
wo generowaé i tworzyé muzyke, co przeciez jest jej istota. Pozniej stuchacz powie: ,wow, ale tu
zabrzmiato”. W tego rodzaju nagraniach mamy niewielka mozliwosé korekty, poprawek swoich par-
tii, ale za to duch zespotu jest wigkszy.

nagrania kazdego z muzykéw osobno. Jest to sposob trudniejszy chociazby i z tego wzgledu,
ze kazdy z muzykéw musi znaé swoja partie perfekcyjnie, co wigcej samemu ja zagraé, a cze-
sto jest tak, ze w orkiestrze muzyk gra odwaznie a kiedy musi zagraé sam — juz niekoniecznie.
Jest to wietna i czasochtonna lekcja dla kazdego z muzykow, gdyz mosze sie postuchaé i zo-
baczyé w studiu, jak stroi, jak réwno gra. Podczas takich nagrai wkrada sig pewnego rodzaju

sterylnosé i mozna nie uchwyci¢ ducha zespotu — to duzy minus. Plusem jest , ze mona po-
prawiaé $lady i w znaczacy sposéb w nie ingerowaé. Natomiast nie da sig nie umieé swojej par-
tii i ja nagraé.

Nagranie koncertu

jsze telefony coraz le

nagrywaja dzwiek Slnie pewne marka

jaca nagryziony rajski owoc, jesli koncert jest dobrze zrealizowany to nagranie moze byé te dobre,

coraz wigcej zespotow i orkiestr wrzuca takie nagrani do sieci

+ kamera - d2wick z kamery, o ile obraz moze byé lepszy niz z telefonu, to dzwiek niekoniecznie,
wszystko tak naprawde zalezy od jakosci sprzetu.

+ kamera — diwiek ,ze stotu” — jesli koncert jest dobrze zrealizowany i publicznosé wszystko styszy
dobrze — jakos¢ dswigku powinna byé ok. Niestety tak nie jest. Jak sami wiecie instrumenty dete ge-
neruja diwigk o rozne] gtoénosci. Czasem jest tak, ze trzeba np. bardziej nagtosnic flety i klarnety,
niz trabki. Moze by¢ tak, ze na nagraniu ,ze stotu” naturalne proporcje beda zachwiane, ale weale
tak nie musi byé, wszystko zalezy od okolicznosci akustycznych.

+ kamera — nagranie na $lady kazdego z muzykéw. Jesli kazdego z muzykow nagramy na osobny élad
sytuacja jest najlepsza, gdyz mozemy ingerowaé w proporcje, brzmienie i zrobié dobry miks.Zro-
bienie dobrego miksu orkiestry to nietatwa sztuka i trzeba mie¢ naprawde duza wiedze, aby
brzmienie zachawalo naturalnoéé, z zachowaniem proporcji.

Instrumenty elektroniczne, klawiszowe, gitary w orkiestrze

Jak pewnie zauwazyliscie coraz wigcej orkiestr nie ogranicza sig tylko do instrumentow detych
i perkusji, ale wykorzystuje réwniez instrumenty Nawet w Orki sa
juz etaty dla pianistow i gitarzystow, co kiedy$ wydawato sie nie do pomyslenia. ,Jak m przeciez
orkiestra gra marsze, beguiny, foxtroty, polski i walce” — tak byto i to dobre, bo mnéstwo dobrej

muzyki powstato. Jednake zespoty, podtrzymujac tradycyjne brzmienia orkiestrowe, chetnie

otwieraj
re lub instrument klawiszowy. Orkiestra

iie na nowe. Do repertuaru wchodza piosenki, ktére czesto posiadaja w aranzacji gita-

kiedy$ koncert na fortepian i or-
kiestre deta, mnéstwo zespotéw wspomaga sie gitara elektryczna. Tak naprawde do orkiestry

mozna wziaé kazdy instrument, jesli tylko aranzacja jest na odpowiednim poziomie i potrafi uwy-
pukli¢ zaproszonego instrumentaliste, jest to pewnego rodzaju innowacja.

Zmieniajacy sig repertuar orkiestr wymusit w pewnym sensie ,unowoczenienie” instrumen-
tarium, bo trudno zastapi¢ brzmienie fortepianu, czy gitary instrumentami detymi, chociaz cze-
sto gitarowe ri
orkiestr réwniez gra z akordeonem, ktéry jest przeciez instrumentem detym. Nalezy przy tym
pamietaé, aby stroi¢ orkiestre do akordeonu, ktéry jest zwykle nastrojony na 442, natomiast

y powierza sie puzonom, co daje dodatkowa energie zespotowi. Coraz wicej
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elektroniczne instrumenty klawiszowe oraz gitary zwykle na 440. Trzeba pamietaé, aby dla wszyst-
kich instrumentalistéw byt jeden stréj - np. czarny.

Instrumenty dete sa stworzone raczej do energicznego grania, oczywiscie nie wyklucza to
grania kantylen piano itd., ale w stylistyce rozrywkowej, trabki, saksofony zazwyczaj graja ener-
getyczne partie, chociaz tez jest mnéstwo ballad, w ktérych trabka z ttumikiem wykonuje pigk-
ne fragmenty. Uzycie gitary i pianina pozwala nam zachowaé delikatne brzmienie utworu,
a orkiestra moze dobarwia¢, grajac tzw. ,pady” oraz kontrapunkty. Zahaczamy o kwestie aranza-
cyjne, a pisanie na orkiestry dete jest jednym z najtrudniejszych zadan. Trzeba mieé dobre wyczu-
cie i smak, by w stylistyce ,piosenkowe]” scali¢ orkiestrg deta z instrumentami klawiszowmi i gitara.
tra deta moze sie tez wspomagaé tzw. Loopami czyli zrobionymi lub gotowymi efektami
dzwigkowymi, ktore mozna odtwarzaé podczas grania orkiestry. Stosowatem taka technike wielo-
krotnie, kiedy to elektroniczne brzmienia sa wzmacniane instrumentami detymi. Do zobaczenia

r YouTube jest utwor ,Wiosna"™ wwykonamuOrklestry Baczkow.

ia i wywazenia. W utworze ,Krolowa tez” - wwyko-
naniu tej samej orkiestry, rostat uzyty efekt syntezatorowy, ktbry byt puszczony podczas jednocze-

snego gra

Nie jest to zadna tajemnica, mnéstwo wykonawcéw tak robi — ,bo taki mamy klimat”

zreszta czemu mamy nie wykorzystywaé zdobyczy techniki? Po to jest, zeby braé petnymi garéciami.
Podsumowanie

Bardzo mi mito, ze dotarte$ do koAca tego wywodu, mam nadzieje, ze nie usnates w trakcie czytania,
chociat sen jest zdrowy i potrzebny. Jedli masz jakieé pytania, sugestie watpliwoéci, chetnie ich wystu-
cham. Cheiatbym sie caty czas uczyé i dowiedzieé, co sadzisz o tym co napisatem. To s3 moje subiek-
tywne przemyslenia i praktyczne uwagi, ktére moga pomc w rozwoju Twoim i Twojej orkiestry, ale
te nie musza. Z pewnoscia nie zaszkodza.

Powodzenia

Wojciech Zwierniak

PAREKERRKKERCERRERAKARALLE



JAK PROWADZIC ORKIESTRE DETA

EDUKACJA MUZYCZNA W ORKIESTRZE DETEJ

WSTEP
Jednym z aspektéw prowadzenia orkiestry detej, ktéry powinien zywo zajmowaé wszystkich dyry-
gentow, liderow oraz kadry orkiestr detych, jest prowadzenie edukacji muzycznej pray orkiestrze.

Jakich sposobow i metod uiyé oraz jak je ¢ w celu podniesienia poziomu i
muzykéw, a co za tym idzie podniesienia poziomu zespotu?

W wigkszosci poni tekstu bede odwotywat sie do
listéw, nie oznacza to jednak, ze nie dotyczy to starych ,wyjadaczy” orkiestrowych. Uczymy sie przez

h, mtodych instrumenta-

cate 2ycie, ja réwniez zmieniam swoje metody i przyzwyczajenia podpatrujac innych, uczac sie nie-
ustannie oraz biorac udziat w warsztatach i konferencjach.
Caym jest edukacja muzyczna w orkiestrze detej?
To nauka gry nainstrumentach, a takie nauka zasad muzyki, podstaw ksztatcenia stuchu i harmonii

to catosé dziatars zwi 2muzyka na ktére sk ie — produkcjai odbiér.
Co daje edukacja muzyczna orkiestrze detej?
Vigksza swi $¢ muzyczng 5w odnoéni go repertuary, wigksze umie-
jetnosci indywidualne muzykéw, a co za tym idzie — poprawe poziomu wykonawczego catego zespotu.
Swiadome ictwo w kulturze, umiejetnoé ia wyboré, bycie kultural

i sceniczne... i wiele innych profitéw, ktérych nie spossb wymieni¢. A nawet gdy dorzucimy do tego

miedzynarodowych bada na temat dodatniego wptywu edukacji muzycznej na rozwéj mézgu

i ia cztowieka, nie wyczerpi jeszcze tematu.

Wydaje si¢ ze sprawa jest prosta i wszyscy wiedza co nalezy robié.

Czy na pewno?

PRZYKEAD: Jeden z moich kolegéw tak wspominat pierwszq lekcje gry w orkiestrze detej:

— Dziei dobry!

— Dziei dobry!

— Chciatbym graé w orkiestrze...

— Dobrze. Wez puzon, jest w szafie, proba w pigtek.

A moze najprostszym sposobem jest zebra grajacych muzykéw i po prostu graé, i nie zawracaé
sobie gtowy, tylko czy to wystarczy?

STRUKTURA ZESPOtU
Nie ma ludzi od iego. Nawet najlepiej dyrygent — istrz nie zrobi
sam. Niestety. Czesta praktyka jest, ze orkiestrama iona tylko jedng osobe istrza, ktéry

maza zadanie prowadzi¢ orkiestre, dyrygowaé nia, uczyé graé na instrumentach detychi perkusyjnych

oraz teorii... Mimo i moga istnie¢ wyjatkowe osoby, ktére doskonale sobie z tym wszystkim poradza,

to jednak nie mozna w ten sposéb dziata¢ dtuzej, niz w bardzo poczatkowej fazie rozwoju zespotu. Za-
ktadam warunek, ze dyrygent chce ten zespét rozwijaé. Wiem e s3 ,kapelmistrzowie” prowadzacy
w ten sposéb nawet pieé zespotow...

Rozpatrujac edukacje w orkiestrze nie spossb nie odniesé sie do sfery organizacyjnej zespotu.
Bede opierat si na materiale wypracowanym wspélnie z ponad czterdziestoma polskimi dyrygentami
orkiestr detych podczas | Ogélnopolskiej Konferencji Orkiestr Detych w Radomiu 2019.

R jac dziatalnos¢ orkiestra deta powi dni¢ co najmniej 3 osoby, z ktérych kazda

bw detych bl h,d h perkusji. Dyryg kiestry

3}
moze wziaé jedna z tych sekeji pod swoja opieke.
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Rozrastajac / rozwijajac sig nalezy zatrudni¢ kolejnych specjalistow. Tworzymy nowe sekcje
przez podzielenie sekeji instrumentéw blaszanych na wysoka (trabki) i niska blache [waltornie, sak-
shorny/eufonia, puzony, tuby), a sekcjg instrumentéw drewnianych na flety, klarnety i saksofony,

oraz lnie instrumenty d (oboje i rozki, fagoty). Najlepsza praktyka jest
zatrudnianie wtasnych absolwentéw, ktérzy wracaja po ukoficzonych uczelniach i kierunkach
muzycznych.

Dalsze podriesienie poriomu zespotu oraz listow bedzie
zalezato od ieli do kazdej z sekcji instrumentalnych.

Sekeje perkusyjng natomiast potraktowatem jako osobny watek do oméwienia. To szczegolnie
zaniedbana grupa instrumentow w polskich i nie tylko) orkiestrach detych. Zaczynajac od braku nut,
poprzez brak umiejetnosci czytania nut, na braku instrumentarium skohczywszy. Nie pisze po to aby
ganic, lecz aby sie zastanowié.

Czym spowodowane jest to i Uderzyé wbeben podobs potraf,

zagraé na bebnie juz nie. Bywa tak, ze sekcje perkusﬂ prowadzi ,skazany” na nig instruktor instrumentéw
datych, albo gdy jest to specjalista — perkusista, to ogranicza nauke gry do zestawy perkusyjnego,
catkowicie pomijajac i enty i i
instrumentarium perkusyjne [szczegélnie marszowe) kupuja orkiestry, jednoczesnie dochodzi do tego,

Serce roénie, gdy widze jakie

e perkusiéci nie potrafia zagraé na trojkacie, o tamburynie nie wspominajac.

Serce orkiestry potrzebuje specjalistow.

PRZYKEAD: Podczas Mistrzostw Swiata Orkiestr WAMSB (Worlsd Association of Marching Show
Bands) w Tajpej na Tajwanie 2018 bytem oficjalnym obserwatorem oraz ,cichym jurorem”. Pod-
czas zmagan konkursowych bitwy perkusyjnej [Drum Battle], jedna z rywalizujqcych sekcji per-
kusji miata $wietnie muzycznie dobrany i utozony program oraz choreografie. Niestety, nie
zdobyta mistrzostwa ze wzgledu na widoczne braki wyszkolenia technicznego, co przetoyto sie
na ostateczny efekt muzyczny i punktowy.

Orkleslry profesjonalne [na etatach), symfoniczne [takze dete), wojskowe, ktére nie prowadza

dziatalnosci edukacyjnej, maja rozdzielone zadania wérdd swoich pracownikéw. Sprawami orga-

nizacyjnymi zajmuje si¢ zespét ztozony z dyrygenta, ktéry ma tu role decydujaca, oraz 0séb zajmu-
cych sie szeroko rozumian organizacia pracy zespotu. Sama orkiestra ozona  profesjonalnych

muzykow b slnych sekeji, ktdrzy 53 odpowiedzialni za strone muzyczna
kaidej z nich.
W orkiestrach detych zaréwno sekji mozemy wyznacaye liderow

sposrod naszych cztonkow), jaki réwniez hgrupi
PROWADZENIE EDUKACJI MUZYCZNEJ PRZY ORKIESTRZE
Rozwiazania prawie idealne?
Z zazdroscia spogladamy nieraz na inne kraje
iestrowe]. Wkomponowanie zajeé w cykl szkolny, tak jak to sie d

rozwiazania edukacyjne w zakresie nauczania
ieje np. w USA

j, w potaczeniu z p jiem uczniow w iwinternatach

stwarza niebywate warunki do osiagania wysokiego poziomu muzycznego i choreograficznego.
Z drugiej ednak strony ruch orkiestr w Stanach Zjednoczonych, funkcjonujacych poza systemem
edukaci [ ity bands) jest

y i Amerykanie chea sie tego uczyé od

nas, Europejczykéw.
W Polsce trwa pilotazowy projekt pod nazwa ,grajmy w szkole” i z zainteresowaniem Sledze
rozwdj, efekty oraz czekam jaka [czy) bedzie miat kontynuacje.

i~
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Planowanie éciezki uczestnictwa

Prowadzac orkiestre powinnismy najpierw zadaé sobie pytanie o nasze cele muzyczne, wycho-
wawcze i rozwojowe. Nie ma jednej dobrej drogi, a wrecz wszystkie s dobre, gdy? kazda orkiestra,
kazde érodowisko — spotecznosé lokalna jest inna i ma inne potrzeby. Jednake, wazne jest jasne
okreslenie powodu istnienia zespotu oraz dazen jego kierownictwa. Na takiej bazie mozemy wyznaczyé
cele dla obecnych i nowych cztonkéw zespotu.

Swietnym rozwiazaniem jest zaplanowanie $ciezki przejécia uczestnika przez orkiestre.

W prostych stowach oznacza to okreslenie ramowe ile czasu adept spedzi na nauczaniu indy-
widualnym, ile czasu na nauczaniu podstaw gry orkiestrowej, po jakim czasie trafi do gtéwnego ze-
spotu [co musi umie¢ aby tam trafié), jakie obowiazki na nim/niej spoczywaja na kazdym etapie
uczestnictwa.

Nauka gry na instrumencie

W poczatkowym okresie nauki kluczowe sa dwie lekcje tygodniowo, aby przyzwyczaié ucznia do
systematyczne] pracy, oraz dawkowaé wiedze matymi porcjami. Konieczny jest takze nadzér nad
postepami, aby eliminowaé poczatki ztych nawykéw oraz wzmacniaé te dobre.

PRZYKEA

W mojej karierze nauczyciela instrumentéw detych blaszanych zdarzato sig ze trafiali
do mnie uczniowie, ktérzy zostali Zle przypilnowani w poczqtkowej fazie nauki (lub tez zle
nauczeni], dla ktérych jedynym wyjsciem byto zaczqé wszystko niemalze od poczqtku.
Nauczanie poczqtkowe to wielka odpowiedzialnosc!

Nastepnie, po przejéciu ucznia od nauczania indywidualnego do orkiestry (gotowos¢ taka musi
stwierdzi¢ nauczyciel) nalezy zachowaé ciagtosé kontaktu z nauczycielem co najmniej raz w tygodniu
na lekcji indywidualnej.

Proby sekciji instr j najlepiej jest przeprowadzaé jako czesé préby orkiestry, umiej
scawiajac probe sekeji na poczatku lub w érodku spotkania, tak aby materiat przerobiony na sekeji
zostat wykorzystany w praktyce.

W jakim wieku zaczynamy?

Idealnym rozwiazaniem jest zaczynaé jak najwczesniej, jednakze nie kazdy siedmio-, osmiolatek
jest na tyle rozwinigty aby daé sobie rade z opanowaniem instrumentu.

Czasem edukacje muzyczna tak mtodego cztowieka nalezy prowadzié bardzo wolno i ostroznie,
nie spieszac si¢ 2 programem. Taki maluch bedzie praydatny w orkiestrze 2a kilka lat. Oczywiscie
generalizuje i usredniam wiek oraz ci dzieci, sa wyjatki. Po kil iu podstaw
gry na instrumencie mozna wystaé mtodego muzyka do matej orkiestry aby tam sprobowat swoich
sit. Decyzjg o tym nalezy do nauczyciela prowadzacego.

Dalsze kroki i awans do duzego zespotu powinien byé poparty umiejgtnosciami muzyka, a take
jego mozliwosciami i umiejetnoscia pracy w grupie, wérdd innych osob.

Uczyé graé na instrumentach mozemy w kazdym wieku. Najwazniejsze sa checi, jakaé doza

predyspozycj do dinego instrumentu ogblnie muzyki. Upér jes rbwnie wainy po stronie ucani ok

i e u cztowiek te g ¢ ograniczenia
wbiegtoc palcow, wadania miéniamitp. Nie do korica Jestesmywstanle oszukaé nasz wiek. Najlepszy
czasdor i nauki to ok diwczasi ia, tak aby wy ¢burze

do uzyskiwania éwietnych w zakresie motoryki migéni, rozwoju muzykalnokci.

Osoby doroste natomiast posiadaja dojrzatoé¢ w zakresie przekazywania muzyka emocii, ktéra
bazuje na osobistych doswiadczeniach.

Uczac nastolatkéw oraz osoby doroste, i fort w zakresie ikacji d
W zwiazku z tym, poczatkowa faza nauki [poznanie podstaw gry na instrumencie) bedzie trwaé od
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roku do dwéch lat, przy systematycznym éwiczeniu, a przejicie przez mata orkiestre (o ile w ogéle
jest zasadne]jest krétkie.

mtodziezy w dzisiejszych czasach,
sza zdolnoéé umymama koncentracji wystarczajaco dtugo.
PRZYKEAD: Podczas festiwalu w Szanghaju wystepowata orkiestra z USA wraz z grupq
S k wynosita 65 lat! Naj:
ktéra w wywiadzie dla telewizji powiedziata iz nie moze sobie pozwolié, aby upuicié baton, bo
Jjakby to wygladato Zle, ze si¢ babcia schyla. Samo éwiczenie nie byto problemem, ani kilku-
kilometrowa parada.

dlanas, jest coraz mniej-

k. Srednia wieku byta 92-letnia pani,

PRZYKEAD: Jednq z moich uczennic byta 70-letnia pani doktor biologii. Wspominam jq bardzo
mito, gdyz uczyliémy sie gra¢ na trgbce — szybko i bardzo przyjemnie, a co najwazniejsze efek-
tywnie. Po 3 miesiqcach nauki osiqgnelismy skale do e2, pieknq barwe dzwieku i umiejgtnosé

samodzielnej gry melodi.

Wspétpraca ze szkotami muzyczny:
Na bazie érodowisk niektérych polskich orkiestr detych utworzone zostaty ostat
szkét muzycznych | stopnia — jest to bardzo dobra praktyka, ktéra stuzy podniesieniu poziomu

i czasy filie

muzycznego érodowiska,a przede wszystkim ksztattowanie odbiorcéw muzyki Bardzij prezne oérodki

orkiestrowe zaktadaja wtasne szkoty muzyczne, najczes Obserwuje
duk

sig réwniez otwieranie ognisk muzycznych lub innych form wspi
pod rdznymi nazwami np. szkétka, prywatna szkota itp. Najwazniejsze, ze spetniaja swoja role.
Obserwuje takze inicjatywy odwrotne. W szkotach, na ktérych terenie nie ma orkiestr detych
tworzone sa duze formy instrumentalne dla swoich uczniéw w ramach zajeé. Sa to zaréwno orkiestry
dete, jak i big bandy.
PRzYKtAD: ktére

ji muzycznej h

od rodzica dziecka, ktére zaczeto

aé na zesp6t orkiestrowy: ,..mdj syn jest zafascynowany. ie nareszcie wie,

po co uczy si¢ graé na instrumencie!”

Profity wspotpracy na linii szkota muzyczna — orkiestra deta.

+ wysoki poziom indywidualnego nauczania muzykéw jaki daje szkota, gdyz musi zatrudnié wykwa-
lifkowanego specjaliste od instrumentu

+ nauczanie ksztatcenia stuchu i zasad muzyki, historii muzyki w szkole podwyzsza poziom mu-
zyczny orkiestrantéw

+ obycie i ostuchanie z inna muzyka nie tylko orkiestrowa poszerza horyzonty muzyczne

+ profity dla srodowiska lokalnego w postaci wspolnych dziatan artystycznych

+ profity dla szkoty, ktéra nie musi kupowaé instrumentéw, gdyz przewaznie nowi uczniowie maja
orkiestrowe np. tuby

Problemy wspétpracy ze szkotami muzyceny:

e twierdza ze orkiestra psuje zade:

+ kultura déwieku w orkiestrze jest kiepska i psuje nauczanie (bijmy si w piersi)

nie éwicza, bo chodza na orkiestre (patrz ostatni przyktad)

+ dyrekcja twierdzi, ze nie bedzie uczyé gry na takich instrumentach [np. ciagte problemy z saks-
hornem — eufonium, ktéry jest wpisany do podstawy programowej ministerstwa kultury,
a takze z widzimisig lub brakiem $rodkéw)

« niecheé dyrekcji do nauczania instrumentéw detych i perkusji (za gtoéno)

« trudnoéci ze znalezieniem nauczycieli instrumentéw detych i perkusj

+ przetadowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy zajeciami, co powoduje zmniejszenie uczest-
nictwa w orkiestrze
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Zajecia edukacji muzycznej
Dyrygenci, ktorzy chca rozwijaé swoich muzykéw pod katem ogolnemuzycmym iteoretycznym
anie maja mozliwos szkota muzyczna, moga wyk yé ognisko
muzyczne lub wprowadsic do programu omesuy wiecia 2 teori muzyki. Mog«yby byé prowadzone
raz w tygodniu i sktada sie z k -Najlepiej stworzyé wlasny
program, adek do potrzeb §

« ksztatcenie stuchu

dowiska, ledniajacy materiat

+ zasady muzyki
+ formy muzyczne

+ historia muzyki

Wtasny program przydaje sie szczegolnie w ksztatceniu dorostych.

Wspéty i szkét ogol

z
Wspétpraca z lokalnym érodowiskiem szkolnym to wazny aspekt naboru do orkiestry jednakie

czesto pomijany. Dla naszej diatolnoici rozwoju muzycanego deiecii mtodiesy, powinniémy zdobywat

ok najwigksza lczbe sojusznikéw. Nauczyciele sekt hj

ponadp
ch talentéw muzycznych sposréd swoich

stawowych) sa iie pomocni w

ucznidw. Nauczyciel z ktérym wspétpracujemy moze skierowaé dziecko do naszej orkiestry, co wiecej
posiada

warto rozwazyé udziat takiego nauczyciela jako prowadzacego zajecia teorii muzyki, je
wyksztatcenie z zakresu edukacji muzycznej.

Udziat w #yciu muzycznym

Podnoszenie poziomu orkiestry oraz poziomu indywidualnego muzykéw opiera si na nauce, ale
takze stuchaniu, pordwnywaniu i wybieraniu tego, co najlepsze z wystepéw innych zespotéw, solistow,
autorytetéw h. W celu podniesienia wtasnego poziomu, ia horyzontéw konieczne
jest uczestnictwo bierne, jako stuchacz lub obserwator w réznych koncertach, przedstawieniach,
festiwalach.

Udziat w koncertach nawet niezwiazanych z orkiestrami detymi pozwala poszerzaé horyzonty
muzyczne.
Z obserwacji i stuchania mozemy czerpaé inspiracje do dalszych dziatafi. [Nie pisze tu o kopiowaniu
aobserwowanej np. choreografii i muzyki, co sig niestety zdarza w Polsce).

Warsztaty muzyczne

Warsztaty sa nieodt; czeécia zycia orki Z doswi ia orkiestr wiem, ze najlepsza
wersja warsztatow sa warsztaty wyjazdowe. Majac na co dzieh muzykéw, ktrzy w czasie warsztatow
nie musza zatatwiaé tysiaca innych spraw, mozemy dokonywaé matych lub duzych cudéw z naszymi
orkiestrami.

takze organizowaé warsztaty dla p
niezaleznie od tego, jak dobrych ekspertow mamy u siebie w zespole. Zawsze inne spojrzenie kogod

slnych grup instrumentéw,

2 zewnatrz powoduje ferment twérczy wéréd muzykéw oraz wieksze zainteresowanie i skupienie na

kwestiach wtasnego rozwoju. Jest to takze sposéb dla tych orkiestr, ktére na razie maja problem ze
znalezieniem specialistw do statej wspétpracy, ze wzgledu na dojazd, czy tez mozliwe do zaoferowania
uposazenie.

Jedli nie mozemy sami zorganizowaé zadnych warsztatéw, to wySlijmy muzykéw na warsztaty
organizowane przez inne podmioty.
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Nuty

Nuty w kontekscie praw autorskich to temat tabu w Polsce i niestety wrzucamy kamienie do
wiasnego gniazda nie wspierajac kompozytoréw, aranzerw i wydawcow.

Mozliwosé uzywania kserowek/kopu do :odzlennej pracy orkiestry zalezy od statusu prawnego
orkiestry [np. czy jest i ja edukacyjna i étoze sp

ista od p

Posiadanie oryginalnego egzemplarza jest jednak kluczowe co najmnie; z trzech powodéw: pierwszy
to wspomniane wyzej kwestie prawne, drugi to rozwéj naszego srodowiska oraz jego postrzegania
i znaczenia na arenie migdzynarodowej, trzeci to kwestie wychowawczo-edukacyjne. Kto z naszych
muzykow zdecyduje sig w przysztosci aranzowaé lub komponowaé na orkiestre deta, jesli bedzie
wiedziat, ze i tak wigkszo5¢ orkiestr bedzie uzywat nielegalnych kopii.

Instrumenty
Zapewnienie muzykom instrumentéw do nauki gry jest wazne. Jest to powszechna praktyka na
iecie. Oferomanie nstrumentéw przez orkiestr jest Kluczowe szczegalnie w odhiesieniu do naboru

iizachecenia nowych 0sdb do w Jednakze wraz z rozwojem powin-

my namawiaé naszych muzykéw do |nwestowan|a we wtasny sprzgt Uzyskamy wtedy ciagty dostep

do bazy i

, ktére mozemy & nowym p

Nauka dbania o instrument jest wazna jako czeé¢ edukacji muzycznej oraz kluczowa w celu za-
chowania naszej bazy instrumentéw w dobrej kondycji przez dtugie lata. Znajomos¢ budowy instru-
mentu, sposobu dbania o niego, czyszczenia, smarowania oraz codziennej konserwacji jest czescia
edukacji muzycanej w zespole. Osobidcie ie jestem zwolennikiem dostarczania ez orkiestre wszel-

kich h lub uzytkowych do i éw takich jak smary, oliwki, szmatki,
czy te stroiki

chociaz rozur
ik

m tradycje postepowania w ten sposdb, to nalezy sie zastanowic jak
go zail muzyka p ym instrumentem moze wptynaé na
jigkszenie umiejetnosci obchod: ig 2 nim i wzrostem wiedzy na jego temat, chociazby poprzez

wtasne wybory.

Wedtug mnie, dokonywanie przez muzyka wkasnych wyboréw, poszukiwania stroikow smaréw
iinnych koniecznych akcesoriéw, moze tylko zwigkszy¢ jego umiejetnosci (profesjonalizacja) oraz
ugruntowanie przydatnosci w zespole.

Sala préb / sala koncertéw
Dobrze, ze w ogole mamy gdzie gra. Tak, ale rozwijamy si¢ i musimy dbaé o akustyke oraz
nasze i naszych muzykéw uszy.

Rozwijanie gry z pamieci
Decyz, cay orkiestra gra 2 pamicei, cay nie, zowsze nalezy do dyrygenta. Granie z pomieci otwiera
bardzicj i uktadéw
przemarszu. Znamienny wptyw gra

nowe mozliwost

ch musztry lub

2 pamieci mozna zaobserwowaé juz podczas kryci

i rownania
orkiestry. Kazda orkiestrama swdj zelazny repertuar, np. marszowy. Wykonujemy go kilkadziesiat lub
Kilkaset razy w roku. My3le ze tak naprawde muzycy i tak graja te utwory z pamieci

Granie z pamieci rozwija umyst i pomaga utrzymaé go w nalezytej kondycji
PRZYKtAD: Gdy rozmawiam z dyrygentami na temat gry z pamieci, stysze najczesciej ze ,u nas
sie to nie uda”. Mam tylko jedng odpowiedz: W mojej orkiestrze gramy z pamieci okoto 30
utworéw.

Metody: nauka  zaliczenia indywidualne gry z pamieci, nauka zespotowa gry z pamieci na prébach.

EDUKACJA MUZYCZNA W ORKIESTRZE DETEJ

Uzywanie tunera i metronomu

Zatrwazajacym jest jak mato muzykéw uzywa tych dwéch urzadzen, zatrwazajacym jest jak mato
dyrygentéw uzywa tych dwéch urzadzen.

W dzisiejszych czasach, kiedy prawie kazdy posiada smartfon, zainstalowanie aplikacji posiadajace]
funkcjonalnosé metronomu lub / i tunera jest banalnie proste i nie wymaga dodatkowych naktadéw
finansowych. Wersje podstawowe takich aplikacji sa bezptatne i wystarczajace do codziennego wspo-

magania nauki gry nai h. Wersje tuneréwi éw maja mozliwosé

(zgodnie z naj trendem) mozliwosé przetaczania

tunera pomigdzy strojem ré a

Preykiad jednak musi ¢ od gry, czyli od auczycieli oraz dyrygentow orkiestr detych, ktgray musta
nauczyé siebie i innych uzywania tych urzadzef w codziennej pracy muzyka.

Metronom jest szczeglnie przydatny podczas proby catosci zespotui prob sekji, o perkusistach
nie wspominajac.

Tuner powinien stuzyé do indywidualnej pracy muzyka, lub w pracy w sekcjach, Uzywanie tunera
do kazdorazowego strojenia orkiestry jest wg mnie btedem, gdyz prowadzi do wytaczania aktywnego
stuchania u muzykéw. Oczywi

e uiycie tunera w sytuacjach awaryjnych wymagajacych szybkiego
dziatania jest dopuszczalne i nie podlega ocenie zasadnosci.

PRZYKEAD: Na pewno kazdy z nas zetknat sie z niestawnym filmem na portalu YouTube pod
nazwq ,Polish Brass”. Do tej pory nie wiem czy to byt tzw. shred [podtozona ciezka dzwigkowal, czy
tez prawdziwe nagranie. Jakby nie byto, wystawiono nam fatalng opinie. To, ze takie filmy sie juz nie

pojawiajq, napawa nadziejq, ze jest lepiej.

PRAKTYCZNE WYKORZYSTANIE UMIEJETNOSCI
Poczatkujaca i zaawansowana orkiestra

Swietnym rozwiazaniem stosowanym przez niektére [coraz wigcej) orkiestry dete w Polsce jest
tworzenie tak zwanej matej orkiestry dla
moga bardziej efek
poziomie poczatkujacym.

kuj h. Dzigki takiemu i iu mtodzi adepci

Sci k é 2liy i, ktore sa jeszcze na

i 2 wieksza pr

Repertuar matej Orkiestry musi byé z natury rzeczy ograniczony, najlepie] jesli opiera sig na kilku
najprostszych utworach wykonywanych takze przez gtéwny zespét orkiestrowy. Dodatkowo utwery

cheé

o niskim poziomie trudnosci musza byé na tyle atrakcyjne, aby p
w prébach oraz wyrobienie nawyku.

Atrakeyjnosé dziatah oraz repertuar duzego zespotu powinny motywowaé do pracy i wypracowywaé
chet przejicia z mate] orkiestry do duzej w jak najkrotszym czasie.

Koncerty wtasne — w odréznieniu od zleconych

Serce roénie, gdy czyta si¢ o orkiestrach organizujacych wtasne koncerty, gale i podobne koncerty,

wynikajace z nieprzymuszonej inicjatywy i checi. Publicznosé takich koncertow w Polsce nalezy liczyé

na pewno w dziesiatkach, a niedtugo w setkach tysiecy osdb.

W odréznieniu od koncertéw zleconych i okolicznosciowych, podczas koncerté h gramy

muzyke dla stuchaczy, ale proponowana przez nas - kompozycje i aranzacje ktére w jakis sposéb
wptywaja na poszerzenie wiedzy, umiejetnosci oraz wynikaja z checi ich zagrania przez dyrygenta (ktéry
ma plan rozwoju zespotu dzigki tym kompozycjom) oraz zespét. Dopuszczenie muzykéw orkiestry do
caeciowego wspitdecydowanis o repertuarze powoduje wieksza odpowiedzialnos¢ 23 jego dobr

i wyk  wigksze je muzykéw.
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Koncerty matej orkiestry

Jesli juz posiadamy maty zespot, zaplanujmy jego prace tak aby w mozliwie najszybszym czasie
mogt wystapic. Niech to bedzie krotki koncert. ldzmy na kompromisy — nie bedzie perfekcyjnie,
ale bedzie pigknie i wyjatkowo.

Wyzwolenie energii do przygotowania wystepu oraz radoci wspélnego muzykowania moze
nauczyé wiele niejednego dyrygenta.

PazyictAD: Podzas Mistrzost Europy w Rstede, tradycyjnie wprzerwie konkurséw marszowych

jq sie bardzo poczatk zespoty przez gospodarzy. Nie bio-
rqudziatu w konkursie — wypetniajq luke. Nie chodzq réwno, nie grajq dobrze, nie wszyscy graja,

ale jest w tym pierwszym wystepie duzo uroku i nadziei na przysztosé.

Udziatw i przegladach
Udziat w konkursach i przestuchaniach jest nieodtacznym elementem zycia muzyka, powoduje

mobilizacje, presjg czasu, pomaga walczyé z trema. Udziat w kazdym konkursie mobilizuje i powoduje
rozwsj, symuluje sytuacje koncertu solowego, na ktéra niektérym uczestnikom prayjdzie dtugo po-
czekat w dorostym 2yciu. Prowadzacy formy edukacji muzycznej formalnej - indywidualnej [szkoty

i file] majanieco szersze pole manewruw kst wysytania uczniow na konkursy, jednak coraz cagscie]

h bw i festiwali ja udziat uczniéw spoza ,oficjalnych” placéwek.
Konkursy lub egzaminy wewnetrzne
Mogaistnieé srodowiska, w ktérych wszyscy pieknie & cw.:zq. nie potrzeba dodatkowej stymulaq.,
Jesl\ Jednak tak nie jest, dobrym jest wpi
iilub wrecz i j do wystepu lub wyjazdu. Praktyka jest powszechna
w dobrych orkiestrach detych.

Konkursy, przeglady i mi Liestrowe

Zdaje sobie sprawe e nie wszyscy chea i nie wszyscy uczestnicza ze swoimi orkiestrami w imprezach
ocharakterze konkursowym. edni z zatosenia, nisi poobratal. Dl cistosci rozumiem e ie wszy-
scy musza. Warto ié sie, czy nie omija ili ia tej dodatkowej mobilizacji,
wskrzeszenia poktadéw checi i samozaparcia do poéwiczenia i bycia lepszym niz zazwyczaj i to mimo
niesatysfakejonujacych wynikéw.

Wielkim probl polskich swjest cji zwrotnej od juroréw, o byto dobrze,
0 byto gorae] lub le i jst do poprawy. Mam nadziee, e na to zapotrzsbowanie odpows whrbtce
mosliwoéé profesjonalizacjijuroréw za pomoca kursé
h (WAMSB) oraz

v jur

Polski Orkiestr dl krych zatozeniem jest

Zwigzkiem Orkiestr
K ie 2 dodwi woparciu o jasne standardy.

ZADANIA KADRY

Diielenie sie odpowiedzialnoscia
Majac ju dobrze wyksztatconych wtasnych muzykéw powinniémy im przekazywac kolejne zadania

muzyczne. Na przyktad zadania zwiazane z przeprowadzaniem prob sekcyjnych — najlepiej uczymy sie
podczas uczenia innych.

Nalezy byé czujnym i rozpoznawaé lub inicjowaé mosliwoéé realizacji muzycznej uczestnikow or-
kiestry poprzez komponowanie wtasnych utwordw, aranzowanie ulubionych piosenek, tworzenie
choreografii przemarszw, musztr paradnych lub show. Ogromny wptyw na rozwdj zainteresowan
muzyka orkiestr detych moze mieé wspétdecydowanie muzykw w wyborze czeici repertuaru granego
przez orkiestre — muzycy poszukujac nowych utworéw beda musieli zapoznaé z literatura orkiestrowa,
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a takie z dobrymi lub ztymi przyktadami wykonat. Dzieki temu poszerza swoje horyzonty, beda sie
ciagle rozwija¢, wyrobia sobie muzyczny gust.

Nie wszystkie pomysty podd, przez orki 6w s3 motliwe do zr od razu,
w takim wypadku odtézmy je na czas najblizszy ~ na pewno nie na czas nieokreslony. Prébujmy je zre-

alizowaé razem z pomystodawca. Jedli nie sprébujemy zadne nowe pomysty sie juz nie pojawia.

By¢ dobrze przygotowanym

Nic tak nie umniejsza naszej wartosci — jako éwietnych muzykéw, lideréw, nauczycieli — jak brak
wasciwego preygotowania do prob i zaje¢. Nasi muzycy anajanas icjednokrotrie lepi iz my sami,
i wyczuja, i wiedza gdy cos nie jest i, lub brak wiedzy
to nie ukrywajmy tego. My mozemy zawsze poprosi¢ orkiestre o pomoc w ich rozwigzaniu.

Dyrygent i kadra musza posiadaé plan dziatan muzycznych oraz organizacyjnych. Plan dziata:

+ o ktorym wiedza wszyscy

+ ktbrego sie trzymaja

+ jesli go zmieniaja, to wszyscy sa powiadomieni i rozumieja powdd zmiany

Poszerzanie wiedzy
Ciagts edukacja dotyczy w réwnej mierze kadry jok i kapelmistrza - ciggte doskonalenie, udziat
wszkoleniach, konferencjach, targach je rozwdj p istego oraz orkiestry.
PRZYKLAD: Gdy bytem jeszcze w szkole Sredniej, uczestniczytem w probie jedne; z orkiestr detych.

Podczas pracy nad utworem w metrum %/s kapelmistrz prébowat przede wszystkim sam sie
nie zgubi¢ w metrum liczqc takt za taktem [w tempie allegro]: raz, dwa, trzy, cztery, pigé,
szeéé, siedem, osiem, dziewieé, dziesieé, jedenascie, dwanascie... o schemacie dyrygowania nie
wspominajqc.

PRzYKtAD: Od jednego z moich ucznidw, ktéry przyjechat na konsultacje, dowiedziatem sie
kiedys ciekawej wyktadni teorii muzyki wg pewnego kapelmistrza: , Tonacje bemolowe sq mollowe,
Jjak sama nazwa wskazuje, a krzyzykowe to sq durowe”.

Musisz byé taki, jakich chcesz mieé muzykér

Badimy liderami naszych matych spotecznoici, ciazy na nas odpowiedzialnosé w
tej wspslnoty. Muzyka zawsze pozostanie najwainiejsza, a bedsie jeszcze lepsza, gdy muzycy beda
wznosié sig na wyzyny swoich umiej i bazujac na indywi iach, swietnej

atmosferze i Klimacie zespotu.

Podsumowanie

W edukacji muzycznej, tak jak kazdej edukacji, najwazniejsza jest konsekwencja dziatan. Jako
dyrygenci, sami musimy uzywaé tych samych metod i regut, ktorych wymagamy od naszej orkiestry.
Podczas przygotowywania programu dyrygent m
harmonicznej utworbw i uzywaé do tego okreslen zgodnych z zasadami muzyki, uczonych na zajeciach

i zwracaé uwags na aspekty budowy formalnej,

indywidualnych, sekcyjnych i teoretycznych.
Efektywnosé prab i naszej pracy przektada sig na efektownosé koncertéw. Trzymajmy sie zasad,
ktére wyznaczamy.

PRZYKEAD: Sq orkiestry dete, w ktdrych plan prab, repertuaru, koncertéw i wyjazdéw jest

rozpisany i zrocznym

Tak, w Polsce.

Dariusz Krzysztof Krajewski
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI PRACY
NAD UZYSKANIEM PRAWIDLtOWEGO
BRZMIENIA ORKIESTRY DETEJ

Sekcje instrumentalne w orkiestrze detej oraz ich wtadciwosci brzmieniowe
Orkiestra deta jest niezwykle wszechstronnym zespotem muzycznym, ktéry pozwala na wykonywanie
bardzo wielu gatunkow i stylow muzycznych - od transkrypcji najpopularniejszych symfonicznych dziet
muzyki klasycznej poprzez muzyke filmowa a2 do muzyki popularnej oraz marszowej. Ukazanie rozlegtych
sonorystycznych jest mozliwe dzigki szerokiej obsadzie obejmujacej obszerna sekcje deta
reviang oz blaszang orazsekcje perkusyjng. Nierzadko wktad takiego zespotu wchodza tokie takie
instrumenty, jak gitara basowa i elektryczna, czy tez i Ponadto

w repertuarze pozycji z gatunku muzyki rozry j, wtym piosenek czy

jazzowych, utozsamia orkiestre deta z zespotem big-bandowym. Muzyka filmowa natomiast jest

mozliwo:

tacznikiem, ktéry wzbogaca materiat muzyczny wykonywany przez ten zespét o tredciz zakresu muzykn
symfonicznej. Udziat w zespole tego typu obszernego instrt I

wachlarza mozliwosci brzmieniowych. Jesli doda¢ do tego interesujace opracowania utwordw reper-
tuarowych, mozna maksymalnie wykorzysta¢ te palete barw tanalnych orkiestry detej.

W zespole tym mozna wyréznié trzy podstawowe plany instrumentalne: sekcje deta drewniana,
deta blaszanqoraz perkusje Wspotpracujaone sc.sLe ze soba, s3 takze traktowane rozdzielnie. Do zadan

dyrygenta nalezy opt lansub Slnych sekcjach ytuacjach,
gdy zachodza korelacje pomiedzy nimi. Istotny jest tut kt uwydatnienia odpowiednich przebiegd
lod, h oraz pionéw harmonicznych 8lnych odcinkach utworu, wykorzystanie zasady

dialogowania pomiedzy sekcjami oraz wyrownanie brzmienia w tutti.

Instrumenty dete drewniane dysponuja bardzo bogata pale(q barw, zwiazana zaréwno z réznicami
w brzmieniu migdzy instr i, jak réwniez z k i z rejestrami
konkretnych instrumentéw. Te kontrasty sa czasem tak wyrazne, ze poszczegélne rejestry brzmieniowe
instrumentéw dane] grupy mozna traktowaé niemal jako oddzielne i |nstrumenty

Od ienie rejestrow i 6w detych drewnianych wptywa znaczaco na
barwe orkiestry. Ponadto sekcja deta drewniana :harakteryzuje sig znaczna ruchliwoscia, co wptywa na
czeste wykorzystywanie jej w strukturach j , z licznymi bi i g
i pasazowymi.
Omawiana grupa instrumentéw dysponuje brzmieniem bardziej migkkim od grupy detej blaszanej,
i przez nia partie épienei delikatne. Nierzadko wykorzystuje
sie sekcje deta drewniana w aranzacji takze jako t i wrejestrach wyzszych diwiek

instrumentéw detych drewnianych staje sie bardziej ostry, na co nalezy zwrocié uwage przy pracy nad
balansem gtoénoici orkiestry.

Sekeja deta blaszana takze moze petnié wielorakie funkcje: zaréwno tematyczne — wtedy linia
tematu jest ostro zarysowana, jak i harmoniczne - w tym przypadku mozna wykorzystaé jasne i petne
brzmienie instrumentéw detych blaszanych. W wielu takze role Hajaca

rytmike danej czesci utworu.

W niniejsze] pracy przyjeto podziat na blache twarda, do ktére] zalicza sig trabki, puzony i tu-
by, oraz migkka czyli waltorni
twarde] blachy sa zrédtem sity i blasku brzemienia, natomiast blacha migkka jest bardziej podatna
na ruch, mniej ostra w brzmies d L

TRREEERK xiﬁkmﬂk

tenory i barytony. Podziat ten wydaje sig by¢ stuszny: instrumenty
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pomiedzy tymi dwoma t i i grupami i
jakos¢ wyrazu.

Jednym ze sposobéw ukazania petni brzmienia sekcji blaszanej jest potraktowanie jej jako jednego
organizm diwiekowego. Jasne, petne i ostre brzmienie blaszanych instrumentéw moze stuzyé do

lenia pewnych ow utworu - j ilne i wybija sig ponad pozostate sekcje orkiestry.
Nalezy jednak pamigtaé, by wyeksponowaé najwazniejsze sktadniki danych wspétbrzmien w przebiegu
utworu. Dodatkowo uzycie akcentéw nadaje sity oraz ostroéci partiom blaszanym.

Inna rolg sekcj detej blaszan, o ktrej wspomniano, jest podkreslanie rytmiczne pracbicgu
utworu w postaci krétkich, r h fraz [ 6w). Dzigki swoim
nadaje ona danym fragmentom wyrazistosci i ostroici. Takie krotkie, pojedyncze sygnaty akordowe
stosuje sie gtownie w muzyce big-bandowej, jednak zawsze uzycie petnej blachy stuzy podkresleniu
danego wsptbramienia w partyturze.

i moina uzyskaé interesujaca

Chot ie sekcji detej
waniach tworéw na okiestre deta, o jednak pefria brzmienia tego skiadu nstrumentalnego osiagana

j i blaszanej ma czesto miejsce w opraco-

jest poprzez wspstbrzmienie tych grup. W wielu linie i n

wystepuiajednoczesnie w sekcj drewnianej i blaszanej, co wptywa na uwydatnienie danego tematu czy

kontrapunktu. Interesujacym zabiegiem aranzacyjnym jest takze di

szang — stychaé w takim wypadku wyrazna réinice w barwie pomiedzy nimi.

j 2 bla-

ie takich zaleznosci
brzmieniowych wptywa znaczaco na walory wykonawcze utworéw repertuarowych.

Sekcja perkusyjna w orkiestrze detej petniistotna role, nadajac wyrazisty, precyzyjny rytm. Szcze-
golne uzasadnienie ma to w przypadku muzyki marszowej, gdzie rytm jest podstawa catej struktury
utworu. Przez lata a2 do czaséw obecnych uzupetniano instrumentarium perkusyjne, co w dzisiejszych
czasach niejednokrotnie wymaga udziatu kilku perkusistéw w wykonaniu utworéw koncertowych, by
zabrzmiaty one w petni.

W muzyce j grupa perkusyjna wraz z i bi i linig basu oraz gitara
rytmiczna — innymi stowy sekcja rytmiczna — petni w orki detejrole j dniczy pul
rytmiczny oraz tzw. groove. Jest to sposéb realizacji pulsu rytmicznego zgodnie ze stylem oraz odpo-
wiednim asu y ywkowej. W zalez d stylu groove przyjmuje rézna postaé

~inna w muzyce swingowej, |nnawlatynoamerykansk\ej czyro:koweJ Pamesekql rytmicznej to baza,
na ktérej zwykle j nuzyki rozry j. Niejed keji rytmicznej
oparta jest o tzw. struktury riffowe, czyli lkudzwlekowe powtarzane badz imitowane frazy melodyczno-
~rytmiczne zbud bazie przebiegu h u.Umiejetne jie podanych

struktur wptywa na jakosé realizacji pulsu rytmicznego w catej orkiestrze.

Sekcja perkusyjna powinna by¢ zgrana ze soba — to znaczy czujnie realizowaé swoje partie wspot-
pracujac écisle w zakresie rytmiki oraz dynamiki, co osiaga sig podczas pracy na probach. Nalezy pamigtaé,
iz instrumenty perkusyjne maja zwykle donosny dzwigk — powinno sie o tym pamigtaé wypracowujac
balans brzmienia orkiestry.

Perkusja ponadto stanowi trzon sekeji rytmicznej i podstawe ji d2wiekowe] utworéw
2 zakresu muzyki popularnej ~ niezwykle istotny jest tutaj aspekt odpowiedniego opanowania groove'u

danych utworéw muzyki rozrywkowej, szczegdlnie w odniesieniu wtasnie do zestawu perkusyjnego.

Przydatne bedzie w tym wypadku indywi iie danej partii w pracy Dobra
praktyka jest takze organizowanie odrebnych préb samej sekcji rytmicznej (perkusja, gitary - elektryczna
ibasowa, ewentualnie instrumenty klawiszowe), by w rezultacie osiagna¢ mosliwie precyzyjny i stylowy
efekt jej pracy.

Chot powysze przyktady pokazuja wiele odcieni barw orkiestry detej, najpetniejsze brzmienie
tego rodzaju zespotu mozna osiagnaé poprzez wspolne traktowanie instrumentéw ze wszystkich sekcji
instrumentalnych. Odpowiednie taczenie brzmie kilku sekeji ozywia i urozmaica muzyczna narracje.
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Nalezy przy tym pamigtaé o proporcjach oraz zasadach frazowama - uwydatmeme g{ownego tematu

jrolik ktu, czy tez umiej P i zna-
kosé wykonania.
Nalezy zwrécié uwage na prowadzenie wszystkich planéw melod hik \ |

wtaki sposéb, by byty precyzyjnie wykonane i wzajemnie sig uzupetniaty. Niejednokrotnie wymaga to
wyeksponowania niektérych planéw przy jednoczesnym cieniowaniu innych — niezbedne jest tutaj wy-
czucie estetyczne dyrygenta. Do jego zadar nalezy wypracowanie z poszczeglnymi gtosami ptynnej
frazy tak, by kazda z tych linii miata swoj wyraz oraz ptynnosé.

Poprzez oddzielne éwiczenie partii wykonujacych te sama linie melodyczna wytworzy sie w grze
zespotowe] spojnosé narracji muzycznej. Podany fragment zabrzmi wtedy doniosle i dostoj

We wspotczesne] orkiestrze detej czesto zastosowanie znajduja gitary — basowa i elektryczna.
Wizbogacaja one brzmienie zespotu nadajac mu bardziej rozrywkowy charakter. Udziat gitary basowej
bads kontrabasu podkresla w utworze podstawe harmoniczna, na ktérej opiera sie harmonika utworu,
co ma wptyw na site brzmienia sekcji realizujacych partie bascwq, sekjirytmicane] i cate] orkiestry.

Gitara elektryczna petni natomiast zwykle role inst oraz ry

ego puls rytmiczny w utworach rozrywkowych. ie staje sic ona jednak takée

instrumentem melodycznym - wtedy instrumentalista na niej grajacy wykonuje partie solowe, przebiegi
melodyczne unisono z dana grupa instrumentalna badz riffy gitarowe charakterystyczne dla danego
utworu i zwigzane z warstwa instrumentacyjna oryginalnego aranzu. Partie gitary, ktére nie zawsze prze-
widziane sa w aranzacjach rozrywkowych, zwykle opracowuije sie metoda stuchowa korzystajac z ory-
ginalnych nsgraf bad precyzyinie rozpisuje prey uiyciu partytury, gdy przewidziane st adwajanie ez
teni okreglonych nych. Natomiast gdy partia gitary jest uwzgledniona

woryginalne] partyturze, podaje sig ja z reguty na zasadzie szkieletu harmonicznego [nutami skonymi
wraz z zapisem akordowym). Brzmienie gitary elektrycznej czyste [clean) lub przesterowane [drive)
poszerza kolorystyke brzmieniowa oraz dodaje energetyki utworom repertuarowym w przypadku muzyki
popularnej. Nalezy pamigtaé jednak, by gitarzysta nastroit swoj instrument do aktualnej wysokosci stro-
ju orkiestry oraz by nie przyémit gtoénoici instrumentéw detych.

Wykorzystanie w petni kolorystyki brxmlemoweJ koidego zespem nalezy do zadaf dyrygenta

Unniejet ie zjawiskami r i ar jnymi oraz

i fraz stwarza pi Adlai jacego op ia barwa orkiestry. Sa to zadania, kté-
re dyrygent podejmuje w czasie préb, podczas opracowywama materiatu repertuarowego.
Praca dyrygenta zamatorskim zespotem orkiestrowym, w ktérym wystepuje zréznicowany poziom

umiejetnoéci wérdd jego cztonkéw, h cech oraz okreslonego programu. Choé mu-
zycy zwykle maja opanowana technike gry oraz urmejetnosc czytama nut prxynajmnleJ w stopnlu pod-
tawowym, jely poro czasu. Regular drych

utwordw oraz k sé k

P ia prob h takze stanowi cze$é planu pracy. Istotny
jest rowniez aspekt kondyql muzykéw oraz intensywnosci pracy podczas prob. Wszystkie te czynniki
determinuja dobr repertuary oroz metody pracy 2 zespotem.

Jednym ze sposobow jest pracaz i grupami i. Dzigki temu mozna

doprowadzi¢ do uzyskania poziomu wykonawczego umosliwiajacego gre wspélna. Metoda ta pomaga
w osiagnieciu zamierzonego efektu artystycznego takze w odniesieniu do pracy z orkiestra deta ~
w tym wypadku proponowany podziat zespotu moze obejmowa: sekcje deta drewniana, sekcje deta
blaszang oraz perkusyjna bads blaszana wraz z perkusja. Odbywanie prob z catym zespotem nawet kilka

razy w tygodniu nie da takich rezultatéw artystycznych, jak préby z poszczegslnymi grupami instru-

mentalnymi. Jeszcze innym sposobem jest opracowywanie partii wspélnych dla réznorodnych grup
instrumentalnych - deje si¢ o jednak na prébach catosciowych. Driki takiemu rozplanowaniu praca

nad ¢ iem materiatu reper jest znacznie y jsza. Cwiczenie 2 zespotem

" RRXXKERAARRRRERAEE
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to najpierw potaczeni d tosow w gru P
grup w jedna wspotbrzmiaca catosé pod wzgledem jednolitosci i zgodnosci brzmieniowej. Staranne
opracowanie pojedynczych partii podczas pracy w sekcjach pozwala zaoszczedzié czas i energie podczas
prob ogolnych, gdy wypracowuje sig brzmienie catego zespotu.

Wystepy orkiestry detej upigkszaja takze wystepy z solistami, $pie ibadz i
atakie 2 chérem. Udsiat wokalistéw, zardwno chéralnych,joki solisty, ukazujeszeroki wachlarz mosiwosci
dobierania obsady oraz wspo orkiestry dete ze i zaréwno w sferze muzyki klasycznej,
joki popularnej. Przy pracy i, jak i instr i - nalezy pamigta, iz zespot
orkiestrowy stanowi tto dla ich wykonawstwa. Wazne jest tutaj poczucie estetyki oraz wrazliwosé na
operowanie dynamika gy orkiestry tak, by w petni wydatrié ich wiodaca role.

Doktadne i j ie partii dotyczy, poza zgod iq z zapisem nu-
towym i realizacja wskazwek dyrygenta: czystosci intonacyjnej, ktbrej poswiecono osobny rozdziat,

réwnokci rytmicznej, jednakowej dynamiki, artykulacji oraz charakteru. Te czynniki sa podstawa dobrego
brzmienia zespotu i winne by¢ brane pod uwage podczas opracowywania utwordw repertuarowych.
Stanowia one takze punkt wyjicia do dalszych rozwazan.

Zagadnienie prawi ji ji w pracy z orkiestra deta
Wainym caynnikiem, joki nzlezy wiaé pod uwage podczas pracy 2 orkiestra,  wptywajacymistotnie na

ia, jest intonacja. Przez pojecie to nalezy rozumieé odpowiedni

stopie precyzji w osiaganiu danej wysokosci dzwigku. W praktyce gry zespotowej w celu uzyskania
prawidtowe] intonacj niezwykl istotne et stuchanie wlasnej gry na tle pozostatych wykonawcow
oraz autokorekta wysokosci diwieku. Istotna jest ja stuchu  ktory p na
stuchanie siebie na tle brzmienia catego zespotu. Wiaze sie z tym poczucie brzmi
od kazdego z muzykow podporzadkowama s\e catoici. Istotna w tym przypadku jest rola dyrygenta,
gdyz od jego czuj ra jie owego poczucia brzmienia podczas prob,
waénie pod wegleden intonacyjnej caystosci davigku. W pracy 2 zespotami powinno si uéviadarniat
slnym muzykom koni stuchania sie | samokontroli intonacji, co nalezy

do zadaf dyrygenta. Powinien on rozbudzac u grajacych Séwaakresie odchyleh

j reakeji na niedoktadnosci, a takze dazyé d ia doskonatosci

Szczegolng uwage nalezy zwrbcié na zagadnienie poprawnej intonacji w przypadku konsondaq.
brzmieniowej u muzykéw nowo przyjetych do zespotu. Jest ona podobna do ksztatcenia stuchu —
nastepuje stopniowo. Dzigki temu procesowi ksztattuje sie u nich samoswiadomosé intonacji, a takze
stuchowa wyobranie | poczucie harmoniczne.
Istotnym i pty na stroju w zespole jest state
miejsce muzykéw na préba h,gdyi jacy p ja sie stuchaé swoich sasiadéw, a przy tym poznaja
proporcje natezenia oraz wysokoéci diwieku. Innym waznym aspektem jest samodzielne opanowanie

zespotu, wymagajace

whasnej partii przez orkiestranta poza regularna prba zespotowa, ktére wptywa na przyswojenie war-
sztatowych elementéw pracy nad utworem - wtedy podczas préby muzyk moze powiecié uwage na
aspekty zwiazane z gra zespotowa, miedzy innymi poprawna intonacje.

Proponowanym zabiegiem jest strojenie instrumentéw detych drewnianych do d2wigku a',

ablaszanych - do b, przy czym instrument podajacy déwick powinien mieé silna, wyrazista barwe. Moze
byé nim obéj bad klarnet B, ktéry ze wzgledu na charakterystyke brzmienia w odpowiedni spossb
spetni te role — muzyk na nim grajacy powinien przy tym kontrolowaé swoja wysokos¢ dzwieku przy
pomocy elektronicznego przyrzadu do strojenia. Jest to zabieg praktyczny i skuteczny. Dodatkowa
wskazéwka jest tutaj zwrbcenie uwagi na strojenie instrumentéw do siebie nawzajem, nie za$ kazdego
2 osobna do elektronicznego urzadzenia strojacego czy kamertonu. W zespotach amatorskich przy
strojeniu powinien pomagaé orkiestrant z dobrym stuchem oraz dyrygent. Istotne sq takze porady
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starszych, doswiad hkolegd pol d kim z dane] sekej
sposob zadecla czy palcowama poprawlajq:y |nlonaqe Sam proces strojenia zespo{u jest mezwykt
2y gol 2yé ani zatowaé na ni podczas prob. Wizelkie zabiegi pozwalajace

na uzyskanie maksymalnej precyzji brzmienia, réwniez pod wzgledem wysokoici, sa jak najbardziej waine
i pozadane. Najbardziej optymalnym rozwiazaniem jest wytworzenie odpowiedniej swiadomosci
koniecznoéci poprawne] intonacji w zespole oraz opanowanie przez muzykéw umiejetnosci procesu
jego usprawnienia, tak by przed kazdym koncertem przebiegato ono efektywnie.

U grajacych na detych h w celu osiagniecia precyzji i jnej konieczne jest
odpowiednie zadecie (spossb wydobycia diwieku) wynikajace z indywidualnej pracy. Ponadto indy-
widualne éwiczenia oddechowe pomagaja w odpowiednim ataku déwieku oraz w utrzymaniu pra-
widtowej intonacji.

Jednym z bardziej istotnych zagadnier zwiazanych z intonacja w przypadku instrumentéw detych
jest kwestia zmiany stroju w trakcie gry: muzycy powinni sami umieé temu zaradzié, korygujac stroj

indywidualny. Innym czynnikiem wptywajacym na niewtasciwa intonacje jest nieprawidtowa realizacja
zmian dynamicznych: przy grze o silnej dynamice (f - fff] w detych blaszanych nastepuje przedecie

iz reguty powstaje obnizenie d2wigku. Ponadto moze wystapié drzenie oraz falowanie d2wigku pod-

czas gry, na co nalezy zwrécié uwage podczas préb. Innymi czynnikami wptywajacymi negatywnie na

intonacje, ktsre mozna napotkaé w pracy z zespotem detym, sa: nieprawidtowa technika oddychania,

stare ustniki i stroiki, wady konstrukcyjne instrumentéw oraz specyfika rejestréw brzmieniowych,

takte uzycie ttumikow. Praca nad prawidtowa intonacja jest zatem procesem ztozomym i wymaga

od dyrygenta oraz orki i nosci.

Jak ju2 wspomniano wezesniej, préby sekcyjne prayspieszaja proces przyswajania parti, gdy2 daja

mozliwoéé pracy nad dlnie trudnymi miej:
btedy, migdzy innymi intonacyjne. Pozwalaja takze przyjrzeé si¢ muzykom bardziej indywidualnie. Proba
taka, procz ustalenia wspélnych oddechéw, ujednolicenia ataku dswigku oraz kontroli indywidualnego
wolumenu brzmienia, daje mozliwos¢ korekeji intonacji oraz dostrojenia pionéw harmonicznych, co
jest efektem wzai s{yszema Jest to takze okazja do uswiadomienia sobie przez
muzykéw k cid L dywidualnego. Proba taka daje komfort wzajemnego
styszenia sie w sekcjach oraz mozliwosé efektywnego wykorzystania czasu.

Ponadto praca nad wystrajaniem pojedynczych dzwiekéw migdzy grupami instrumentéw napot-
kanych w przebiegu utworu sprzyja prawidtowemu brzmieniu pod wzgledem intonacyjnym — pozwala
bowiem na zapamigtanie ustawienia xadec\a pozycy aparatu itp. |stotnejest takze éwiczenie ped
wagledem linii melod gtownych, h, jaki
w grupach instrumentéw posiadajacych je w swoich gtosach oraz eksponowanie istotnych sktadnikow
oraz potaczen harmonicznych.

Istota uwrazliwienia muzykéw na role d2wiekéw ich partii jest bardzo znaczaca: nie wystarczy po-
prosic o wystrojenie akordu, kry brami fotszywie. Noledy uéwiadomic muzykom ssleinosci pomiedzy

grupie, gdzie tatwiej mozna wychwyci¢

ia warsztatu i

dane wspétbrzmienie. W tym miejscu trzeba zwrécié uwagg na role dyrygenta

jako pedagoga oraz na koniecznoié znajomosci zasad harmor
-

i kontrapunktu. Czystoié intonacyjna
zalezy od roli po: slnych diwigkéw,ale przede

d funkeji, jakie petnia we wspétbrzmie-
niach. Dyrygent musi zdawa sobie sprawe 2 harmonicanych funkejiakordéw, z zadaf poszczegdlnych

diwiekéwiinterwatd proceséw inych. Czystoééii jest zaréwno z ho-

i, jaki wertykalnymi jiw utworze — ie tematéw i linii nych
oraz pionéw harmonicanych nalezy precyzyjnie wystroit podczas préb.

iie poziomu technicznego zespotu miedzy innymi polega na éwiczeniach intonacyj-
nych. Dyrygent jest w takim przypadku nauczycielem i dydaktykiem - uczy on rzemiosta orkiestro-
ki znajomosci harmonii, a takze zasad instrumentoznawstwa

Podnoszenis

wego, w tym prawidtowej intonacji. D
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oraz d i kierowni kreuje wraz z zespotem muzyczna jakos¢,
pracujac nad poprawna intonacja. Sam dyrygent powinien wykazywa sie dbatoicia o poziom
wykonawczy zespotu poprzez egzekwowanie prawidtowego stroju gdy tylko jest to potrzebne. Istotne
jest wyksztatcenie dobrego stuchu zaréwno u dyrygenta Jak iu cz{onkow zespotu. Dyrygent takze
stale powinien wyrabia¢ w muzykach zesp oraz d

sie do zespotu. Uzyskanie maksymalnej precyzji intonacyjnej éwiadczy o wysokim poziomie artys-

tycznym zespotu.

Réwnosé rytmiczna i proces jej ksztattowania
W pracy z zespotem, w tym z orkiestra deta, istnieje kilka zadan dyrygenta, ktére winny byé realizowane
odnosnie czynnikar Sato: wyuczenie ré ia i konczenia dzwigku,
odpowiednie wytrzymywanie wartoéci nut i pauz, jednolite ksztattowanie i koficzenie fraz muzycznych,

a takze stosowanie jednoczesnego oddechu we whaciwych ku temu miejscach. Wymienione elementy
wptywaja na precyzje rytmiczna catego zespotu. Z rytmem nieodtacznie taczy sie takze zjawisko pul-

sacji rytmicznej, ktdrej wyktadni

em jest praca sekcji rytmicznej.
Méwiac o muzyce popularnej i jazzowej, ktéra czesto wchodzi w zakres repertuaru orkiestry
detej, nalezy przypomnieé,

charakteryzuje sig ona ,kotyszaca” pulsacia oraz nierzadko synkopowana

rytmika. W inny sposéb beda reali utwory wstylistyce swi j, inaczej w la-

tynoamerykafskiej, a jeszcze inaczej w rockowej.
Ziawisko ,kotyszace” pulsacjiw muzyce swingowe; dotycay sposobu realizac rytmu ésemko-

wego. Istnieja rézne rodzaje zapisu z ia 2 bardziej lub mniej s0na pierw-
s23 wartoscia z grupy dsemkowej (pulsacja triolowa, quz tez rytm punktowany). Przy opracowywaniu
utwordw w stylistyce swingowej, nalezy szczegblng uwage zwrécic na precyzje rytmiczna w wykonaniu

f pulsu 6semk pomiedzy i muzykami oraz w sekcjach. Wy-
réwnanie wartosci oraz artykulacji w partiach swingowych jest niezbedne do osiagniecia swobody
wykonawczej, wptywajace] na kotyszaca pulsacje.

Okreélenie ,Swing”, ktére widnieje w okresleniu tempa kompozycji utrzymanych w tej stylistyce
wskazuje, ze podstawa pulsu jest tutaj triolowe traktowanie podziatéw ésemkowych (iq = qK e].
Cuwiczenie takiej rytmiki powinno odbywaé sie w wolnym tempie, przy zwracaniu uwagi na staranne
wygrywanie drugiej wartosci z tej grupy. Dodatkowo wyprzedzenia synkopowane widoczne w tym
fragmencie posiadaja akcenty — jest to zjawisko charakterystyczne dla swingu. W ich wykonaniu takze
trzeba pamigtaé o écistym traktowaniu pulsu rytmicznego.

Innym stylem muzycznym, ktéry czesto znajduje sie w repertuarze orkiestr detych jest muzyka
latynoamerykariska. Wywodszi sig ona z folkloru Ameryki kacifskiej, ktory swymi korzeniami sigga do
rytméw afrykafiskich. W instrumentacji wazna role petnia tutaj instrumenty perkusyjne, o czym juz

Muzyka | ykanska charakteryzuje sie rytmika o réwnych ésemkach oraz
licznymi synkopami. Osiagniecie precyzji rytmicznej w utworach tej stylistyki jest niezwykle istotne

-p je bowiem ystyke oryginalnych rytméw, ktére w postaci figur ostinatowych stu-

13 czeéciowo za podstawe tafcéw tamtego rejonu geograficznegoi etnicznego. Precyzyjne wykonanie
zapisanego rytmu pozwoli na oddanie waloréw estetycznych danego stylu muzycznego.

W muzyce rockowej i rockandrollowej z kolei rytmika jest stosunkowo prosta, jednak jej zna-
czenie jest rowniez bardzo istotne. Duze znaczenie ma w tym wypadku takze rola sekeji rytmicznej,
ktérej praca opiera si¢ na riffowej strukturze. Muzyke rockowa charakteryzuje silnie akcentowany,
motoryczny rytm — punktualne wykonanie oraz ,osadzenie” w czasie riffowych konstrukeji wptywaja
naich noénosé. W przypadku realizowania partii

estawu perkusyjnego istotna bedzie natomi
precyzja oraz odpowiedni charakter gry zwiazany z silnym tadunkiem energetycznym tkwiacym
w tego rodzaju kompozycjach.
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W omawianiu czynnika rytmicznego w pracy z orkiestra deta nalezy takze mieé na uwadze sposéb
wydobycia diwieku z detych instrumentéw, czyli zadecie. Ruch dyrygencki praygotowujacy do wejicia
musi byé na tyle czytelny, by umozliwi¢ precyzyjne pojawienie sig dzwicku w czasie, we wszystkich
sekejach instrumentalnych — zaréwno w dete] drewnianej, blaszanej, Jak i wrytmicanej, Odpowiedria
realizacja zjawisk rytmicznych w utworach repertuarowych Ij ienie zespotu
w jedna catosé.

Dynamika, artykulacja oraz charakter w kreowaniu brzmienia zespotu
Zjawiska dynamiczne stanowia kolejny aspekt w omawianej tematyce. Prawidtowa ich realizacja pozwala
na ozywienie i nadanie wyrazu danemu fragmentowi. Element dynamiczny odgrywa waing role
w warstwie emocjonalnej utworu oraz podkresla jego [} gry d
workiestrze wiage sic 2 zsawansowaniem warsztatu gry na instrumencie i jest wynikiem pracy zaréwno

j,jaki towej. Nieodta ktem wydaje sie tutaj wrazliwosé muzyczna zarbwno
instrumentalistow, jak i dyrygenta.
Réwnowaga brzmienia zespotu, do ktorej dazy dyrygent podczas prob, szczegdlnego znaczenia

nabiera odnosnie zja

sk dynamicanych. Eksponowanie gléwnych tematéw, przy zachowawezej rol

jest jednym z naj h ey j. Ponadto wpi
elementu zmiany dynamicznej zwiazanej z tukiem frazowym do jednostajnego przebiegu melodycznego

wydaje sig byé zabiegiem urozm:

ajacym dany fragment.

Jakjuz iano, w grze na h detych, przy realizacji zmi icznych (crescendo
i diminuendo) moze nastapi¢ przedecle - obmzeme diwieku. Nalezy zwrbcié na to szczegolna uwage.
Ponadto niektére rejestry bw utrudniajy i pozioméw
dynamiki. W pracy z sl P iu utwordw z zakresu muzyki
popularnej, daje sie zauwazyé tendencje do grama swobodnego dynamicznie. Zatem 2zawsze trzeba pa-
migtaé o aspekcie dynami oraz odpowi kach brzmi h pomiedzy sekcjami.

Najwigksza dysproporcja wystepuje zwykle pomiedzy sekcja deta drewniang a blaszana. Nalezy zatem
umiejetnie rozplanowat prace nad utworem pod wzgledem waznosci przebiegow melodycznych oraz
kolorystyki dynamicznej.

Z zagadnieniem dynamiki wiaze sie pojecie artykulacji. W praktyce gry zespotowe] precyzja
wykonaw:xa odnosnie artykulacji wptywa na wyraz artystyczny wykonanla Ponadte |nstrumenty dete

ka palete barw zwigzanych z artykulacja, d gacab
repertuarowych. Praypracy  zespotem nad zagadnieniami artykulacyjnymi nalezy zwrcié
szczegslng uwag; jnosé brzmienia. Jednak ob ia diwick cztonkéw

sekeji instrumentalnej znacznie podnosi jako$é¢ wykor\anla

Przede wszystkim dyrygent powinien zna¢ zasady rzadzace zjawiskami artykulacyjnymi, rozrdzniaé
symbole oraz umie¢ wyegzekwowst te zjawisks od zespotu. Pryktadowo, zepis oznaczenia akcentu
w formie daszka nad nut:

sic od akcentu oznaczonego preez symbol..»" tym, ¢ powinien byé
on zagrany przy rozdzieleniu dzwigku, nie wytrzymanym do kofica trwania wartosci. Oznaczenie ,,_
méwi nam natomiast, ze nuta powinna byé wytrzymana w petnej dtugosci trwania. Glissando  kolei
posiada wiasna specyfike — nalezy je rozpoczynaé na poczatku trwania wartosci, przy ktérej widnieje
oznaczenie, trwaé natomiast powinno tyle, ile wynosi warto$é tejze nuty.

Oznaczenie artykulacji legato [tukiem nad nutami) powinno by realizowane bez oddzielania
dzwigkéw od siebie. Staccato zas to skrécenie wartosci granych oddzielnie nut - w grze nainstrumentach
detych blaszanych dodatkowo nieco silniej akcentuje sig przy nim dzwigk.

W sposobie wykonania danego fragmentu pod wzgledem artykulacyjnym pomaga dobér od-
powiednich gestéw dyrygenckich. W zaleznosci od tego, czy massie do czynienia z krétkim, mocnym
akcentem w trabkach, czy tez tagodnym pochodem ésemkowym legato w sekcji drewnianej, gest
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dyrygencki powinien by¢ wsposéb lajacy na precyzyjne wykonanie danego frag-
mentu pod wzgledem artykulacyjnym. Dzigki temu zyskuje on na wyrazistosci, poprawia sig takze
jakos¢ brzmieniowa.

W tym miejscu nalezy takze ie¢ o i, ktére taczy sie z powyzszymi pojeciami
rytmu, dynamiki i artykulacji. Jest to ujecie pewnego przebiegu melodycznego w jedna, zamknigta.
catosé zgodnaz Loglkq praebiegu muzycznego. Odbywa sic gtéwnie poprzez obranie odpowiedniego

tempa, cit oraz wtasciwe r ie akcentow. Cechy te tacza sig niero-
zerwalnie z hem. Podczas op materiatu repertuarowego
nalezy mieé na wzgledzie udziat oddechuw procesie kmauowan.a frazy. W sferze gestow dyrygencich
uzycie odpowiednich ruchéw pozwala na ia frazy przez

muzylow  musi byé przemyélane oraz czytelne. Niezwykle istotny jest tuta] aspekt jecnoczesnego
rozpoczecia i zdjecia diwigku oraz jednakowych zmian dynamicznych, ktére przy pomocy adekwatnych,

precyzyjnych gestéw moina ujednolicié.
Podczas préb opanowanie partii instrumentalnej dotyczy migdzy innymi charakteru. Jest on
niejako efektem h czynnikow z czynnika stylistycznego

Stylowe wykonanie poszczegdlnych pozycji repertuarowych wymaga wiedzy zaréwno

zasad muzyki, jak réwniez odpowiednie] wrazliwosci i wytrwatej pracy. Uzycie odpo-
wiedniego tempa, precyzyjne wykonanie oznaczef artykulacyjnych i dynamicznych, jednakowe
ksztattowanie i kofczenie diwigku oraz czystosé intonacyjna, a takze gra zgodna z charakterem i za-
tozeniami stylistycznymi materiatu repertuarowego to elementy, ktére biora udziat w procesie sca-
lania brzmienia zespotu muzycznego. To wtasnie od umiejetnosci oraz kompetencji dyrygenta zalezy
ostateczny ksztatt produkcji muzycznej.

Ponadto iedni sposob wykat fraz oraz ujednolicenia sposobu umuzykdw
orkiestrowych naleza do celow éwiczed w grze zespotowej. Elementy te sa ze soba spéjne i wptywaja
znaczaco na jakosé wykonania. Ujednolicenie sposobu zakoczenia dwieku u wigkszej grupy instru-

listow zalezy od iedniego ruchu pr i nalezy takze do sfery rytmiki, po-
dobnie jak wytrzymywanie petnych wartosci nut: logiczne i wtasciwe frazowanie stanowi jeden
2 najwazniejszych czynnikow sktadajacych sie na wzorowa interpretacje utworu muzycznego. Zarowno
pojedynczym instrumentalistom, jak catym grupom orkiestrowym *Jasne wskazame poczatkéw
i 2akoficzed fraz oraz prowadzenie ich w odpowiednim ujeciu rytmi fertyk-
lacyjnym — daje bardzo pozytywne rezultaty. Pomagaja w osiagnigciu tego celu indywidual
oddechowe — gdy prawidtowo muzycy oddychaja, frazy sa prowadzone w sposéb logiczny, z odpo-
wiednim wyrazem.

Whioski
Z ombwionych powyzej treéci wynika, iz uzyskanie i j i wtasciwego brzmienia prz pot

orkiestrowy wymaga zaistnienia wielu czynnikéw. Zwiazane sa one z elementami dzieta muzycznego
takimi jak rytm, dynamika, artykulacja oraz charakter i wywodza sie z waloréw estetycznych muzyki
komponowanej w réznych stylach oraz formach. Dyrygent jako osoba wiadoma tych zaleznoéci

egzekwuje od zespotu odpowiednich form dziatania, by te cele osiagnaé — wyznacza on niejako
iciezke postepowania zarowno dla kazdego muzyka oddzielnie, jak i dla poszczegélnych sekcji, a na
koficu catej orkiestry.

Przekazanie zespotowi informacji o zamiarach dyrygenta w postaci gestow dyrygenckich winno
byé suge , wrecz i czytelnei j oraz estetyczne. Czytetnosusugestywnos:
ruchoww i potu jest Slnie i bardziej

ze wzgledu na potrzebe kontroli zjawisk agogicznych i rytmicznych, a takze dynamicznych. Inna istotna
cecha dyrygowania orkiestra deta jest wyrafne zaznaczenie pulsu rytmicznego oraz gestéw
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wyprzedzajacych, ze wzgledu na precyzje ataku diwiku w instrumentach detych. Podkreslenie wejéé¢
instrumentéw oraz zaznaczenie sposobu wykonania - legato, staccato, z silniejsza badz stabsza.
dynamika powinno byé sug i odpowiednio wyraziste. Znaczaca role gest dyrygencki przyjmuje
takze podczas zmian tempa w utworze bad? zatrzyman czy fermat.
Odpowiedni dobér repertuaru oraz praca nad nim stanowia wainy caynnik zwiazany 2 jakoicia
élnie w zespotach Opi ie trudnego utworu jest z poczatku
intonacyjnie niepoprawne, choé postep nastepuje w mlare ¢éwiczenia. Trudne fragmenty partH instru-
mentalnej wymagaja wigkszego wysitku przy op: i jak rowniez
ze wagledu na lrudnos:v wykenaweze = pray 2byt (rudnych opraccwamach wysvlek skierowany jest
na pok , a nie i h czy wy h. Dyrygent powinien,
znajac moiliwosci warsztatowe muzykow swojego zespotu, dobieraé repertuar odpowiednio do ich
stopnia zaawansowania w grze na instrumencie. Oczywiscie zalecane jest stopniowe zwiekszanie

poziomu trudnoci materiatu, jednak wigze sig ono z bardzo systematyczna i dobrze zaplanowana praca.
Podczas opracowywania utworéw repertuarowych nalezy pamietaé o eksponowaniu gtéwnych

motywéw tematycznych, przy drugoplanowej roli akompaniamentu oraz kierowat sie wyczuciem

estetycznym, pozwalajacym kreowaé d2wieki w stylowy sposdb, zgodnie z zasadami muzyki. Praca

2 wigkszym zespotem, w tym z orkiestra deta, wymaga potaczenia tych cech wszystkich muzykéw,
by efektem byto jednolite, stylowe brzmienie.

Dyrygent, jako kierownik zespotu i pedagog, powinien byé obeznany z najwazniejszymi zasadami
muzyki,mieé poczucie formy oraz wrazliwy stuch. Ksztattowanie bremienia tacay ie zintensyfikacia

stuchu gow celu j js2ych szczegétéw podczas pracy nad materiatem

repertuarowym. Ni ie sig, znajomosé partytur oraz 6w historycznych
muzyki, ktéra wykonuje sie wspélnie z zespotem, to wazne elementy pracy wtasnej dyrygenta, dzieki
ktérym bedzie on stale podnosit swoje kompetencje, a ktére pozwola na osiagnigcie maksymalnej
réwnowagi brzmienia catej orkiestry.

Karol Pyka
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NAUKA GRY NA INSTRUMENTACH DETYCH
BLASZANYCH. JAK UCZYC, BY NAUKA BYtA
EFEKTYWNA | INTERESUJACA.

Tekst napisany na peds!aw\e pracy magisterskiej Justyny Chrmelek Korbut pt Wspotczesne metody

nauki gry na puzonie. Dos ia polskie wobec merykariskich oraz d
2wiazanych z nauka gry na puzonie u prof. dra hab. Zdzistawa Stolarczyka.

Nauka gry na instrumentach detych - historia do$wiadczen polskich.
Do lat 80-tych XX wieku, w Polsce oraz w pozostatych panstwach bloku wschodniego, prym widdt
radziecki” sposéb gry, jak i nauczania na instrumentach detych drewnianych i blaszanych. Tradycja ta,
ktéra nieuchronnie wiazata si¢ z instytucja wojskowych orkiestr detych, wymagata od instrumentali-
sty specyficznej techniki gry. Technika ta, nazywana potocznie technikq ,zaciénigtego wnetrza” okre-
$lata dobitnie sposdb wydobycia d2wigku: zacisnaé (scisnaé) caty organizm w ten sposéb, by uzyskaé
diviek Wiazato sic to takie 2 prackonaniem, ze podcaas nabierania oddechu gtéwnym micsniem od-
2a oddech i ie jego prawi ciénienia jest przepona.

Przez prawie caty XX wiek w Polsce istniato wyobrazenie, ze taka technika jest najlepsza meto-
da gry na instrumentach detych.

W latach 80-tych i 90-tych XX wieku, dzigki odwilzy politycznej, zaréwno w Polsce, jak i w Euro-

pie Wschodniej, otwarty sie granice. Muzycy, a take mogli poréwnaé dotyct ro-

dzima koncepcje nauki gry na i h detych b 2 i s2k6t amerykafiskich
oraz Zachodniej Europy.

Metodologia nauczania — historia a terazniejszo§é¢

Do niedawna nauka gry na kozdym etapie cdu

wiazata sie z codzi i éwiczeniami, po-
i gtownie na p jinym i k K iu coraz trudniejszych etiud, czy
utworbw. O wiele mniejsza uwagg przyktadano do kwestii oddechowych, i , czy umuzy-
kalniajacych. W ostatnich latach powstato jednak wiele alternatywny:h metod nauczania muzyki.
Metody te — bedace efektem obserwacji rozwoju dziecka, jego zdolnosci i predyspozycji — podaza-
jaza nim i sprawiaja, ze nauka gry na instrumencie staje si¢ procesem naturalnym oraz o wiele bar-
dziej sk pod wzgledem kalnienia i percepcji.

Na uwage zastuguja przede wszystkim nurty, ktére szczegolna uwage zwracaja na nauke mu-
2ykii gry poprzez zabawe, a co za tym idzie, sa niezwykle atrakcyjne zwtaszcza dla matych dzieci.

1. Metoda Suzuki'
Metoda Suzuki?, ktérej tworca byt jeden z najwybitniejszych pedagogow i skrzypkow XX wieku,
Shinichi Suzuki, to droga do wszechstronnego rozwoju dziecka, dzigki nauce gry na instrumencie. Na-

rodzita sie w Japor
w Stanach Zjednoczonych, a potem w Europie. Metoda ta zostata stworzona na potrzeby nauki gry
na skrzypcach, jednak zastosowano takze dla innych instrumentéw. Suzuki zafascynowany byt

lecz z czasem zyskata zwolennikéw takie wérdd muzykéw i pedagogéw

procesem opanowywania przez dziecko mowy jezyka oj Uznat go za naj iej efek Y,

1.0 na podstawie: https iasuzuki.pl/metoda-suzuki/, [data dostepu: 27.10.2019 ..
z Pierwotna i oficjalna nazwa Metody Suzuki to Metoda Jezyka Ojczystego,
[za:] http:/ /musicplayground.eu/metoda-suzuki/, [data dostepu: 27.10.2019 ]
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przyjazny i jednoczesnie naturalny tok nauczania. Autor tej metody opracowa( specjalng merature
muzyczna, uktadajac ja wedtug stopnia trudnosci i od najprostszy
utworéw do najbardziej wysmakowanych, jakimi sa koncerty Mozarta.

Drieci poznajace muzyke poprzez metode Suzuki, ucza sie gry na skrzypcach, czy innych instru-
mentach, w sposdb, w jaki ucza si¢ méwié w swym ojczystym jezyku. Zatem nauka odbywa sie gtéwnie
poprzez stuchanie.

WL ITak jak dek stucha nieprzerwanie matki i ojca méwiacych do niego, by w koficu

jako dwulatek zaczaé méwié, tak samo w nauce gry: najpierw stucha muzyki, obserwuje

swojego rodzica, ktory probuje graé, az w koficu sam pragnie nasladowaé mame czy tate

i zaczyna swoje pierwsze préby z instrumentem”™.

W metodie tej ogromna role petnia rodzice. Tak jak na etapie nauki mowy, dziecko stucha
rozméw rodzicéw, podobnie w procesie nauki gry na instrumencie ~ stucha i naladuje rodzica.
Oczywiicie na chwile obecna istnieje wiele oérodkéw specjalizujacych sie i nauczajacych gry na in-

strumentach metoda Suzuki, gdzie wykwalifikowani pedagodzy staja sie niejako ,rodzicami” mu-
2zycznymi.
Podkreslié nalezy, ze system Suzuki konsekwentnie, krok po kroku, przez kilka lat ksztatcenia nie

rezygnuje z zasady precyzji wykonawczej. Jest dostosowany do edukacji powszechnej (dla kazdego

dziecka), jednak wymaga od ucznia niemal pi j j nauki i nosci w grze na
instrumencie.

2. Metoda Colourstrings*

,Muzyka to podréz do czarodziejskiego éwiata muzycznych koloréw. Przewodnikiem
po tej magicznej krainie jest nauczyciel”™

Geza Szilvay, twérca metody Colourstrings

Metoda Colourstrings to metoda opracowana przez wegierskiego skrzypka i pedagoga dr Geza
Seivay’, pracujacego w Helsmkach na podstawie prawidet znanego metodyka Zoltana Kodaly'a‘. Jest
oparta na indywi p jach dziecka: zai f, szybkosci nauki i talencie. Colour-
strings to przede wszystkim zwrécenie uwagi na kreatywno$é, angazowanie wielu zmystéw. Skom-
plikowane zagadnienia, wszelkie trudnosci rozwiazywane sa za pomoca zabaw, symboli, kolorow
i obrazéw. Ponadto metodg tg cechuje zwrcenie uwagi na wrazliwosé muzyczna dziecka. To pota-
czenie dobrej zabawy z jednoczesnym ksztatceniem stuchu, melodyki i rytmu.

Szkoty ksztatcace metoda Colourstrings nie egzaminuja uczniéw, ale maja oni szanse wykazania
sie podczas szkolnych koncertéw w zespotach kameralnych, bads indywidualnie.

3. Cyt. za: Monika Zaremba, Warto wiedzie¢ jak ueryé diecks muzi

[w:] https/ /www.wilnoteka lt/arty] jak-uczyc-dzieck Yk,
[data dostepu: 28.10.2019 r]
4. Opracowane na podstawie: https://www. i.pl/o-nas/ \

[data dostepu: 27102019 r.].

5. Cyt. za: https:/ /www. i.pl/o- da-col [data dostepu: 27102019 r.].
6. Zoltan Kodaly (1882-1967) byt wegierskim k . dyrygentem, fem, doktorem

muzykoloy

coretykiem i krytykiem muzycznym oraz jezykoznawca. Byt twérca idei powszechnego

systemu wychowania muzycznego dzieci i mtodziezy, ktérego podstawowym zatozeniem byto to, zeby
jezyk muzyczny byt dla kazdego dostepny tak jak jezyk ojczysty. Cheiat uczyé powszechnego czytania
i pisania nut. Pierwszym i najistotnicjszym elementem jego koncepcji jest praktyczne tworzenie muzyki

poprzez spiew.
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3. Metoda Edwina E. Gordona’

Twbrca tej metody, profesor Edwin E. Gordon uwazat, ze najlepszym czasem na wprowadzanie
dziecka w $wiat muzyki sa pierwsze lata zycia. Twierdzit, ze jesli dziecko doswiadczy bogactwa muzyki
zanim ukoficzy osiemnasty miesiac zycia, bedzie gotowe, by uczyé sie dalej swiata diwigkow.
W przeciwnym razie zajmie sig raczej mowa, odsuwajac muzyke na dalszy plan. Podstawowym poje-
ciem, pojawiajacym sie w teorii E. Gordona, jest audiacja, czyli styszenie i umystowe przetwarzanie
w umyle diwigkéw muzyki, tak jak to sie odbywa z mysleniem podczas odbioru mowy. Rozwojem
tejze audiacji zajmuja sig nauczyciele podczas zaje¢ z najmtodszymi dzieémi. Na tym etapie podstawa
jest zanurzanie i otaczanie dziecka zywa muzyka wykonywana przez dorostych, w formie piewanek
oraz éwiczed rytmicznych. Dziecko, doswiadcza podczas zajeé bogactwa muzyki, stuchajac krotkich
i czesto zmieniajacych sie melodii w wielu skalach i rytmach. Niezwykle waznym elementem jest
takée nieustanny, swobodny i wyptywajacy z ciata ruch. Dzigki niemu ksztattuje sie wtasciwe poczu-

cie przeptywu, cigzaru, przestrzeni i tempa, w takiej kolejnos

jaka whasciwa jest dla dziecka, nie dla
cztowieka dorostego.

Delszo edukacjs muzycana wedtug teorii Ervina E. Gordona pracbisga w okredlonej kolejnosci
imp ie, czyli sie
w jezyku muzyki, dopiero na koficu ucze dowiaduje sie, jak nazwaé teoretycznie tworzone przez

Najwazniejsze w trybie uczenia jest ienie muzyki

siebie lub innych kompozytoréw frazy. Kluczowa jest tu rola improwizacji, bedacej tym dla jezyka
muzyki, czym swobodna konwersacja w jezyku mowy. Poczatkowo dziecko uczy sie ,méwié muzycz-

nie”, budujac swéj stownik stuchowy, by dopiero w kolejnej fazie potrafié go zapisaé.

Opisane metody kieruja nauczanie dzieci i mtodziezy na zupetnie inne tory. Wykorzystywanie ich
w nauce gry na instrumentach detych blaszanych sprawia, ze taka nauka bedzie nie tylko efektywna,
ale przede wszystkim interesujaca.

Gtéwne sposoby nauki gry na instrumentach detych blaszanych®
1. Oddech - przyrzady pomiarowe i éwiczeniowe
Zdecydowanie najwazniejszym aspektem w grze na instrumencie detym jest oddech i cata jego
ﬁx]olog\a Prawidtowy oddech daje mozliwosé swobodnego grania. Instrument dety jest rezonatorem
ktéry blokuje prawi proces oddychania. Uczen przyktadaj
z reguty zaciska sie, zaciesnia wewnetrznie i nie jest w stanie wydobyc satysfakcjonujacego dzwieku.

instrument do ust

By wzmoenié efekty pracy nad oddechem lub te? jo lnie w nauce matych dzieci),
bardzo pomocne Jest wykcrzyslame p déw oddech h. Przed te
pomagaja 1 ddychanie w czasie gry. Ich w czasie éwiczenia

sprawia, ze éwiczacy poprzez bodzce wzrokowe tworzy sobie wyobrazenie procesu oddechu
i samej gry. Zapamistuje w ten sposdb stan swojego organizmu podczas prawidtowego
oddychania przy emisji dwigku.
Worek anestezjologiczny
workéw jologicznych o roznych wielkosciach obejmuje

pomiar pojemnoéci ptuc [moze by¢ uzyty jako przyblizona miara), zwigksza

sprawnosé migéni miedzyzebrowych (przez co zwigksza objeto$¢ przepony)

i Klatki piersiowej, a take wydtuza oddech, co tatwia wygrywanie dtuzszych
fraz muzycznych. Dodatkowo wyrabia ptynnosé oddechu i stabilizuje go
oraz zapobiega hiperwentylacji przy éwiczeniu maksymalnego wdechu

7. Opracowane na podstawie: https:/ /www.pteegorg/, [data dostepu: 27.10.2019 r.].
8. Oparte w gtéwnej mierze na doéwiadczeniach i wiedzy przekazanej przez prof. dr hab. Zdzistawa

Stolarczyka podczas studiéw autorki artykutu na Akademii Muzycznej w Krakowie.
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i wydechu [przez zawartosé dwutlenk

wworku).

weglaw powietrzu, ktére zostaje
Spirometr kulkowy

| Spirometr (lub inacze] przeptywomierz oddechowy) kulkowy byt jeszcze do

niedawna uzywany w szpitalach w terapii pacjentéw z problemami oddechowymi

| lub po przebytych chorobach uktadu odd w celu wizualnego przedsta-
wienia iloéci wdychanego powietrza. Wspét z0stat on zastapiony bardziej
dzeniami elektryczny ci, grajacy na instru-

mentach detych (czy $piewacy) czesto wykorzystuja go do wizualizowania od-
dechu. Uzywany przy wizualizacji wdechu, ale mozna go rowniez wykorzystywaé
w czasie wydechu; urzadzenie nalezy wtedy odwrocié podstaw do gory. Spiro-
metr ma regulowany wskaznik, za pomoca ktérego mozliwa jest regulacja stopnia

oporu powietrza.

2. Cwiczenia oddechowe

Cwiczenia oddechowe proponowane przez autorke pracy sa interpretacja éwiczed propono-
wanych przez prof. dra hab. Zdzistawa Stolarczyka oraz znanego tubisty Arnolda Jacobsa, czy innych
pedagogéw zwiazanych z amerykafiska szkota nauczania.

Cwiczen

Nalezy pototy sig na plecach na twardym, réwnym podtozu. Na brzuchu powinna znalez¢ sie
ksiazka [(éredniej wielkosci i wagi, z biegiem czasu mozesz zwigksza¢ obciazenie). Nastepnie nalezy
wykonaé wdech ustami i nosem tak, aby ksiazka uniosta sie. Kolejno: wolny wydech tak, aby ksiazka
ptynnie obnizata sig.

. Jaskstka”

Cuiczenie to pozwala na jednoczesne skupienie sig nad oddechem i éwiczenie réwnowagi. Nalezy
stanaé na jednej nodze i pochylié sie prostopadle do podtoza. Roztotyé rece i wziaé oddech przy
jednoczesnym rozktadaniu rak [imitacja lotu ptaka lub samolotu), w czasie wydechu rece wracaja do
pozycji wyjéciowe]. Nastepnie nalezy zmienié noge wykonaé taki sam schemat.

Cwiczenie

Cwiczenie 3. Przy ician

Prosze ustawic sie w lekkim rozkroku prostopadle prawa strona ciata do ciany, tak aby prawa reka
byta skierowana do tytu, a prawa stopa dotykata iciany. Nastepnie wyciagnaé lewa reke w bok ciata
i pstrykajac palcami (lewej dtoni] do czterech zrobié wdech przy jednoczesnym wyciagniciu w tyt lewej
reki, rozszerzajac przy tym klatke piersiowa, a nastepnie wydech, réwniez do czterech, podczas ktérego
lewa reka powréci réwnolegle do éciany. Cwiczenie powtérzyé zmieniajac takze strong ciata.

Cwiczenie 4. Cwiczenie przeptywowe

Ma na celu nauke swobodnego przeptywu powietrza [powinno ono ciagle przeptywaé: nie wol-

no powstrzymywaé wdechu lub wydechu). Réwniez zmiana kierunku powietrza (wdech-wydech)
, w krétkich lub dtugich
okresach czasu. Przeznaczone przede wszystkim dla osobb grajacych na instrumentach detych.
Nalezy wykonaé wdech liczac do czterech i wydech rowniez liczac do czterech. Podczas wdechu
podniesé rece do géry wyciagniete po obu stronach ciata, a do momentu, gdy znajda sie nad gtowa.
Nastepnie opuci iczenia do czterech. Powtérzyé

powinna byé w miare mozliwosci ptynna, bez zadnych oporéw (lub napi

wyciagnigte rece, a2 do momentu zakofczenia
&wiczenie. W nastepnym etapie rozpoczaé liczenie do szeiciu, pézniej do oémiu. Liczenie powinno
byé wolne, poniewat proces oddychania u 0séb grajacych na instrumentach detych wymaga znacznie
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wigkszej pojemnosci ptuc i innego sposobu przeptywu powietrza niz w codziennym 2yciu. Cwiczenie

powoduje, ze instr lista dety oddycha Usycie rak pomaga natomiast w lepszym
odczuciu ruchu zeber w trakcie wdechu i wydechu.

Celem éwiczenia jest dodatkowa praca z powi ktéra ma bezposredni tozenie na
wykonywanie okreslonej dynamiki.

Cwiczenie 5. Cwiczenie na predkosé nabierania powietrza i jego ie w 3 tempie

Cwiczenie to nalezy wykonaé z metronomem [tempo éwierénutowe = 60).

W trakeie wykonywanego éwiczenia prosze moni épr powietrza poprzez p

reki podczas wdechu prostopadle do ust, a podczas wydechu réwnolegle (wewnetrzna czesé
dtoni powinna byé skierowana w kierunku twarzy).

Monitorowanie przeptywu powietrza daje informacje odnosnie prawidtowego wdechu iwy-
dechu [ruch powietrza, szybkosé powietrza oraz moc). Bardzo wainym elementem jest brak
wstrzymywania powietrza pomiedzy wdechem a wydechem. System monitorujacy umozliwia

réwniez wyeliminowanie btedéw w czasie oddychania.

Cwiczenie 6. ,Studzenie zupy”

Nalezy utozyé obie dtonie w ten sposéb, by imitowaty talerz zupy. Nastepnie delikatnie dmuchaé,
uktadajac usta w ksztatt litery ,u”, by ,zupy” nie rozlaé poza talerz, dmuchaé jednoczeénie
intensywnie i, co wazne, w rodek styku dtoni.

Cuiczenie 7., pitka”

Potrzebna bedzie pitka tenisowa lub podobnej wielkoici pitka do zabawy. Prosze trzymat pitke
w prawej rece. Podczas wyrzutu w gbre jednoczesnie nastepuje wdech, gdy pitka wraca z po-
wrotem do reki, powietrze jest wydychane z jednoczesnym uzyciem sylaby ,tu”. Nie wolno
zatrzymywaé przeptywu powietrza.

Cwiczenie 8. Kartka przy icianie”
Prosze ustawié kartke papieru na Scianie na wysokoici gtowy. Nastepnie dmuchaé w érodek kartki,
mozliwie jak najdtuzej utrzymujac ja jedynie podmuchem powietrza.

3. Cwiczenia rozciagajace
By uzyska¢ zadowalajace efekty w grze na instrumencie detym,
nalezy wykonywaé éwiczenia rozciagajace. Cwiczenia

te maja na celu roztadowanie napie¢ organizmu
i przygotowanie migéni oddechowych do pracy.
Zwroty tutowia’

+ Prosze rozstawié stopy na szerokosé

ramion.

+ Nastepnie podnieé¢ otwarte dtonie i rece do
wysokosci ramion.

+ Kolejnym krokiem jest delikatne skrecanie
tutowia w obie strony.

+ Ostatnim elementem jest uniesienie rak po-
nad gtowe i powtbrzenie éwiczenia w ten sam
sposob.

9.S. Pilafian & P. Sheridan, The Breathing Gym, Focus On Excellence, Oklahoma 2002.
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Skton®

- Prosze wykonaé skton w pasie.

- Nastepnie oddychat gteboko.
Zkaidym wdechem gtowa i rece
powinny zblizaé si¢ ku podtodze.

- Gérna czesé ciata mose lekko
unosié sie w trakcie wdechu.

Dwustronne rozciaganie™

+ Prosze postara sie siegnaé ramionami jak najwyzej [,do nieba’). Rece powinny byé
wyprostowane i wysoko uniesione powyzej gtowy, jak to tylko mozliwe.

+ W tym samym momencie nalezy mocno naciskaé pigtami w podtoge.

Uchwyt za nadgarstek™

+ Nalezy umiescié rece z tytu tutowia i chwycié prawy nadgarstek lewa dtonia.
+ Nastepnie delikatnie pociagnaé prawy nadgarstek w lewa strone.

+ W tym samym czasie trzeba wykonaé pochylenie gtowy w lewa strone.

« Kolejnym krokiem jest zabranie czterech gtebokich wdechow,

a za kazdym wdechem nalezy pochyli¢ gérna czesé ciata coraz
bardziej w lewa strone.

+ Kazdy wydech sprawia, ze rozciagniecie jest bardziej gtebokie.
+ Nastepnie nalezy wyprostowa sig, chwycié lewy nadgarstek prawa dtonia
i powtérzyé éwiczenie, tym razem pochylajac sie w prawa strone.

Uchwyt 7a tokie™
+ Prosze unies¢ lewy tokie¢ z tytu gtowy i chwycié go prawa
dtonia
+ Nastepnie delikatnie pociagnaé tokieé w prawa strone
+ Nalezy wriaé 4 gtebokie oddechy, za kazdym razem
pochylajac tokie¢ w prawa strone
+ Przy wydechu wskazane jest gtosne westchniecie.
Kazdy wydech sprawia, ze rozciaganie jest
bardziej gtebokie

+ Nastepnie powtérzyé éwiczenie, lecz tym razem

chwytajac prawy tokie¢ lewa dtonia i pochylajac
go w lewa strone.

10. Tamze.
11.S. Pilafan & P. Sheridan, The Breathing Gym, Focus On Excellence, Oklahoma 2002.
12. Tamze.
13.S. Pilafian & P. Sheridan, The Breathing Gym, Focus On Excellence, Oklahoma 2002.
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4. Prawidtowe wydobycie dzwieku

Przyrzady pomocne pray éwiczeniu

Rant kontrolny

Przyrzad ten stuzy do obserwacji zadecia adepta
gry. Usuwa takze bodzce ztych nawykéw gry, dzieki cza-
sowemu wyeliminowaniu ustnika i instrumentu. Jest
bardzo pomocny w pobudzaniu ,bzyczenia” warg.

Wizualizer
Ma takie samo zastosowanie, co rant, lecz mozna
go uzyé jako ustnika, wktadajac w miejsce zwyktego.

BERP [Buzz Extension and Resistance Piece!

To urzadzenie do kontrol

bracji. BERP pozwala w jednej chwili éwiczyé
wibracje oraz palcowanie, czy tez ruchy suwaka. Urzadzenie montuie sie na
rurce ustnikowej instrumentu co pozwala grajacemu na tatwe przetaczanie
sie miedzy éwiczeniem na ustniku i gra na i

ie. Dzigki temu mozna
éwiczyé na ustniku w tej samej pozycji w jakiej grasz na instrumencie, pozwalajac
w tym samym momencie potaczyé éwiczenie na ustniku z synchronizacjy
ruchowa [palcowaniem lub ruchami suwaka bez realnej gry na instrumencie).
To doskonaty przyrzad, ktéry uzywany podczas codziennych éwiczeh mote
dokonat wielkiej zmiany w d2wigku i technice, pozwalajac mtodemu adeptowi
trabki, waltorni, puzonu, eufonium czy tuby czeéciej skupié sig na éwiczeniach
na ustniku, i nauczyé sie uwaznie stuchaé jakosci wibracji.

Ustnik
Ustnik to najbardziej podstawowy przyrzad do éwicze poza instrumentem.

To na ustniku sprawdza sig podstawowa technike gry. Gdy cos jest btednie zagrane

na instrumencie, mamy niesatysfakcjonujacy dzwiek, wtedy nalezy siegnaé po ustnik i wykonujemy
dany utwér, czy wprawke na ustniku. Efektem jest poprawa jakosci brzmieniowej d2wigku, a takie
swoboda wykonania (grajac na ustniku potrzeba wiecej powietrza, gdyz nie mamy rezonatora w postaci
instrumentu).

Ten niepozorny przedmiot okazuje sie byé bardzo pomocny w wymuszaniu na uczniu wiekszego
przeptywu powietrza. Pomiedzy ustnik a rurke instrumentu wktadana jest cz$¢ spinki lub wsuwki. By
zagraé éwiczenie, czy utwér w ten sposb uczen musi wktadaé o wiele wiecej wysitku w przeptyw
powietrza, a tym samym zwigkszaé jego ilos¢, gdy tworzy sie szpara, przez ktéra to powietrze ucieka.
Cwiczenie nie tylko zwigksza ilos¢ nabieranego powietrza, ale takze pozwala sprawdzié skutecznosé

taczenia diwiekéw powietrzem.
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5. Ekspansja technologii a nauka gry na instrumentach

Wiek XXI to swoisty rozwéj technologiczny objawiajacy sie przede wszystkim dostepnoscia do
urzadzeh komputerowych [od laptopéw poczawszy, po smartfony koficzac). W dobie cyfryzacji
i nasycenia multimediami tradycyjne metody mimo, ze dobre, moga okazaé sig nieskuteczne. Wspot-
czesne pokolenie to wyzwanie dla kazdego nauczyciela. Coraz ciezej skupi i zatrzymaé uwage ucznia
na dtuzej. Dlatego podazanie za uczniem — za tempem przemian technologii, wydaje sie byé
dziataniem nie tyle rozsadnym, co réwniez niezwykle inspirujacym. Wspétczesne pokolenie, zwane
spoteczefstwem mforma:yjnym to ,takie spoteczefstwo, w ktérym wiedza i informacja sq znacza-
cymi ikami wzrostu gosp 0,3 ktdre pozwala na najefektywniejsza prace,
53 zaawansowane techniki informatyczne. Jego istotna cecha jest oparcie gospodarki i pozostatych

daiedzin 2ycia no wiedzy”™. Zatem nowoczesne nauczanie (réwnict gry na instrumencie] winno

utatwiaé rozwsj umiejetnosci adepta, ¢uwage i j ¢ mozliwosci
poznawcze ucznia.

We wspétczesnej edukacji muzycznej wykorzystywane sa przede wszystkim multimedia, pozwa-
lajace na ,taczenie wielu réinych érodkéw przekazu: elementéw graficznych, diwiekowych, efektow
akustycznych, narracji, dialogéw, sekwencji filmowych, animacji. Uczen, nie bedac pasywnym odbiorca

tredci, moze wptywaé na sposéb ich prezentacji, przeszukiwania danych, decydowaé o kierunku

dziatad”. To bardzo szerokie spektrum dziatania w zaleznoéci od dostepnosci do sprzetu techno-

{ogicznego. Gléwnym narzedziem jest ocey
dzieki iu na bardziej Jjaca nauke.

przenoény komputer, tablet, czy nawet smartfon

ktére mozna stosowat t przedewszystkimaplikaqe pozwa-
lajace na weryﬁkaqe tempa gry [np. Beats, B'l ), czy intonacje
(Tuner, Pitched Tuner, Tuner T1). Nastepnym ok to wszelkie programy pozwalajace na nagranie
i obrobke diwieku [np. Dyktafon, AudaCity). Istnieja takze programy wspomagajace ksztattowanie
stuchu muzycznego, a takze takie, ktore pomagaja ucznia zaznajomic z zapisem nutowym, czy zasadami
muzyki [np. GNU Solfege, Diktus, Jalmus). Uczniowie coraz czgéciej pracuja takze w programie
MuseScore, ktéry jest edytorem nutowym opartym na licencji GNU GPL. To darmowa (i tatwiejsza)
alternatywa dla innych tego typu programow (np. Finale, Sibelius).

We wspot j edukacji gry na i h detych mozna stosowaé réwniez ksztatcenie
stacjonarne potaczone 2 ksztatceniem na odlegtosé, nazywane blended learning. Portale spotecz-
nosciowe [np. facebook.com, grono.pl, czy twitter.com), na ktérych uczniowie tworza swoje profile
i e-kluby to doskonate narzedzia inf jno-dydak . Takze poczta iczna, cay platformy
edukacyjne (np. modle.com) pozwalaja na laki
nagra, éwiczen., W ten sposob wyksztatca sig rowniez samoistne ksztatcenie na odlegtosé (distance
education]®, gdzie ,ksztatcenie na odlegtosé rozumie sie taki tryb ksztatcenia, w ktorym nie zachodzi
jednosé czasu i miejsca w odniesieniu do uczacych sie, nauczycieli i przebiegu zajeé". Ksztatcenie

materiatu nut,

to wykorzystuje sieci komputerowe oraz Internet do nauczania-uczenia si¢ muzyki, czy gry na

instrumencie.

14. cyt.za: |. Marczak, M. Talaga-Michalska, K. Skierska-Pieta, Innowacje i

praysztoiciq nowoczesnej edukacji — wdrazanie rozwiqzar informatycznych w procesie ksztatcenia.
Poradnik, t6dz 2011,5.7.

15. cyt.za: E. Parkita, Technologie informacyjno-komunikacyjne w edukacji muzycznej XXI wieku, [w:]
Muzyka. Historia. teoria. Edukacja, Kielce 2016, nr 6, 5. 34-45.

16. M.M. Systo, E-learning wszkole, [w:] ,E-mentor” 2009, nr (28],

http:/ /www.e- du.pl/artykul/ i id/611.

17. Tamze.
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Artykut ten nie wyczerpuje w petni metodologii nauczania gry na instrumentach detych bla-
szanych. Stanowi jednak wazny wstep w podjeciu pracy nauki gry przez mtodych adeptéw. Gtéwne
zatozenia to przede wszystkim zwrécenie uwagi na fundamentalne podstawy, czyli oddech, sylwetke
ciata. Natomiast réznorodne éwiczenia i instrumenty (przyrzady) dydaktyczne, nowoczesne multi-
medialne érodki maja zainteresowaé mtodego cztowieka nauka gry na wybranym instrumencie, jak
i poméc w ksztattowaniu aparatu wykonawczego oraz wyobrazni.

Justyna Chmielek-Korbut
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WSPOLPRACA STRAZACKIEJ ORKIESTRY DETEJ
W CELU OPTYMALIZACJI EFEKTOW
DZIALALNOSCI

Orkiestry dete, w e do innych grup h, maja niezwykle silne zakorzenie-
nie lokalne. Wynika to poniekad z ich podstawowych funkcji muzycznych oraz tradycji, ktéra przez
lata ksztattuje sie w tych spotecznoiciach. Z tej tozsamosci warto czerpaé rozwijajac Orkiestre.
Dlatego tak wazna jest wspotpraca Orkiestry — okreslenie do kogo, dlaczego i z kim kierujemy na-
sze dziatania oraz kto moze poméc nam w ich realizacji. Warto rozpatrze¢ to w kontekicie Orkie-

stry jako lokalne] i spotecznej, a takze jako iej grupy
Aby osiagaé dobre efekty artystyczne, spoteczne i organizacyjne konieczna jest jak najszersza
wspétpraca w srodowisku lokalnym, jak réwniez ze wiatem muzycznym i pomocnymi w prowadzeniu

zespotu branzami.

Wspétpraca orkiestr detych ze $rodowiskiem lokalnym:

1. Wspétpraca z samorzadem

Czesto P kierownikéw strazackich orkiestr sa brak wsparcia samorzadu,
niezrozumienie potrzeb orkiestry, formalizm, czesto wrecz wrogie stosunki. Nie ma sposobéw, kté-
re natychmiast rozwiaza owe problemy. W tej relacji to organy administracji publiczne] stoja w roli
silniejszego. Zadaniem kadry orkiestry jest jednak bud pozycji zespotu w érod
sposéb, aby wtadza traktowata ja partnersko. Czesto orkiestry, podobnie jak dziesiatki grup w gmi-
nie, odbierane sa jedynie jako Ci, ktérzy przychodza ,wyciagnaé pieniadze”. Zmiana postrzegania sa-
mych siebie, swoich celow i sposobow realizacji moze tworzyé inne relacje z samorzadem oraz innymi

w taki

partnerami.

Najwazniejsze jest bowiem pokazanie korzysci ptynacych z realizacji danych projektéw orkiestry
dla partnera. Takimi korzysciami moze byé wysoce skuteczna promocja gminy, czy realizacja czesci
2adai gminy przez orkiestre (edukacja muzyczna, wydarzenia kulturalne). W tej kwestii duzo wigksze
pole manewru maja organizacje pozarzadowe. Przyktadowo, OSP Krasocin byta partnerem gminy
w projektach pozaorkiestrowych, jak budowa jednego z boisk wielofunkcyjnych w gminie, czy przy or-
ganizacji nocy éwitojanskiej, zawodéw wedkarskich. Projekty p ita OSP Krasocin, a gmina dzig-
ki takim rozwiazaniom zaoszczedzita kilkadziesiat tysiecy ztotych.

To gminy maja najwigkszy potencjat finansowy do wspierania lokalnej kultury. Maja réwniez

najwigksza presje spoteczna — cztonkéw orkiestry, ich rodziny, zaprzyjanione organizacje, sympa-
tykéw, radnych, urzednikéw... Poza tym to whainie cztonkowie tej spotecznosci wybieraja wéjta/
burmistrza, radnych, ktérzy faktycznie decyduja, czy i w jaki sposéb finansowaé kulture.

Obi korzyici dla 2 dzistalnoici orkiestry jest mnéstwo. Nalezy je jedynie

odpowiednio wyartykutowaé, nie tylko osobom decyzyjnym. Wazne, aby samemu byé éwiadomym,
<o orkiestra moze daé samorzadowi, a co catej spotecznosci lokalnej.

Pokazanie orkiestry jako grupy z duza liczba potencjalnych wyborcéw [cztonkowie, rodziny), czy
potencjatu promocji gminy, organizacji nieformalne] edukacji artystycznej, moze stanowi¢ olbrzymi
potencjat rozwoju dziatalnosci z udziatem wtadz samorzadowych.

Warto jednak, aby budowanie tych relacji oparte byto, ze strony przedstawicieli orkiestr o naste-
pujace fundamenty: wiedze prawna, poczucie wartosci, sity orkiestry (artystycznejispotecznej) i rze-

W

czywista bezwarunkowa cheé podjecia wspétpracy.
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Nie zawsze zdajemy sobie sprawe, ze érodki ktére samorzady kazdego szczebla przeznaczaja
s dotowanie organizac pozarzadowych w tym orkiestr OSP) wynikaja  zapistw programw wepet-
pracy danej gminy [powiatu, wojewddztwa) z i. Warto zadbat, aby zapi-

sy wtym dokumencie sprayjaty udsielaniu dotacji dl detych zespotow. Nie choditylko o lteralne

wpisanie ,orkiestr detych” do programu, ale o sliwych form wspétpracy — finanso-
wej i niefinansowej. Szczegéty tych zapisow 53 czesto niezwykle wazne. To nimi urzednicy czy wtadze
zastaniaja sie méwiac przychodzacemu z proba o wsparcie znamienne: ,nie da sie”. Dlatego bierzmy
udziat w konsultacjach programéw wspétpracy z NGO w swoich gminach, powiatach i wojewsdz-
twach. Najlepszym ambasadorem swoich interesw bytby wtasny przedstawiciel w radzie pozytku pu-
blicznego dla tych JST. Zabiegajmy o to. Samorzad lokalny jest dla orkiestr podstawowym partnerem
do realizaciswoich celow:

i formami wspotpracy sa powierzenie i wspieranie realizacji zadania publicznego po-

prees ich dotowanie (w drodze konkursu, jak i poza nim). Do te] formy kwalifkuja sie rowniez np. po-
reczenia i pozyczki w zwiazku 2 realizacja kosztochtonnych preedsiewriat. Moga to byé pozyceki

2wiazane jem ptynnosci j przy projektach ch, ktorych

nie odbywa si¢ na zasadzie refundac, a nie zalicz!

Kazda z jednostek samorzadu terytorialnego moze zleci¢ wykonanie zadania publicznego z dzie-
dziny kultury czy edukacji organizacji pozarzadowej. Skala wsparcia z pewnoscia zalezy od zamoznosci
samorzadu, ale rownie: od lobby srodowiska orkiestr, czy catego sektora kultury. O ile w przypad-
ku samorzadéw powiatowych konkursy ofert, czy zlecanie pozakonkursowe sq stabo rozwiniete, o ty-
le samorzady wojewédzkie realizuja duzo szerzej zadania z zakresu kultury. Dobrym przyktadem jest
Matopolska, ktéra wrecz zadedykowata specjalny konkurs dotacyjny dla orkiestr detych. Szereg pro-
graméw grantowych zwiazanych z kultura, edukacja, rozwojem lokalnym moze wesprze¢ poszczegdl-
ne inicjatywy orkiestr detych. Kazde z wojewddztw ogtasza tego typu konkursy regularnie. Przystepna
ciezka dotacyjna jest ubieganie sie o srodki pozakonkursowe do 10tys. zt, czyli stosujac art. 190
ustawy o i pozytku publi i wol iacie. W tym przypadku wystarczy ztozenie
oferty na odpowiednim wzorze, wpisujacej sie w cele pozytku oraz uznaniowa decyzja organu dys-
ponujacego érodkami.

Wspotpraca z rodzicami
Oranicerie roli odicow ucaniow orkiesry tyko do dowozu n probech dyscyplinovaria est

ich jat Brak : wd 4¢ i zadania or-
dzic—kadra orkiestry-

ganizacyjne moze wrecz odbié sig ni iee na komunikacji na linii

~uczef. Rola i potencat rodzicow uczniow jest niezwykle istotny.
Podstawow zasada jest jednak stworzenie swoistego kontraktu rodzic-Orkiestra, w ktarym

okreslone beda podstawowe czynni
~ rola rodzicow w edukacji muzycznej w Orkiestrze. Istotny jest monitoring dziennego éwicze-

nia uczniéw w domach przez rodzicw. Pragne zwrécié uwage, ze takie podejscia w edukacji
ja szkoty amerykafiskie [ jac przy tym aplikacje komputerowe), a Japo#-

czycy wypracowali duzo mocniej wtaczajaca rodzicéw metode Suzuki (choé bezposrednio do-
tyczy nauki gry na skrzypcach). Bynajmniej we wtaczaniu rodzicéw w proces edukacji
artystycznej nie chodzi o rygor nauki, ale o jej efektywne prowadzenie. Caty czas zdarzaja sie
bowiem zbyt troskliwi rodzice, ktérzy owe ,zaangazowanie” rozumieja po swojemu, bez jakiej-
kolwiek wspétpracy z kadra instruktorska. Warto wiec jasno okreslié obowiazki ucznia i rodzi-
n dbaé mtody adept. Rola rodzica bedzie jednak

ca. Przyktadowo: o nuty, instrument powi
monitoring czy dziecko éwiczy, prawidtowo odktada instrument, szanuje nuty. Warto tez daé
uczniowi pewien okres prébny, uczulajac przy tym rodzicéw, ze nie bedziecie prowadzié nauki
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whrew dziecku. Zdarzaja sig nierzadko sytuacje, ze to rodzicowi zalezy na grze dziecka w Orkie-
strze. Mtody cztowiek ani nie przedstawia checi, ani talentu.

— wsparcie finansowe rodzicéw. Kadry Orkiestr zaczynaja nieémiato docenia ten potencjat. Fi-
nansowo widaé to w przypadku optat za zajecia, ale tez akeji 1% podatku, poszukiwaniu dar-
czyhcéw i sponsoréw. Kazdy ma kontakty, pracuje w réznych podmiotach — biznesowych,
publicznych itd. Warto poprosic ich o lobbing wtasnie w zawodowych czy towarzyskich gre-
miach.

— wsparcie rodzicéw, jako wspéttwércéw oferty dla dzieci. To najwyészy poziom wspétpracy —
whaczenie ich w tworzenie przedsiewzigcia pod nazwa ,Orkiestra”. Jednych jako doradcéw,
konsultantéw, a innych mote jako osoby decydujace, odpowiedzialne za pewien zakres dzia-
talnodci zespotu. Zdarzaja sie sytuacje tworzenia dla potrzeb Orkiestry stowarzyszef, w sktad
ktérych wehodza wiaénie rodzice. Co waine — okreslcie im przestrzen do dziatania i zaufaj-
cie. Najp prayktad: kapel
pertuar, a rodzice organizuja dzieciom oferte integracyjna [wyjazd na obéz, opieka podczas
wyjazdéw zespotu itp.).

kieruje kadra inst 2, okresla sposéb nauki, re-

Dobrze wiedz o tym najlepsi. Z cata pewnocia nie mona spodziewat sig, e rodzice grem

523 na pomoc w czasochtonnych pracach organi h. ie ich do choéby

adah odciaza kadre, a rodzicom mote daé satysfakcje, mozliwosé uczestniczenia w budowie cze-

Najlepsza praktyka w tym zakresie moze pochwalic si¢ orkiestra z Konopisk, ktéra stworzyta ze-
spét rodzicw, ktbrzy angazuja sie w dziatania Orkiestry. Ta ,Grupa Wsparcia

ma na celu uczestniczyé
aktywnie w codziennym zyciu Orkiestry | Mazoretek, wdrazaé wtasne pomysty, wspieraé muzykéw
i tancerki w przygotowaniach koncertéw, imprez i wyjazdéw.

Znane sa réwniez przypadki, gdy to rodzice powotuja stowarzyszenia wspierajace Orkiestre, a ro-
la kadry [dyrygent, instruktorzy, kierownicy) przesuwa sie w kierunku spraw artystycznych. Dobrymi
praktykami jest réwnie? angazowanie rodzicéw do wtadz organizacii.

3. Wspétpraca 2 biznesem
F dziatalnosci organizaci dowe] jaka jest OSP, czy organizacja utworzona
do prowadzenia Orkiestry, powinno opiera sig na dywersyfikacji zrédet dochodu. Nie da sie zapew-
nié tego bez wytworzenia silnych relacji szczegslnie z lokalnymi firmami, poniekad prowadzac proces
fundraisingu. Im lepiej przeanalizujemy nasz potencjat w tym zakresie, tym lepsze efekty finansowe
osiagniemy. Przytocze tu tylko kilka atutéw Orkiestry, ktore warto wykorzystaé przy fundraisingu:

- tradycja Orkiestry wérodowisku lokalnym. Im zespst funkcjonuje diuiej i stabilnie, tym pew-

niej wytworzy wiaryg ¢i w tym d:

- wtaczenie w lobbowanie na rzecz Orkiestry rodzicéw uczniéw [wspomniatem juz o tym weze-
4niej)

~ nonosé promocji darczyficy/sp . Nawet niewielka bowa Orkiestra jest

duza grupa lokalna. Istotne jest jednak dnich narzedzi ikacji, za-

réwno w Internecie (w tym aktualne i estetycznie prcwadzcne konta na portalach spolecz-

nosciowych), w prasie lokalnej, czy podczas wystepow [podzi dla sp 3
darczyfcow itd.).

~ angazowanie dzieci i mtodziezy jako odbiorcéw i kreatoréw dziataf, ale tez pokazywanie po-

koleniowosci inicjatyw. Wigkszosé Orkiestr ma charakter mtodziezowy, a mtodziez to syno-

nim energii, entuzjazmu, czyli pozytywnych odczué dla naszych sympatykéw. Dobry odbisr
spoteczny daje réwnie taczenie pokoled w Orkiestrze, np. dziadka z wnuczkiem.
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- jakos¢ muzyczna, organizacyjna i wizerunkowa. Podaje to jako atut o le ona jest. Nikt nie da nam

pieniedzy za , bylejakosé”. Nawet kiedy zagramy éwietny koncert, a przekaz medialny o nim be-
dzie staby badz go w ogdle nie bedzie — nie osiagniemy nic poza satysfakcja samych muzykéw.
Dlatego tak wazne jest dziatanie w tych trzech przestrzeniach z olbrzymim wyczuleniem na
jakosé: rébmy dobra muzyke, badzmy dobrze zorganizowani (jakos¢ a nie ilos¢), twérzmy mak-
symalnie pozytywny wizerunek Orkiestry [portale spotecznosciowe, stroje, jakos¢ upublicz-
nianych nagraf, zachowanie sceniczne i pozasceniczne itd.).

Kazdy, kto potencjalnie moze wesprzeé nasza dziatalnos¢ w Orkiestrach potrzebuje impulsu.
Tylko wywotujac emocje mozna przekonaé do przekazania pieniedzy, czy uzyskania pomocy. Warto,
abyémy spojrzeli na inne sektory — jak przebiega proces reklam produktéw, kampanii wyborczych,
spotecznych. Zewszad jestesmy otoczeni bodzcami. | Orkiestra powinna daé swdj impuls, wywotaé
emocje jakich oczekuja odbiorcy jej dziataf, sponsorzy, donatorzy. Byé moze bedzie to tza w oku pa-
trzac na kilkuletnie dziecko dmuchajace w trabke, byé moze podniesienie prestizu firmy poprzez zna-
lezienie sig w wyréznionym poczcie darczyficéw Orkiestry, a innym razem po prostu mozliwosé
skutecznej promocji produktéw oferowanych przez sponsora.

Nie prez przypadek pisze o sprawach finansowych w tekécie o ,,wspc(pracy Stoje bowiem

na stanowisku, ze warto podej

jako réwny partner
firm, ale tez urzedéw, instytucji. Obserwuje, ze podejécie matych organizacji jest albo roszczenio-
we [,dajcie, bo macie i powinniscie da¢”), albo zbyt wycofane [, uprzejmie prosimy o wsparcie”). Ow-
szem, w wielu przypadkach sig to sprawdza. Jednak cheac rozwijaé zespot, musimy mieé srodki i ludzi
do pomocy. Wtedy potrzebujemy réznych zrodet dochodu. Jesli szukamy darczyficy - prosimy. Je-
§li szukamy sponsora czy dobrze ptatnego wystepu — oferujemy. Nasza pozycja negocjacji bedzie
tym silniejsza, im sami bedziemy pewni jakosci tego, co oferujemy, dobrego wizerunku nas samych
oraz samo$wiadomosci naszych atutéw.

Uwzgledniajac specyfike Orkiestr detych mozemy zaproponowaé nastepujace formy wspotpra-
cy Orkiestry z sektorem prywatnym:

~ darowizny
— sponsoring

- swiadczenic odplatnych ustug przez Orkiestre

-5 tatnych ustug przez przedsigbi

Lokalna spotecznosé.
Amatorskie orkiestry dete to przewas
niczna prowadza nawet migdzynarodowo. Je
r2y tworza zespdt, miejscowosci  catej gminy, musimy ¢ dobry kanat k
spotecznoicia.
Pierwszym krokiem bedzie z cata pewnoscia komunikacja i wspotpraca z cztonkami [wszak oni tez

nicjatywy lokalne, cho¢ oczywiscie dziatalnosé sce-

alezy nam na edukacji muzycznej, rozwoju ludzi kto-

jizlokalna

tworza érodowisko lokalne),

ich rodzinami. Prosze mi wierzyé, ze cztonkostwo nie jest rowne wspét-

pracy. Warto we wtasnym gronie zadba¢ o relacje.

Zdarza sie, ze rozwijajaca sie Orkiestra gubi nieco tozsamos¢ lokalna. Sprowadza muzykéw z ze-

wnatrz, koncentruje sie na wyniku artystycznym, zdobywaniu lauréw. Faktycznie zmienia wiec swoje
cele - z organizacjilokalnej, na grupe muzyczna. Nie ma w tym nic ztego, jedli taki wkasnie jest zamiar,
zmienia charakter pracy. Gorzej, jesli po jakims czasie zorientuije sie, e co$ nie gra — ani muzycznie,
ani organizacyjnie. Nie gra lokalnie, wigc w miejscowosci stychaé o Orkiestrze tylko w mediach. W ta-
kim wypadku po co ja dotowaé z budzetu miasta/gminy? W dodatku wigkszo$¢ muzykéw jest juz spo-
2a gminy, czesto graja odptatnie. Nie ma presji na wtadzach, orkiestra zaniedbata edukacje muzyczna,
skupia sie na wynikach festiwali. W dodatku zmienita nazwe, nie eksponuje juz nazwy miejscowos:
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Po co uzyczaé jej sali w osrodku kultury? Itd. Przyktad dosé ekstremalny jednak prosze o przemydle-
nie, czy czasem w swoich zespotach nie powinniémy przep ¢ testu d ~ dokad
zmierzamy, jakie mamy cele?

W érodowisku lokalnym Orkiestra ma duzo wigksze mozliwosci budowania marki, wizerunku,
wiarygodnosci niz inne organizace. Po prostu moze byé gtosna! Podstawowa funkcja to oprawa lo-
kalnych uroczystosci — wiejskich, gminnych, koscielnych, strazackich. Jedli chcemy byé jeszcze bliz-
szej ludzi — robmy préby w plenerze (przemarsze, musztry!), uczniowie niech graja po akademiach
wszkole itp. Wasze érodowisko lokalne jest pierwsze, ktére moze udzielié wsparcia w przypadku po-
trzeby. To ludzie, ktérzy pierwsi (jesli nie jedyni), ktérzy wrzuca monete podczas zbiérki na wyjazd
na festiwal, czy oddadza 1% podatku. Nie stanie sig to z dnia na dzief, ale my3lcie w perspektywie po-
koled. Czym jest Orkiestra dla spotecznosci, w ktérej gra nieprzerwanie 0d 100 lat, a czym kiedy bu-
duje si¢ od roku?

Wspétpraca orkiestr ze $rodowiskiem branzowym

Pod tym pojeciem rozumiem jednak nie tylko wspotprace z innymi orkiestrami czy dystrybutorami
sprzetu muzycznego. Aby osiagnaé sukces nalezy sobie zdaé sprawe, jak wiele dziedzin tworzy/po-
winno tworzyé ,branze orkiestr detych”. To réwniez np. kompozytorzy, aranzerzy, drukarnie, produ-

cenci strojéw, ale réwniez prawnicy, pedagodzy, dyrygenci, fundraiserzy, ksiegowi...

1. Przemyst muzyczny.

Obecnie mamy niemal nieograniczony dostep do sprzetu muzycznego. Jego jakosé i uzytecz-
nosé w naszych zespotach stoi jednak pod duzym znakiem zapytania. Dlatego pray kupnie instrumen-
téw tak wazna jest 6
produktow. Sprawdzmy:

- gdzie produkuje dana marka? Czy wszystkie modele w jednym kraju (Azja, Europa, USA)?

~ ktére z serii instrumentéw maja dobre recenzje wéréd uzytkownikéw? Warto przejrzeé porta-
le dla puzonistéw czy fora dedykowane klarnecistom

— czy marka nie trafita w ostatnim czasie pod wigksza grupe kapitatowa (sprzedaz marki)?

oraz ich rozwoju i udanych

2.Profesjonalisc
taczenie dwéch swiatow — amatorskiego i zawodowego daje obopolne korzysci. Widzimy coraz

cagicie], e w kich orkiestrach detych dziataja wyksztatceni muzycy — dyrygenci, instrukto-
rey. Nierzadko wywodzq sig zreszta 2 matych datych zespotéw. Unaiam to 2o dobry kierunek. Cheae
rozwija zespot, nie mozemy amatorski charakter utos 2 wolontariatem, spot

kadry. Najprosciej méwiac: amatorzy nabieraja od profesjonalistéw jakosci muzycznej, a zawodowcy
od amatorow zarazaja si entuzjazmen. State szkolenie, podpatrywanie, wspolne proby z zawodow-
cami wnosza do zespotéw duzo jakosci. Dlatego zaangazowanie profesjonalnych muzykéw, nawet

w formie goicinnych warsztatéw, doje swietne rezultaty. To inwestycjo w rozw] orkiestry.
Nie zatujmy czasu i érodkéw na ie kadr. Nie jest wy se imy ma-

ty zespét, amatorski, gramy tylko lokalnie. Jesli Orkiestra chce sie rozwija, jej kadra powinna do-
ksztatcaé sig w kazdej mozliwej formie — warsztatow kapelmistrzowskich, wizyt studyjnych, lekcji
prywatnych, a nawet kursow i studiow. Warto zauwazyé, ze od kilku lat w érodowisku orkiestr zaczyna
dziaé sie sporo roznych inicjatyw. Podejmowane s3 coraz émielsze dziatania ku otwieraniu kierunkéw
studiéw zwiazanych choéby z dyrygowaniem orkiestr detych, pojawia sie coraz wiecej ofert warszta-
tw, a nawet konferencji. Korzystajmy z tego.

Kolejna mozliwoscia wspétpracy z p s3 kwestie zwiazane z kompozycja i aranzo-
waniem utworéw. W Polsce niedawno powstata inicjatywa Polskiego Wydawnictwa Muzycznego
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pn. Biblioteka Orkiestr Detych, dopiero od kilku lat funkcjonuje portal nuty.eu. Nie wahajmy sie ko-
rzystaé z tych zrédet polskiej muzyki na orkiestry dete. Niezwykle twércze i pozytywne jest poszu-
kiwanie nowych kompozytoréw, aranzeréw na dete sktady i granie oryginalnej muzyki, tworzac jedyny
i niepowtarzalny styl wtasnej Orkiestry. Mtodzi ludzie coraz émielej i przystepniej pisza dla Orkiestr.
Warto w nich inwestowa, niekoniecznie samemu (w przypadku kapelmistrza) uczyé sig chocby edy-
<ji nut i poswigcaé czas na eksperymenty kompozytorskie. Obecnie Orkiestry maja duze mozliwo-
4ci czerpania z materiatéw nutowych, niestety niekoniecznie legalnie. Czes¢ z utworéw krazacych
po sieci internetowwej jest tez, méwiac delikatnie, ograna. Wykonawstwa zamieszczone w pu-
blicanych servisach tez sa dosé powtarzalne. Tym bardziej zache:am do korzystania z wydawnictw

polskich i zag , a takze tp dlnie z mtodymi kom-
pozytorami i aranzerami.

3. Wspét 2z branzami

Prowadzenia Orkiestry date nie mozemy zaweza¢ jedynie do spraw artystycanych. Seczeglnie

w ruchu i nie spr ym w ek sposéb organizacyjny z sektorem

Czesto bowiem dyrygent/kapelmistrz dziata na wielu p r inych. Z jednej stro-
n trayma wszystko sing reka = jest jasny oérodek decyzyjny jednak 2 drugiej ~ w pewnym momen-
cie brakuje czasu i umi i do ia jakosci i efekty i we wszystkim. Stad warto
poszerzaé grono kadry jacej Orkiestry i/lub wyp ¢ czes¢ obowiazkéw na zewnatrz Or-

kiestry, nawet kosztem oddania decyzyjnosci w czeici sprawach winne rece. Nie powinnismy uczyé sie
wszystkiego do prowsdzenia orkiestry ~ nauki gry na kazdym instrumencie, dyrygowania, ksiegowo-
4ci, podatkéw, pisania projekt .

Raczej powinno nam zalezeé na dobrym iu procesami zwi iz tymi ¢ Je-
4li nie mamy w zespole kogos, kto mégtby zajaé sie dana czynnoscia, prébujmy i tak odci
wyprowadzaﬂc dane zadania na zewnatrz.

ktadem jest ksis 4¢ w organizacji. Obecnie praktycznie nie da sig prowa-
dzié jej bez profesjonalnego wsparcia np. biur rachunkowych. Jed i przed zna-
miennym sformutowaniem: ,ufam swoje] ksiegowej". To, ze ksiegowaniem wydatkéw zajmuie sie
zewnetrzny podmiot, nie zwalnia nas z odpowiedzialnosci jako zarzad chotby
przed swoim urzedem skarbowym. Musimy nauczyé sie czytaé sprawozdania, wypracowaé procedure
przeptywu dokumentéw, kontrolowaé terminowosé itd.

Kolejnym przyktadem jest pisanie wnioskéw dotacyjnych. Jesli znalezlismy osobe poza Orkiestra
[niestety), ktéra zajmuje sig pisaniem projektéw, tym bardziej musimy jq kontrolowaé. Przyznanie do-
tacji, realizacja  rozliczenie to trzy réine etapy projektu, ktére powinny byé poprzedzone w dodatku
diagnoza, konsultacjami itd.

Te przyktady moina mnozyé dalej — projektowanie strojéw Orkiestry, edycja nut, remonty instru-
mentéw, a nawet inwestorstwo zastepcze przy duzych projektach inwestycji budowlanych (trudno, aby

& siebie

zarzad orkiestry znat sie na prawie zaméwien publicznych czy budownictwie).

Ruch strazacki — w jedno:
Osobiécie traktuje funkcjonowani

Orkiestry w strukturach OSP, réwnolegle do preznej jed-
nostki operacyjnej, jako atut. Z doéwiadczenia w OSP Krasocin moge zadwiadczyé, ze ta formuta mo-
2e sie sprawdzié. Nie jest to jednak tatwe, wymaga wiele czasu, zrozumienia, cierpliwosci, woli
wspdtpracy i taczenia personalnego obu sfer dziatalnosci. To ostatnie jest szczegdl

ie wazne w budo-
waniu pozostatych czynnikéw sukcesu.

Dostrzegam nastepujace korzysci ptynace z prowadzenia Orkiestry w ramach ochotniczej stra-
2y pozarnej:
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~ funk ie jako wigksza organizacja w rodowisku lokalnym ma lepsze atuty lobbystycz-

ne u wtadz, sponsoréw, wigkszy presti itp.
= mniejze zaangaiomanie kadrowe  kosaty awiazane 2 obstuga organizsci e dublujemy sprow

h, obstugi formalno-prawnej, jitp)
~ mozliwosé k 2 praywilejow OSP (zwolnienia podatkowe, 1% podatku poprzez Zwia-
zek OSP, moiliwosé przekazania przez Panstwowa Straz Pozarna np. samochodéw na rzecz

OsP)

~ dotacje dedykowane dla OSP; wczesnie] przez Zwiazek, obecnie przez komendy powiatowe
Pafistwowej Strazy Pozarnej — méwie tu szczegélnie o tzw. ,5000 plus”

— motliwos¢ korzystania z oferty animacji Orkiestr OSP przez Zwiazek OSP RP, jak choéby pro-
jekt, zktérego finansowany jest niniejszy poradnik ,Pracowania Orkiestry Strazackiej”), prze-
glady Orkiestr itp.

Sposéb funkcjonowania orkiestry strazackiej w relacjach do macierzystego OSP jest oczywiscie

réiny. Kaidy musi okredlié zaleinosé stawisjac na szal szanse i zagrozenia, korzyici  koszty. Powyie]

< jem orkiestry bezposrednio w strukturach ochot-

po prostu a fu

niczej strazy pozarnej.

5. Wsps 2 ustugodawcami Orkiestry.
To forma nieco bardziej luzna
sku,nieraz moga nam poméc nieodplatnie lub udzieli¢ duzych rabatw. Praykladowo warto wspétpra-

zaprezentowane powyzej. Ustugodawcy, cho¢ dziataja dla zy-

cowat z lokalnymi ikami, hurtowniami spoz: , firmami cateringowymi. Szczegélnie
dla tych, ktdrzy na rynku dopiero wypracowuja marke, fakt posiadania takiego odbiorey jak Oriestra
mose by¢ pod-
czas warsztatdw wywiazata sie z zaméwienia bardzo dobrze, w dodatku udzielajac sporego rabatu. Dla
Was to atrakcyjna cena i dobra jakosé, a dla firmy — dobra opinia, ktéra poszta w éwiat i dziesiatki po-
tencjalnych klientéw, czyli orkiestrantéw, ich rodzin itd.

Inny przyktad: moze cztonkowie Orkiestry lub rodzice pracujaw pomocnych dla dla dziatalnosci
zespotu firmach? Moze kto$ moze zatatwi¢ ,dostawczaka”, zeby przewiezé sprzet na wystep, a moze
zasponsorowat farbe do pomalowania sali prob. Badzmy kreatywnil

Sa tez inne motywy, dla ktérych biznes de:yduje sig na wspbtprace z organizacjami pozarzado-
wymi. To tzw. CSR [Corporete Social R bility) - spoteczna odpowiedzial

2wykle kuszacy. firma cateri uktérej

& biznesu.

Oj tak! W ochotniczych strazach pozarnych, ale tez poza nimi, wyksztatcito sie mniemanie, ¢
OSP to osobne podmioty, funkcjonujace w sferze prawnej gdzies misdzy panstwow straza pozarna,
lokalnym $rodowiskiem, a samorzadem. Czesto nie dostrzega sie jednak faktu, ze OSP to przede
wszystkim stowarzyszenia 0séb fizycznych, dziatajace na podstawie Prawa o stowarzyszeniach. Orkie-
jszych wigzach z ni

stry dete, zaréwno te ,$cisle” strazackie, jak i o lus

i, to w konsekwencji row-

niez cze$¢ sektora pozarzadowego (tzw. Ill sektora, obok publicznego i prywatnego). Z wszystkimi

tego przywilejami i obowiazkami.

Majac $wiadomosé, ze tak wtasnie jest mozemy jako réwnoprawni partnerzy, cztonkowie ko-
rzystaé z catej palety wsparcia dla organizacji pozarzadowych [NGO). Przede wszystkim miejmy
$wiadomos¢, zeby zgtasza kandydatéw do takich organdw jak rady pozytku publicznego przy
Jjednostkach samorzadu terytorialnego [gmina, miasto, powiat, wojewédztwo). To tam mozna wy-
wrzet presie na samorzadzie, wplyna na zapisy programu wspotpracy danej jednostki samorzadu
terytorialnego (JST) z . O i zapisy pomoga np. w udziela-
niu pozyczek dla NGO, wspieranie wybranych sfer pozytku itp.
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ll sektor to réwniez olbrzymie mozliwosci wsparcia i edukacji dla kadr zarzadzajacych i animacyj-
nych. Lokalnie i regionalnie ofertg wsparcia dla NGO kieruja np. lokalne osrodki wsparcia ekonomii spo-
tecanej loklne grupy dristoia, urzedy marszatkowski ub przerbine centra wsparcia NGO, Worto
saukat unied ofert u duiej mierze bezpt izacji i instytucji ogolnopolskich. Moge po-
leci¢ w slnosci ia i wsparcie organi przez Fundacje ji Organizacji
Obywatelskich, Fundacje Wspomagania Wsi, Narodowy Instytut Wolnosci, Fundacje Szkoty Liderow,
czy inne inicjatywy wspétfinansowane przez Polsko-Amerykaiska Fundacje Wolnosci. Nie wyobra-
2am sobie ponadto, ze nie $ledzimy (ale tez tworzymy!) regularnie portalu NGO.PL prowadzonego
przez Stowarzyszenie Klon/Jawor.

Podsumowanie
W tytole teksu buczowe jest stowo ,wspotpraca”. Wpierw musimy jednak odpowiedsieé sobie na py-

tanie, czy jestesmy na nia sami gotowi. o4

to nie tylko 6w z innymi oso-
bami, podmiotami dla obopslnych korzyici. To tez dzielen

¢ sukcesemi prestizem z niej ptynacym.
Weedy bedaie trwata, e doraina. To rownies oddanie czeicidecyzyjnosci

organizacji na innych. Czy wtaénie

inne rece, a tym samym

ie czesci i ici zarealizacje

nie chodzi o to, aby Orkiestra organizacyjnie dziatata podobnie jak wtedy, kiedy gra utwér? Widzi
podobiefistwo? Kazdy woli mie¢ dwéch trebaczy niz jednego. Dobrze jest tez dostroié wszystkie in-
strumenty przed koncertem. Warto razem stosowaé znaki dynamiczne i artykulacyjne, nie we wszyst-
kich utworach przez caty czas muzycy potrzebuja dyrygenta, a przy tym istotna jest interpretacja i styl
Orkiestry. Takie poréwnania mozna mnozyé.

Rozwatania zakoficze starym afrykariskim przystowiem, ktére chyba najlepiej obrazuje potrzebe
jak najéciélejszej wspétpracy, nie tylko dla Orkiestr detych:

,Jedli chcesz isé szybko, id# sam. Jedli cheesz zajié daleko, we# kogos ze soba”.

Barttomiej Robak
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